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JUNI 1967

Uber jugendliche Diebe und die Psychologie ihres delinquenten Verhaltens
Hans Zulliger, Ittigen

Eine ganz andere Verwicklung brachte den Mar-
tin Kuhn, einen 17jihrigen Tertianer, dazu, mit ei-
nigen Freunden ungefihr gleichen Alters in ein
Wochenendhéuschen einzubrechen. Dabei fand
man merkwiirdig und unerklérlich, daB} die Bande
auf Geheif} ihres Anfithrers Martin nicht Geld, son-
dern Messer, Scheren und eine kleine Axt entwen-
dete.

Martin war bislang nie erziehungsschwierig ge-
wesen. Bei ihm war nur aufgefallen, zuerst im Kin-
dergarten und dann auch bei den Lehrern, dafl der
Heranwachsende den Médchen strikte aus dem
Wege ging. Dabei hatte Martin ganz zuerst ein
Madchen als Spielkameraden gehabt, bis er, mit et-
wa vier Altersjahren, ein Briiderchen bekam und
sich ihm innig anschloB; da flaute die Freundschaft
zu Vreneli, so hatte das Médchen geheilen, allméh-
lich und schliellich génzlich ab.

Die Lebensgeschichte Martins, die ihn schlieB-
lich zu seinem Delikt fiihrte, sei chronologisch er-
zdhlt. ‘

Die Familie Kuhn, der Vater war Gemeindebeamter lebte
in einem Eigenhéduschen seitab des grofien Dorfes in der Nihe
eines Bauernhauses, worin die Kinder bereits erwachsen wa-
ren. Martin war ein aufgeschlossenes, nettes Biirschchen,
munter, frohmiitig und gescheit. Obwohl er zuerst einsam
lebte, empfand er dies nicht als Mangel. Ein kleiner Fox, ein
Kater und eine Schildkréte entschédigten ihn, auBerdem gab
es im Nachbarhause eine Menge Haustiere, die Martin als
Kameraden dienten. Er langweilte sich nie, fithlte sich bei der
Mutter und in seinem Milieu wohlgeborgen.

Als er dreijihrig war, passierte Folgendes: der Dorfmetz-
ger hatte den nachbarlichen Bauern besucht, Als er auf dem
Riickwege war, traf er den kleinen Martin an. Der Bub stand
am Wegrand und pifite an einen Kirschbaumstamm. Der
Mann zog sein Taschenmesser hervor. «Wenn du dein Pfeif-
lein so vor allen Leuten zeigst», sprach er, «dann werde ich
es dir abschneiden miissen!»

Martin, vollstindig unbefangen, erwiderte: «Glaubst du, das

wiirde mein Vater erlauben? Ich brauche ihn nur zu rufen, .

er arbeitet driiben im Garten, guck mal hinl»

Lachend zog der Metzger ab, das Biiblein schloB den Ho-
senschlitz und begab sich zum Gebiisch in der Nihe. Dort
wuflte er ein Fm.'kennest mit jungen Vogeln, die wollte er be-
obachten.

Die Geschichte mit dem Metzger schien auf Martin keinen

tieferen Eindruck gemacht zu haben. Er erzihlte seinen El-

tern nie etwas davon. Aber der Vater Kuhn hatte sie mit an-
gesehen und gehort, was dabei gesprochen wurde,

Ein halbes Jahr verflof. Unterdessen lieB die Familie eines
anderen Gemeindebeamten an Kuhns Heim angrenzend ein
Héuschen bauen und zog ein.

Martin freute sich, denn er bekam ein dreijihriges Madel-
chen, Vreneli, zum Spielgenossen. Sofort schlossen sich die
beiden zu unzertrennlichen Kameraden zusammen, und beider
Kinder Eltern freuten sich dariiber, Martin war ein ausge-
sprochener kleiner Kavalier.

Eines Tages, als die beiden eifrig drauflen spielten, pas-
sierte Vreneli ein Mifigeschick. Sie machte in die Hoschen
und gestand es bekiimmert dem Martin. «Mutti wird schimp-
fenl»

«Eil» erwiderte der Bub ldchelnd, «das machen wir so!
Komm mit zum Béchlein hinterm Gebiisch. Dort ziehst du die
Hoschen aus, und ich reinige dich. Die Hoschen ebenso. Wir
legen sie ins Gras, und im Augenblick werden sie trocken
sein, da die Sonne so schon warm scheint. Dann kannst du sie
wieder anziehen und deine Mutter merkt gar michtsl» Die
beiden Kinder verschwanden in den Weiden und Erlen.

Als sie daraus wieder hervorkamen, machte Martin ein be-
sorgtes und nachdenkliches Gesichtlein. Er brach das Spiel mit
Vreneli ab und trabte zu seiner Mutter, kletterte auf ihren
SchoB. Er erzihlte ihr, was geschehen war und fiigte bei:
«Vreneli ist da unten anders als ich. Wo ich mein Pfeifchen
habe, hat es eine blutigrote Wunde, das hab ich ganz deutlich
gesehen!»

Frau Kuhn war bestiirzt und verlegen. «Das ist keine
Wundel» ‘belehrte sie ihr Séhnchen, «Schau. der liebe Gott
hat halt zwei Sorten von Menschen geschaffen, Frauen und
Maédchen und Ménner und Knaben. Sie sind unten verschie-
den voneinander. Es ist einfach so. — Und jetzt hor gut zu,
Martin: was ein braver, anstindiger Bub ist, der schaut den
Maédchen nicht unter die Ricke. Versprich mir, dafl du es nie
mehr tust!»
~ Der Kleine versprach es, redete auch weiter nie mehr da-
von, Er hatte empfunden, es sei der Mutter unangenehm ge-
wesen, was sie von ihm hatte héren miissen. Seiner geliebten
Mutti wollte er 'doch keinen Kummer bereiten. Also ge-
horchte er ihrem Wunsche.

Als Vreneli einst beim Spielen das Wasser abgeben wollte,
forderte er sie auf: «Lauf rasch auf den Abort! Damit es nie-
mand sehen kannl»

Die Eltern Kuhn machten an ihrem Martin Beobachtun-
gen, die sie sich nicht erkldren konnten. Er wurde nachdenk-
licher und ernster, in sich gekehrter, konnte stundenlang zum
Fenster hinausstarren ins Blaue, Er fing an, mit wachen Au-
gen zu tréumen, und er wurde &uflerst schamhaft. War man
auf einem Spaziergang, und fithlte er Harndrang, weigerte er
sich, die Blase zu leeren und verlangte, beim néchsten Haus
«aufs Oertchen» zu gehen. War er frither eher nachléssig ge-
wesen, den Hosenschlitz zu schlieBen, tat er es jetzt mit Sorg-
falt und Aufmerksamkeit, iitberzeugte sich tagsiiber mitunter,
ob alle Knépfe geschlossen seien, zeigte Anfliige von Pedan-
terie.

Dann bekam die Familie ihr zweites Kind, Nachdem die
Mutter aus dem Spital riickgekehrt war, teilte sie Martin mit,
er habe ein Briiderchen, den Peter, bekommen. Martin ging
an die Wiege und zog Decken und Kleider weg. «Ja, er ist wie
ich, der Peterl» stellte er mit offensichtlicher Genugtuung
fest. «Wir wollen ihn bewachen, damit kein boser Mann ein
Miédchen aus ihm macht!»
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Die Eltern wunderten sich. iiber diesen Ausspruch, aber sie
fragten Martin nicht dariiber aus, wie er auf den «absurden»
Gedanken gekommen sei. «Es ist dies so eine kindliche Phan-
tasie unseres Traumerchens», meinte der Vater. «Wird schon
wieder voriibergehen!»

Kurz nach der Geburt Peters machte Martin eine Zeit
durch, in der er wihrend der Nacht aufschrie. Im Traum sei
ein Unhold mit einem langen Messer auf ihn zugekommen,
erklirte der Knabe, und so sei es immer. Um den Pavor noc-
turnus zu bekdmpfen, boten die Eltern dem Martin an, er
diirfe in der Nacht den «Fidi», das Hiindchen, in sein Schlaf-
stiibchen nehmen, es werde ihn beschiitzen. Danidt erzielten
sie einen vollen Erfolg: Martin schlief wiederum ruhig. Aber
er verlangte dringend, daBl man auch Peterchen zu ihm ins
Schlafzimmer gebe. «Damit Fidi auch ihn beschiitzen kann!»
begriindete er seinen Wunsch. Man erfiillte ihn. In der Folge
zeigten sich an Martin keine Besonderheiten mehr, Nur daf
er sich von Vreneli abwandte und spéter alle M#adchen mied.

Im Schulalter zeigte er sich sehr wif- und lernbegierig, er
war brav, fleiBig und scharte immer ein Triippchen Knaben
um sich, fithrte sie an, belehrte sie, half ihnen bei ihren
Schulaufgaben. Nie passierte mit ihm etwas Unliebsames, Bis
dann, unerwarteterweise, der Einbruch geschah, den niemand
verstand.

Die sehr ausfithrliche psychologische Untersu-
chung Martins, die mit Erhebungen bei den Eltern,
Lehrern, Nachbarn, Kameraden verbunden war, er-
gab, daBl der Einbruch einen sexuellen Hintergrund
hatte, so verwunderlich dies zu sein scheint.

Aber wir sind merkwiirdig beriihrt, wenn wir da-
von in Kenntnis gesetzt werden, daBl daB Wochen-
endhiuschen einem Metzger gehorte, und dafl Mar-
tin dies wuBite. Wir entsinnen uns sofort des Erleb-
nisses, das Martin einst als Kleinkind mit dem Dorf-
metzger gehabt, und mit Recht vermuten wir Zu-
sammenhinge.

Die tiefenpsychologische Exploration ergab: Als
der Metzger Martin drohte, ihm das Gliedchen ab-
zuschneiden, machte dies dem Biibchen keinen Ein-
druck. Dann aber sah es die Geschlechtsteile Vrene-
lis und agnoszierte sie als «blutigrote Wunde». Er,
Martin, baute gefithlsmiBig die Phantasie auf:
«Also ist halt doch wahr und wirklich, daB bose
Minner aus Knaben Midchen machen, indem sie
Knaben verstiimmeln!» Erst jetzt, lange nachdem
die Geschichte mit dem Dorfmetzger passiert war,
wurde sie fiir Martin aktuell und stiirzte ihn aus
seiner Unbefangenheit. Nicht von ungefahr wurde
der Kleine dermafien schamhaft. Er wollte sich be-
schiitzen, wollte nicht riskieren, daf} ihn ein «boser
Mann mit einem langen Messer», der ihn in seinen
Traumen verfolgte, am Korper beschédigte. Der
Pavor, alle die sich wandelnden Erscheinungen bei
Martin, auch das Meiden des Umgangs mit Mad-
chen sind kinderneurotische Anzeichen, sind «Sym-
ptome» dafiir, und schlieBlich auch der Einbruch.

Auslésend wirkte, daB Martin bei einem Gang
in die Stadt einen Metzger, ein langes Messer in der
Hand, hatte vor dessen Laden stehen sehen. Der
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Jugendliche hatte den Eindruck, der Mann sehe ihn
bose, drohend an.

UnbewuBt wollte Martin dem Metzger die ge-
fahrlichen Waffen wegnehmen und ihm, in Stell-
vertretung fiir den Dorfmetzger, das antun, was
dieser ihm einst angedroht hatte, ihn «kastrierens.
Aus Martins Traumen ging hervor, daB der Junge
spitze, schneidende Gegenstiande als ménnliche Se-
xualsymbole auffafite. Der unbewufite Antrieb zu
einem Delikt war dem entsprungen, was die Wis-
senschafter «Kastrationskomplex» nennen. Dieser
hatte den Heranwachsenden in eine sexuelle Fehl-
entwicklung getrieben. Martin hatte aus innerem
Zwang und wie im «Trance» gehandelt. Darum
hielt man ihm «verminderte Zurechnungsfihig-
keit» zugute, und der Jugendrichter verlangte eine
psychotherapeutische Behandlung des Halbwiich-
sigen. Sie wurde durchgefiihrt und endete mit einer
Heilung.

An Martins sexueller Fehlentwicklung war nicht
nur der Dorfmetzger, sondern auch die Mutter
Kuhn schuld. Sie hitte ithn einst, als ihr der Knabe
vom «Unten-Anderssein» Vrenelis berichtete, ein-
gehender dariiber aufkléren sollen, warum der liebe
Gott zwei Sorten Menschen geschaffen. Ferner
hitte sie Martin nicht durch ihren Gesprichston
und ihr Verhalten deutlich machen diirfen, sie sei
peinlich berithrt. Denn damit schnitt sie einen Ge-
spriachsfaden ab, dem hitte weitergegangen wer-
den miissen, um den Kleinen vollends zu beruhigen.

_Frau Kuhn hat eine Unterlassungssiinde begangen,

aber wir wollen ihr keinen Vorwurf machen. Sie
wuflte es nicht besser, und die Mehrzahl der Miit-
ter hitte ja genau wie sie gehandelt, wahrscheinlich
auch die Viter.

Der «Fall Martin» zeigt uns, daf hinter Delikten
von Jugendlichen als Triebfeder eine fehlerhafte
Sexualentwicklung stecken kann. Leicht hitte dar-
aus eine homoerotische Weiterentwicklung entste-
hen und Martin zu Taten bringen kénnen, die eben-
so gesetzwidrig sind wie der Einbruch.

Ebenso steht hinter den «Exhibitionisten», die der
Richter auch verfolgt, ein Kastrationskomplex als
Antrieb. Der Exhihitionist kommt zur geschlecht-
lichen Befriedigung, indem er Frauen und Médchen
beweist, und auch sich selber, er sei nicht «ka-
striert», so wie er es in seinen unbewuf3ten Phanta-
sien von den weiblichen Personen annimmt. Er lei-
det an einer im Infantilen steckengebliebenen Se-
xualentwicklung, gleich wie der «Padophile», der
sich an Kindern vergeht.

Aechnlich ist es bei den Diebstihlen der Dirnen.
In deren Phantasie bedeutet Geld = Mainnlichkeit,
minnliche Potenz. Die diebische Dirne will ihren



Liebhaber «kastrieren», entmannen, indem sie ihm
sein Geld wegnimmt.
-

Die meisten Delikte Jugendlicher sind Eigentums-
verfehlungen, sehr oft auch Sachbeschadigungen.
Man redet von GroBmannssucht, von Zerstérungs-
wut, von sozialen und individuellen Insuffizienz-
regungen, die kompensiert werden sollen, und die
als hintergriindige Motive zu den deliktiosen Hand-
lungen fiihren.

Wenn wir unsere Halbwiichsigen «verstehen»
wollen, miissen wir uns in ihren mental-emotio-
nalen Zustand versetzen. Sie alle, und die Madchen
ebenso wie die Knaben, laufen durch eine Entwick-
lungsepoche, in der sie mehr oder weniger deut-
lich gegen die bisherigen Autorititen und das Au-
toritire iiberhaupt Opposition machen, auBerdem
stehen sie im «Heldenalter», méchten sich durch
Kiihnheit auszeichnen. Sie losen sich von ihren Fa-
milienangehérigen ab. Das ist ein biologischer Vor-
gang, eine Durchgangsstufe zum Selbstindigwer-
den — also eine durchaus «normale» Erscheinung.
Aber ihre AeuBerungen konnen abnormal sein.

Die Ablosung vom Elternhaus wird einesteils
wohl mit Lust, andernteils aber als schmerzhafte
Isolierung empfunden. Um ihr zu begegnen, um
wieder in eine Gemeinschaft hineinzukommen, bil-
den die Jugendlichen «Banden». Innerhalb dieser
werden fragwiirdige «Streiche» ausgeheckt und
vollzogen, Streiche, die sich gegen den «Druck von
obeny richten. Man méchte sich kliiger als die als
feindschaftlich gesinnt empfundene Vétergenera-
tion vorkommen und jeder Autoritit ein Schnipp-
chen schlagen, um sich zu beweisen, was fiir ein
«Kerl» man sei. Auch bei den Kameraden mdochte
man etwas gelten, ihre Hochachtung erwerben, gar
eine Fiihrerrolle einnehmen zum Zwecke der Selbst-
bestatigung.

Man hat sich dariiber gewundert zu entdecken,
daB recht oft auch Halbwiichsige aus sogenannten
«guten Familien», junge Menschen, die eine «sorg-
faltige Erziehung» genossen, eine bessere Schulung
hinter sich haben, den Banden angehéren, an ihrem
rechtsbrecherischen Verhalten - teilnehmen. Aber
auch sie befinden sich wie alle ihre Altersgenossen
in dem zwielichtigen mental-emotionalen Zustand,
der oben skizziert wurde. '

Wir wollen gerecht urteilen. Die Mehrzahl un-
serer Jugendlichen entwickelt sich nach einer mehr
nur andeutungsweisen Sturm- und Drang-Periode
zu untadeligen Biirgern und sind nicht das, was man
als «Halbstarke» bezeichnet. Sie fallen darum nicht
auf; die Jugendgerichte brauchen sich mit ihnen
nicht zu beschiftigen. Sie sind so weit affektiv an-

passungsfahig und angepaBt, dal sie sich in ihrem
Entwicklungsprozefl ungehindert in das Wesen, die
Sitten, die Moral der Erwachsenen hineinfinden
konnen, Die Halbwiichsigen, die ins Halbstarken-
tum abgleiten, sind in der Minderzahl.

Es ist angebracht, an diesem Punkte unserer Er-
orterungen auf die Verantwortlichkeit unserer Jour-
nalisten aufmerksam zu machen. Mit ihren aus-
fithrlichen, oft gar bebilderten Berichten iiber Halb-
starkenstreiche bewirken sie héufig unter den Ju-
gendlichen eine «negativ erzieherische Reaktion>.
Die Zeitungsberichte wirken nicht abschreckend.
Was in den Zeitungen breitgeschlagen wird, gilt
den jugendlichen Lesern eher als Anregung und
Muster, ahnlich wie die Schundliteratur. Junge
Zeitungsleser nehmen die Taten fremder Banden
aus idealisierten groBeren Stddten als Vorbild, um
ghnliche Organisationen zu griinden.

SchlieBlich méchte ich noch eine, wie mir scheint,
«typische» Kinderentwicklung ins Deliktiose vor
Augen fithren, die ich als Experte zu untersuchen
hatte.

Eine 151/yjahrige, Hilda Kern, hatte ihrer Leh-
rerin zu etlichen Malen Geld und eine Armband-
uhr gestohlen.

Hilda war das einzige Kind einer wohlhabenden Kauf-
manns-Familie. Der Vater betrieb eine kleine Fabrik, seine
Gattin hatte ihn recht oft auf seinen vielen Geschéftsreisen zu
Repriasentationszwecken zu begleiten. Das Kind war einst un-
erwiinscht gewesen und wurde von wechselnden Kinderpfle-
gerinnen und Dienstméadchen erzogen, besaBl ein Arsenal an
Spielzeug und all das, was zum &uBeren Wohlergehen nitig
war, in Hiille und Fiille. Es bewunderte seine Mutter und
vermifite sie oft schmerzhaft, Schon als kleines Kind trostete
Hilda sich oft damit, daf} sie irgendeinen Gegenstand, der der
Mutter gehorte, zu sich ins Stiibchen oder Bettchen nahm.
Hilda verschaffte sich ein Paar Schuhe, Handschuhe, ein
Tiichlein, einmal fiir langere Zeit auch ein goldenes Hand-
kettchen und spielte damit, spielte «Mutter» und «Dame», und
die Pflegerinnen waren froh dariiber, daBl die Kleine sich
«stilly beschaftigte.

Ins Schulalter vorgeriickt zeigte sich, daBi Hilda nicht ge-
rade das hellste Médchen war, Dariiber waren die Eltern arg
enttduscht und ihrem Téchterchen gram. Die Enttduschung
schmilerte das ohnehin mangelhafte Gefiihlsverhéltnis noch
stirker, Es wurde kiihl, «sachlichs. Hinzu kam, daf} aus Hilda
keine Schénheit wie die Mutter geworden war, und dal man
nicht auch das Miadchen als Ausstellungsstiick benutzen
konnte. Als Hilda ins achte Schuljahr kam, verliebte sie sich
in heftigster Art in ihre Lehrerin und wiinschte, ihr zu ge-
fallen. Darum verhielt sie sich duBerst «brav» und fleiBig
und riickte in der Klasse vor. Die Lehrerin hatte an Hilda nur
zu riigen, sie sei <«klebrig», wolle ununterbrochen ihre Auf-
merksamkeit auf sich ziehen, hénge ihr bestindig am Rock-
zipfel, suche sich in jeder Beziehung vor den Kameradinnen
hervorzutun, Freundinnen hatte Hilda keine, spielte eher die
Rolle einer «splendid isolation»,

Als die Lehrerin merkte, dafl ihr Geldstiicke gestohlen wur-
den, und als sie ihre goldene Armbanduhr vermifte, fafite sie
Verdacht auf Hilda, obwohl diese selber ein goldenes Uehr-
chen besaBl und iiber ein ansehnliches Taschengeld verfiigte.
Thren Verdacht konnte die Lehrerin nicht rational begriin-
den. «<Ich hatte nur so ein Gefiihl», erklirte sie, «Hilda kénnte
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die Diebin sein, weil sie sich mir gegeniiber nicht gleich wie
andere Schiilerinnen benahm — ihr Verhalten kam mir irgend-
wie abwegig und suspekt vor. Deshalb beobachtete ich sie
und zeichnete mein Geld mit Einkerbungen. Als mir dann
wieder ein Fiinffrankenstiick fehlte, lieB ich die Schiilerinnen
ihre Portemonnaies vorzeigen, und das markierte Fiinffran-
kenstiick fand sich bei Hilda. Sie gab dann auch sofort zu,
meine Uhr, die ich aufs Pult gelegt hatte, gestohlen zu ha-
ben! Ich unterrichtete die Schulvorsteherin, und sie benach-
richtigte die Polizei.»

Die Jugendanwaltschaft trat in Funktidon und lieB
Hilda psychologisch untersuchen. Hilda gestand
dem Experten, daB sie das Uehrchen jeweils beim
Zubetigehen angelegt und sich dabei der heiB-
geliebten Lehrerin begliickend nahe gefiihlt habe.
Das entwendete Geld behielt sie jeweils eine Zeit-
lang, nahm es in die Hand, streichelte es, und dann
kaufte sie sich damit SiiBigkeiten, die sie an den
Abenden heimlich verzehrte und dabei das gleiche
Gliicksgefiihl erlebte, wie wenn sie der Lehrerin
Uhr am Arme fiihlte. Sie phantasierte sich dabei
aus, sie liege ganz nahe bei der Lehrerin im Bett,
und diese sei thre Mutter. Aus Triumen ging un-
zweifelhaft hervor, daB Hilda unbewuBt das Geld
einer geliebten Frauensperson als Muttermilch auf-
faBite. Das Méadchen gab dann auch zu, frither der
Mutter Geld entwendet zu haben.

Kurz und gut: Hilda verschaffte sich von ihrer
Mutter und der Mutter-Ersatz- und Uebertragungs-
person, der Lehrerin, sich in die Kleinkindheit riick-
versetzend, regredierend, das, worauf sie einen An-
spruch zu haben glaubte. Sie sehnte sich nach Muz-
terliebe, miitterliche Zuwendung, die sie in der Re-
alitidt vermiBte. Statt ¢siiBe» Mutterliebe, die sie in
der Wirklichkeit nirgends empfing, verschaffte sie
sich auf dem Umweg von Gelddiebstihlen SiiBig-
keiten. UnbewuBt stellte das Madchen die Glei-
chung auf: Geld = Liebe. Der unbewuBte Antrieb
zu ihrem Fehlverhalten war der Mangel an miitter-
licher Zuwendung.

Die gleiche unbewuBte Gleichung «Geld =Liebe»
habe ich sehr oft auch bei jugendlichen Dieben
ménnlichen Geschlechtes gefunden. Wahrend ihrer
Friihzeit waren die Miitter in nur unzureichendem
MaBe «da», weil sie auBBerhalb des Hauses berufs-
tatig waren, oder weil sie ihre Kinder als «aufge-
zwungene» nicht liebten — weil das Gefiihlsverhalt-
nis Mutter/Kind gestort war. ‘

Dadurch wurde die Gelegenheit verpaBt, ver-
scherzt, daB das Kind im ununterbrochenen Um-
gang mit ihr innigere, tiefere Gefiihlsbeziehungen
erlernen, «lieben lernen» konnte. Es wurde in der
Folge «beziehungslos», blieb in seinem Gefiihls- und
Willensleben primitiv, roh.

Als krasses Beispiel dafiir sei jener Knabe aus den
USA erwihnt, der seinen Spielkameraden mit ei-
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nem Kiichenmesser erstach und seine Tat damit be-
griindete, es habe ihn nur wundergenommen, was
der Kamerad fiir ein Gesicht machte.

*

Statistiken in allen Landern ergeben, daf§ die Ju-
gendkriminalitdt im Amnsteigen begriffen ist. Wir
sehen uns vor die Aufgabe gestellt, den Ursachen
dieser Erscheinung nachzuforschen, um gestiitzt
darauf prophylaktisch zu wirken, Mir scheint, teil-
weise sei das Zunehmen der jugendlichen Delikte
auf die Verinderungen in der sozialen Struktur des
Industrie-Zeitalters und auf die Lockerung der Fa-
milienbande zuriickzufiihren.

Vor allem und bitter nétig wire, daff die Miitter
wéhrend der Friihzeit ihrer Kinder diesen zur Ver-
fiigung stinden. Ein Kind lernt nur bei seiner Mut-
ter oder einer dauernd bei ihm weilenden Mutter-
ersatzperson lieben, zwischenmenschliche Bezie-
hungen ankniipfen, nach deren Muster es spiter
auch zu anderen Personen, zum Spielzeug, zur Ar-
beit, zum Lernen, zu den Gewissensforderungen Be-
ziechungen aufrichtet — zur Moral, zur Gesittung,
zum Staat.

Mit meinem Referat wollte ich zeigen, daB die
Delikte jugendlicher Menschen oft eine sehr kom-
plizierte, manchmal ihnen selbst nicht bewuBte Be-
grimdung haben. Héufig kommt sie bei einer ge-
wohnlichen polizeilichen Untersuchung nicht ans
Tageslicht. Wir mochten aber die Rechtsbriiche an
ihren Wurzeln erfassen, um dann jene Gegenmag-
nahmen ergreifen zu konnen, die fiir die Zukunft
vorbeugend wirken und der Riickfallgefahr steuern.
Dieser Gefahr kommt man, wie mich die Erfahrung
gelehrt hat, mit Abschreckungs- und Siihnestrafen
in der Regel nicht richtig bei: die Jugendlichen wer-
den nur verhirteter und sozialressentimentaler, brii-
ten Racheimpulse aus, schmieden Pline dariiber,
wie sie, wieder in die Freiheit entlassen, neue Straf-
taten begehen wollen. Daraus wachsen dann die
Dauerkunden unserer Jugendlichen-Strafanstalten.

Zur Riickfallgefahr sei noch erwihnt: mitunter
fassen jugendliche Delinquenten beiderlei Ge-
schlechts die Strafanstalt unbewufit und symbolisch
als Mutter auf. Es ist dies speziell dann der Fall,
wenn die Herangewachsenen aus diirftigen Krei-
sen stammen, und wenn sie einst die Mutter ent-
behren, ein verwahrlosendes Dasein fithren muf-
ten. Wie eine Mutter sorgt dann die Anstalt fiir sie,
sie gibt ihnen Speise und Trank in ausreichendem
Mafle, gewidhrt ihnen Kleidung, Wohnung — alles
Lebensnotwendige. Auch Vaterstellvertreter sind
vorhanden, die Strafvollzugsbeamten, auf die die
Jugendlichen ihre ambivalenten Einstellungen zu



Wanderungen FERIEN Schulreisen

Mit dem Schnellzug
direkt an die Sesselbahn

Kandersteg-Oeschinen,
1700 m 4. M.
(Sonnenplateau)

Hotel Fafleralp

3903 Fafleralp, Lotschental
A.Bullo, Dir. Telefon 028 581 51

Die Sonnenterrasse des Léischentals

1800 m ii. M. Herrliche Wanderwege
1 Stunde vom Langgletscher

Bester Stiitzpunkt fiir Schul- und
Vereinsausfliige im Jungfraugebiet

Kleine Scheidegg
und Wengernalp

1. .

Einfache Touri . Matraizenlager, gute und reichliche
Verpflegung ganz nach Wunsch auf Scheidegg oder Wengernalp.
Bifte verlangen Sie recht bald Offerte von Frifz von Almen,
Hotelier, Kleine Scheidegg (BO), Telefon 036 3 42 13.

Verbinden Sie mit der Fahrt iber Wengernalp und Kleine Scheid-
egg den Besuch der Trimmelbachfille, von Lauterbrunnen auf
herrlichem Wanderweg der kiihlen Liitschine entlang erreichbar.
In der wilden Felsenschlucht kénnen Sie lhren Schutzbefohlenen
eindriicklich zeigen, wie die Erosion als Sdge der Jahrtausende
arbeitet. Von der Scheidegg aus haben Sie alsdann den Ueber-
blick auf das vergletscherte Einzugsgebiet des Trimmelbaches,
der ganz allein die gewaltige Front von Eiger, Mdnch und Jung-
frau enfwaéssert.

Bergseen, Hochgebirgstouren

Zimmer mit fliessendem Wasser
Touristenzimmer, Matratzenlager
Vorteilhafte Preise fiir Schulen u. Gesellschaften

Miirren-Schilthorn, 2974 Meter

Schilthornhiitte des Skiclubs Mirren, bewirfet Juli, August, Sep-
fember. 2 Std. ob Miirren, A gspunkt fir leichte Touren aufs
Schilthorn, {ber die Bietenliicke ins Saustal, auf Schwalmeren efc.
Spezialpreise fiir Schulen und Vereine.

Auskunft: Chr. Indbnit, Hattenwart, Stocki, Lauterbrunnen.
Telefon 036 3 46 23 oder 036 3 54 24 Mdirren.

Geniessen Sie die Ruhe H

und Schénheit einer Gemml-wanderung
des bekannien Alpenpasses Bern-Wallis. Gute Matraizenlager
und Verpflegung. Spezial g ts fir Schul

Verlangen Sie bitte Prospekte mit Reliefkarte und Preisen.

Berghotel Schwarenbach
am Gemmipass Tel. 033 9 6272
3718 Kandersteg

Luftseilbahn Kandersteg-
Stock AG Telefon 033 9 62 69

Baselbieter Ferienheim «Bergfrieden»
Kiental (Berner Oberland)

1 tehtat
g

Unser schdn geleg und gut Haus mit 70 Bet-
ten wire noch frel fir Kolonien und Schullager im Juni und ab
Mitte August, Bekannt fir gute Verpflegung.

Interessenten wenden sich an: H., Waibel-Tschudin, Bifangstr. 3,
4415 Lausen BL, Telefon 061 84 15 27.

3718 Kandersteg

Schwarzwald-Alp

im Berner Oberland

dal

Route Meiringen-Grosse Scheidegg-Grin Id oder Faulhorn.
Zwischenstation fir Schulreisen. Gutes Massenlager und gute
Verpflegung. Verlangen Sie Spezialangebof. Familie Ernst Thani.

Im Winter ideales Skigebiet fiir Skilager - Schneesicher und
Lawinengeschitzt, Telefon 036 512 31

Hotel Jungfrau
Eggishorn, 2200 m ii. M.

Offen: Juni bis Ende Oktober, groBe, heimelige Aufent-
haltsrdume, gepflegte Kiiche, Walliser Spezialititen,

Restaurant, Bar. Spezialarrangements. Fir Familien,
Schulen und Gesellschaften besonders giinstige Preise.
100 Betten. 170 Matratzenlager.

—

Das Eggishorn, 2927 m . M., einer der bekanntesten und bedeutend-
sten Aussichtsberge des Landes. Der einzigartige Tiefblick auf den
Aletschgletscher, in den blau schimmernden Marjelensee, der un-
vergleichliche Rundblick auf die Walliser und Berner Alpen und
eine Fernsicht zum Montblanc-Massiv und in die &sterreichischen
Alpen hinein {berraschen und begliicken jeden Besucher.

Pauschalpreis fiir Schulen:
Abendessen (Suppe, Spaghetti bolognese, Tee)

Massenlager
Morgenessen
Service und Taxe inbegriffen Fr.12.—
Massenlager und Morgenessen Fr. 7.—
Suppe (Service inbegriffen) Fr. 1.10
Alle Limonaden (Service inbegriffen) Fr. 1.30

Andere Menus und Getrénke in reicher Auswahl

Anmeldungen an Madeleine Lithi, Leiterin, Rosiére 13, 1012 Lausanne,
Tel. 021 28 60 02 (anfangs Juni Tel. 028 8 11 03).

Neue Direktion — Das Haus ist renoviert worden
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Wanderungen FERIEN Schulreisen

lhre Schulreise ~ lhre Ferien — lhr Vereinsausflug!
Ideales Ausflugsziel fiir Gesellschaften und Schulen

TORRENTHORN 3003 m G. M. - Rigi des Wallis

Ideales Ausflugsziel fiir Gesellschafien und Schulen

-
Hotel Torrentalp 2440 m 6. M.
2'/2 Std. oberhalb Leukerbad
Touristenzi sowie Mairaizenl - gepflegte Kiiche

Méssige Preise — Telefon 027 6 41 17 Privat 027 6 63 80
Offen: 15. Juni bis Ende September

Néhere Auskunft erteilt gerne:
Familie M. Arnold-Locher, 3952 Susien

Und dieses Jahr geht die Rundreise durch die reizvolle Region
der

Montreux-Berner Oberland-Bahn

via Spiez-Gstaad-Montreux

zum lieblichen Genf Spezialprospekie und Auskunft erteilt
die Direktion der MOB in Montreux (Tel. 021 61 55 22).

Fiir Schulreisen Egglshorn-er]eIensee

empfehlen wir unser schd Matrat ger mif

Verpflegung — Méssige Preise
Familie R. Salzmann-Gemmet, Hofel Ioﬂmolllom
Betfmeralp VS - Telefon 028 5317

ROCI’IGI’S de Naye Héchster alpiner Blumengarten
Europas - Gufes Hotfel - Massen-

ob Moniratx'— 2045 m . &k, lager - Spezialpreise fiir Schulen

Der schénste
Aussichisberg der
Westschweiz

Broschiire der Ausflugsméglich-
keiten unentgeltlich erhéltlich
bei der Direktion der MOB in
Monfreux - Tel. 021 61 55 22

Wallis
Rittinen iber St.Niklausen im Zermaﬂovhl 1600 m hoch
gelegen, Bergschule mit 34 Beffen hat noch Termine frei.
Separate Leiterwohnung vorhanden.
Sich wenden an: R. Graf-Biirki, Lehrerin, Aumatistrasse 9,
4153 Reinach.

Ein neues Ziel fiir lhre néchste Schuireise

Charmey, die Perle des Greyerzer-
LES DENTS landes. Gegend mit reicher Flora

VERTES |t i ot

pflegung. -
Luftseilbahn: 60 Prozeni Erméssi-
gung. Retour Fr. 2,20, Einfach 1.60.

Auskiinfle und Prospekie: Lufiseil

* GIALLIS ~

Das einzigartige Ausflugsziel I

Wollen Sie lhren Schillern ein einmaliges Erlebnis bieten?
Dann fiihren Sie die Schulreise 1967 im S land WALLIS durchl

Auskunft und Prospekte:
Walliser Verkehrszentrale, Sitten. Telefon 027 2 21 02

Sporthotel Wildsfrubel
Gemmipasshéhe 2322 m - Tel. 027 6 42 01

Der Gemmipass wird ab Mite Juni gangbar sein. - Das Hotel ist
speziell eingerichfet fiir Schulen. Gerdumige Massenquartiere und
neu ersfellte sanitire Anlagen. — Prospekie und Preislisten zur
Verfiigung. Familie Léon de Villa, Bes.

bahn Charmey - Les Dents Verfes,
1637 Charmey, Tel. 029 3 26 57 oder
Tel. 029 3 25 98.

CHARMEY

MOLESON-VILLAGE

im Greyerzerland

3 Luftseilbahnen
30 km markierte Wanderwege
300 km Panorama
Verlangen Sie Prospekte, Preise und Vorschlage
Centre touristique Gruyéres-Moléson-Yudalla S. A,
1, place de la Gare, 1630 Bulle, 1él. 029 2 95 10

Luftseilbahn Leukerbad-Gemmipass

1410-2322 m Uber Meer

Mit der neuerstellten Luftseilbahn gelangen Sie in 8 Minuten auf
die Passhdhe. Ueberwiltigende Aussicht auf die Walliser Riesen,
Spezialbillette fiir Schulen und Gesellschaften.

Prospekie mit Preisangaben zur Verfiigung. — Tel. 027 6 42 01

BELALP anm grossen Alefschgletscher, 2180 m

Hotel Belalp
70 Beften

Herrliches Touren- und Wandergebiet
Grosser Aussichtspunkt
Blatten bei Brig VS Telefon 028 317 42

Besucht die wildromantische

Taubenlochschlucht
in Biel

Trolleybus Nr. 1 ab Bahnhof oder
Frinvillier SBB

Wir organisieren gerne und grafis eine
perfekte Schulreise

Eine Postkarte geniigt
oder Tel. 024 262 15

Chemin de fer Yverdon - Ste-Croix,

Yverdon
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ihren Vitern iibertragen, verschieben und an ihnen
bearbeiten konnen.

Darf ich noch auf den Tatbestand hinweisen, den
ich in einigen Féllen beobachten konnte. Nach Ver-
biiBung ihrer Strafzeit wieder ins «kalte Leben»
hinausgestellt, sehnen sich, manchmal sogar be-
wufBt, die deliktiés veranlagten Halbwiichsigen in
die Anstalt und in deren Geborgenheit zuriick, und
um dies zu verwirklichen, begehen sie ein neues
Delikt.

Ein Beispiel: Ich kannte einen 21jihrigen Ver-
wahrlosten, er war ein tiichtiger Garten-Gelegen-
heitsarbeiter, der willentlich jeden Herbst dafiir
sorgte, daf} er in der Arbeitsanstalt versorgt wurde.
Mit beachtlicher Schlauheit berechnete er die
Schwere seiner Rechtsbriiche, um sicher zu sein,
man behalte ihn bis zum Einbruch der wirmeren
Jahreszeit. Man konnte ihn bessern, indem man von
seiten der Anstaltsleitung eine Stelle als Gértner-
lehrling fiir ihn suchte, die ihm behagte und ihn vor
sich selber als «gelernten Angestellten» sozial er-
héhte.

Gegen die Riickfall-Gefahr hat sich vorziiglich
bewihrt, wenn der jugendliche Delinquent wih-
rend seiner Inhaftierungszeit einen gewiinschten
Beruf erlernen darf, der sein Ich stirkt, wenn er das
Gefiihl hat, die Strafvollzugsbeamten wollten ihm
helfen, und wenn er bereits am Ende seiner Ver-
biiBungszeit jemanden findet, der spéter als Berater
und Wohlwollender mit ihm die Verbindung auf-
rechterhilt, dem er sich in seinen Noten anver-
trauen kann. Diese Verbindung gibt ihm Riickhalt,
festigt sein moralisches Ich, verdoppelt es gleichsam.

Meine Ausfithrungen sind liickenhaft gewesen.
Die hintergriindigen seelischen Aspekte der Verfeh-
lungen Jugendlicher sind sehr mannigfach und ver-
schieden. Meist aber lohnt es sich, ihnen sorgfiltig
nachzugehen, um die Rechtsbrecher «verstehen» zu
kénnen, ihnen auf der Ebene des Menschlichen
nahezukommen, weil sich alsdann meist spezielle
und addquate Mittel gegen das Rechtsbrechertum
finden lassen.

Anderseits ist mir bekannt, dafl manchmal Hérte
von seiten des Richters durchaus angezeigt ist. Da
war ein 18jihriger, einziger Sohn einer begiiterten
Familie, der es nirgends in einer Berufslehre aus-
hielt, kein «Sitzleder» hatte, und der eine ganze
Reihe von Diebstihlen und Veruntreuungen hinter
sich hatte. Der Vater hatte das verwéhnte Biirsch-
chen immer wieder mit Bitten und Betteln und kraft
seiner gesellschaftlichen Position und finanziellen
Sicherung heraushauen kénnen — der Sohn hatte
den Eindruck, ihm kénne nichts widerfahren. Der
Jugendrichter muBte einmal dem Jiingling bewei-

sen, es gelte Ernst. Auf den Rat eines Psychologen
sperrte er ihn drei Tage lang bei Wasser und Brot
ins Geféngnis. Dies wirkte: nachher hat der junge
Mann, gestiitzt auf seine bittere Erfahrung, nie
mehr gestohlen und in einer kaufméannischen
Schule durchgehalten.

Ich nehme an, daf} dies nicht ein vereinzelter Fall
ist, wo es sich um Biirschchen handelt, die verzar-
telt, verzogen, verwohnt und von ihren Vatern im-
mer wieder aus der Tinte gezogen wurden, wenn sie
etwas Rechtswidriges begangen hatten.

Ich hoffe, ich habe etwas von der hintergriindigen
Motivierung jugendlicher Straftaten zeigen kénnen.
Wenn ich «Geschichten erzidhlte», geschah es, um
an Hand des Konkreten faBlbare Begriffe zu pra-
gen. Wir unterliegen im deutschen Sprachgebiet
und besonders in der Wissenschaft ohnehin der Ge-
fahr, im Abstrakt-Theoretischen unterzugehen und
nicht mehr rund, bildhaft zu sehen, zu «schauen»,
was hinter einer solchen «Begrifflichkeit» prazis
gemeint ist. Dieser Gefahr wollte ich entgehen, um
wirklich verstanden zu werden.

Darf ich zusammenfassen:

1. Auch das Strafgesetz und der Strafvollzug sind
heute, wie so viele andere Bezirke im sozialen Le-
ben, in einem Umbruch begriffen, was wir nur be-
gritBen konnen. Vielenorts jedoch herrscht noch der
Gedanke vor, dafl . A8 s

a) Delikte rein aus bewuBt béser Absicht, aus bosem

Willen durchgefiihrt werden, und
b) daB Abschreckungs- und Verwahrungsstrafen

allein vorbeugend, bessernd wirken.

Zu a): Boswilligkeit ist meist, namlich falls sie
nicht psychotisch bedingt ist, nur ein Symptom, hin-
ter dem sich ein psychischer Zustand verbirgt, der
nicht an der Oberfliche liegt, aber den Delinquen-
ten in seinem asozialen Verhalten prigt. Mangelnde
Gewissenserziehung, Halt-Schwiche, seelische Ent-
wicklungsschaden oder Ausfille, insbesondere Se-
xualstérungen, fehlendes Gefiihl fiir die «re-ligio»
usw. kénnen im Hintergrund stecken, gelegentlich
auch somatische Stérungen.

Zu b): Die Tatsache, dafl es so viele Riickfalls-
verbrecher gibt, zeigt uns, daB die althergebrachten
StrafmaBinahmen zum Zwecke der Prophylaxe un-
geniigend sind. In uns steckt unbewuBt oft noch das
Strafprinzip. «Auge um Auge — Zahn um Zahn!»,
und das reicht nicht aus, um zu bessern. Und bes-
sern, das wollen wir! ‘

Die Tiefenpsychologie ist haufig imstande, die
Triebfedern sichtbar zu machen, die zu Straftaten
fithren, um die Motoren abzustellen. Wir sollten
uns ihre Funde zunutze machen. Es bestehen auch
bereits Ansitze hierzu: In manchen Strafanstalten
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sind heute Psychiater angestellt, um die Rechts-
brecher wihrend ihrer Strafzeit psychologisch zu
behandeln. Das Strafvollzugspersonal wird mehr
und mehr psychologisch gebildet, so dafl ihm leich-
ter wird, die Delinquenten erzieherisch zu beein-
flussen, sie vor allem als «Mitmenschen» und nicht
nur als «Gesellschaftsfeinde» zu betrachten.

Diese Ansitze miissen gefordert, weiter ausgebaut
werden. Sie konnen insbesondere bei jugendlichen
Verbrechern vielversprechende Resultate erzielen,
bei Menschen, die noch ihr ganzes Leben vor sich
haben, und bei denen man sich nichts reuen lassen
sollte, um sie in die Gesellschaft einzureihen.

Zwar — wir diirfen uns nicht vorstellen, alles Heil
kénne von der Psychologie herkommen. Es wird im-
mer wieder Verbrecher geben, die unheilbar sind,
und gegen die sich die Gesellschaft ausschlieBlich
mit dem Mittel der Verwahrung schiitzen kann.
Aber wenn wir nur erreichen, daf3 ein Drittel der
Verbrecher vor Riickfallsdelikten bewahrt wird, ist
so viel gewonnen, daB sich ein modernisierter Straf-
vollzug lohnt und verantwortet werden kann.

Darum darf die Forderung gestellt werden: Das
Strafvollzugspersonal diirfe sich nicht damit be-
gniigen, die Striflinge zu iiberwachen. Seine vor-
nehmste Aufgabe ist die Nacherziehung.

«Psyche», Mai 1966

Aktuelle Probleme der Suchtstoffabhiingigkeit
und der Suchtbekimpfung in internationaler Sicht
von Helmut Ehrkardt, Marburg/Lahn

Die «Deutsche Hauptstelle gegen die Suchtgefah-
ren» bemiiht sich seit vielen Jahren in intensiver
Arbeit um die mannigfaltigen Erscheinungsweisen
von Sucht in unserer heutigen Gesellschaft, um die
Erkennung geféhrlicher Auswiichse verschiedener
Formen des MiBlbrauchs von Suchtstoffen und um
die Moglichkeiten einer wirksamen Bekédmpfung.
‘Diese verdienstvolle Arbeit, an der sich alle mit die-

sen Fragen befaften Personen und Institutionen be-

teiligen sollten, kann in unserer heutigen Gesell-
schaftsordnung nur noch von einer multiprofessio-
nellen Organisation entsprechender Gréfenordnung
und Breitenwirkung mit einiger Aussicht auf
Erfolg geleistet werden. Sachlich und wissenschaft-
lich noch so gut fundierte Argumente einzelner
Personlichkeiten und Institutionen sind erfahrungs-
gemaf gegeniiber den absolut dominierenden wirt-
schaftlichen und finanziellen Interessen in diesem
Bereich vollig wirkungslos.

Zu den bewihrten Arbeitsformen der Hauptstelle
gehoren wissenschaftlich praktische Fachkonferen-
zen als interdisziplinire Veranstaltungen, auf denen
bestimmte Fragenkreise unter wissenschaftlichen
wie praktischen Gesichtspunkten von Sachkundigen
unterschiedlicher Herkunft und Tétigkeitsbereiche
diskutiert werden. Die diesjahrige Konferenz am
17./18. Oktober 1966 in Marburg befaBte sich unter
dem Leitthema «Jugend und Suchtgefahren» mit
den spezifischen Gefahrdungen der Jugend in der
Gegenwart. Dabei wurden von mir in einem freien
Referat einige der aktuellen Probleme insbesondere
kriminologischer und rechtlicher Art, behandelt und
in den folgenden SchluBfolgerungen zusammenge-
faBt.
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1. Sucht ist eine Moglichkeit menschlicher Ver-
haltens, die priméar nichts mit einer Krankheit im
engeren medizinischen Sinn zu tun hat.

2. Die Giftsiichte reprasentieren nur einen Aus-
schnitt aus den zahlreichen und mannigfaltigen
Mboglichkeiten siichtigen Verhaltens, die dem Men-
schen gegeben sind.

3. Der opiumrauchende Chinese in Hongkong, der
kokakauende Indianer Boliviens oder Perus, aber
auch der alkoholsiichtige Gelegenheitsarbeiter in
Hamburg oder London haben in Bezug auf Eigen-
art und Entstehung ihrer Sucht nur wenig gemein-
sam mit dem Pethidinespritzenden Chefarzt eines
Krankenhauses in Miinchen oder New York. Hin-
sichtlich der Rauschgiftsucht in gehobenen Gesell-
schaftsschichten, insbesondere innerhalb der Aerzte-
schaft, in Zentraleuropa und Nordamerika kann
man aber feststellen: Die Sucht als Verhaltensano-
malie ist in aller Regel sowohl anlageméBige Cha-
rakterabartigkeit (Psychopathie) als auch Stérung
der Erlebnisverarbeitung (Neurose), und als
Rauschgiftsucht ist sie immer Intoxikation.

4. Sucht als eine Méglichkeit menschlichen Ver-
haltens ist ein differenziertes und umfassendes an-
thropologisches Phiinomen; Toleranz und kérper-
liche Abhingigkeit sind innerhalb dieses Phéno-
mens und im Rahmen biologischer Regulationsme-
chanismen naturwissenschaftlich erweisbare Fak-
ten. i

5. Was der Siichtige vom Rausch erwartet und
was er tatsichlich erlebt, ist individuell unter-
schiedlich: Vergessen oder Euphorie, Ataraxie oder
Sensation.
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