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senenalter beizubehalten —, so ist kein Grund gege-
ben, warum das Kind nicht vielen Jahrzehnten ei-
nes normalen, arbeitsfahigen Lebens entgegensehen
sollte, warum es nicht seinen siebzigsten Geburtstag
feiern sollte.

Auch andere Probleme in der Medizin des Kin-
desalters, die heute einen so unlésbaren Eindruck
machen wie einstmals die Bekdmpfung des Dia-
betes, werden eines Tages ihre Losung finden.

Keine Bange mit kleinen Kindern!

In modernen Kliniken ist es heute vielfach ein
Axiom, neugeborene Kinder von der Mutter nach
der Geburt zu trennen. Namentlich in Amerika ist
das die Regel. Die Sauglinge kommen in einen eige-
nen, klimatisierten Raum, wo nur eine Kinder-
schwester mit ihnen in Berithrung kommt.

Alles ist auf die Vermeidung von Ansteckung ein-
gerichtet. Die weif3gekleidete Schwester tragt einen
Atemschutz, und Besucher bekommen das Kind nur
durchs Fenster zu sehen. Zum Stillen werden die
Kinder voriibergehend ins Zimmer der Mutter ge-
bracht und dann sofort wieder in ihren Raum zu-
riickgerollt oder — getragen.

Aber neuerdings haben fortschrittlich eingestellte
Aerzte die Entdeckung gemacht, daf3 es fithlbare
Vorteile mit sich bringt, wenn die Kinder sich im
selben Raum mit ihren Miuttern aufhalten kénnen.
Diese Aerzte haben sich nicht durch iibertriebene
Furcht vor Bazilleniibertragung bange machen las-
sen. So gewdhnt sich die Mutter besser und rascher
an das Kind, sagen diese Aerzte, wihrend es noch
in einer schlifrigen Periode seines Lebens ist.

So kann die Mutter das Kind stillen, wann im-
mer sie merkt, daB das Kind hungrig ist —, elfmal
am Tage, wenn das angezeigt ist. Mutter und Kind
gewOhnen sich auf diese Weise rasch ans Stillen,
und die Kinder halten regelméBige Zeiten ein, ohne
zu schreien. Bei diesem ILeben stofen sie hiufig
kleine Laute der Befriedigung aus und saugen we-
niger an ihren Fingerchen.

Angst-Durchfille aus Besorgnis

Ich kenne eine gesunde, vollig normale Mutter,
die jedesmal einen starken Darmdurchfall bekommt,
wenn sie sich éngstigt, weil eines ihrer Kinder un-
erwartet spat nach Hause kommt.

Das ist keineswegs ein Einzelfall. Magen und
Darm werden von dem Gefiihl der Angst und Sorge
ungemein beeinfluBt, wie ja auch von anderen see-
lischen Einfliissen. Schulkinder leiden so sehr un-
ter Examensangst, daB sie Erbrechen bekommen
oder Durchfille.

Umgekehrt gibt es Personen, deren Darmtétig-
keit wihrend einer Angstperiode sozusagen unter-
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brochen ist, sie haben durch Tage keine Entleerung.
Und wiederum gibt es Menschen, wie jene Mutter,
deren Durchfélle sich stindig wiederholen, bis die
Angstperiode vorbei ist. Stopfende Arzneimittel sind
in solchen Fallen nahezu wirkungslos.

Das Rontgenbild des Darmes enthiillt oft in einer
solchen Angstperiode erst den wahren Zustand —,
weit mehr als etwa der Gesichtsausdruck des Pa-
tienten, dem es darum zu tun ist, seine Angst zu
verheimlichen. Die Ausdrucksbewegungen des Dar-
mes im Rontgenbild tiuschen den sachverstindigen
Beobachter nicht. Mancher Réntgenarzt hat erst
nach der Besichtigung des Darmbildes den Patien-
ten nach seiner Gemiitsverfassung und seinen see-
lischen Frlebnissen befragt, und dann Aufschliisse
bekommen, aus denen die Diagnose zu stellen war:
Angsineurose des Darmes.

Die Erfahrung des Lebens lernt, daBl die meisten
Aengste, von denen Menschen gefoltert werden, sich
nachtriglich als unbegriindet herausstellen. Das gilt
besonders fiir die jungen Frauen, die Mutterfreuden
entgegensehen. Gelegenheit zur Aengstigung wird
ihnen von vielen Seiten zugetragen. Die jungen
Frauen sollten nicht auf diese aberglaubischen Mar-
chen und Erzihlungen lauschen, sie sollten sich
nicht bange machen lassen. Komplikationen von
Geburt und Wochenbett sind heute fiir Mutter und
Kind relativ so gering geworden, daf} statistisch
keine groBe Wahrscheinlichkeit einer Gefiahrdung
besteht.

Aengstigen Sie sich nicht als Mutter! Wenn Ih-
nen korperliche Besonderheiten oder nervise Ziige
an Threm Kind auffallen, besprechen Sie sich mit
Threm Arzt! Allein schon das Aussprechen Ihrer
Befiirchtungen und die darauffolgende sachverstan-
dige Beurteilung durch den Arzt ist die beste psy-
chotherapeutische Methode, um Sie von unnétigen
Aengsten zu befreien. Bange machen gilt nicht!

Dr.W. Sch.

Keine Gelegenheit zum Liigen

Kinderliigen sind ziemlich haufig. Fiir ernste El-
tern, die sich Miihe geben, ihre Kinder gut zu er-
ziehen, bedeutet es ein trauriges Erlebnis, wenn sie
eines schonen Tages erleben miissen, daf} ihre Kin-
der liigen. Die haufigsten Liigen sind ein Verstecken-
wollen von Uebertretungen von elterlichen Forde-
rungen oder von Fehlern und Mifigeschicken, von
welchen die Kinder wissen, daB sie den Eltern miB-
fallen.

Wenn Kinder liigen, so hat das seine bestimmten
innern Griinde. Die Unzufriedenheit der Erwach-
senen wird als ein Liebesverlust erlebt. Angst vor



Beim Schulamt Winterthur ist die neugeschaffene
Stelle des

vollamtlichen Schulpsychologen

auf den nachstmoglichen Zeitpunkt zu besetzen.

Aufgabenkreis: Psychologische Abklarungen im Zu-
sammenhang mit der Aufnahme oder Versetzung von
Schiilern in Schulklassen und Sonderschulen. Schul-
reifepriifungen. Beratung von Eltern, Lehrern und Fr-
sorgern bei unterrichtlichen oder erzieherischen
Schwierigkeiten (6ffentliche Erziehungsberatungs-
stelle). Mitarbeit beim nebenamtlichen Schulpsych-
jater.

Anforderungen: Abgeschlossene psychologische Aus-
bildung, praktische Erfahrung aus Mitarbeit in schul-
psychologischem oder schulpsychiatrischem Dienst,
bei Kinderpsychiater oder in kinderpsychiatrischer
Poliklinik. Unterrichtspraxis.

Besoldung: Zurzeit Fr. 19 116.— bis Fr. 26 220.— (Revi-
sion in Aussicht). Pensions- und Krankenkasse.

Nahere Auskunft erteilt der Sekretar des Schulamtes
Winterthur, Tel. 8 33 11, int. 252.

Anmeldungen mit den noétigen Unterlagen bis zum
20. November 1965 an den Vorsteher des Schulamtes,
Stadthaus, 8400 Winterthur.

Schulamt Winterthur

Realschule Oberdorf BL

Infolge Wahl der bisherigen Stelleninhaberin an das
Gymnasium in Liestal ist auf Friihjahr 1966

1 Lehrstelle phil. |

neu zu besetzen. Es sind verschiedene Facherkom-
binationen maoglich, doch stehen Franzésisch und
Deutsch im Vordergrund.

Bedingungen: Mittel- oder Sekundarlehrerdiplom.

Besoldung einschlieBlich Teuerungs- und Ortszulage
gegenwartig Fr. 18 800.— bis Fr. 26 600.—. Verheiratete
Lehrer erhalten dazu Familien- und Kinderzulagen
von je Fr. 439.—. Freifach- und Ueberstunden werden
mit /30 des Jahreslohnes extra honoriert. Der Beitritt
zur staatlichen Pensionskasse ist obligatorisch.

Auswartige definitive Dienstjahre nach dem 22. Alters-
jahr werden voll angerechnet.

Wir bieten: Befriedigende Arbeit mit kleinen Klassen
(gegenwartig 8 Klassen) in modern eingerichtetem
Schulhaus, welches alle Hilfsmittel fir einen fort-
schrittlichen Unterricht enthalt. Es steht abseits des
StraBenlarms, und doch ist Basel in 30 Autominuten
erreichbar.

Bewerbungen mit Lebenslauf und den Ublichen Aus-
weisen sind bis 30. November 1965 zu richten an den
Prasidenten der Realschulpflege, Herrn Erwin Thom-
men, Talweg 2, 4437 Waldenburg BL. Tel. 061 84 71 95,

Weitere Auskunft erteilt auch das Rektorat, Telefon

84 76 84 oder privat 84 75 60. .
Die Realschulpflege

Kunstgewerbeschule der Stadt Ziirich

Auf Beginn des Sommersemesters 1966 sind an der Abteilung Pflichtunterricht

zwei Lehrstellen fiir geschaftskundlichen Unterricht

hauptamtlich zu besetzen. Das Unterrichtsgebiet umfaBt die Facher Deutsch, Rech-
nen, Buchfiihrung, Staats- und Wirtschaftskunde.

Anforderungen: Abgeschlossene Ausbildung als Sekundar-, Gewerbe- oder Mittel-
schullehrer; auch Primarlehrer mit absolviertem Biga-Kurs werden beriicksichtigt.
Langere erfolgreiche Lehrtatigkeit ist erwlinscht. Ein lebendiges Interesse flr die
gestalterischen Berufe der kunstgewerblichen Richtung wird vorausgesetzt.

Die Besoldung richtet sich nach der stadtischen Lehrerbesoldungsverordnung.

Handschriftliche Bewerbungen mit Angaben iber Personalien, Bildungsgang und
bisherige Tétigkeit sind bis 30. November 1965 unter der Ueberschrift «Lehrstelle
an der Kunstgewerbeschule» an den Vorstand des Schulamtes der Stadt Zirich,
Postfach, 8027 Ziirich, zu richten. Nahere Auskunft erteilt der Vorsteher der Abtei-

lung Pflichtunterricht, Herr M. Caflisch, Telefon 42 67 00, intern Nr. 20.
Schulvorstand
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Stellen- Ausschreibungen und -Gesuche

M. KOPP, Kreuzstrasse 58, 8008 Ziirich

Auskunft durch die Inseraten-Verwaltung:

(Bei Anfragen bitte Riickporto beilegen)

Kantonales H_eim fur Schulkinder sucht fir sofort

Lehrerin

Kinder).

ders aber Interesse an heilpadagogischer Tatigkeit.
Wohnen nach Wunsch extern oder intern.

zur Fihrung der Unterschule (mit etwa 12 Kindern,
1. bis 4. Schuljahr; normale, meist verhaltensgestorte

Erwilinscht ist heilpadagogische Ausbildung, beson-

s/Ollon
() 1300/1500 m alt.

La GRANDE STATION SPORTIVE et
MONDAINE de la SUISSE FRANCAISE
a 1/2 heure de Montreux

Société immobiliére cherche

ASSOCIATION

en vue de construire un institut de jeunes gens ou
un home d’enfants.

Besoldung nach kantonalem Beamtengesetz.
Anfragen und Anmeldungen an die Hauseltern des
kantonalen Kinderheims «Gute Herberge», 4125 Rie-
hen BS, Telefon 061 51 24 35.

Mettrait a disposition un terrain de 10 000 m2, trés
bien situé, a proximité immédiate des pistes de ski
et télésiege.

Immobiliére de Villars S. A.
Case postale 12 1884 Villars s/Ollon

Einwohnergemeinde Cham

Offene Lehrstelle

Auf Beginn des neuen Schuljahres, Frihjahr
1966, ist die Stelle fir

Hilfsschullehrerin oder einen Hilfsschullehrer

zu besetzen. Spezialklassenkommission Dielsdorf ZH

Die Besoldung, inkl. Teuerungszulagen, betragt:
far Lehrer: Fr. 16 963.— bis Fr. 20 451.—
fir Lehrerinnen: Fr.14706.— bis Fr.19220.—
Verheiratete mannliche Lehrkrafte erhalten
Uberdies:

Jahrliche Familienzulage Fr. 1026.—-
Jahrliche Kinderzulage, pro Kind Fr. 444.-—

Auf Beginn des Schuljahres 1966/67 sind an
unserer Schule zu besetzen:

Lehrstellen fur Spezialklassen

(evtl. Forderklassen)
(Unter-/Mittelstufe)

Ab 1. Januar 1966 ist die Ausrichtung einer zu-
satzlichen Teuerungszulage vorgesehen.

Der Beitritt zur Lehrerpensionskasse ist obli-
gatorisch.

Handschriftliche Anmeldungen, unter Beilage
von Lebenslauf, Zeugnissen, Photo sowie Aus-
weisen Uber die bisherige Tatigkeit sind bis
15. November 1965 an das Prasidium der Schul-
kommission Cham einzureichen.

Cham, 19. Oktober 1965 Die Schulkommission

Zur staatlich geregelten Grundbesoldung wird
die maximal zuldssige Gemeindezulage ausge-
richtet. Hinzu kommt ein jahrlicher Sonder-
klassenzuschlag.

Lehrkrafte, die lUber die notwendigen Voraus-
setzungen fir die Fihrung von Spezial- oder
Forderklassen verfligen und an der Arbeit in
einer aufgeschlossenen Gemeinde des Ziircher
Unterlandes interessiert sind, richten ihre Be-
werbungsunterlagen an den Prasidenten der
Spezialklassen-Kommission Dielsdorf, R. Ho-
wald, dipl. Ing. ETH/SIA, 8157 Dielsdorf, der
auch gerne weitere Auskiinfte erteilt.

fir 32—112 Ordner
es e e mit Einsatzen fur
12 —120 Facher

ab Fr. 199.—

B. Reinhard’s Erbe, Ziirich
Kreuzstr. 58, Telephon 051 4711 14

182



der Strafe ist in der Regel Angst vor dem Liebes-
entzug. Die Angst vor Schmerzen oder vor Frei-
heitsentzug spielt sicher in vielen Fallen auch eine
Rolle, aber sie iberwiegt nicht.

Die Gefahr, dafl Kinder liigen, ist dort am groB-
ten, wo die Eltern kein gutes Vorbild geben, wo sie
zu streng oder zu weich sind.

Am guten Vorbild fehlt es, wenn zum Beispiel die
Mutter den Kindern Dinge kauft, welche vor dem
Vater verheimlicht werden miissen. Man darf ihm
nicht sagen, daBl man Glacé gegessen habe, weil er
bose wiirde. Wenn auf Geheify des Vaters dem Hau-
sierer vor der Tiire gesagt werden muB, er sei nicht
zu Hause, wihrend er doch in der Stube ist, so muf}
dies in den Kindern notwendig den Eindruck hinter-
lassen, es komme nicht so sehr auf die Wahrheit an.
Bei der Leichtigkeit, mit der sie nachahmen, werden
sie es bei Gelegenheit machen wie die Eltern, ohne
ein schlechtes Gewissen zu erhalten.

Bei der strengen Erziehung sind die Grenzen, wel-
che einem Kinde gezogen werden, ziemlich eng. Es
soll immer schon still sitzen. Es soll bei Tisch nicht
reden, es soll schon sittsam an der Seite der Mutter
gehen beim Spazieren. Gefithle und Triebkréfte
werden unterdriickt. Das Kind spurt, daB3 es als
braves Kind seinen Eltern lieb ist, doch dann nicht
mehr, wenn es sich gehen 1aBt. Da es noch kein fer-
tiger Mensch ist, sind Uebertretungen unvermeid-
lich. Zurtickgestaut, muf} die vitale Kraft bald da,
bald dort durchbrechen. Es kommt zu Zusammen-
stéBen mit den Eltern. Ohnehin nicht verwohnt mit
Zirtlichkeiten, muf} es bei kleinen Uebertretungen
mit vélligem Entzug der freundlichen Zuwendung
rechnen. Das ist ihm zu schwer, und es will den
Schein, ein braves Kind zu sein, wahren, auch wenn
etwas Nichtseinsollendes passiert ist. Es liigt. Selbst-
verstindlich tut es gerade das Verkehrte, denn es
wird ihm nur noch schlechter gehen, wenn man es
beim Liigen ertappt. Liigen lohnt sich nie. Aber so
weit kann ein Kind noch nicht denken. Es reagiert
rein instinkt- und gefithlsmaBig.

Réschen wird von seinen Eltern sehr streng erzo-
gen. Sie wollen ein gutes Kind haben. Roschen ist
fligsam und macht ihnen keine besonderen Schwie-
rigkeiten. Aber dann kann es eben doch einmal vor-
kommen, daB ein Trieb- und Gefiihlsbediirfnis zu
stark wird und Roschen weiter geht als die Eltern es
haben wollen. Es nascht vom iibrig gebliebenen Ku-
chen, welchen es in die Kiiche tragen muB. Er
schmeckte so gut und Réschen hitte gerne ganz viel
davon gegessen. Es habe jetzt genug, man wolle
morgen auch noch etwas haben, sagte die Mutter
und schickte das Kind in die Kiiche damit. Réschen
kann nicht so schén abschneiden wie die Mutter. Sie

merkt es. Roschen will zuerst nicht zugeben. Es hat
solche Angst vor der Strafe. Nicht das ist schlimm,
daB es ohne Nachtessen zu Bett gehen muB, sondern
daB weder Vater noch Mutter ein freundliches Wort
fiir es haben. Das tut so weh, und Réschen fiihlt sich
unendlich verlassen. Um nicht mehr in dieser
unertraglichen Weise leiden zu miissen, entwickelte
sich ganz unbewuBt in Réschen die Tendenz, brav
zu sein und das Gesicht der Bravheit zu wahren,
wenn sich irgend ein MiBgeschick oder ein Trieb-
durchbruch ereignet hatte. Das Kind fand den Mut,
zu einer Sache zu stehen, nicht mehr. Es kam etwas
Verlogenes in sein Wesen, was den Charakter pragte
und die kindliche Offenheit aus ihm fortnahm.
Schwer geschidigt wuchs Roschen ins Erwachsenen-
leben hinein.

Auch die verweichlichende Erziehung kann Lii-
genhaftigkeit nach sich ziehen, dann néimlich,
wenn die verwohnenden Eltern pl6tzlich merken,
daB das Kind frech wird und seinen Wiinschen kei-
ne Grenzen setzt. Sie versuchen zu bremsen, verbie-
ten ihm dies und das. Doch das Kind versteht den
Kurswechsel nicht. Es will auf die Erfiillung seiner
Wiinsche nicht verzichten. Wenn es auf gradem
Wege nicht geht, so eben auf krummem. Das Kind
fangt an zu liigen.

Es wird kaum ein Mittel geben, welches geeignet
ware, das Liigen bei allen Kindern zum Verschwin-
den zu bringen. Jeder Vater, jede Mutter und jeder
Erzieher wird sich immer wieder ganz konkret mit
dem Problem der Kinderliige zu befassen haben.
Doch einen Hinweis, wie dem Liigen ganz allgemein
moglichst entgegengewirkt werden kann, gab Hans
Carossa in seiner Geschichte «Der Arzt Gion». Er
hatte einen elternlosen Jungen bei sich aufgenom-
men, und wenn er nach seiner Erziehungsmethode
befragt wurde, meinte er bescheiden, er beschrinke
sich darauf, dem Knaben ein gutes Beispiel und kei-
nen Anlafl zum Liigen zu geben. Damit tat er mehr
als mancher Erzieher, der das Kind an hundert Fi-
den zu gingeln versucht. Keine Gelegenheit zum
Liigen zu geben, dies als guten Rat aufzunehmen
und zu bedenken, diirfte fiir uns Eltern und Erzie-
her eine niitzliche Sache sein. Dr.E. Brn.

AUS DEM WIRKEN DER PRIVATSCHULEN

Zentralverband schweiz. Erziehungsinstitute u. Privatschulen

Aus den Verhandlungen des Zentralvorstandes

vom 9.0ktober 1965

Der Prisident, Herr Dr. Max Gschwind, widmete
seinem am 13. August verstorbenen Freund und
Kollegen, Dr. Paul Keller, Direktor des Humboldt-
ianum in Bern, Worte der Erinnerung und des Dan-
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