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Schweizer Erziehungs-Rundschau

ST. GALLEN

Nr. 7, Seite 145-172

OKTOBER 1965

Die Psychopathologie der jugendlichen Kriminellen

von W.Hallermann '

Bovet hat im Auftrage der Weltgesundheitsorga-
nisation der Vereinten Nationen einen Forschungs-
bericht iiber den Stand der Arbeiten iiber Jugend-
kriminalitdt in den verschiedenen Landern verof-
fentlicht. Er hat 60 verschiedene Institutionen be-
sucht und meint, dafl die Jugendkriminalitiat (er
spricht von sozialer UnangepaBtheit) sich in den
einzelnen Landern kaum miteinander vergleichen
lieBe, weil nicht einmal die Statistiken von einheit-
lichen Kriterien ausgehen. Er folgert — und das er-
scheint doch sehr bedenklich und bedeutsam —, daf3
auf kaum einem Gebiet so schwerwiegende Zwangs-
mafBnahmen auf Grund so schwacher Beweisunter-
lagen getroffen wiirden wie auf dem der Jugend-
kriminalitit. Es fehlen nach seiner Meinung iiberall
gute Untersuchungen an gréflerem Material iiber
die psychologische Wirkung unserer Erziehungs-
und StrafmaBnahmen, z. B. bei einem langeren Auf-
enthalt in Erziehungsheimen, in Anstalten und in
Jugendgefangnissen.

Es ist ferner eine sich immer stiarker aus den Ar-
beiten der letzten Jahrzehnte tiber dieses Gebiet ab-
zeichnende Erfahrung, daB mehr als es bislang ge-
schehen ist, alle Miihe dahin aufgewendet werden
muf, den jugendlichen Kriminellen, die dazu fahig
sind, zu festen und dauerhaften mitmenschlichen
Gefiihlsbeziehungen zu verhelfen und ihre innere
Unsicherheit, den Ausgangspunkt aller Schwierig-
keiten, durch ein Gefiihl der Sicherheit und Gebor-
genheit zu ersetzen. Es ist weitgehend Allgemeingut
unseres Wissens, daf3 der Anteil des Intellekts, des
Verstandes, beim Zustandekommen strafbarer Hand-
lungen relativ gering ist. Es scheint sich durch alle
Untersuchungen immer mehr herauszuschélen und
ist insbesondere durch genaue Untersuchung und
Behandlung einzelner Fille erwiesen, daf3 die ge-
miitliche Verankerung die wichtigste, vielleicht ein-
zige Sicherung gegen ein Abgleiten in asoziale Ver-
haltensweisen darstellt. Ich bin mir dabei der Gren-
zen einer solchen erzieherischen BeeinfluBbarkeit
in bezug auf gemiitliche Faktoren auch fiir
den sogenannten normalen Jugendlichen im wei-

Aus dem Institut fiir gerichtliche und soziale Medizin der
Universitat Kiel. Direktor: Prof. D. med. W. Hallermann.
Nach einem Vortrag.

testen Sinne des Wortes bewuBt. Ich halte aber
gerade wegen dieser Schwierigkeiten die Mit-
wirkung des Arztes, und zwar des in jugendarzt-
lichen Dingen geschulten Arztes, moglichst bei
vielen Verfahren gegen Jugendliche fiir unerlaBlich.
Die Mithilfe des Arztes ist dringend erforderlich,
um organische Defekte von Spielarten menschlicher
Entwicklungsablaufe zu trennen. Eine Einsicht in
die Ursachen von seelischen Stérungen, iiberhaupt
von Seelenvorgingen, ist ohne Kenntnis der korper-
lichen Funktionen nicht méglich. Es geniigt deshalb
in vielen Féllen nicht, wenn sich nur der Psycho-
loge mit dem Jugendlichen beschiftigt. Es erscheint
notwendig, moglichst friihzeitig bei der Beurteilung
des Falles einen Arzt zu Rate zu ziehen.

Ich will nicht auf die bereits recht umfangreiche
Literatur der verschiedenen Formen der Jugend-
kriminalitit eingehen. Ich will versuchen, das Ge-
meinsame der von verschiedenen Seiten gegebenen
Typologien herauszuschélen.

Mit der Aufteilung in Gelegenheits-, Zustands-
und Affektverbrecher kénnen wir im Rahmen der
Jugendkriminalitat nicht viel anfangen. Die Grup-
pierung von Klostermann, seine Einteilung in Anti-
kriminelle, kriminelle Bereite und Kriminelle ist
in ihrer Einfachheit vielleicht schon brauchbarer.
Der Antikriminelle wiirde dem Gelegenheits- und
Zufallsverbrecher zuzurechnen sein. Es ist wohl der
ahnliche Typ, den Gregor als den akriminellen be-
zeichnet. Es sind ungefihr die gleichen Fille, die
Sievers in seiner sehr einleuchtenden praktisch-
wertvollen Einteilung unter der Rubrik «Jugend-
kriminalitdt als Entwicklungskriminalitit» auf-
fithrt. Metzger rubriziert diese Falle unter die akute
oder Situationskriminalitat und gibt hier die weitere
Unterteilung von Konflikts-, Gelegenheits- und Ent-
wicklungskriminalitat.

Es scheint mir richtig, sich die Frage vorzulegen,
ob die Tat, die der Jugendliche begangen hat, im
ganzen gesehen — wie Sievers es formuliert hat — als
eine «Episode» in seiner Lebensentwicklung angese-
hen werden kann oder ob sie als ein «Symptom>» zu
deuten ist. Die Episode wiirde die giinstige Prognose
gestatten. Die Tat konnte aus der Gleichgewichts-
stérung im Ablauf der Reifung oder aus duBeren
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ungiinstigen konstellativen Zufallen erklart wer-
den. Hier liegt die Betonung ganz ausschlielich auf
dem Wort «jugendlich». Dennoch werden wir uns
bei den schweren Gewalttaten jugendlicher Rechts-
brecher in keinem Fall von dem Gedanken an die
Tat freimachen kénnen und im Interesse der Ge-
meinschaft und des Jugendlichen — sofern er der
breiten Zone der «Normalen» angehért — auch den
Stihnegedanken, und zwar vom Standpunkt des Ta-
ters gesehen, nicht vernachlassigen diirfen.

Die einfache Einteilung in akute, chronische und
schwere Kriminalitit gibt uns weitere Anhalts-
punkte fiir Beurteilung und Bewertung.

Die akute Kriminalitit der Jugendlichen ist kri-
minalpolitisch gesehen, leicht zu nehmen. Der Ju-
gendliche steht hier noch nicht aulerhalb der Ge-
meinschaft. Die kriminelle Neigung wird voriiber-
gehen, wenn wir in der richtigen Weise helfen.

Die chronische Kriminalitdt mit der Verwahr-
losung, das heifit mit der Tendenz des raschen Ab-
gleitens in asoziale Verhaltensweisen kann sich in
langerer Entwicklung vorbereiten oder auch infolge
schwerer Milieuschadigung ganz akut einsetzen.

Die schwere Kriminalitit, die Gewaltverbrechen
der Jugendlichen, Notzucht, Raub, Mord, Totungs-
delikte, Brandstiftung usw. zeigen in der Téater-
struktur und Motivgestaltung so heterogene Ziige,
daB sich kein einheitlicher Typ des jugendlichen
Schwerverbrechers herausschilen 1483t. Gerade hier
ist die Erkennung der Téaterpersonlichkeit nicht
leicht, und der ofters beschriebene, wenig intelli-
gente, gemtutskalte, erregbare Gewaltverbrecher
ist doch wohl, wie wir sehen werden, die Ausnahme.
Die Beurteilung und Typisierung ist bei den ju-
gendlichen «Gewaltsverbrechern» besonders schwie-
rig, weil oft unter den Nachwirkungen der schwe-
ren Tat auch in der sogenannten objektiven Ana-
mnese, durch die unumgéngliche Befragung der
Umgebung ein falsches Bild entsteht. Zu leicht wird
der Eindruck erweckt, daf} die schidlichen Charak-
terziige «schon immer» da waren. Bei naherem Ein-
gehen auf Einzelheiten stellt sich jedoch manches
anders dar. Gerade hier sind eine Reihe Fille aus
organischen Hirnschidigungen oder aus beginnen-
den Psychosen abzuleiten, wiahrend andere Straf-
falle reaktive oder neurotische Abnormisierungen
zeigen, die von psychopathischen Reaktionsweisen
in der Regel getrennt werden kénnen.

Die Schuldfihigkeit ist im Jugendgerichtsgesetz
von dem erreichten Reifegrad abhéngig gemacht.
Erst der Erwachsene ist, wenn er nicht geisteskrank
ist, als voll verantwortlich anzusehen.

Nach unserem Material ist die Zahl der akuten
Entwicklungskriminellen in der Pubertit relativ
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groB. Sie betrdgt in unserem Institutsmaterial der
letzten Jahre von 340 Fillen jugendlicher Kriminel-
ler etwa 32 Prozent. Wir miissen uns bei der Be-
trachtung dieser Zahl klar sein, daB nur ein ver-
schwindend kleiner Teil der Jugendlichen fir
leichte Vergehen, einfache Diebstahle und dergl. vor
Gericht zur Rechenschaft gezogen wird. Die Dun-
kelziffer ist hier besonders grofl. Es hangt wesent-
lich von der Umwelt ab, in der sich der Jugendliche
befindet, ob es zur Anzeige kommt oder ob die An-
gelegenheit anders, z. B. innerhalb der Familie be-
reinigt wird. Dabei sind die Unterschiede offensicht-
lich zwischen Stadt und Land, arm und reich,
Wohnbaracke und Einzelhaus, sehr grof3.

Der Uebergang von der akuten in die chronische
Kriminalitét ist nicht so haufig, wie es den Anschein
hat. Der erste Zusammenstof3 des Jugendlichen mit
der Autoritiat des Staates ist jedoch fiir die weitere
Entwicklung ein so einschneidendes Ereignis, daf
wir hier alle grofle Vorsicht walten lassen miissen.
Es wird fiir die spatere soziale Brauchbarkeit des
Delinquenten manches davon abhiangen, wie er in
dieser Situation behandelt wird. Der Jugendliche
hat Anspruch darauf, gerecht behandelt zu werden,
damit sein noch labiles Rechtsgefiihl gestarkt wird
und keine negative Einstellung entsteht. Es scheint
mir auch unbedingt erforderlich, mehr als es bislang
geschieht, schon bei der ersten Tat und auch bei
leichten Féllen den in jugendspychiatrischen Fra-
gen erfahrenen Arzt hinzuzuziehen, damit er Rat-
schldge fiir die Behandlung geben und die krank-
haften Stérungen, insbesondere Fille von organi-
schen Hirnschaden, postencephalistische Defekte
usw. herausfinden kann. Kranke beduirfen der drzt-
lichen Behandlung, Abnormisierte, Verbildete brau-
chen erziehliche Beeinflussung, an deren Anfang
ebenfalls die drztliche Personlichkeitsdiagnose ste-
hen sollte.

Die Behandlung der Jugendlichen muf} ferner
jugendgemaB sein, das heiBt, sie muf} die Moglich-
keiten erschlieBen, die in den jeweiligen Entwick-
lungsstufen gegeben sind. Die erziehliche Beeinflus-
sung muB insbesondere Vertrauen erwecken in die
lautere Absicht des Erziehers, sie darf sich nicht in
der formalen Kontrolle, aber auch nicht in einem
kleinlichen Aufpassen und der Auferlegung enger,
formelhafter Vorschriften erschopfen. Die Erzieher,
das heif3t jeder, der im Rahmen des Strafverfahrens
mit den Jugendlichen in Verbindung kommt, muf
sich peinlich hiiten, Ueberlegenheitsgefiihle zu zei-
gen und autoritir dem Jugendlichen gegeniiberzu-
treten. Unsere Aufgabe ist es, dem Jugendlichen die
Sicherheit wiederzugeben, die eigene Verantwor-
tung zu stirken und dadurch seine eigenen Krifte



frei zu machen fiir den echten menschlichen Kon-
takt.

Jede Beurteilung eines Jugendlichen mu88 davon
ausgehen, daB es sich um einen Werdenden handelt,
die soziale AngepaBtheit fillt ihm nicht zu und
seine Einstellung zur Umwelt hangt davon ab, wie
wir ihm begegnen. Wir wissen alle, welchen Feh-
lern wir ausgesetzt sind, wenn wir einen Menschen
aus dem Querschnitt, aus dem Entwicklungsstatus
beurteilen. Auch beim Jugendlichen ist seine lebens-
geschichtliche Entwicklung zugrundezulegen. Ein
weiter Weg seiner Menschwerdung liegt bereits hin-
ter ihm, und die priagenden Wirkungen der frithen
Kindheitserlebnisse im Elternhaus sind offensicht-
lich doch mehr als frither angenommen wurde, ge-
rade fiir den vielleicht anlageméBig labilen aber
auch leicht formbaren Kriminellen wichtig. Das
Ehepaar Gliick aus Haward hat interessante beob-
achtende Vergleiche bei 500 kriminell nicht auffal-
ligen und 500 bereits dreimal vorbestraften Jugend-
lichen im Alter von 11 bis 16 Jahren angestellt.
Beide Gruppen entstammten etwa dem gleichen Mi-
lieu. Die Untersuchung kommt zu dem Ergebnis,
dafl Kalte und Nachlassigkeit der Eltern entschei-
dende Voraussetzungen fur spitere Entgleisungen
darstellen, daB3 besonders haufig bei Heimkindern
aus Egoismus, Mifitrauen und Trotz asoziale Nei-
gungen erwachsen.

Wir sehen auch in unserem deutschen Material
immer wieder, wie zu strenge und besonders inkon-
sequente Erziehung Schaden bringt. Der ewige Ta-
del stumpft ab und macht unempfindlich fiir Wer-
tungen. Er 1aBt das Selbstgefiihl und die Sicherheit
nicht aufkommen. Es scheint doch so zu sein, daB
die frithkindliche Geborgenheit, die Warme einer
hauslichen Atmosphire, ja wie iiberhaupt die
menschliche Warme der Umgebung, notwendig ist,
um Gefiihlswerte herzustellen und sich entwickeln
zu lassen. Die fehlende gemiitliche Ausreifung ist
aber, wie wir in den Fillen von Verwahrlosung
und bei den seelischen Verbildungen (auch bei ju-
gendlichen Gewaltverbrechern) immer wieder se-
hen, die entscheidende Grundsituation, die offenbar
erst das Verbrechen moglich werden 1aBt. Die Be-
urteilung und Bewertung dieser gefithlsméBigen
Mingel als Gefithlsarmut, Gefiihlslosigkeit und gar
«moral insanity» geschieht oft allzu vorschnell. In
zahlreichen derartigen Fillen liegt keine anlage-
miBige Minderwertigkeit, sondern nur eine affek-
tive Retardierung d.h. eine Verzigerung der Ge-
fithlsreifung vor. Die Gleichgiiltigkeit gegen mora-
lische Werte, der fehlende gemiitliche Rapport, die
Kilte der mitmenschlichen Beziehungen 1iBt sich
In manchen Fillen auf Erlebnisse in der frithen

Kindheit und in der Pubertit, jener Phase der
physiologischen Erlebnisbereitschaft, zuriickfiithren.
Gerade in den Reifungsjahren scheint die Entwick-
lung dieses seelischen Bereiches durch die Umwelts-
verhiltnisse modellierbar und durch schlechte Be-
dingungen stérbar.

Wir kennen in der Kinderpsychiatrie jenen Zu-
stand, der unter dem Namen Hospitalismus bekannt
ist und verstehen darunter eine Schidigung des
Kleinkindes in korperlicher und seelischer Hinsicht
durch die Besonderheit der Krankenhaussituation,
ohne daBl die Grunderkrankung hierfiir wesentlich
mitverantwortlich gemacht werden kann. Pfaundler
sprach von psychischer Inanition. Die Wiener Kin-
derpsychologen Charlotte und Karl Biihler haben in
anschaulichen Einzeldarstellungen die Bedeutung
des frithen Kontaktes mit der Mutter fiir die Ent-
wicklung des kindlichen Gemiites aufgezeigt. Man
braucht nicht gldubiger Anhinger der psychoanaly-
tischen Lehre zu sein, um die Bedeutung dieser Zu-
sammenhange, wenn auch nicht in gesetzméaBiger
Auspragung anzuerkennen. Wir glauben, dafli —
ganz allgemein gesprochen — der Entbehrungszu-
stand der Kinder und Jugendlichen zum Beispiel in
briichigen Ehen, in einer kalten unfreundlichen
Atmosphire des Elternhauses wihrend der Rei-
fungszeit die Entfaltung echter Gemiitsregungen er-
heblich hemmen und stéren kann. Die schlechten
Umweltbedingungen legen vielfach den Keim fiir
eine kalte Egozentrizitit, die eine erhebliche Er-
schwerung der sozialen Anpassung bedeutet. Fiir die
gemiitliche Entwicklung in den Reifungsjahren be-
darf der Jugendliche Wirme und Geborgenheit,
d. h. Sicherheit, Konsequenz und nicht merkbare
Fihrung.

Auch das Verhalten der Umgebung in der soge-
nannten «Kindheitspubertiit», der Phase des ersten
Gestaltswandels nach Zeller, in der Zeit vom 3. bis
6. Lebensjahr, in der der kindliche Trotz sich zum
erstenmal als Wille durchzusetzen beginnt, ist sehr
wichtig. Das Kind sollte nach AbschluB dieser
«Phase» gelernt haben, sich den Wiinschen anderer
aus freien Stiicken unterzuordnen und sich in einer
kleinen Gemeinschaft in etwa zurechtzufinden. Eine
ruhige und gleichméaBige aber liebevolle «Erzie-
hung» 14Bt die Gefithle und Empfindungen beim
Kind langsam aber stetig wachsen. In der Vorpuber-
téit wird dann ein zweiter entscheidender Abschnitt
erreicht, in dem wieder starke Anpassungsschwie-
rigkeiten auftreten. In dieser Zeit der Unruhe wird
das seelische Gesamtgefiige gelockert; der Verlust
der bisherigen Harmonie, das Verschwinden der
Unbefangenheit, der Beginn des bewuBten Erlebens
geschieht in einer Phase seelischer Gleichgewichts-

147



storungen, die eine Erlebnis- und Konfliktbereit-
schaft aus der Unverbundenheit neuer seelischer
Krafte herbeizufithren vermag. Wir kennen durch
die Schule von Bennholdt-Thomsen die korperlichen
Entwicklungszeichen der Jugendlichen in der Pu-
bertét. Es ist jedoch nicht so einfach, einen nur ei-
nigermaflen eingehaltenen Rahmen fir die see-
lische Entwicklung aufzustellen. Die letzten Jahr-
zehnte haben eine sehr umfangreiche wissenschaft-
liche Bearbeitung dieses Gebietes erbracht, aber nur
die Mannigfaltigkeit der Aspekte erkennen lassen.
Erwiesen scheint die Labilitat der seelischen Seite
der Entwicklung und ihre leichte BeeinfluBbarkeit
durch die Umwelt.

Wir konnen ferner feststellen, daf3 die Einstellung
zur Sexualitiat, an deren Bewaltigung und Beherr-
schung die Krafte des Willens und der Selbstdiszi-
plin erprobt werden, fiir die Entwicklung des Ver-
antwortungsbewuBtseins sehr wichtig ist. Hier diirf-
ten allerdings grofle soziale Gebundenheiten und
Verschiedenheiten bestehen, die bei der Bewertung
nicht vernachléssigt werden diirfen.

Fiir unsere Fragestellung ist es weiterhin notig,
allgemein darauf hinzuweisen, daB gerade in der
Vorpubertat beim mannlichen Jugendlichen aus der
biologisch begriindeten Grundstimmung eines er-
hohten Kraftgefiihls leicht Ausgelassenheit in Rau-
fereien und Korperverletzung, ungerichtete Besitz-
triebe in Diebereien tiberleiten. Beim Madchen ma-
chen in der Vorpubertit sentimentale Verlogenheit,
grundlose Albernheit und Launenhaftigkeit Erzie-
hungs- und Anpassungsschwierigkeiten. Beim Kna-
ben kann die gespannte Grundhaltung zu einer Art
physiologischen Bereitschaft zu Gewalthandlungen
fithren. Es ist nun auch nicht so, daf3 dieses fiir die
Vorpubertat charakteristische Verhalten beim ein-
zelnen, und gerade beim kriminellen Jugendlichen
trifft das zu, im weiteren Entwicklungsgang stets
rasch iiberwunden wird. Die sich dann entwickelnde
Grundhaltung kann gefahrlich werden, wenn nun
bei weiterer Entwicklung das Auseinanderfallen der
sozialen Entwicklungspotenzen, die Disharmonie
der einzelnen Entwicklungsphasen stiarker in Er-
scheinung tritt. Wir miissen dabei bedenken, daf
die Entwicklung der Verstandesfunktionen im all-
gemeinen rascher erfolgt als das Wachsen der mo-
ralischen Ideen und Empfindungen. Diese bestim-
men jedoch das Handeln des Jugendlichen. Gefiihls-
méBige Bindungen und sittlich-ethische Haltung
werden in diesen Jahren durch und von einem Vor-
bild erlernt. Der Jugendliche begreift zunéchst den
sozialen und sittlichen Gehalt z. B. des Eigentums-
begriffes noch nicht, obwohl er das Wissen davon
hat. Das mag am Beispiel der in unserem Arbeits-
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bereich so zahlreich aufgetretenen Schrottdiebstihle
der Jugendlichen nach dem Kriege aufgezeigt wer-
den. In einzelnen Vororten unserer Universitits-
stadt war das unerlaubte Sammeln von altem
Schrott aus den zerstérten Hiausern und Werftan-
lagen zu einem willkommenen Nebenverdienst ge-
worden. Wenn ein solcher jugendlicher Schrott-
sammler gefaBBt wurde, antwortete er auf die Frage,
warum er das getan habe, meist sehr einleuchtend
«das tun doch alle». Hier fehlt die Sitte, das Vor-
bild, ohne das die Jugend nicht zum rechten Han-
deln im sozialen Bereich erzogen werden kann.

Der Jugendliche hat auch noch nicht die nétige
Selbstkritik, und die Hemmungen gegen eine Berei-
cherung, durch die er seine kleinen dréngenden
Wiinsche erfiillen kann, fehlen weitgehend in einer
schlechten Umgebung. Das noch nicht gefestigte
ethische BewuBitsein und die unzureichende Ent-
wicklung des Willens und nicht zuletzt die typische
Unruhe jener Jahre sind bestimmend fiir sein Han-
deln, das nicht vom Verstand, der schon da sein
kann, sondern vom Temperament und vom Gefiihl
beherrscht wird. Das was hier am Beispiel der Nei-
gung zu Diebstihlen gezeigt wird, gilt in anderer
Weise fiir die Delikte Jugendlicher gegen die Sitt-
lichkeit. Hier treten offensichtlich immer stirker
Divergenzen im zeitlichen Ablauf der kérperlichen
sexuellen Entwicklung mit den psychosexuellen
Strebungen und Gemiitskoppelungen auf. Die Ent-
wicklung der kérperlichen Sexualitét geht beim Jun-
gen mit den fiir ihn nicht tbersehbaren kérper-
lichen Verinderungen einher, die von einem neu-
artigen dumpfen Korpergefithl begleitet werden.
Er erlebt die kérperlichen Sexualspannungen, wih-
rend beim Midchen die eintretende korperliche
Reife primér nicht von derartigen kérperlichen Er-
lebnissen begleitet ist. Die psychosexuelle Entwick-
lung lauft bei beiden Geschlechtern zeitlich spater
nebenher und wird von véllig unklaren, ziellosen
Regungen begleitet, die mit den kérperlichen Se-
xualspannungen zunédchst nicht in Verbindung zu
stehen brauchen. Wir wissen, daf§ gerade hier im
Rahmen der sexuellen Gesamtreifung offenbar auch
soziologische Bedingtheiten ihre prigende Wirksam-
keit entfalten. Der Laie tut gut daran, sich stets vor
Augen zu halten, daB die Entwicklungsfront in den
Reifungsjahren weder im kérperlichen noch im see-
lisch-geistigen Geschehen gradlinig und einheitlich
zu verlaufen pflegt, daB wohl stets Teilstrukturen
stiarker akzelerieren, dann in empfindlicher Weise
die Szenerie beherrschen, und daf} die Zeit der Rei-
fung die eigentliche Phase der Disharmonien und
Ungleichheiten im kérperlichen und seelisch-geisti-
gen Bereich darstellt. Das Einschiefen der Sexuali-



tat und die schwierige Aufgabe der Bewiltigung der
gefithlsméaBigen Strebungen sowie der Einbau der
Sexualitat in die werdende Personlichkeit erfordert
den Einsatz starker Krifte, an deren Entwicklung
zu diesem Zeitpunkt erst gearbeitet wird.

In der Lebensphase der Reifung, etwa bis zum
15./16. Lebensjahr ist die prigende Wirkung des
Leitbildes auch heute noch, wenn auch nicht mehr
in der bewuBten Art wie friiher, sehr groff. Hier
liegt ein entscheidender Faktor auch fiir die soziale
Anpassungsfihigkeit. Wenn das Ehepaar Gliick in
seiner erwihnten Arbeit meint, daB schon beim
Kleinkind zur Gewissensbildung die Identifizierung
mit den Eltern notwendig sei, so wird man gerade
auch fiir die Phase der Reifungsentwicklung sagen
diirfen, daBB hier mehr oder minder bewuBBt Wert-
maBstabe fir das soziale Wohlverhalten und fiir die
Beziehung zu den Mitmenschen durch ein Vorbild
aufgestellt werden.

Auch in der Mitte der Reifungszeit herrscht noch

eine gewisse Labilitat und eigenartige Grundstim-
mung, die oft zu einem abrupten Wechsel zwischen
Frohsinn und Schwermut, Reizbarkeit und Sprung-
haftigkeit, Antriebsverarmung und explosiver Ent-
ladung mit triebhafter Enthemmung fihrt. Kurz-
schliissige Verhaltensweisen erkldren manche De-
likte wie Fortlaufen, Arbeitsbummelei, Diebstihle
und Brandstiftungen, fiir die dann kein eigentliches
Motiv zu finden ist, die wohl auch nicht psycholo-
gisch erkldarbar sind, sondern im wesentlichen aus
dieser labilen Gleichgewichtsstorung gedeutet wer-
den miissen. Arbeitsunlust kann auch als durchaus
physiologischer Zustand als Auswirkung der kér-
perlich leichteren Ermiidbarkeit oder als Ergebnis
der vitalen unlustbesetzten Gefiihle erklart werden.
Die Trotzhaltung ist ferner fiir diese Jahre etwas
besonders Charakteristisches. Charlotte Biihler
spricht von der negativen Phase in der Vorpubertit,
die in Gleichgiiltigkeit und Lieblosigkeit zum Aus-
druck kommt. (Fortsetzung folgt)

Heinrich Hanselmann (1885—1960)

Hanselmann war einer der vorwarts- und auf-
wirtsweisenden Minner der Schweiz. Vor Weih-
nachten 1959 ist es dem stets anregenden Schrift-
steller noch gelungen, ein Werklein ausgehen zu
lassen zu seinen zahlreichen Lesern:

«Alt werden, alt sein»

Der Erzieher, der sich seiner Lebtag der Klein-
sten, der Heranwachsenden angenommen hatte,
reichte damit auch noch den Alternden und Alten
die Hand. So unerlaBlich es fiir die Jungen ist, das
Leben ernst zu nehmen, am ernstesten ihre Aufgabe
darin: — im Alter diirfen wir die strenge Zucht etwas
lockern, in die wir uns seit dem Erwachen unserer
Verantwortung gestellt haben. Zwar werden wir
nicht iiber die Schnur hauen; doch brauchen wir uns
nicht mehr allzu strikte an unsere «Grundsatze» zu
halten. Wir diirfen uns etwas in unsere Miidigkeit
ergeben und einfach dem leben, was uns Freude be-
reitet. — Diese Gelostheit des iiber siebzigjahrigen
Hanselmann hat schon manchem Alten geholfen,
jene Tage leichter zu ertragen, von denen viele
schon sagen: «Sie gefallen uns nicht.»

Ich habe Hanselmann in der Zeit seines kraftig-
sten Wirkens kennengelernt. Von Ruhe war damals
keine Rede. Als Zentralsekretar der eben ins Leben
getretenen Stiftung «Pro Juventute» sah er sehr
viele, sehr ernste, ja dringende Aufgaben vor sich.
Trotzdem brachte er — als einer der wenigen — 1919,

unreifen Plinen fiir Volksbildung im Erwachsenen-
alter volle Aufgeschlossenheit entgegen. Nur ein-
zelne begriffen damals: «Erwachsene Méanner und
Frauen bediirfen einer weiteren Bildung ihrer in-
neren, ihrer nicht-beruflichen, Krifte, um den Auf-
gaben unserer Zeit gewachsen zu sein.» Er dagegen
faBte den Gedanken unverziiglich, mit Feuereifer.
Seine Erfahrungen als Erzieher von Schwererzieh-
baren und als Organisator jeder Art von Jugend-
pflege, erst recht seine Beratungen von Aeltern und
Eltern hatten ihm gezeigt: «Die beste Familie und
die beste Schule im Kindes- und Jugendlichenalter
geniigt nicht. Vor allem die Erziehung zur Ehe und
zur Familie sowie die Bildung der staatsbiirgerlichen
und weltbiirgerlichen Krifte ist heute unerlaBlich
geworden. Mit richtigem Erfolg kann sie erst ge-
schehen, wenn die jungen Menschen eine gewisse
Reife erreichen und vor allem selbst die Notwendig-
keit dieser Bildung gespiirt haben.»

Wissend und warnend fiigte er hinzu: «Eine be-
sonders bittere Enttauschung wird dir nicht erspart
bleiben. Du méchtest den gesunden, frischen, jun-
gen Minnern und Frauen Gelegenheit bieten zum
geistigen Wachstum im Allgemeinmenschlichen. Zu-
erstwerden aber nicht dieNormalen deine Kurse und
Heime besuchen, sondern andere, die irgend etwas
Absonderliches in sich tragen, junge Menschen, die
im Leben nicht zurechtkommen, oder gar solche, die
der Menschheit eine Heilslehre verkiinden wollen.
Mit denen wirst du deine liebe Miithe haben. — Die
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