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Zeitgemiie Moglichkeiten der Hilfe fiir geistig Behinderte

von Prof. Dr. med. Hermann Stutte, Marburg/Lahn

III.
Welche Moglichkeiten fiir eine Reform der Hilfe
fiir geistig Behinderte zeichnen sich ab aus der oben
dargelegten Aktualsituation?

1. Auf die Notwendigkeit einer Intensivierung
der Schwachsinnigen-Prophylaxe wurde bereits hin-
gewiesen. Sie kann nicht mehr — wie friither — aus-
schlieBlich Sache eugenisch orientierter Ehebera-
tung sein, sie hat vielmehr bei unserem vertieften
Wissen um die vielfaltigen Schwachsinnsursachen
heute ganz konkrete arztlich-hygienische und -the-
rapeutische Ansatzstellen. Die Erkenntnisse uber
die Auswirkungen von Schwangerschaftsstérungen,
Schadigungen der Kinder unter der Geburt, Infek-
tionskrankheiten, Kopftraumen usw. auf die geistige
Entwicklung eines Kindes miissen in stirkerem
MaBe, als dies bisher geschieht, in den #rztlichen
Unterricht und die Fortbildung des Arztes einge-
baut werden (= Aufgaben der Reform der Arzt-,
Hebammen-, Schwesternausbildung).

9. Eine weitere Forderung, die sich aus dem Ge-
sagten ableiten 14Bt, ist die nach einer moglichst
frithzeitigen Erfassung aller geistig behinderten —
und daneben auch aller korperbehinderten, sinnes-
und sprachgestorten — Kinder. Ein méglichst frither
Einsatz der kurativen und fiirsorgerischen Moglich-
keiten kann den Schaden u. U. klein halten, gele-
gentlich sogar beheben!

Die Vielfalt der Schwachsinnsursachen und die
breite zeitliche Streuung ihrer Manifestation auf
alle Phasen der kindlichen Entwicklung macht es
unmoglich, hier einen festen Erfassungstermin zu
postulieren (wie in einigen Schweizer Kantonen, wo
alle irgendwie behinderten Kinder bereits mit 3 Jah-
ren behoérdlich erfaBBt werden). Aus arztlicher Sicht
wire es natiirlich erwiinscht, solche potentiell hilfs-
bediirftigen Kinder bereits unmittelbar nach der
Geburt zu registrieren und einer gezielten, mehrdi-
mensional orientierten Behandlung und Fiirsorge
zuzufiithren. Allerdings muBl man sich klarmachen,

(SchluB)

daB ein groBer Teil der geistigen Entwicklungssto-
rungen (das gleiche gilt auch fiir kérperliche Behin-
derungen und Sinnesstérungen!) erst im Verlauf
der frithen Kindheit oder sogar erst bei der Einschu-
lung entdeckt wird. Eltern haben oft einen Gesichts-
feldausfall fiir Anlagemingel ihrer Kinder.

Es fragt sich, ob und ggf. in welcher Form man
die Fritherfassung geistig Behinderter auch gesetz-
lich regeln sollte. Eine Moglichkeit hat das Land
Schleswig-Holstein aufgezeigt. In dem ErlaB8 des
Kieler Kultsministeriums vom 8. Juli 1960 zu § 6
des Schulpflichtgesetzes wird darauf hingewiesen,
daB «korperlich und geistig behinderte Kinder be-
reits im frithen Lebensalter zu erfassen» sind, da-
mit «die Voraussetzungen fiir eine frithzeitige arzt-
liche und padagogische Betreuung geschaffen wer-
den kénnen». Die Amter werden gleichzeitig ver-
pflichtet, in bestimmten Nachweisungen «alle gei-
stig und korperlich behinderten Kinder vom vollen-
deten 4. Lebensjahr ab» zu erfassen. Bemerkenswert
an diesem ErlaB ist, daB hier der Zustindigkeits-
bereich des Schulpflichtgesetzes bis in die friihe
Kindheit erweitert wird.

Vom heilpadagogischen Standpunkt ist eine sol-
che Praxis sehr zu begriiBen, denn bei geistig behin-
derten Kindern sollte auf dem Wege iiber Gewoh-
nung, Anpassungsschulung und Training und unter
Anwendung heilpddagogischer Methoden moglichst
frith mit der Vorbereitung auf die kiinftige Sonder-
schulausbildung begonnen werden.

Der wissenschaftliche Beirat der «Lebenshilfe»
hatte seinerzeit empfohlen, noch ins BSHG

a) «die Verpflichtung zur Hilfe fiir eine ange-
messene Schulbildung, mindestens im Rahmen der
allgemeinen Schulpflicht, falls erforderlich durch
Aufnahme in einem heilpadagogischen Kindergar-
ten im vorschulpflichtigen Alter . . .» und

b) die «friihzeitige Erfassung der Behinderten
und diagnostischen Klirung der Ursachen ihrer Be-
hinderung» aufzunehmen. Diesen Anregungen ist
leider nicht mehr entsprochen worden.
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Es bleibt deshalb zu hoffen, daB3 die Rechts-VO+4
und die Ausfithrungsgesetze der Lander zum BSHG
diese Gesichtspunkte mitberiicksichtigen.

Ich will hier nicht verschweigen, dal im Rahmen
des wissenschaftlichen Beirats der «Lebenshilfe»
bei den Erérterungen iiber die gesetzliche Regle-
mentierung der Fritherfassung geistig behinderter
Kinder auch gewisse Bedenken laut wurden. Von
einzelnen und teilweise drztlichen Mitgliedern des
wissenschaftlichen Beirats wurde geltend gemacht,
daB die zwangslaufige (Mit-) Einschaltung des Arz-
tes in dieses Meldesystem eine schwere Belastung
des Vertrauensverhiltnisses zwischen Arzt und Pa-
tient bedeuten kénne. Es besteht heute noch in wei-
ten Kreisen ein MiBitrauen gegeniiber jeder staat-
lichen Erfassungsmafinahme in bezug auf geistig
behinderte Kinder — selbst wenn diese MafBinahme
sozialfiirsorgerisch begriindet ist.

Zum Verstandnis dieser Argumente sei daran er-
innert, daf 1939/41 durch ErlaB des RIM Amts-
arzte und Hebammen verpflichtet wurden, geistig
und korperlich abnorme Kinder zwecks Sicherstel-
lung einer Spezialbehandlung in besonderen Fach-
abteilungen dem «ReichsausschufS» zu melden.
Nach Durchfithrung dieser Sammlungsaktion er-
ging dann von diesem «ReichsausschuBs der sog.
«Einschlaferungsbefehls, auf Grund dessen die Kin-
der durch Uberdosen von Schlafmitteln, Luminal
oder Morphium get6tet wurden.

Es ware verfehlt, das Mifitrauen, das heute noch
breite Kreise gegeniiber jeder auch nur entfernt
nach polizeilichem Zwang aussehenden, behord-
lichen ErfassungsmaBnahme beherrscht, zu ver-
schleiern. Hier wird eine sachliche und verniinftige
Aufklirung einsetzen miissen, die solche untergriin-
digen, mehr emotionalen Voreingenommenheiten
abbaut und die Niitzlichkeit der Fritherfassung aus
arztlicher und fiirsorgerischer Sicht begriindet.

3. Eine wesentliche Aufgabe in der Behinderten-
Fiirsorge und -Therapie fillt den dgrztlich-klinischen
Facheinrichtungen zu. Dort miissen — vergleiche das
frither Gesagte — Ursachen und Ausmaf} der Behin-
derung mit allen Mitteln moderner klinischer Dia-
gnostik abgeklart, ein klarer Behandlungsplan auf-
gestellt und den Eltern eine sachkundige Aufkla-
rung gegeben werden. Die arztlich-therapeutischen
Moglichkeiten sind trotz mancherlei ermutigender
Erkenntnisfortschritte bei der Mehrzahl dieser Kin-
der doch auch heute noch recht bescheiden. Das
Schwergewicht wird zumeist ganz auf den heilpad-
agogischen Mafinahmen liegen. Letztere konnen
aber vielfach — wie dargelegt — durch arztlich-thera-

4§47 in Verbindung mit § 39 BSHG.
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peutische Hilfen in ihrer Wirkung verstarkt, nicht
selten iiberhaupt erst erméglicht werden. Niitzlich
erschiene mir die Herstellung einer laufenden Zu-
sammenarbeit zwischen Schule, insbesondere Son-
derschule und Facharzt, wie dies die in den USA im
Entstehen begriffene educational psychiatry an-
strebt.

Die Eltern wenden sich erfahrungsgemafl wegen
ihres behinderten Kindes zunichst einmal an den
Hausarzt. Dieser stellt — in Unkenntnis der Ur-
sachen solcher Behinderungen, ihrer Prognose und
der vielfiltigen kurativen Moglichkeiten — zur Be-
ruhigung der Eltern entweder meist eine zu optimi-
stische Entwicklungsprognose und rat zum Abwar-
ten. Oder er gibt den Eltern ganz schlicht den Rat,
ihr Kind méglichst bald einer Anstalt zuzufiihren.
In der Regel begniigen sich Eltern mit solchen Aus-
kiinften jedoch nicht. Sie konsultieren einen Arzt
nach dem anderen, fiittern ihr Kind mit Glutamin-
saure u. a. «<Hirnnahrung» oder lassen meist ebenso
kostspielige wie erfolglose Injektionskuren mit ihm
durchfiithren. Die Erkenntnis, ein Kind mit begrenz-
ten geistigen Entwicklungsmoglichkeiten zu besit-
zen, versuchen Eltern erfahrungsgemafl immer wie-
der zu verdringen. Auf diese Weise geht kostbare
Zeit fiir ein gezieltes, von wissenschaftlicher Ein-
sicht geleitetes, therapeutisches und heilpadagogi-
sches Handeln verloren.

Aus dem Gesagten mogen Sie entnehmen, daBl die
klinischen Einrichtungen nicht nur diagnostische,
therapeutische und entwicklungsprognostische Auf-
gaben, sondern ganz vordergriindig auch solche der
Aufklarung, der verniinftigen Beratung der Eltern
und der richtigen heilpadagogischen Lenkung der
Kinder haben.

Derartige klinische Fachabteilungen, die in der
Lage sind, alle drztlich-diagnostischen und thera-
peutischen Méoglichkeiten bei behinderten Kindern
auszuschopfen und sachkundige Beratung der El-
tern durchzufiihren, existieren heute bereits z. T.
als selbstandige kinderpsychiatrische Kliniken, z. T.
als entsprechende Fachabteilungen an Kinder- und
Nervenkliniken und Landeskrankenhiusern. Ihre
Zahl reicht jedoch bei weitem nicht aus. Oft fehlen
ihnen auch die unentbehrlichen Mitarbeiter mit
psychologischen und heilpiddagogischen Spezial-Er-
fahrungen.

Um die katalogmiBige Erfassung solcher diagno-
stischen Fachkliniken fiir geistig Behinderte bemiiht
sich im iibrigen auch die Vereinigung «Lebens-
hilfex.

4. Ebenso wichtig ist aber auch, daf die Eltern
geistig behinderter Kinder von den zustindigen Be-
ratungsstellen, an die sie sich weiterhin um Hilfe



wenden, richtig gelenkt werden. Arzte, Hebam-
men, Kindergartnerinnen, Miitter und Erziehungs-
beratungsstellen, Schul-, Gesundheits- und Jugend-
dmter und die Beratungsstellen der freien Wohl-
fahrtsverbénde sollten in Zukunft hier sachkundi-
gere Auskunft geben konnen. Die «Lebenshilfes-

Ortsgruppen werden dabei Hilfe leisten. Die Bun-

desorganisation der «Lebenshilfe» wird diese Bestre-

bungen auch durch Aufklarungsschriften und Merk-
blatter zu fordern trachten.

5. Fiir viele geistig behinderte Kinder ist das
emotionale Klima der eigenen Familie sicherlich der
beste Gedeihboden zur Entfaltung ihrer bescheide-
nen Entwicklungspotentiale. Die Eltern solcher Kin-
der, die vielleicht nicht einmal in die Hilfsschule
heutiger Pragung passen, entschlieBen sich oft nur
aus dem Gewissenskonflikt heraus, eine Bildungs-
moglichkeit fiir ihr Kind ungeniitzt zu lassen, zur
Anstaltsunterbringung desselben. Tatséchlich wis-
sen wir aber nach den im Ausland gesammelten Er-
fahrungen heute, dal manche geistig Behinderten,
fiir die man bei uns vielleicht die Schwachsinnigen-
Anstalten noch als einzige Forderungseinrichtung
ansieht, sehr wohl in ihrem natiirlichen Bewah-
rungsgrund, ihrer eigenen Familie, belassen werden
koénnen, wenn sie — und dies méglichst schon vom
Kindergartenalter an — tagsiiber in ambulanten In-
stitutionen betreut und ihren Fahigkeiten entspre-
chend «beschult> werden.

Solche Tageseinrichtungen, wie sie durch die Ak-
tivitat einzelner «Lebenshilfe»-Ortsgruppen auch
bei uns vereinzelt bereits existieren, sind u. a.

a) Sonder-Kindergdarten,

b) heilpidagogische Tagesstdtten,

¢) Sonderschulklassen fiir bildungsschwache (in er-
ster Linie lebenspraktisch und motorisch bil-
dungsfihige) Kinder. Sie kommen — nach Schat-
zungen — fiir etwa 0,5 Prozent der Schulanfianger
in Frage,

d) Anlernwerkstitten, in denen solchen Behinder-
ten nach der Schulzeit vor allem eine klare Ar-
beitshaltung, u. U. auch bescheidene, speziell ma-
nuelle Fertigkeiten beigebracht werden kénnen,

e) und schlieBlich auch die sog. «Beschiitzenden
Werkstitten», in denen (wie die Beobachtungen
vor allem in Holland zeigen) auch héhergradig
Schwachsinnige (bis IQ von 30) unter Anleitung
eine nutzbringende, entlohnte, vor allem aber
eine sie begliickende Arbeit finden kénnen.
Daneben sind

t) Wohnheime mit familiirem Charakter fiir geistig
Behinderte (vor allem fiir éltere, ohne eigene
Familie) und

g) Ferien- und Erholungsheime fiir solche Kinder,
_ihre oft so dringend einmal der Ausspannung be-
duirftigen Miitter oder fiir Eltern und Kinder zu-
sammen

zweckentsprechende und bei uns dringend benétigte

Ergénzungen der Behindertenfiirsorge.

Ich méchte weiterhin annehmen, daf3 trotz der
fortgeschrittenen Technisierung unserer Produk-
tionsstatten (die Landwirtschaft davon nicht ausge-
nommen!) es moglich sein miifite, innerhalb von
groBeren Betrieben oder in Anlehnung an sie «wind-
stille Ecken» zu schaffen, in denen Halb- oder Vier-
telskrafte noch eine produktive Arbeit leisten. Ich
habe in Holland solche Werkstitten gesehen, die
(z. B. von der Firma Philips) laufend mit Auftri-
gen (einfachen ElektroschweiB-, Montage- oder
Verpackungsarbeiten) versorgt wurden. Um solche
Plane in unserer Zeit hektischer Produktionshast
zu realisieren, bedarf es allerdings vorerst noch des
Abbaus mancher Vorurteile, der Beseitigung iiber-
triebener Risikoscheu und der Weckung eines gro-
Beren Verstiandnisses fiir die Belange des behinder-
ten Mitmenschen iiberhaupt.

6. Es taucht natiirlich hier die Frage auf, wo be-
ginnt auf diesem Sektor die Zustindigkeit der Sozial-
behdorden, wo die der Schule?

Im JGG und im RJWG ist jedem deutschen Kind
das Anrecht auf Erziehung zur leiblichen, seelischen
und gesellschaftlichen Tiichtigkeit garantiert. Das
neue BSHG sieht zahlreiche Hilfsmoglichkeiten fiir
Behinderte vor. Es wire zu begriilen, wenn die
Ausfiihrungsgesetze der Lénder, die sich bietenden
Moglichkeiten der Eingliederungshilfe, der vorbeu-
genden und nachgehenden Fiirsorge ergreifen und
das BSHG zu einem niitzlichen Rechtsinstrument
machten, das auch den Erkenntnissen der modernen
Behinderten-Therapie, -Padagogik und -Fiirsorge
Rechnung tragt.

Im Baden-wiirttembergischen Sonderschulgesetz-
entwurf wird begriilenswerterweise unterschieden
zwischen
a) leistungsbehinderten, fiir die herkommliche Hilfs-

schule geeigneten und
b) bildungsschwachen, aber noch motorisch bil-

dungsfahigen Kindern.

Damit ist eindeutig abgeriickt worden von einem
m. E. antiquierten, «philologisch» orientierten Bil-
dungsbegriff, der ja bislang vielfach die im erwihn-
ten Sinne noch forderungsfihigen Kinder vom Be-
such jeglicher Sonderschule ausschlof}.

Mir erscheint (als Laie auf dem Gebiet des 6f-
fentlichen Rechts), daB wir heute bereits brauch-
bare Gesetzesvorschriften haben, die den Bildungs-
und Fiirsorgeanspriichen der geistig Behinderten
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Rechnung tragen. Im Vorschulalter wird die Hilfs-
pflicht vorwiegend bei den sozialfiirsorgerischen
Koérperschaften, im Schulalter bei den Sonderschul-
einrichtungen ruhen; in der Adoleszenz werden
sich beide in die Behindertenbetreuung teilen kén-
nen. Jedenfalls wire es bedauerlich, wenn in der
Praxis die konkrete Hilfe durch Fragen der Ressort-
zustandigkeit gelahmt wiirde.

7. Zur Realisierung dieses gleichermaBen aus ar-
beitstherapeutischer wie aus sozialpolitischer und
humanitarer Sicht gerechtfertigten Methodenwan-
dels der Behindertenfiirsorge bedarf es einer sach-
lichen und stetigen Aufklirungsarbeit und — wie mir
erscheint — auch des Abbaus kollektiver Fehlhaltun-
gen gegeniiber den behinderten Menschen schlecht-
hin. Rein wirtschaftlich-utilitaristische oder auch
intolerante, rassenhygienisch-eugenische Vorstel-
lungen bestimmen (oft unterschwellig!) die Hal-
tung weiter Kreise gegeniiber den geistig Behinder-
ten noch entscheidend mit. Der Anblick solcher Kin-
der — ihr oft unschones Gesicht, ihre ungelenke Mo-
torik, ihre mancherlei Verhaltensauffalligkeiten —
ist fiir manche ein Argernis. Wo er Mitleidsempfin-
dungen weckt, werden diese in Appellen an die 6f-
fentliche oder private Fiirsorge, ggf. auch in Geld-
spenden abgesattigt.

Oft erfahren solche Eltern5 (und natiirlich in er-
ster Linie auch die Kinder selbst) bei uns noch grobe
Briiskierungen. Nicht zuletzt aus diesen vielfaltigen,
gemeinsam ertragenen Frustrationserlebnissen her-
aus ist es iibrigens auch in der kurzen Zeit von drei
Jahren zu dem Zuammenschlufl von Tausenden von
Eltern geistig Behinderter in der «Lebenshilfe-Ver-
einigung» gekommen.

Ich zitiere in diesem Zusammenhang eine Aufle-
rung des zweiten Bundesvorsitzenden dieser Ver-
einigung, des Jugendrichters B. Heinen, aus einer
kiirzlich erschienenen «Denkschrift iiber die Lage
der geistig Behinderten im Raume Bonn»:

«Die Offentlichkeit muf jedoch noch zur selbst-
verstindlichen Anerkennung des geistig Behinder-
ten im Alltag kommen. Das SpieBrutenlaufen des

5 Von der Mutter eines mongoloiden Kindes verlangte eine

Nachbarin, daB sie ihr Kind von der StraBe entferne, weil
dieses ihr asthetisches Empfinden beleidige.
Der Hausmitbewohner eines von uns seit Jahren betreuten,
noch nicht sprechfihigen, aber sozial gut traktablen, gei-
stig behinderten Miadchens von 41/ Jahren, das im Begriff
war, eine Sprache aufzubauen und deshalb mitunter etwas
unartikulierte Laute von sich gab, hatte beim Vormund-
schaftsgericht Antrag auf Unterbringung des Kindes ge-
stellt und mit Raumungsklage gedroht. Die Eingabe des
(akademisch gebildeten!) Kldgers war nach Form und In-
halt eine einzige Dokumentation der Intoleranz wund er-
schiitternder Hartherzigkeit, wie sie heute bei uns eben
doch noch vielerorts herrscht.
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geistig Behinderten und seiner Angehérigen muf
aufhéren. Wir Eltern kénnen ein Lied davon singen,
wie unsere Kinder angegafft werden, sei es auf der
Strafle, sei es in der Bahn oder im Kaufladen. In
unserem Nachbarland Holland ist dies anders! Die
Stellung des geistig Behinderten in unserer Gesell-
schaft ist, geschichtlich gesehen, leider auch noch
ein Stiick unbewiltigter Vergangenheit. Die Wie-
dergutmachung in der Offentlichkeit ist bisher nicht
vollzogen. Wir sind als die Betroffenen allein nicht
in der Lage, das Lebensrecht des geistig Behinder-
ten bei unseren Mitbiirgern und Mitbiirgerinnen
durchzusetzen.

Wir bediirfen der Unterstiitzung aller Gutwilli-
gen, aller derer, die mit uns eine Verantwortung
dafiir spiiren, daB auch der geistig Behinderte, so-
weit es seine Verfassung zuldBt, nicht aus unserer
Gemeinschaft ausgeschlossen werden darf, dal auch
er und seine Eltern zu achten sind.»

Aus unseren Marburger Erfahrungen weiB ich,
daB auch die Tagespresse auf diesem Gebiet wert-
volle Aufklirungs- und Erziehungsarbeit zu leisten
vermag. Sie konnte geradezu das 6ffentliche Gewis-
sen werden fiir das Lebensrecht der behinderten
Mitmenschen.

8. Die aufgezeigten Reformen der Behinderten-
Betreuung beinhalten natiirlich auch gewichtige
personelle Probleme. Sie hier aufzuzeigen, wiirde
den Rahmen dieses Referats sprengen. Ich bin aber
fest tiberzeugt, daB3 die Beschaffung, die Aus- und
Fortbildung von Fachkriften — wenn zunachst auch
durch elastische Improvisationen — sichergestellt
werden konnte, wenn diese Arbeit stirker in das
Dringlichkeitsfeld der Sozialfiirsorge geriickt und
attraktiver gemacht wiirde. Jeder, der selbst in die-
ser Arbeit steht, weil auf jeden Fall, daB sie viel-
faltige Befriedigungen und Begliickungen vermit-
teln kann.

Ich hoffe, sichtbar gemacht zu haben, daf} fiir die
Zustande geistiger Behinderung heute vielfiltige
Hilfsmoglichkeiten bestehen. Die 6ffentlichen Auf-
gaben auf diesem Gebiet sind arztlich-diagnostischer
und therapeutischer, ebenso wie praventiver, heil-
padagogischer, fiirsorgerischer, rechtlicher und or-
ganisatorischer Natur.

Das Beschreiten der aufgezeigten neuen Wege in
der Behinderten-Betreuung bedeutet — das sei mit
aller Nachdriicklichkeit herausgestellt — fiir uns
Deutsche: Anschlufl gewinnen an internationale
trends in diesem Sektor der Sozialfiirsorge. Ver-
saumtes hier aufzuholen, sollte beim Riickblick auf
unsere jingste Vergangenheit gerade fiir uns aber
in besonderem Mafe verpflichtend sein.



Prof. Dr. Ernst Probst 70 Jahre alt

Mit einiger Verspatung, aber nicht minder herz-
lich, gratulieren wir Herrn Professor Probst zu
seinem 70. Geburtstag, den er am 10. Februar bege-
hen durfte. Vielen Lesern der SER ist Professor
Probst durch seine psychologischen Schriften und
Beitrage wie auch durch die von ihm betreute
Schriftenreihe «Psychologische Praxisy» (Verlag S.
Karger) bekannt. Die Sektion Basel der SHG hat

dariiber hinaus besonderen Grund, dem friiheren
Basler Schulpsychologen bei dieser Gelegenheit zu
danken, denn Prof. Probst teilt seit drei Jahrzehnten
die Sorgen und Sorgeli unseres Vereins als Vorstands-
mitglied und geschitzter Berater. Mégen dem riisti-
gen Siebziger noch viele sonnige Jahre an der Seite
seiner liebenswiirdigen Gattin und natiirlich im Kreis
des Basler Hilfsvereins geschenkt werden. Hz

Was wird in Basel fiir geistig behinderte Kinder und Jugendliche getan?

Unter diesem Titel startete die Sektion Basel der
SHG (Basler Hilfsverein) am 22. Januar 1964 eine
offentliche Vortragsreihe im St.Alban-Saal, die eine
groffe Zuhorerschar aus Basel und der weitern Um-
gebung erfaBte und auch in der Presse ein gutes
Echo fand. Wie in andern Stadten existieren auch in
Basel eine groBe Zahl von gemeinniitzigen, privaten
und 6ffentlichen Institutionen, die sich mit der Pfle-
ge, Erziehung und Fiirsorge fiir geistig Behinderte
befassen, so daB sich der Ratsuchende in diesem
Labyrinth kaum mehr auskennt. Hier aufklarend
und wegweisend zu wirken, hatte sich unsere Sek-
tion zum Ziele gesetzt. Eingeladen wurde die ge-
samte Lehrerschaft, die Mitglieder der SHG und der
neugegriindeten Elternvereinigung <«Lebenshilfe»
und zugewandte Orte. Tramplakate machten tiber-
dies eine weitere Offentlichkeit auf den Vortrags-
zyklus aufmerksam. Es diirften mehr als 250 Teil-
nehmer gewesen sein, die dem Aufruf Folge lei-
steten, ein Beweis dafiir, daf} die 4 Vortragsabende
einem Bediirfnis entgegenkamen.

Formen und Ursache der Geistesschwdche behan-
delte Dr. med. R. Joray, Spezialarzt fiir Kinder-
psychiatrie in einem wohlfundierten und ausge-
zeichneten Vortrag, dem sich eine rege beniitzte Dis-
kussion anschlofl. Bei der Definition der Geistes-
schwiche ging der Referent von der Frage aus: Was
ist denn «nicht-geistesschwach»? Seine Antwort:
Normaler und gingiger Bereich der Erkenntnismég-
lichkeit, Eingliederungsfahigkeit in die Umwelt, Fa-
higkeit zur Verarbeitung von Erkenntnissen und
Erfahrungen und zur Kombination.

Beim Geistesschwachen sind Gefiithle und Auf-
fassung da, aber die Verarbeitung fehlt. Auch die
Willensmiglichkeiten konnen vorhanden sein. Ge-
stort sind in der Regel die weitere Entwicklung und
die Verarbeitungs- und Kombinationsfzhigkeit. Diese
Stérung aber fithrt zur Nichtbewéhrung in der so-
zialen Umwelt.

Die Begriffe «dumm», debil, imbezill und idio-
tisch bediirfen hier keiner Erliuterung, ebenfalls die
entsprechenden Erscheinungsbilder. Sehr haufig
werden Geistesschwache leichteren Grades von ihrer
Umwelt tiberfordert, weil ihr oft iiberdurchschnitt-
liches Gedéchtnis dariiber hinwegtiauscht, dal das
Kind keine Denk- und Kombinationsfahigkeit besitzt
und daB konkrete Erfahrungen nicht abstrahiert
werden konnen. Dazu kommt oft ein freundliches,
gutmiitiges Verhalten, das allerdings bei Versagen
in Aggressivitdt umschlagen kann. Der geistig be-
hinderte Mensch fallt auf durch unangepaBtes Ver-
halten, nichtgesteuerte Gefiihlsreaktionen, allge-
mein verlangsamtes Handeln und Denken. Erfah-
rungsgemaB ist die Uberforderung im einfachen
Milieu seltener als in einer kulturell interessierten
Familie. Auch erhilt man zuweilen von Geistes-
schwachen erstaunlich gute und richtige Antwor-
ten. Doch wird das Erlebte und Gehérte nicht langer
behalten. Auffallend ist auch, daB dieses stets auf
sich bezogen, also nicht abstrahiert wird. Die ersten
Auswirkungen zeigen sich in der Schule vor allem
im Rechnen. Torpide Geistesschwache verfiigen
iiber eine wenig rege Phantasie, es fehlen spontane
Denkoperationen. Ihre Zeichnungen und Spiele
wiederholen sich stets und fast unveriandert. Diese
Menchen sind auch meist sehr zufrieden mit ihrem
engen Lebenskreis. Erethiker dagegen hiipfen un-
ruhig und ziellos von einem Gegenstand zum an-
dern, sie bleiben kaum fiinf Minuten an einer Be-
schaftigung.

Wie erkennt man nun am Lebensablauf, daf3 man
es mit einer Geistesschwiche zu tun hat? Verzoge-
rung der Sprachentwicklung und der Beweglichkeit
(Sitzen, Stehen) gehért zwar zum Bild des geistig
Behinderten, sind aber nicht unbedingt sichere Sym-
ptome, da beides auch beim normalbegabten Kind
anzutreffen ist. Auch das kérperliche Wachstum ist
oft nicht behindert. Dafiir weisen phantasieloses
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Spielen, fehlende Kombination und mangelnde Ein-
gliederungsfahigkeit in die Gemeinschaft auf eine
sich abzeichnende Geistesschwiche hin. Entwick-
lungshiirden werden von diesen Kindern besonders
schlecht gemeistert, vor allem aber der Eintritt in
die Pubertiat. Wo die Uberlegenheit der andern zu
Trotz, Auflehnung und Verstimmungen fiihrt, ist die
Versetzung in ein angepaBtes Milieu angezeigt. Die
Pubertit bringt neue, intensive Gefiihle, die bei
Knaben zu einer aggressiven Entwicklung, zu Rauf-
héndeln und Vandalismus, bei Méddchen zu sexuel-
ler Verwahrlosung fithren konnen. Dabei spielt das
Milieu eine entscheidende Rolle. Elterliche «Rand-
existenzen» sind ein besonders guter Nahrboden fiir
die Verwahrlosung. Es fehlt dann eben jegliches
Verantwortungsgefithl. Kommt beim Madchen die
Erkenntnis dazu, daBl es begehrt wird, dann kann
es kaum widerstehen. Und da auch die Urteilsfihig-
keit vermindert ist, kann nur Bevormundung eini-
germaBen Schutz bieten vor der eigenen Unfahigkeit.

Als Ursachen der Geistesschwiache nannte Dr.
Joray die Vererbung, wo die Sonderform wahrend
Generationen eine konstante Abweichung erfahrt.
Die Erbmerkmale sind bereits in der Erbmasse ent-
halten, die Geistesschwiche entsteht also nicht
plétzlich. Dort, wo die Merkmale nicht regelmaBig
weitergegeben werden, haben wir es mit Stérungen
der Erbanlage zu tun. Als Stérungen der Erbmasse
miissen wir auch die Chromosomenschadigung be-
trachten (eingehende Ausfiithrungen dariiber haben
wir bereits frither publiziert). Diese Stérungen fin-
den sich ausschlieBlich im miitterlichen Erbgut im
Lauf der Entwicklung, werden aber nicht weiterge-
geben. Fruchtschadigungen im Verlauf der Schwan-
gerschaft kénnen durch Bestrahlung oder Gifte her-
vorgerufen werden (Thalidomid usw.). Wir haben
es da mit einer Schiadigung der Lebenssubstanz des
Kindes zu tun. Besonders die Zellsubstanz ist diesen
Schadigungen unterworfen, und zwar vor allem in
den ersten drei Monaten. Augen, Nerven und Ge-
hirnsubstanz sind dann besonders gefahrdet. Nach-
her wirkt das Gift nicht mehr auf die Anlage,
kann aber die Gewebebildung weiterhin behindern.
Neben diesen pranatalen Schédigungen spielen
aber auch perinatale Schiden eine Rolle: lange
Dauer der Geburt, Nierenerkrankung der Mutter,
Sauerstoffmangel, Blutungen wegen zu engem Ge-
burtskanal. Sie konnen Krémpfe und Gehirnschi-
den auslésen. Es ist anzunehmen, daf3 diese duBeren
Einfliisse viel haufiger sind als man frither annahm.
Gerade schwere geistige Schwiche hat ihre Ursache
haufig bei Schidigungen im Mutterleib oder beim
Geburtsakt, wihrend sich leichte Geistesschwache
eher als Vererbung erkennen laf3t.
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Alkoholismus, meinte Dr. Joray, diirfte als Ur-
sache der Geistesschwiache viel weniger in Frage
kommen als man frither landlaufig annahm. Eher
k6énne man in der Praxis das Umgekehrte feststel-
len: Geistesschwiche erzeugt Alkoholismus. So daf3
bei Kindern von ausgesprochenen Alkoholikern eben
eher die vorhandene elterliche Geistesschwiche als
Vererbungsfaktor angesehen werden mu8.

Interessante Verhaltniszahlen erlauterte der Re-
ferent im Zusammenhang mit dem Mongolismus.
Demnach sind etwa 10 Prozent aller Schwachsin-
nigen mongoloid. Miitter bis zu 24 Jahren miissen
mit 1:2000 Geburten mit einem mongoloiden Kind
rechnen. Das Verhéltnis verschlechtert sich mit zu-
nehmendem Alter der Miitter; bis zu zirka 35 Jahre
1:500, zwischen 40 und 44 Jahren zirka 1 : 80, und
bei iiber 45 Jahren ist gar auf dreiBig Geburten mit
einem mongoloiden Kind zu rechnen.

Fiir die weiter angefiihrten Ursachen verweisen
wir auf den in der SER Nr. 11 und 12 publizierten
Aufsatz von Prof. Dr. med. Stutte, so daf} sich eine
Wiederholung an dieser Stelle eriibrigt.

Eine drztliche Behandlung der Geistesschwachen
ist nur in sehr wenigen Féllen wirksam, und man
tut gut daran, in den Eltern solcher Kinder keine
unberechtigten Hoffnungen zu wecken. Eine ge-
wisse Tragheit kann durch anregende Medikamente
bis zur Erreichung eines bestimmtes Plafonds gebes-
sert werden, ebenfalls kann das erethische Kind
durch medikamentose Behandlung beruhigt wer-
den. Die vorhandene geistige Behinderung jedoch
ist einer drztlichen Beeinflussung entzogen, ihr kann
nur durch heilpddagogische Mafinahmen, Erzie-
hung und Gew6hnung so weit entgegengewirkt wer-
den, daB} eine Anpassung an die Gemeinschaft er-
reicht wird. Darum ist den Eltern dringend davon
abzuraten, von einem Arzt zum andern zu pilgern
und Glukose und andere Mittel zu fiittern, in der
Annahme, die Schwiche lasse sich aus der Welt
schaffen. —

Dem Vortrag folgte eine starkbeniitzte Frage-
stunde, und es ist zu hoffen, daBl recht viele Teil-
nehmer Antwort auf ihre Fragen erhalten haben.

Die Erfassung der geistig behinderten Kinder
beim Schuleintritt

Dieses Thema behandelte am 29. Januar der Bas-
ler Schulpsychologe Dr. Hans Naef vor einem zahl-
reich erschienenen Publikum. Der Referent ging
von der Frage aus: Was ist Schulreife? und stellte
diese als Reifezustand der Gesamtpersonlichkeit dar
mit der Fahigkeit zur Erfilllung der dem Alter ent-
sprechenden Aufgaben. Korperlich gesehen ent-



spricht die Schulreife bei uns dem sogenannten er-
sten Gestaltswandel, wenn das Kind die Kleinkind-
form abstreift und zum Schulkind heranwachst mit
deutlich erkennbarem Lingenwachstum in Kérper
und Extremitiaten. Die frither betonte Rundlichkeit
und die verschiedenen typischen Fettpolster fallen
weg; der Korper ist nicht mehr walzenférmig; die
Proportionen Kopf-Rumpf andern sich; der Blick
wird praziser und zupackender. Parallel dazu soll-
ten die psychischen Verdnderungen laufen, wobei
fiir den Begriff der Schulreife die charakterlichen
Erscheinungsmerkmale wichtiger sind als diejeni-
gen der Intelligenz. Eine gewisse Selbststeuerung
des Kindes, Leitung durch den Verstand und Be-
herrschung des VerstandesméBigen und Konzen-
trationsfahigkeit sind Kennzeichen der psychischen
Schulreife. Das GefithlsméBige des Kindergarten-
kindes sollte in den Hintergrund treten. Dazu tritt
eine vermehrte Selbstandigkeit und Ausdauer und
ein AufgabenbewuBtsein. Diese Grundlagen sollten
fiir eine Schulreifeerklarung vorhanden sein. Er-
fahrungsgemiB sind nicht alle intelligenten Kinder
auch schulreif, wihrend ab und zu unintelligent er-
scheinende als reif bezeichnet werden miissen. Cha-
rakterliche Reife prégt eigentlich die intellektuelle
Leistungsfahigkeit im Bereich des Wahrnehmens,
der Gliederung und der Fzhigkeit zur Erfassung von
Teilinhalten. Die Folge dieser Fahigkeit ist eine pra-
zisere Zuwendung zur Umwelt und eine entspre-
chende Kombinationsgabe. Dazu kommt allerdings
eine geniigende Intelligenzentwicklung und eine
gewisse soziale Anpassungsfahigkeit. Das Gedicht-
nis soll zu minimalen, dem Alter ensprechen-
den Leistungen fahig sein (Nachsprechen von
Zahlen und Sitzchen, visuelles Gedachtnis und
erfassen von einfachen Zusammenhingen in Bild-
geschichten). Nicht unwichtig ist auch eine ge-
wisse Abstraktionsfahigkeit, ein Ubergang zum An-
schaulichen zum Symbol. Die Intelligenzentwick-
lung ist einigermaBen von der Sprachentwicklung
her erfaBbar, d. h. ob das Kind einen gewissen gram-
matikalischen Sprachgebrauch beherrscht und ver-
steht, was man ihm im Dialekt sagt, wobei kleine
Sprachfehler aufler acht gelassen werden. Ohne
hiusliches Training sollte ein einfachstes Zahlen-
verstandnis entwickelt sein, sollten 3 bis 4 Gegen-
stinde zahlenmiBig erfaBt werden kénnen, auch
Finger zihlen. Die Schulreife hiangt aber nicht von
einem einzelnen dieser Faktoren ab, sondern von
der Summe. Wo mehrere dieser Anforderungen
nicht erfiillt sind, kann auch nicht von Schulreife
gesprochen werden. Dort wird der Psychologe von
der Zuriickstellung Gebrauch machen miissen oder
gar zu SpezialmaBnahmen raten. Unter sozialer

Anpassungsfihigkeit versteht der Referent die Ein-
gliederung in eine kleine Gemeinschaft. Das Kind
soll sich durchsetzen kénnen ohne immer im Mittel-
punkt stehen zu wollen. Jede Abweichung von der
Norm bringt es in Konflikte mit der Umwelt, be-
deutet unnéotigen Verbrauch von seelischer Energie
und fithrt zu Lernunfihigkeit und zu Dauerspan-
nungen.

Was bedeutet zu frither Schuleintritt? In der Pra-
xis miissen 10 bis 15 Prozent der Kinder im Schul-
eintrittsalter als nicht schulreif bezeichnet werden.
Werden diese trotzdem eingeschult, so kénnen sie
die Forderungen der Schule nicht erfiillen. Repeti-
tion der Klasse sollte vermieden werden, weil sie
nicht selten seelische Folgen zeitigt. Sie kann aber
auch fiir Eltern und Lehrer unerquickliche Verhalt-
nisse schaffen. Wo ein Kind der Schulsituation
nicht gewachsen ist, sind Verstimmungszusténde,
MiBerfolge und charakterliche Verbiegungen zu er-
warten. Das Kind reagiert aggressiv oder regressiv.
Im ersten Falle sind Gereiztheit, Frechheit, Storun-
gen oder Desinteresse zu erwarten. Aversion gegen
den Schulbetrieb kann zu chronischer Abwehrein-
stellung und zu erzieherischen Schwierigkeiten zu-
hause fithren. Im zweiten Fall haben wir es mit be-
driickten, tiberfleiffigen und angstlichen Kindern zu
tun. Die Angst vor MiBlerfolgen und Nichterfiillung
der Erwartungen kann zu massiven Angstzustan-
den, nichtlichen Angsttraumen und sogar koérper-
lichen Erkrankungen fiithren. Solche Kinder bela-
sten Schule und Elternhaus. Darum muB} der zu
frithe Schuleintritt wenn immer mdoglich verhindert
werden.

Um die schulunreifen Kinder friihzeitig zu erfas-
sen, wird fast iiberall nach differenzierten L&sun-
gen gesucht. Man verwendet in eigentlichen Schul-
reifepriifungen standardisierte Tests. In Basel sind
die Verhaltnisse nahezu ideal, weil 95 Prozent der
Kinder den Kindergarten besuchen, was die Schul-
reifepriifungen erleichtert. Schon frith hat man je-
weils im Herbst durch die kiinftigen Schulpflichti-
gen eine freie Zeichnung anfertigen lassen und diese
dem Schularztamt und dem Schulpsychologen zur
Verfiigung gestellt. Auffallende Kinder wurden dann
zusammen mit den Eltern zu einer eigentlichen
Reifepriifung eingeladen, wobei hervorzuheben ist,
daB viele Eltern spontan erschienen. Seit 1961 hat
man die Priifungen intensiviert. Die Kindergart-
nerin gibt auf einem Fragebogen ihre Beobachtun-
gen und Eindriicke bekannt, gibt Antwort auf Fra-
gen uber charakterliche Entwicklung und macht
auf bestehende Probleme (Milieu, soziale Anpas-
sung usw.) aufmerksam. Dazu kommen je drei
Zeichnungen, die schon wesentlich mehr iiber die
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Personlichkeit des Kindes aussagen als eine einzige.
Aufgrund dieser Erhebungen werden nun die El-
tern mit ihren Kindern zum Schulpsychologischen
Dienst gebeten, und zwar auch in Zweifelsfallen.
Das hat zur Folge, daB pro Jahr etwa 500-600 Kin-
der zu priifen sind. Aber die vermehrte Arbeit lohnt
sich. Man kommt mit den Eltern ins Gespréch, kann
beraten und Mafinahmen anregen. Eine kérperliche
Untersuchung durch den Schularzt erfolgt gleich-
zeitig. So ist es moglich, erzieherische und medizi-
nische Anregungen im Sinne einer Prophylaxe zu
geben, wofiir die Eltern im allgemeinen dankbar
sind. Die Ursachen der mangelnden Schulreife sind
mannigfaltig: Umweltseinwirkungen kénnen die
Reife verzogern oder vorantreiben; das Wachstum
des Kindes ist ebenfalls von entscheidender Bedeu-
tung. Konstitutionelle Langsamentwickler brauchen
auch langer zur geistigen Reife, sind aber durchaus
als normal anzusehen. Als korperliche Schadigungen
sind auch langdauernde Krankheiten, Driisenstorun-
gen, Gehirnschéden, schwere Geburten, Frithgebur-
ten usw. zu nennen. Nicht unwesentlich ist das Alter
des Kindes, wobei schon Differenzen von wenigen
Monaten eine Rolle spielen konnen. Ein Mindestalter
von 6 Jahren und 4 Monaten wird auch vom Wie-
ner schulpsychologischen Dienst als untere Grenze
angesehen. Als weitere Ursache miissen Milieufak-
toren angesehen werden. AuBlere Vernachlassigung
und Mangel an kérperlicher und seelischer Pflege
hemmen die charakterliche und geistige Reife. Zu
angstliche Erziehung iiberbehiiteter Kinder 148t die
Anlagen unentfaltet; kérperliche Geschicklichkeit
bleibt weit hinter der Norm; die Folgen davon sind
verhemmte Kinder mit minimalen Leistungen. An-
derseits kann der Mangel an Nestwarme (ungiin-
stige Pflegeverhaltnisse) zu Frithschadigungen und
damit zu Retardierung der seelischen und geistigen
Entwicklung beitragen.

Wo eine eindeutige geistige Behinderung vorliegt,
muB} zuerst deren Grad festgestellt werden. Es wird
abgeklért, ob iiberhaupt Unterricht in der o6ffent-
lichen Schule noch maglich ist. Wo die Frage ver-
neint werden muf}, werden die Eltern beraten und
auf die privaten Schulen und Heime hingewiesen.
Hier gewahrt das Erziehungsdepartement zu den
Beitrigen der Invalidenversicherung hinzu erheb-
liche Zuschiisse, welche von zu groflen finanziellen
Belastungen entheben. Bei leichteren Intelligenz-
riickstédnden gestaltet sich die Diagnose schwieriger,
weil es sich sehr oft nicht um Debilitat handelt.
Beim leicht Debilen sollte unbedingt so friith wie
moglich die Einschulung in eine Hilfsklasse vorge-
nommen werden. Riickstellung oder gar Klassen-
repetition sind fehl am Platz und ziehen meistens
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eine ungiinstige Entwicklung nach sich. Sicher ist
eine solche Entscheidung fiir viele Eltern hart.
Wenn sie nicht akzeptiert wird, fehlen die gesetz-
lichen Grundlagen, um einen allfalligen Zwang
auszuiiben. Ein solcher ist aber auch gar nicht er-
wiinscht, da er doch meistens zu einer falschen
Haltung der Eltern fithren wiirde. Hier kann
nur intensive und verstehende Beratung zum
Ziel fithren. Zum Nachteil des Kindes mufB
dann gelegentlich doch zuerst in die Normal-
klasse eingewiesen werden. Es ist darum sehr
wichtig, daB Schularztamt (und Psychologen) und
Eltern zu einem guten Vertrauensverhiltnis gelan-
gen. Trotzdem die Beratungen oft mit Enttaduschun-
gen enden und Hoffnungen zerstért werden miis-
sen, ist das Einvernehmen meistens gut, denn man
versaumt nicht, den bedriickten Eltern zur Seite
zu stehen und ihre Sorgen tragen zu helfen. —

(Schlu8 folgt)
LITERATUR

Der Erziehungsstaat nach Stein-Fichteschen
Grundsitzen, in einer Hilfsschule durchgefiihrt von
Johannes Langermann, mit einem Nachwort von
Prof. Dr. Erich Beschel. 70 Seiten. Carl Marhold,
Verlagsbuchhandlung, Berlin. DM 7.—.

Langermann (geb. 1848) berichtet iiber einen
Schulversuch in der zweiklassigen Hilfsschule Bar-
men-Carnap. Knapp nach der Jahrhundertwende
sammelte er etwa 40 milieugeschédigte Hilfsschiiler.
Er vermifite in der Lernschule seiner Zeit «vor al-
lem das Leben, das innere, unmittelbare Lebensin-
teresse der Jugend an der Schularbeit selbsts. Seine
Weltanschauung, die im deutschen Idealismus der
Goethezeit wurzelt (Stein, Fichte, Pestalozzi), fithrte
ihn zu einem FErziehungsprinzip, das er so um-
schreibt: «Nicht Stoffanhiufung — sondern Kraft-
entfaltung; nicht Wissen — sondern Kénnen; nicht
Zwang — sondern freies, freudiges Wollen; nicht
Konkurrenz — sondern Erganzung; nicht Isolierung
— sondern organische Eingliederung; nicht Lernen
zu Prifungszwecken — sondern Erleben zum Zweck
des Lebens.»

Die Hilfsschule bot ihm die padagogische Freiheit,
um seine Ideen zu verwirklichen. Langermanns
Schilderungen, wie Erlebnisse bei der Arbeit im
Schulgarten zum Aufbau der Gemeinschaft dienen,
auf welche Weise er die Willensbildung seiner Zog-
linge anstrebt oder Erziehungsschwierigkeiten zu
iiberwinden trachtet, sind auch fiir den heutigen
Padagogen sehr anregend.

Die Neuauflage des Werkchens dieses Vorlaufers
der Reformpidagogik darf daher sehr begriiBit wer-
den. A.Th.G.



Schulbesuch der Sektion Aargau in der Anstalt fiir Epileptische

Die Tatsache, dafl man als Hilfs- oder Sonderklas-
senlehrer immer wieder mit epileptischen Kindern
zu tun hat, bewog den Vorstand, einen Schulbesuch
in der Schweizerischen Anstalt fiir Epileptische in
Ziirich durchzufithren. Durch die Vermittlung des
Sektionsmitgliedes Hermann Siegenthaler, nun
Schulleiter in der erwiahnten Anstalt, war es mog-
lich, am 3. Dezember einen duflerst interessanten
Nachmittag zu verleben.

Direktor Pfarrer Grimmer lieB es sich nicht neh-
men, die an die 40 Aargauerinnen und Aargauer
personlich zu begriifien und sie anhand von Plénen
und Modellen vor allem auf die baulichen Probleme
aufmerksam zu machen. Auf den 14 Hektaren
Land, iiber welche die Anstalt verfiigt, ist seit dem
Griindungsjahr 1886 ein eigentliches Dérfchen ent-
standen, das in den nachsten Jahren umgebaut, re
noviert und erweitert werden soll, wofiir nicht we-
niger als 29 Millionen Franken notwendig sind.
Vor allem ist auch eine neue Poliklinik vorgesehen,
um den Anforderungen fiir die 6000 Falle, welche
gegenwirtig pro Jahr ambulant zu behandeln sind,
gewachsen zu sein. Fiir die Besserung oder Heilung
der Krankheit stehen heute 30 Medikamente zur
Verfiigung, mit denen man schone Erfolge erzielen
kann, wenn die Dosierung, die ausgesprochen indi-
viduell gestaltet werden muB, und der Zeitplan
genau eingehalten werden. Aus diesem Grunde ist
die Zahl der Mutationen stark angewachsen; sie be-
lauft sich gegenwirtig auf 400 pro Jahr.

Nachdem sich Direktor Grimmer in sympa-
thischer Weise auch kurz iiber den innern Aufbau
gedufert hatte, bei dem vor allem die Schule im
Vordergrund steht, kam Hermann Siegenthaler auf
die piadagogischen und heilpadagogischen Aufgaben
und Probleme derselben zu sprechen. Er ging dabei
von der Tatsache aus, daB es das typisch epileptische
Kind eigentlich nicht gibt. Man kénne nur feststel-
len, daB diese Kinder duBerst labil sind. Man kann
nie im voraus mit einer Reaktion rechnen, und wenn
sich eine solche einstellt, weil man nie, welcher
Art sie sein wird. Die Labilitat hat groBe Konse-
quenzen in bezug auf die Schulung und die Erzie-
hung. Da sich die epileptischen Kinder nicht um-
stellen kénnen, muf die Schule dieses bewuBt iiben.
Es erfordert auch den ganzheitlichen Unterricht.
Vom Erzieher muf} verlangt werden, daB er die feste
Ordnung prisentiert. Die epileptischen Kinder sind
auferordentlich anspruchsvoll in bezug auf die
Lehrer. Wihrend die geistesschwachen und auch

die cerebral gelihmten Kinder sich unter sich wohl

fiihlen, ist das bei den epileptischen ganz und gar
nicht der Fall. Die Willensbildung wird durch-
kreuzt durch die Krankheit. Diese bedroht sehr stark
den innern Halt, so daBl man von ihr sagen kann,
daB sie nicht nur ein medizinisches, sondern zu-
gleich ein heilpadagogisches Problem ist. In der
Anstaltsschule, mit deren Aufbau man im vergan-
genen Friithjahr begonnen hat, ist man sehr beweg-
lich. Sie weist gegenwirtig vier Abteilungen auf,
bestehend aus einem heilpadagogischen Kindergar-
ten, einer Vorstufe mit regelméBigem Werkunter-
richt, Zeichnen und Rhythmik, die iiberhaupt eine
groBe Rolle spielt. Die Mittel- und Oberstufe weisen
ein besseres Hilfsschulniveau auf. In der Anstalts-
schule findet man sowohl Kinder, die langere Zeit
bleiben als auch solche, die nur zur Beobachtung
da sind.

Nach dem vortrefflichen Referat hatte man wah-
rend eineinhalb Stunden Zeit, dem Unterricht in
den verschiedenen Stufen beizuwohnen. Diese Klas-
senbesuche waren hochst aufschluBreich und ein-
drucksvoll, so daB man einiges fiir den Hilfsschulall-
tag nach Hause tragen konnte, besonders dann, wenn
man selber epileptische Kinder in der Klasse hat.

Oberarzt Dr. Barts sprach zum Schlusse der Ta-
gung iiber die Epilepsie vom medizinischen Stand-
punkt aus in tiberaus klarer Weise. Er gab zu, daf}
man deren letzte Ursachen noch nicht fassen kénne.
Jedenfalls ist sie auf eine organische Erkrankung
des Gehirns zuriickzufiithren. Die Reizschwelle sei
heruntergesetzt. Heute stoBe man viel mehr auf die
symptomatische als auf die genuine Epilepsie. Die
Vererbung spiele lange nicht eine so grofie Rolle,
wie man frither angenommen habe. Bei einem
kranklichen Gehirn brauche es hiufig nur noch ein
kleines Trauma, um die Epilepsie auszulésen. Bei
einem gesunden Kind miisse dieses viel gréBer und
starker sein, um sie auszulésen. Sie werde recht hiu-
fig durch die Schidigung des Gehirns verursacht.
An die Besucher richtete er die Aufforderung, jede
anfallsartige Stérung irgendwelcher Art bei Wie-
derholung zu melden, weil sie verdachtig sei. Die
verschiedenen Formen der Epilepsie brauchen ver-
schiedene medizinische Behandlung. Die meisten
Medikamente halten die Patienten anfallsfrei, wenn
die Anordnungen eingehalten werden. Ein epilep-
tisches Kind soll sich durchaus kérperlich betitigen.
Es soll auch schwimmen, reisen, springen aus psy-
chologischen Griinden. Es soll wie ein gesundes
Kind erzogen werden, wobei eine stirkere Vorsicht
nicht zu umgehen ist.
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Das medizinische Referat war bestens geeignet
zur Auslosung einer auBerst interessanten Diskus-
sion, der meistens Beobachtungen an epileptischen
Kindern zugrunde lagen, welche in den Hilfs- und
Sonderklassen anzutreffen sind. Aus einer Antwort
war zu entnehmen, daB3 beim differenzierteren Ge-
hirn weniger Anfille festzustellen seien als beim
wenig leistungsfahigen. Daher finden wir bei nor-
malen Kindern die Epilepsie weniger haufig als bei
geistesschwachen. Sogar das Bettndssen kann ein
Anzeichen der Epilepsie sein. Die Frage nach der
Tragbarkeit der epileptischen Kinder in 6ffentlichen
Schulen beantwortete Hermann Siegenthaler da-
hin, daf3 diese von der Verhaltensweise des betref-
fenden Kindes abhinge. Wenn die Anfélle und
Storungen nicht allzusehr aufwiihlend wirken, so
konne eine Klasse ein solches Kind ohne weiteres
mittragen.

Dem Priasidenten der Sektion, Willi Hiibscher,
blieb es noch vorbehalten, fiir die freundliche Auf-
nahme in der Anstalt bestens zu danken. Vor allem
hatte man auch aus dem heilpadagogischen Gebiet
sehr viel empfangen, was einem bei der Schularbeit
helfen wird. So darf der Schulbesuch der Sektion
Aargau in der Schweizerischen Anstalt fiir Epilep-
tische als in jeder Beziehung aufschluBreich be-
zeichnet werden. H.

Eine Pestalozzi-Hilfsschule
in Brasilien

Die erste Hilfsschule Brasiliens ist das im Oktober
1926 in Porto Alegre, Staat Rio Grande do Sul,
gegriindete Pestalozzi-Institut. Es entstand als Ex-
ternat, verbunden mit einer Beratungsstelle fiir
schwererziehbare Kinder oder schwierige Schiiler,
und wurde 1929 zum Internat ausgebaut und nach
Canoas verlegt, damals ein kleiner Ausflugs- und
Ferienort, eine Stunde Bahnfahrt von Porto Alegre,
heute eine Stadt mit 120 000 Einwohnern, tiber 50
Schulen, Industrie, drei Flugplitzen, die das ein-
stige verschlafene Ortchen mit der ganzen Welt ver-
binden. Mitten darin blieb ein kleines Landgut be-
stehen, das auf etwas iiber 2 ha Boden die 10 Bau-
ten der Villa Pestalozzi mit fast 300 Zéglingen und
rund 30 Personen beherbergt, die irgendwie um de-
ren Schicksal bemiiht sind: Direktoren, Lehrer, Er-
zieher, Haus- und Gartenpersonal.

Das Werk ist als eigentliche Hilfsschule gedacht
und ausgebaut worden, wobei allerdings die bra-
silianische Realitét eine Verbindung von Sonder-
schule und Fiirsorgewerk nicht vermeiden lieB3, weil
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es im Lande fast keine Sonderanstalten gibt. Das
Pestalozzi-Institut hat nach langen Jahren die Dek-
kung der Pflegekosten durch staatliche und stad-
tische Beitrage erreicht. Es arbeitet eng mit fiihren-
den Fachéarzten, dem Staatlichen Gesundheitsamt,
den ortlichen Militir-, Haupt- und Kinderspitilern
zusammen.

Das Pestalozzi-Institut umfafit heute eine Erzie-
hungsberatungsstelle fiir Kinder mit Schulschwie-
rigkeiten, eine Sonderschule mit 10 Klassen fiir Kin-
der mit Lernschwierigkeiten, fiir debile sowie fiir
schwierige Kinder, ferner Berufsberatung fiir die
abgehenden Schiiler. Von 1926 bis 1959 betreute die
Erziehungsberatungsstelle 7708 Fille; dazu kamen
739 Beratungen in der Familie (Hauslehrer). Die
Tages-Sonderschule in Porto Alegre schulte 2295
Kinder, eine Abendschule fiir zuriickgebliebene Er-
wachsene 708, die Hilfsschule in Canoas 3163 Schii-
ler, darunter 1048 Schwererziehbare. Ein betracht-
licher Teil dieser Leistungen — so die ganze Erzie-
hungsberatung, ein GroBteil der hiuslichen Bera-
tung sowie die Mehrzahl der Internatsschulungen
- wurde unentgeltlich vermittelt.

Da in Brasilien heilpidagogische Einrichtungen
fehlten, entfaltete das Institut auch eine reiche Auf-
klarungstatigkeit durch Herausgabe von Fachlitera-
tur anderer Lander, eigene Publikationen iiber so-
zialpadagogische Fragen, Berichte iiber zahlreiche
Studienreisen ins Ausland usw. Der Initiant des In-
stituts, Professor Tiago Wiirth, konnte als Experte
auch die staatlichen Programme fiir die Jugend- und
Familienhilfe entscheidend beeinflussen. Die Regie-
rungswechsel erschwerten den Aufbau allerdings.
Dringend notwendig ware nun vor allem ein erstes
Seminar fiir Sonderlehrer und -erzieher. PI

(Pedagogia social, Nr. 1/1963, deutscher Sonderdruck)

ZENTRALVORSTAND

Aus dem Protokoll der Biirositzung vom 18. Januar 1964

Die néchste Vorstandssitzung wurde auf Samstag, 14. Méarz
angesetzt und die Jahresversammlung auf den 12./13. Septem-
ber. Die Vortrage an der Hauptversammlung befassen sich
mit dem Erziehungs- und Lehrpersonal an Schulen fiir Gei-
stesschwache. Das Biiro bewilligte einige Subventionen fiir
Rhythmikkurse und andere Kurse. Die Beitrage werden auf
Grund der Abrechnungen ausgerichtet. Die Arbeit von Herrn
Kaiser iiber die Ausbildungsmoglichkeiten fiir die Geistes-
schwachen, die fiir die Expo vorbereitet wurde, erscheint nun
kostenhalber in den «Heilpadagogischen Werkblétterny. Die
Broschiire kann dann an der Expo aufgelegt werden, aller-
dings nur in deutscher Sprache. Herr Direktor Schénenberger
berichtete, daBB im Schofle des Vereins fiir Schweizerisches
Anstaltswesen die wesentlichsten Probleme der Heime und

Anstalten besprochen werden. Fr.W.
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