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OKTOBER 1963

Frohliche Heimkinder

Der 114. Bericht des Kantonalen Erziehungs-
heimes Hohenrain 1a8t noch einmal die wechsel-
volle Geschichte von 1847 bis heute an uns vorbei-
ziehen. Es ist ein weiter Weg seit jenem 3. Marz
1847, als Vikar Josef Griiter mit 23 taubstummen
Schiilern, 2 Lehrern und einer Magd in die ehe-
malige Johanniter-Kommende Hohenrain einzog,
um hier seine segensreiche Tiatigkeit an den bisher
vernachldssigten Kindern fortzusetzen. 1873 erhielt
Hohenrain zwei Kreuzschwestern von Ingenbohl,
denen im Lauf der Zeit ungezdhlte Schwestern
nachfolgten. Heute sind es 39 Schwestern, die sich
in Schule, Heim und Betrieb einsetzen. 1906 wurde
die Anstalt fiir schwachsinnige Kinder eroffnet, die
schon nach wenigen Jahren zu klein war und einer
baulichen Sanierung rief. Endlich konnte 1961 die
neue Anstalt bezogen werden, die den heutigen An-
spriichen an die Erziehung gerecht zu werden ver-
mag. In dieser neuen Atmosphire 1aBt sich auch
das gesteckte Ziel: Frohliche Heimkinder! leichter
verwirklichen.

Direktor Dr. W. Schonenberger schreibt:

. «Wir betrachten die Frohlichkeit, das Froh-
gestimmt-Sein, ebensosehr zu den unbedingten
Grundvoraussetzungen der erzieherischen Betati-
gung wie die innere und duBere Disziplinierung. Die
frohe Atmosphire ist Bedingung fiir den erziehe-
rischen Erfolg und umgekehrt schafft die Erziehung
~ die richtig verstandene Erziehung — Frohlichkeit.
Wo die Fréhlichkeit nicht in dieser reziproken Weise
auftritt, da spielt das erzieherische Geschehen nicht
Im richtigen Sinne; entweder fehlt uns Erziehern
die frohe Herzensstimmung oder wir vermogen sie
mit unsern Mitteln und MaBnahmen im Kinde
nicht zu wecken.

Wir finden nun bereits Wechselbeziehungen zu
den frither gesetzten Schranken. Gelingt es uns, die
Kinder in froher Art an die grundlegenden Bedin-
gungen des gemeinsamen Lebens zu gewdhnen, so
kénnen wir ihnen in vermehrtem MaBe frohlich
begegnen; sie anerkennen unsere Forderungen, und
Wir kénnen sie dafiir belohnen und rithmen. Das
Einhalten der Spielregeln, die in der Gemeinschaft

gefordert werden miissen, erlaubt aufbauende und
vertiefende Arbeit. Und aufbauen, sowohl wie ver-
tiefen, heiBt in der Erziechung Wirme schaffen,
Freude und Frohlichkeit verbreiten.

Mit der Frohlichkeit schaffen wir den frucht-
baren Boden fiir das Gelingen der erzieherischen
Bemiithungen; den Halt, den Rahmen hiefiir er-
strebten wir mit der Disziplinierung. Das Kind wird
uns umso eher Folge leisten, je mehr wir es begei-
stern konnen. BloBes Fordern wirkt erlahmend und
provoziert zum Widerspruch. Freudig geleistete Ar-
beit ist nur halb so hart, und durch freudig erfiillte
Leistungen kann in der Gemeinschaft umso mehr
Freude und Frohlichkeit verbreitet werden. Also
auch hier wieder die Wechselbeziehungen: Freude
vermag wieder und vermehrt Freude zu schaffen!

Der Ruf nach Freude und Frohlichkeit darf nicht
falsch verstanden werden. Es kann nicht bedeuten,
daB wir als Erzieher immer nur licheln sollen.
Selbstverstindlich gibt es immer wieder Situatio-
nen, wo das Kind durch Strafe auf den richtigen
Weg gewiesen werden mufl. Die Strafe hat dann
den Zweck — und muf so bemessen sein —, da} zwi-
schen Kind und Erzieher umso rascher wieder die
Frohlichkeit einziehen kann. Wir stehen dann vor
der extremen — und scheinbar paradoxen — er-
zieherischen Situation, dal wir durch Strafe zur
Freude fithren kénnen.

Die Frohlichkeit muf auch in der Schulstube der
Behinderten Grundstimmung sein; auch dann, wenn
die schulischen Erfolge sich nur miithsam abringen
lassen. Wir sollen das Kind in seiner Infirmitit, in
seiner Beschranktheit, so wie es ist, bejahen und in
unser erzieherisches Bemiihen einbauen. Man hért
oft den Einwand, die seelische Belastung sei fiir
Lehrkrafte von geistig stark behinderten Kindern
unzumutbar groB, man erlebe kaum Friichte seiner
Bemiihungen, man arbeite und spiire kaum eine Re-
aktion beim Kinde.

Wann und warum ist diese Belastung zu groB?
Doch sicher in erster Linie dann, wenn Leistungs-
und Schulungsanspriiche ganz anderer Schiilerkate-
gorien an diese schwachen Kinder herangetragen
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werden. Belastend wirkt das schwache Kind auch
dann, wenn es einen ubersteigerten, unangepafiten
Qualitits- und vor allem Quantititsehrgeiz des Leh-
renden nicht befriedigen kann. Eines ist sicher: Wo
das Kind in diesem Sinne verkannt und miBachtet
wird, da kann keine warme, féordernde Atmosphire
entstehen, da ist kein Platz fiir Frohlichkeit und
Freude. So st68t der Erzieher das hilfebediirftige
Kind von sich und es wird das Vertrauen, das allein
ihn belohnen und anspornen kann, nicht finden.
Um fréhlich zu sein, muf man frei sein, innerlich
frei sein. Erst dann vermag der Erzieher auf das
Kind und seine Anspriiche zu reagieren. Damit sto-
Ben wir aber auf eine weitere Voraussetzung: Der
Erzieher muB bereit sein; er muf seelisch, aber auch
fachlich (auch stofflich) willens und fihig sein, zu
geben. Dazu muB er sich sammeln und vorbereiten.
Erziehen und unterrichten im echten, eben froh-
lichen Sinne, verlangt vom Erzieher Selbstdisziplin,
Uberwindung, ja oft Selbsthingabe.

Damit ist der Kreis geschlossen. Wir sind vom
Kinde und seinem Frohlich-Sein ausgegangen und

wurden zum Erzieher gefiihrt, weil er durch seine
Selbstdisziplin, Hingabefahigkeit und Freudigkeit
Stifter des kindlichen Frohmutes werden muB.

Von dieser echten Frohlichkeit des Herzens, die
erfiillt und mitreifft, miissen wir unterscheiden eine
unechte Frohlichkeit, eine «Frohlichkeit des Gesich-
tes», die zweckgerichtet ist und vortduscht. Es soll
damit die Misére des eigenen Herzens verdeckt
werden, sie versucht, das Herz des Kindes zu be-
trigen, sie will vor allem die Umgebung fiir sich
gewinnen.»

«. .. Wir diirfen ohne Ubertreibung behaupten,
daB unsere Kinder in den neuen Rdumen und durch
die individuellere Betreuung froher geworden sind.
Ein Gradmesser hiefiir ist uns der Abschied von den
Angehorigen nach den Ferien. Vielen Kindern ist
es viel leichter gefallen, sich von daheim zu tren-
nen.» ...

Es bleibt noch die Sorge der Unterbringung des

Personals, doch wird das weitere Ausbauprogramm
auch da eine befriedigende Losung bringen. Hz

Pro Infirmis und die Hilfe am Geistesschwachen

Da8B sich die regionalen Fursorgestellen mehr und
mehr besonders mit den Geistesschwachen zu befas-
sen haben, geht aus den verschiedenen Tatigkeits-
berichten hervor, von denen wir hier einige zitieren.
Dabei wollen wir uns bewuBt bleiben, wie wenig
ein paar statistische Zahlen auszusagen vermégen
iiber die Dauer und Intensitat der Bemiithungen und
iiber die Hindernisse, die sich den Fiirsorgerinnen
bei der Plazierung in Heime und Pflegepldtze in
den Weg stellen. Es ist viel Kleinarbeit zu leisten,
fir die wir den Pro Infirmis-Beratungsstellen und
dem Zentralsekretariat zu Dank verpflichtet sind.
Die stille und nicht erlahmende Liebe und Hilfsbe-
reitschaft der Fiirsorgerinnen laBt sich aus den Be-
richten nur erahnen.

Die Beratungs- und Fiirsorgestelle Ziircher Ober-
land schreibt:

Hilfe fiir Geistesschwache. In der Beratung des einzelnen
Geistesschwachen und von dessen Angehérigen stehen die Be-
mithungen um geeignete Schulung und Erziehung der Kinder

und um angepafite Beschiaftigung der Jugendlichen und Er-
wachsenen im Vordergrund:

Heidi B. ist das alteste von 6 Geschwistern. Es leidet an
einer leichten Halbseitenlahmung, gelegentlichen epilep-
tischen Anfillen und ist geistig stark zuriickgeblieben. Ein
Schulungsversuch in einem Sonderschulheim mufBte wegen
der Unruhe und Unreife des Kindes abgebrochen werden.
Nach einigem Suchen konnte eine pensionierte Lehrerin
fiir Einzelunterricht gewonnen werden. Heidi soll sich nach
und nach ans Lernen gewohnen und kann spiter vielleicht
doch einer eigentlichen Sonderschule zugefiihrt werden.
Parallel zu dieser geistigen Forderung gehen die medizi-
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nischen Mafinahmen (Heilgymnastik, medikamentose Epi-
lepsiebehandlung). Auf ausfithrlich begriindete Antrage
hat die IV die Kosten iibernommen, erginzt von einem
Beitrag der ortlichen Schulpflege.

Kurt M. ist mongoloid und hat mehrere Jahre in einem
Sonderschulheim verbracht, wo er gut lesen und einige
Zahlenbegriffe sowie die Anpassung an die Gemeinschaft
lernte. Nach Hause zuriickgekehrt, ist sein Tag mit einigen
Botengéngen fiir Nachbarn, Radiohtren und Fernsehen zu
wenig ausgefiillt. Kurt wird unzufrieden und schwierig,
denn er langweilt sich und leidet darunter, nicht wie die
Geschwister zu arbeiten und Geld zu verdienen. Nach lan-
gem Suchen und Zoégern wird — finanziert von der IV —
ein Anlernversuch in einer Webstube fiir Behinderte ge-
wagt. Er gelingt: Kurt fahrt trotz Umsteigen an uniiber-
sichtlicher Schnellzugsstation allein zur Arbeit, lernt or-
dentlich weben und bringt stolz und gliicklich nach drei
Monaten den ersten kleinen Zahltag heim.

Platzmangel in Sonderschulheimen (die Wartefristen dau-
ern 1-3 Jahre) laBt leider oft wertvolle Jahre des aufnahme-
fahigsten Alters dieser ohnehin nur begrenzt schulungsfihi-
gen Kinder verloren gehen. Die gezwungenermaflen ergrif-
fenen Notlosungen (Besuch der ordentlichen Spezialklassen
oder gar der Normalschule mit Repetitionen) fiihren zu ste-
tem Versagen und bitteren Enttauschungen fiir Kind und El-
tern. Leider bestehen im Ziircher Oberland erst zwei externe
heilpddagogische Hilfsschulen. Es wire dringend notwendig,
daf} weitere grofere Gemeinden dem Beispiel der Schulpflegen
von Uster und Wetzikon folgen und solche Klassen griinden
wiirden!

Bei Kurt M. konnte eine Losung gefunden werden. Bei an-
dern, weniger selbstindigen und vielleicht abseits wohnenden
geistig Behinderten ist dies leider oft einfach nicht moglich-
So warten — wie auch aus einer Diplomarbeit der Schule fir
Soziale Arbeit hervorgeht — noch viele heranwachsende Gel-
stesschwache auf einen ihren Moglichkeiten angepaBten AI
beitsplatz, wo sie neben befriedigender, niitzlicher Arbeit auch



gleichartige Kameraden finden konnen. Wir hoffen, dal bald
an guter Verkehrslage — moglichst mit einigen Platzen fiir
ein Wochen-Internat — eine sogenannte «geschiitzte Dauer-
werkstattey geschaffen werden kann.

Um auf breiterer Front an diese dringenden Aufgaben her-
angehen zu konnen und dem Wunsch einer groBen Zahl von
Eltern geistig behinderter Kinder entsprechend, halfen wir
mit bei der Griitndung eines «Vereins zur Fiorderung geistig
Invalider im Ziircher Oberland». Vorgingig hatten wir im
Januar 1962 eine Wiederholung der schon 1961 auf Boldern
durchgefithrten Wochenend-Tagung fiir Eltern geistig behin-
derter Kinder organisiert, die wieder sehr gut besucht war.
Eine weitere Eltern-Zusammenkunft in Uster mit Besichti-
gung des neuen Pavillons fiir Beschiftigungs-Therapie der
Pflegeanstalt diente der Orientierung iiber Elternvereine und
ergab eindeutig den Wunsch nach einer Vereinsgriindung. So
konnte diese im November vollzogen werden, und bis Jahres-
ende zihlte der neue Verein schon iiber 100 Mitglieder, vorab
Eltern, aber auch weitere um das Wohl geistig Behinderter
besorgte Personlichkeiten und einige Schulpflegen. Die Ziel-
setzung ist im Vereinsnamen umschrieben, und wir wiinschen
dem jetzt selbstdndigen, von Pro Infirmis unabhingigen Ver-
ein ein recht fruchtbares Wirken!

Fir 15 bildungsunfihige Kinder muBiten die er-
forderlichen MafBnahmen fiir Plazierung und finan-
zielle Beihilfe ergriffen werden. —

Die Fursorgestelle Luzern hat im Jahr 1962 60
Kinder neu plaziert und in 90 Féllen finanzielle
Hilfe gewihrt. Bei 26 Bildungsunfihigen erfolgte
auf Antrag der IV-Kommission eine besondere Ab-
klarung der zu gewihrenden Heimpflegebeitrige,
und bei 5 Kindern war die Mdglichkeit einer Son-
derschulung zu untersuchen. —

Der waadtlandische Sozialdienst weist auf 65 Pla-
zierungen in Heime und Spezialschulen hin. Wie-
viele der 600 Hausbesuche und Demarchen und der
mehr als 1000 Hilfeleistungen sich auf die Geistes-
schwachen beziehen, ist aus dem Bericht nicht er-
sichtlich. Immerhin vermitteln diese Zahlen einen
Einblick in die weitgespannte Titigkeit der Fiir-
sorgestelle, die ja nur Durchgangsstelle und Ver-
mittlerin sein kann. —

Die Glarner Fiirsorgestelle im «Schulerhaus» zu
Glarus berichtet in zwei Beispielen iiber die beson-
deren Schwierigkeiten bei der Plazierung von gei-
stesschwachen Kindern:

Da ist z. B. Klarli, das nach verschiedenen Versuchen in
der Schule als nicht schuibildungsfihig erklirt wurde und
einfach daheim war, wo es von den Nachbarskindern seines
Andersseins wegen oft geplagt wurde. Eine Nachbarin
brachte uns das Kind, und wir konnten zuerst eine Abkli-
rung seiner geistigen Fahigkeiten veranlassen. Darauf be-
sprachen wir mit den Eltern, die dankbar firr die aufge-
zeigten Moglichkeiten waren, eine passende Heimplazie-
rung. Gliicklicherweise gelang es uns relativ rasch einen
freien Platz in einem geeigneten Heim fiir praktisch bil-
bungsfahige Kinder zu finden. Hier lebte Klarli sich bald
ein und hat im Laufe eines Jahres recht schone Fortschritte
gemacht.

Elsi hat nach Austritt aus der Hilfsklasse eine Haushalt-
stelle angetreten, muBte dort aber bald wieder entlassen
werden, weil weder Hausfrau noch Kind geniigend auf die

kommenden Schwierigkeiten gefaBt waren. Es zeigte sich,
daB Elsi ohne eine eigentliche Ausbildung in einer speziel-
len Haushaltungsschule fiir geistig behinderte Madchen
einer Hausfrau als Hilfe nicht zugemutet werden konnte.
Die durch die Pro Infirmis-Stelle veranlaBte Anmeldung
bei der IV ermoglichte dieser die Kosten der Ausbildung in
einer Haushaltschule als invaliditdtsbedingt zu iiberneh-
men. Als normalbegabte Tochter hitte Elsi ohne weiteres
eine Haushaltlehre ohne spezielle Kosten absolvieren kon-
nen. So aber mufB es sorgfiltig angeleitet und vor allem in
den ihm zumutbaren Tiatigkeiten geschult werden. Bis ein
Eintritt in die Schule méglich war, muBte eine Zwischen-
lésung gefunden werden, da Elsi umstéindehalber nicht ein-
fach ein Jahr zuhause bleiben konnte. Durch Vermittlung
von Pro Infirmis konnte es bei einer verstindigen Haus-
frau und Mutter die Wartezeit verbringen und die ersten
Erfahrungen in der Fremde sammeln.

Leider konnten wir trotz allen Bemiithungen nicht fiir alle
Kinder einen Platz in einem Sonderschulheim finden. Dies
betrifft in erster Linie die nicht mehr schulungsfihigen, aber
noch praktisch bildungsfahigen Kinder. Im «Haltli» kénnen
sie nicht aufgenommen werden, weil dieses Heim fiir die
Schulungsfahigen bestimmt ist. Eine spezielle heilpadago-
gische Hilfsschule fiir solche Kinder besitzen wir in unserem
Kanton leider noch nicht. So sind wir darauf angewiesen, in
mithsamer Sucharbeit und mit Wartefristen von ca. zwei Jah-
ren Plitze in auswirtigen Heimen zu finden, um diesen Kin-
dern eine angepaBte Forderung zukommen zu lassen.

Die Beratungsstelle fiir Graubiinden in Chur hat
1962 17 Neuplazierungen in Sonderschulheime und
137 Unterstiitzungsbemithungen fiir Sonderschul-
kinder zu vermerken. Die psychologischen und logo-
padischen MaBinahmen und Untersuchungen sind
dabei nicht einbezogen. —

Die Zentralschweizerische Fiirsorgestelle fiir die
Kantone Uri, Schwyz und Zug in Brunnen fiihrte
mit groflem Erfolg einen Schulungsnachmittag fiir
Eltern von schwer geistesschwachen Kindern in Alt-
dorf durch. Es wurden dabei medizinische, padago-
gische und religiose Fragen behandelt. Aus den ent-
ferntesten Bergdorfern waren die Eltern gekom-
men, um den Ausfithrungen der Referenten interes-
siert zu folgen. An die Veranstaltung schloB sich
eine rege beniitzte Diskussion. Im Berichtsjahr
wurden 60 Kinder in Heime und Sonderschulen
plaziert; in 50 Fallen wurde finanzielle Hilfe ge-
wahrt. —

Die Berner Fiirsorge- und Beratungsstelle war
mafgebend an der Schaffung des Schulheimes
«RoBfeld» in Bern beteiligt, das am 15. Oktober 1962
seine Pforten offnete. Aber auch die weiteren Pro-
jekte zum Bau von Heimen fiir praktisch bildungs-
fahige Kinder befinden sich auf gutem Weg. — In
32 Fillen galt es die Beitrage fiir Heimpflege von
Bildungsunfihigen abzukliren, in 72 Fillen muBte
die eventuelle Sonderschulfihigkeit untersucht wer-
den. 262 minderjihrige Bildungsunfihige erhielten
finanzielle Beihilfen; 130 Neuplazierungen waren
in einem einzigen Jahr notig. —



Endlich meldet noch die aargauische Beratungs-
stelle 174 Mafinahmen fiir Sonderschulung und Un-
terbringung bildungsunfihiger Kinder. Besonders
freut uns, daBl es im Aargau gelungen ist, die heil-
péadagogischen Hilfsschulen ins Volksschulwesen des
Kantons einzuschlieBen. Das neue Heim in Zetzwil
wird mithelfen die Betreuung unserer schwachen
Schiitzlinge zu erleichtern.

Leider ist es aus Raumgriinden nicht méglich, auf

alle Berichte der Firsorgerinnen einzugehen. Die
vorliegenden geben aber ein gutes Bild iiber die viel-
seitigen Bestrebungen. Und vergessen wir nicht, daf3
die Hilfe fiir die iibrigen Behinderten und die oft
komplizierten Eingliederungsmafinahmen noch hin-
zukommen. Im Zeitalter einer iiberhitzten Kon-
junktur mit all ihren unerquicklichen Folgen und
Nachwuchsproblemen, gerade auch in der Fiirsorge,
darf uns dieser Einsatz mit Zuversicht erfillen.
Heizmann

Unterhalb des Spezialklassenniveaus

Der von der Sektion Bern der Schweizerischen
Hilfsgesellschaft fiir Geistesschwache im Laufe des
ersten Sommerquartals im Friedbiihl-Schulhaus,
Bern, durchgefiihrte Fortbildungskurs war iiber-
raschend gut besucht. Etwa 50 Lehrerinnen, Lehrer
und Erzieherinnen, darunter einige Schwestern
und Kolleginnen von auswiérts, lieBen sich von Frau
Dr. Egg-Benes, der Begriinderin und Leiterin der
heilpadagogischen Hilfsschule in Ziirich, mit dem
Riistzeug vertraut machen, das der Forderung jener
Kinder dient, die unterhalb des Spezialklassen-Ni-
veaus stehen und deshalb bis in unsere Zeit hinein
«aus der Schulpflicht entlassen» wurden. Dafl im
Gegensatz zu diesem amtlichen Ausdruck die Im-
bezillen auch bei uns in 6ffentlichen Klassen unter-
richtet werden, daf} viele Lehrkrafte der Stadt Bern
sich intensiv fiir diese Stiefkinder des Schicksals ein-
setzen, erfiillt den AuBenstehenden mit Freude und
Bewunderung. Begliickend war es auch zu erleben,
daf} eine wissenschaftlich voll ausgebildete Frau wie
Dr. Egg ihr ganzes Forscherinteresse und ihre grofie
miitterliche Liebe gerade diesen Kindern zuwendet.
Kein Kind ist bildungsunfahig. Keines ist hoffnungs-
los, man mufB nur nicht mit der Zeit, sondern mit
der Ewigkeit rechnen; aber jede Bemiihung lohnt
sich. Solche und dhnliche Glaubenssitze schimmer-
ten immer wieder durch die ungemein lebendig ge-
stalteten methodischen Anweisungen hindurch. Sie
schufen eine schéne Verbundenheit mit der Vortra-
genden, eine Verbundenheit aber auch mit den Kin-
dern, die im Mittelpunkt der Interessen standen.

Aus dem groflen Problemkreis, den es zu beackern
gibt, wihlte Frau Dr. Egg einige bestimmte Fragen:
Wenn schon in der Erziehung des normalen Kindes
die Gewohnheit eine wichtige Rolle spielt, so kon-
zentriert sich die Charakterbildung bei diesen Sor-
genkindern auf dieses eine Ziel. Gebot und Verbot
mufl gewohnheitsméBig eingespielt werden, weil
nur auf diese Weise die fehlende Wertskala geschaf-
fen werden kann. An einleuchtenden Beispielen
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wurde gezeigt, daB ohne das durch stindige Wie-
derholung eingeprigte «das macht me nid» das
Kind seinen Trieben ausgeliefert bleibt und ohne
innern Halt dahin vegetiert. Die Gewohnheit ersetzt
gleichsam das Gewissen.

Interessant waren die 75 Gebote, die Frau Dr. Egg
fur den Umgang mit ihren Zoglingen zusammenge-
stellt hat. Daraus einige Beispiele: Man muf} das
Kind nehmen, wie es ist und ihm doch zeigen, wie
es sein soll. Daf} es die Liebe ist, die solche Wider-
spriiche uiberbriickt, die unsentimentale, aber gerade
darum um so wirkungsvollere Liebe, davon legte die
ganze Kursarbeit Zeugnis ab. Und weiter: An Stelle
dessen, was wir gewohnt sind als Erlebnis der Kin-
der zu bezeichnen, mufl Ubung und immer wieder
Ubung treten. An Stelle des unspezifischen Herum-
hantierens, das beim Kleinkinde voéllig richtig ist,
beim gréBeren aber zum Triodeln ausartet, mufl das
Kind zur sinnvollen Betatigung, zum Fertigmachen
der angefangenen Arbeit angehalten werden. Wich-
tig ist das Vorzeigen, die direkte Hilfe, die Anpas-
sung der Aufgabe an Reife und Fihigkeit des Kin-
des, ist das Zerlegen jeder Aufgabe in kleine Teil-
aufgaben; entscheidend ist Ermutigung und Lob.

Alles, was ein gesundes Kind, ein immer neues
Wunder, in seinen ersten Lebenstagen und -jahren
spielend einiibt: Das Greifen und Loslassen, das
Schieben und Rollen, das Ausrdumen und Fiillen,
das Sortieren und Bauen, muf} das geistesschwache
Kind durch tagliche, mit unséglicher Geduld gelei-
teter Ubung sich aneignen.

Die Frage, ob es sich lohnt, solche Kinder mit den
Schulfichern vertraut zu machen, wurde von Lei-
tung und Teilnehmern bejaht, sowohl ihres prak-
tischen wie auch ihres formalen Wertes, der Denk-
schulung wegen. Nur miissen auch hier andere We-
ge gefunden werden, als wir sie aus dem Anfangs-
unterricht der Normalschule kennen.

Fiir all die Anregungen, die Frau Dr. Egg fiir den
in ihrer Schule so wichtigen Handarbeitsunterricht



gab, vom ganz primitiven Reiflen iiber das Umwik-
keln, Kleben, Schneiden, zum Niahen, Stricken und
Weben, werden die Kolleginnen, die ihre Arbeit in
den Dienst dieser Kinder stellen, besonders dankbar
sein. Jedenfalls bewunderten wir die Phantasie und
die kostlichen Einfille der Referentin.

Die Frage, die wohl alle Besucher des Kurses in
diesen Stunden mit sich herumgetragen hatten: Was
kann aus diesen Kindern werden? Sie wurde zum
SchluB} auf iiberzeugende Weise gelést. Man hat in
Ziirich eine Werkstube, eine Dauerwerkstatt fiir die
Absolventen dieser Schule eingerichtet. Und zwar
geht es nicht einfach darum, die jungen Menschen
zu beschaftigen. Die Werkstube nimmt Serienauf-
trage aus der Industrie an: Quarzlampen, Migros-
korbli und andere Dinge werden fabriziert, also
niitzliche Arbeit, die den Schaffenden sogar einen
kleinen Lohn eintrigt. Ist es nicht ergreifend, wenn
z. B. das Margritli, unter seinen Geschwistern das
einzig Behinderte, das erste im Kreise seiner Briider
und Schwestern ist, das Geld verdient, wenn auch
nur 10 bis 20 Franken pro Monat? Daf} diese jungen
Arbeiter auch noch eine tigliche Unterrichtsstunde
bekommen, in Religion, Turnen, Schwimmen und
Flétenspiel geférdert werden, zeigt so recht, worum
es in dieser Hilfsschule geht: Im Sinne Pestalozzis
das Fiinklein von Selbstkraft anzufachen, auf daf}
auch diese Menschen zur Selbstachtung kommen.

Erst nach SchluB des Kurses konnte ich mich
dem Studium der schon im Jahre 1953 vom Schul-
vorstand der Stadt Ziirich herausgegebenen Schrift
von Frau Dr. Egg widmen: Die Heilpadagogische
Hilfsschule der Stadt Ziirich. Es fiel mir dabei auf,
wie auch ein sehr gut durchgefithrter Kurs von 5
Nachmittagen nur Steine zu dem Mosaik zusam-
mentragen kann, wahrend die 135 Seiten umfassen-
de Broschiire ein Ganzes bildet. Die Lektiire dieses
Buches sei darum allen Kursteilnehmern, aber auch
den Kolleginnen und Kollegen unserer Primarklas-
sen warm empfohlen. Man liest mit Ergriffenheit,
wie Frau Dr. Egg aus heifler Liebe zuerst einem,
dann mehreren solchen Kindern zu helfen ver-
suchte, wie sie aus eigener Initiative eine kleine
Schule griindete, wihrend 9 Jahren ohne Entgelt
unterrichtete, bis sie, auf weiten Umwegen, die Be-
hérden fiir ihre Arbeit gewinnen konnte, so dafl im
Jahr 1959 die Stadt Ziirich zuerst fiir eine Versuchs-
zeit von 4 Jahren diese Schule iibernahm. Es geht
hier um Kinder aus meist harmonischen Familien —
Frau Dr. Egg spricht sogar von Elite-Eltern. Eine
Diplomarbeit der sozialen Schule Ziirich weist nach,
daB etwa 16 % der Kinder aus Arbeiterkreisen, 18 %
aus dem Handwerkerstand, 44 % von Angestellten
und Gewerbetreibenden, 10 % aus Akademiker-

Familien stammen, wahrend die restlichen 12 %
sich auf verschiedene andere Milieux verteilen. Es
geht also darum, rechtschaffenen und erziehungs-
tuchtigen Eltern die Einweisung ihrer Kinder in
eine Anstalt zu ersparen, die Kinder nicht dem
schiitzenden Nest der Familie zu entreilen, wih-
rend verwahrloste auch weiterhin in einem Erzie-
hungsheim am besten aufgehoben sind. Die Schule
will die hausliche Erziehung erginzen, keineswegs
aber ersetzen. Menschlich ungemein sympathisch
mutet es an, wie Frau Dr. Egg das Schicksal der
Miitter hochgradig geistesschwacher Kinder mit-
tragt: «Denn fiir jede Mutter bedeutet es einen jah-
relangen inneren Kampf, bis sie sich klar eingeste-
hen kann, daB ihr Kind geistesschwach ist. Es ist
ein stindiges Schwanken zwischen der Hoffnung,
daBl es doch nicht so sei, wie man es ahnt und der
erschreckenden Wahrnehmung, dafl es doch so ist.
Von diesen inneren Kampfen weil nur der, der
diese Miitter ein Stiick ihres schweren Weges beglei-
ten durfte, der Hoffnung und Enttduschung mit
ihnen erlebte und ihnen in aller Demut weiterhel-
fen durfte. Thnen dazu verhelfen, daB sie sagen
kénnen: Ja, so ist mein Kind, ja, es ist geistes-
schwach, und trotzdem habe ich es lieb, trotzdem
will ich ihm zur héchstmoglichen Entwicklung sei-
ner Personlichkeit verhelfen. Diese Ja-trotzdem-
Haltung ist ein duBerst schwer erreichbares und un-
gemein erlosendes Ziel, zu dem ein dornenreicher

Weg fithrt.»

Interessant ist die Charakterisierung der sehr ver-
schiedenen Typen des Schwachsinns, z. B. die zwei
vollig verschiedenen Formen des Mongoloismus;
fesselnd das Nachgehen der Ursachen, fesselnd auch
die Art, wie jedes einzelne Kind mit seinen speziel-
len Schwichen aber auch mit seinen bescheidenen
Entwicklungsméglichkeiten erfafit und aus dem Ur-
grund seiner Reaktionen heraus verstanden wird.

Was im Kurs nur fliichtig beriihrt werden konnte
oder sogar iibergangen werden mufte, in dieser
Schrift findet es eine iiberzeugende Darstellung. Ich
denke da besonders an das Spiel und an seine reiz-
volle Anwendung im Lesenlernen. Da ergeben sich
wertvolle Anregungen auch fiir unsern Elementar-
unterricht. Ich denke an den Einlautsatz, die Silben-
spiele, die unglaublich variierten Lottos und Lese-
bliatter. Von biblischer Geschichte, vom Heimat-
unterricht war im Kurs nicht die Rede. Im Buch
lesen wir folgende nette Bemerkung: «Eines Tages,
als den Kindern die Geschichte von Kain und Abel
erzahlt wurde, geschah es, daB} einer der Knaben un-
artig war, worauf ein anderes Kind feststellte: ,Der
Oskar isch hiit e Kain gsih.’»

159



Die musikalische Erziehung spielt eine zentrale
Rolle, wenn es auf Seite 82 heiit: «Es wird viel ge-
sungen, zwanglos, wie sich das Bediirfnis und die
Notwendigkeit einstellen. Jedes Kind geniefit die
Musik, jedem tut sie wohl, und jedes schopft daraus
etwas fiir sich, auch wenn das nicht in Worte gefafit
werden kann.»

Den Veranstaltern dieses Kurses, vor allem dem
Prasidenten der Sektion Bern, Herrn Tschanz, ge-
biihrt der warme Dank der Teilnehmer. Moge die
dort gestreute Saat aufgehen und reiche Frucht tra-
gen in bernischen Landen! H. St

Sektion Thurgau

Auf den 22. Juni hatte die Sektion Thurgau ihre
Mitglieder sowie Lehrkrifte aus den Primarschulen
des Kantons und Behordemitglieder zu einem Vor-
trags-Vormittag ins Hotel Bodan nach Romanshorn
eingeladen. Der Einladung folgten 250 Personen, die
ihr Kommen sicherlich nicht bereuten. Dr. med.
R. Kuhn, Oberarzt der Heil- und Pflegeanstalt Miin-
sterlingen, sprach iiber «Voriibergehende psychische
Erkrankungen im Kindesalter, ihre Entstehung,
Auswirkungen auf Verhalten und Leistungen in der
Schule und ihre Behandlung». Der sehr lehrreiche
Vortrag beeindruckte alle Zuhorer sehr, und man
erkannte aus ihm wieder unsere Notwendigkeit und
Pflicht, Kinder wihrend und auBler der Schulzeit
vermehrter und griindlicher zu beobachten, um ih-
nen bei ihrem eventuell eigenartigen Verhalten
durch Strafen nicht unrecht zu tun. An einem sehr
anschaulichen Beispiel konnte der Referent den ge-
machten Fehler eines Lehrers schildern, der nicht
hatte wissen kénnen, daf3 es sich bei dem in seiner
Klasse sich plétzlich passiv verhaltenden Kinde um
eine Krankheitserscheinung handelte, der sogenann-
ten Toxoplasmose, bei der Dammerzustinde auf-
treten. Dr. Kuhn kam auf eine Vielfalt von psychi-
schen Erkrankungen im Kindesalter zu sprechen,
deren Ursachen organisch bedingt sein kénnen. So
kénnen psychische Storungen auch nach einer Imp-
fung auftreten, nach einer Gehirnerschiitterung,
nach Gehirnentziindungen. Eine psychische Sto-
rung, die vielleicht von einem Lehrer nicht erkannt
wird, kann sich bei Absenzen, einem kleinen epilep-
tischen Anfall, zeigen, bei der beim Kinde das Be-
wubBtsein fiir wenige Sekunden ausgeschaltet ist.

Im zweiten Teil des zweistiindigen Vortrages
(durch eine Pause getrennt) kam der Referent vor
allem auf Depressionen im Kindesalter zu sprechen.
Noch vor 30 Jahren glaubte man, daB es solche Zu-
stande bei einem Kinde nicht geben kénne. Heute
ist man anderer Auffassung. Ja, man findet diese
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Depressionen sogar sehr haufig. Das von ihr befal-
lene Kind fallt dadurch auf, daB es sich zu isolieren
beginnt, keine Lust mehr zum Spielen bekundet, in
der Schule passiv wird. Der Blick des Kindes ist
nicht mehr froh, ja diister. Das Kind weint viel. Es
beschiftigt sich mit Selbstbeschuldigungen, die so-
gar Selbstmordgedanken erwecken konnen. Heute
kann man diese Depressionen durch Medikamente
gliicklicherweise meist heilen.

Aus all dem Gehoérten erkannte man wieder die
Wichtigkeit der Beobachtungen iiber unsere anver-
trauten Kinder und ebenfalls aber auch die Wichtig-
keit einer Zusammenarbeit mit dem Psychiater.

H. Baer

Zu einem Riicktritt

Wenn ein Lehrer in der heutigen Zeit wahrend
32 Jahren an immer derselben Spezialklasse treu
und gewissenhaft arbeitete, dabei noch 3 Jahre tiber
sein Pensionierungsalter hinaus in derselben Schule
wirkte, darf so eine Treue auch offentlich erwihnt
werden. Gemeint ist mit diesem Lehrer, der wah-
rend der genannten Jahre so hingebungsvoll am-
tete, Bruno Suter in Weinfelden. Im Herbst 1931 hat
er die Spezialklasse Weinfelden iibernommen und
sie nun gefiihrt bis 1963. Wieviel Hingabe, wieviel
Geduld und Liebe zu den Schwachen gab in dieser
langen Zeit Bruno Suter in seiner Schule aus! Wir
wiinschen unserm Sektionsmitglied nun noch einen
recht schonen Lebensabend. B.

ZENTRALVORSTAND
Aus dem Protokoll der Biirositzung vom 31. August

Es liegt eine Arbeitsprobe des Realienheftes vor, iiber die
eingehend diskutiert wird. Die Bearbeitung des ersten Heftes
soll vorangetrieben werden, daB es auf kommenden Friihling,
evtl. schon frither bezogen werden kann. Die Uberarbeitung
wird einer Kommission iibertragen. Fiir die Landesausstellung
wird die Herausgabe einer Broschiire vorbereitet, die in drei
Sprachen herausgegeben und iiber die Bildungsméglichkeiten
fiir schwachbegabte und geistesschwache Kinder orientieren
soll. Die neu auf Fr. 3000.— angesetzte Bundessubvention tragt
unserer grofen Arbeit fiir die hilfsschulbediirftigen nicht IV-
berechtigten Kinder Rechnung. Der Betrag wird dem Bundes-
amt fiir Sozialversicherung bestens verdankt. Die Antrige an
Pro Infirmis betr. Revision des Invalidenversicherungsgesetzes
und der Vollziehungsverordnung werden zusammengestellt.
Es wird eine Anpassung der Ansitze fiir Sonderschulen und
Heime an die gestiegenen Lebenskosten gewiinscht, ebenso
die bestmégliche Beriicksichtigung der Geistesschwiiche bel
den Geburtsgebrechen. Fiir die Begutachtung der geistes-
schwachen Kinder werden Richtlinien betr. Tests und Ausbil-
dung der Begutachter gewiinscht. Der Intelligenzquotient 0,75
als obere Schwachsinnsgrenze soll bleiben. Fr.Wenger

.Der Mensch mufi im Verlaufe seines Schicksals lernem:
nicht nur zu bejahen, was ihm gefdllt, sondern auch, was ihm
widerstrebt. W. Bergiel!
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