Zeitschrift: Schweizer Erziehungs-Rundschau : Organ fur das 6ffentliche und
private Bildungswesen der Schweiz = Revue suisse d'éducation :
organe de I'enseignement et de I'éducation publics et privés en Suisse

Herausgeber: Verband Schweizerischer Privatschulen

Band: 36 (1963-1964)

Heft: 4

Artikel: Freud und die Heilpadagogik

Autor: Meng

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-850836

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-850836
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

oft gewollt hat, unterdriickt, sondern beherrscht
werden. Der Mensch soll auch zu ihr eine freie und
offene Einstellung finden. Das setzt allerdings vor-
aus, daf3 der Erzieher selbst eine solche besitzt. Nie-
mand kann als normal, als gesund bezeichnet wer-
den, der nicht auf sexuellem Gebiet genuBfihig ist
und dem es nicht gelungen ist, die Sexualitét in die
Gesamtpersonlichkeit einzuordnen. Niemand ist
normal, der nicht liebesfahig ist.

Die Psychoanalyse hat dem Erwachsenen die Au-
gen fiir viele Haltungen und Verhaltensweisen des
Kindes gedffnet. Regungen der Sexualitit im Kindes-
alter, Masturbation, sexuelles Interesse und sexuelle
Neugier sind als Entwicklungsphasen erkannt wor-
den, die jedes Individuum durchlauft. Zeitweise Ei-
fersucht auf einen Elternteil, Eifersucht auf Ge-
schwister, Rivalisieren mit diesen sind normale Er-
scheinungen, die von der Erziehung als solche ge-
nommen und durch entsprechende Behandlung des
Kindes bewiltigt werden miissen. Die Opposition des
Kindes in gewissen Phasen, besonders aber in der
Pubertit, ist als etwas Natiirliches erkannt worden,
sie ist notwendig, um die Verselbstandigung des In-
dividuums zu gewahrleisten.

Wir wiesen schon frither darauf hin, daf3 sich die
Beziehungen des Kindes zu seiner Umwelt nach
dem Vorbilde der Kind-Eltern-Beziehungen gestal-
tet. Hier tritt ein Phénomen in die Erscheinung,
das die Psychoanalyse als Ubertragung bezeichnet
hat. Wenn sie auch urspriinglich damit die Bezie-

hungen des Patienten zu seinem Psychotherapeuten
verstandlich machen wollte, so 148t sich die Uber-
tragung doch auch unter anderen Bedingungen be-
obachten. Fir das Kind tritt eine autoritative Person
an die Stelle des Vaters oder der Mutter, und das
Kind iibertragt auf sie die gleichen Gefiihle, die es
dem Vater oder der Mutter gegeniiber hatte. Der
HaB und der Widerstand, den das Kind nicht selten
dem Lehrer gegeniiber zeigt, aber ebenso auch der
Anspruch an Liebe, gelten daher eigentlich gar
nicht dem Lehrer, sondern dem Vater oder der Mut-
ter. Das muB} der Lehrer wissen, um das Kind richtig
zu verstehen und zu wiirdigen, und vor allem um
die richtige Einstellung zu ihm zu gewinnen. Und
ebenso wiederholen sich in der Haltung des Kindes
den Klassengefdhrten gegeniiber nicht selten Hal-
tungen und Einstellungen, die das Kind im Umgang
mit den Geschwistern ausgebildet hatte. Das Kind
ist, wenn es in die Schule oder in den Kindergarten
eintritt, kein «unbeschriebenes Blatty mehr, sondern
bereits durch seine Vergangenheit geformt. Mit die-
ser Vergangenheit muf alle Erziehung rechnen und
ihr gemiB verfahren. Diese Zusammenhinge sind
fiir das Kind natiirlich in keiner Weise bewufit, aber
wirksam, und sie lassen sich bewufit machen. Indem
die Psychoanalyse diese Zusammenhinge aufge-
deckt hat, ferner durch ihre Einbeziehung des Trieb-
lebens und der unbewuBt-seelischen Vorgénge in die
Betrachtung, hat sie der Erziehung ganz neue Mog-
lichkeiten erdffnet. (SchluB folgt)

Freud und die Heilpiidagogik

Vortrag von Professor Meng

Im Rahmen einer Studienwoche fiir Hilfsschul-
lehrer im Volksbildungsheim Waldhof fand in der
Aula der Lortzingschule ein der Offentlichkeit zu-
ganglicher Vortrag iiber Sigmund Freud statt. Als
Referenten begriiBte Rektor Goldschmidt von der
Hilfsschule Lorrach, der Leiter der Veranstaltung,
den Ordinarius des einzigen europaischen Lehrstuhls
fiir Psychohygiene, Professor Meng, von der Uni-
versitat Basel. Es war ein Ereignis, einer Personlich-
keit zu begegnen, der nicht nur die Forschung und
Lehre Freuds vom Fach her begreifen lehrte, son-
dern auch aus personlicher Kenntnis den Menschen
Sigmund Freud verstiandlich machen konnte.

Mit wenigen Worten umriB Professor Meng die
Zwiespaltige Reaktion, die Freud von wissenschaft-
lichen Gegnern und Anhéngern erfuhr. Er zeigte,
Wie Freud aus der Erfahrung der briichig geworde-
len abendlandischen Kultur um die Jahrhundert-
Wende und in den ersten Jahrzehnten unseres Jahr-

hunderts in die menschliche Gréfie hineinwuchs, die
ihm die wesentliche Fragestellung fiir seine fun-
damentale Lehre erméglichte. Professor Meng sagte:
«Freud war ein lauterer Mensch mit unerbittlicher
Wahrheitssuche. Er lebte und starb souver#n.» Das
von einem Gelehrten spiirbar lauteren Geistes zu
horen, der in fast verschwiegener Art mit einfachen,
aus tiefer Stille kommenden Worten einen beson-
deren Kontakt mit seiner Horerschaft herstellen
kann, war iiberzeugend und klarend fiir die folgen-
den padagogischen Erorterungen.

Professor Meng schilderte zuerst die Arbeit des
Neurologen Freud, wie aus dieser Arbeit die ent-
scheidende Erkenntnis vom Reich des Unbewuften
erwuchs und wie sich an dieser Erkenntnis und
durch die Methodensuche der «Objektmensch»
Freud zum «Subjektmenschen», zum Psychothera-
peuthen wandelte.
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Wie Professor Meng schilderte, dafl Freud ohne
Vorurteile und Besserwisserei «héren lernen» muf-
te, um den Menschen in seiner Subjektivitit zu be-
greifen und die Signale des Unbewuften zu verneh-
men, das machte fiir die Zuhorer etwas vom inneren
Kern des piddagogischen und heilpddagogischen Vor-
gangs deutlich. Der Fund Freuds, daf3 die Angst in
ihrer Inaddquanz zur realen Gefahr den Menschen
partiell verdumme, ergab einen der Aspekte der
Freudschen Lehre, der von der Heilpadagogik noch
ungeniigend beachtet ist. Dafiir ist die Erkenntnis
Freuds, daB der Mensch erst dann gesunden kénne,
wenn er selbst sich verantwortlich fiir seine Heilung
fuhlt (der Freudsche Begriff der «Selbstheilung»),
besonders bedeutsam.

In Beispielen wandte sich Professor Meng direkt
an die anwesenden Padagogen, in denen er zeigte,
daB der Piadagoge von sich fordern miisse, daBl seine
«personliche Gleichung» in Ordnung sei. Die unbe-

wuBten Konflikte in der Personlichkeit des Padago-
gen lahmten den erzieherischen Vorgang, da der
Padagoge leicht in Gefahr stehe, seine unbewiltigten
Konflikte auf die Schiiler zu projizieren und den
Schiiler stellvertretend fiir seine eigene Schuld zu
strafen.

In fesselnder Klarheit schilderte Professor Meng
die Erkenntnisse Freuds von der Bedeutung der er-
sten sechs Lebensjahre fiir die spatere Beziehung des
Menschen zu Beruf, Ehe, Liebe, die Gefahren des
Liebesmangels oder Liebestiberflusses in der Erzie-
hung, die Auswirkungen von Zwang, Freiheit, Stra-
fe und das positive Angebot fiir den Padagogen, die
alten Trotzreaktionen aufzuarbeiten und die Liebe
neu lebendig zu machen. Dem Vortrag, den Profes-
sor Meng mit Worten der Dankbarkeit und der
Ehrfurcht fir Sigmund Freud schloB, folgte eine
lebhafte Diskussion, die vor allem Worte und Be-
griffe aus der Psychotherapie klarte. -n

Wodurch werden Lehrer in ihrem Berufe besonders geférdert

und behindert?
von Dr. Beat Imhof, Schulpsychologe, Zug

Das Ausiiben der Lehrtitigkeit bringt Auseinan-
dersetzungen, Bindungen und Begrenzungen sach-
licher und personaler Natur mit sich, die durch die
Berufssituation des Lehrers gegeben sind und die
sich teils fordernd, teils hindernd auf die Lehrerper-
sonlichkeit auswirken. Die berufliche Situation des
Lehrers ist gekennzeichnet durch die Bildungs- und
Erziehertatigkeit am Schiiler, durch die Abhingig-
keit von Behérden und Vorgesetzten und schlieSlich
durch die Zusammenarbeit mit Berufskollegen und
Eltern. Es ist also, um bildlich zu sprechen, eine
dreidimensionale Beziehung nach aufen, von wel-
cher der Lehrer Forderung oder Behinderung in sei-
nem beruflichen Tun erfahren kann. Als vierter,
innerer Faktor kommt noch das Gebundensein an
die eigene Personlichkeit hinzu, die beim Lehrer
durch seine private und familisre Situation, durch
das MaB seiner Fahigkeiten und Kenntnisse und
durch die Art und Weise seiner Bemiihungen um
die Forderung seiner beruflichen Leistungsfahig-
keit bestimmt ist.

Vergleichen wir diese Gruppierung der méglichen
Formen beruflicher Férderung und Behinderung in
der Lehrtitigkeit mit den Antworten, welche 1050
Lehrer und Lehrerinnen der deutschschweizerischen
Primar- und Sekundarschulstufe anlaBlich einer Er-
hebung auf die Frage: «Wodurch werden Sie bei
der Ausiibung Thres Berufes besonders gefsrdert und
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behindert?» gegeben haben, finden wir recht viel-
faltige Auflerungen, die aber alle einer der vier
angefithrten Ursachengruppen untergeordnet wer-
den konnen.*

Wenden wir uns zunachst den berufsférdernden
Gegebenheiten im Lehrerberuf zu. Aus unseren
Umfrageergebnissen ist ersichtlich, dafl die Lehrer-
schaft die grofite berufliche Férderung durch die
eigene Weiterbildung an Vortragen, Kursen, Ar-
beitsgemeinschaften und Tagungen erfihrt. So er-
wihnten 59 % der Primarlehrer und 50 % der Se-
kundarlehrer diese Fortbildungsmoéglichkeiten als
wichtigste berufsfordernde Faktoren. Aus den zahl-
reichen Antworten der Lehrer und Lehrerinnen
geht immer wieder hervor, daf} die Gefahr der Ein-
seitigkeit, der beruflichen Routine und der abstump-
fenden Verflachung im Unterricht nur durch fort-
wahrende Weiterbildung gebannt werden kann.
Nicht nur das Aufnehmen neuer Erkenntnisse und
das Lernen neuer methodischer Anwendungen be-
reichern den Lehrer. Schon allein die Tatsache, daB
er durch den Besuch von Tagungen und Veranstal-
tungen aus der Enge der Schulstube und aus dem
Alltagstrott gleichférmigen Schulmeisterlebens her-

* B.Imhof: Menschliche und fachliche Voraussetzungen fiir
den Lehrberuf, Ein Beitrag zur Berufsanalyse und Aus-
wahl auf Grund einer Umfrage bei 1050 Lehrerinnen und
Lehrern. Im Selbstverlag des Verfassers. Zug, 1961.
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