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«Motivlose» Morde Jugendlicher — Kriminologie, Prophylaxe

und Psychohygiene*
Von Prof. Dr. med. Heinrich Meng, Basel

L.

Es geht bei unserer Themenstellung um das Ver-
stehen von einzelnen kriminellen Handlungen, de-
ren Motive, von der Ratio aus gesehen, dunkel und
unklar sind. Es wird der Versuch gemacht, in see-
lische Ablaufe einzudringen, die sich unterhalb der
BewuBtseinsschwelle abspielen, mit anderen Wor-
ten: Es geht darum, mit der Affektlogik des Taters
in Kontakt zu kommen. Die Sphéare dieser affekt-
logischen Ablaufe ist das UnbewuBte, Sammelbek-
ken von seelisch wirksamen Kriften, deren Inhalte
nicht von der Ratio kontrolliert werden.

Motivlose Delikte im Wortsinn des Begriffs gibt
es nicht, sobald wir irrationale und rationale Mo-
tivationen anerkennen, wohl aber — was de Boor
neuerdings hervorhob — «motivistisch unklare»
Delikte.

Die seelische Konstellation der Menschen, die wir
beobachteten, war in Stérungen im Instinktleben
(Affektlogik), im Uberich und Ich verwurzelt.

I,

Was geht eigentlich seelisch vor in einzelnen Per-
sonlichkeiten in der Zeit vor Begehen eines Mordes?
Bei dem Versuch der tiefenpsychologischen Analyse
stieBen wir auf Konstellationen verschiedenster Art.
Greifen wir jene Aussagen heraus, deren Ober-
flachenausdruck lautete, «Langeweile» sei der Reiz
zur Tat gewesen. Das Ergebnis unserer Beobachtun-
gen deckt sich mit Wiener und Ziircher Untersu-
chungen. Ein sogenannter Halbstarker erschlug
eine alte Frau. «Warum», frug die Polizei. Ant-
wort: «Mir war so fad.» Bewuf3t war ihm als Motiv
«Langeweile». Das ist Symptom einer seelischen
Epidemie in einer Zeit, in der Vielen die Erlebnis-
fahigkeit als Basis der Erkenntnisfahigkeit mangelt.

I11.

Ein Wort zu unserem Versuch eines Verstand-
nisses der tiefenpsychologischen Vorgange und ihrer
therapeutischen Auswertung. Bei der tiefenpsycho-
logischen Amalyse und Therapie — ihre Technik
wird an anderer Stelle geschildert werden — war
der Kernpunkt des Vorgehens, die Ubertragung her-
zustellen und die Widerstande des Therapeuten
und Patienten zu kliren und ihre Energien fiir den
Heilprozel auszuwerten. Diese Aufgabe ist meist
nicht leicht zu lésen. Thre Bewiltigung bedarf —

* Vortrag in Innsbruck, Herbst 1961, sieche auch: «Prophy-
laxe des Verbrechens» (Schwabe, Basel-Stuttgart).

mit seltenen Ausnahmen intuitiver Erzieherperson-
lichkeiten — eines tiefenpsychologisch ausgebilde-
ten Fachmannes. Dariiber spater mehr, wenn wir
vom «Mittlers sprechen. Der Patient sollte fihig
werden, Ja zu sagen zur Selbstverantwortung fiir
das, was er als Personlichkeit und als Glied der So-
zietat tut, einen Gegenspieler zu schaffen, der star-
ker ist als der Verbrecher in ihm. Dieser Gegen-
spieler mufBite allméihlich die Kraft erwerben, die
«Bedrohnis» durch die «Langeweile» und den Ekel
vor der Arbeit aufzulosen. Kant («Anthropologie»)
spricht von einer Bedrohnis: «Anekelung seiner ei-
genen Existenz aus der Leerheit des Gemiits an
Empfindungen, zu denen es unaufhorlich strebt,
und dem Uberdruf} an aller Beschaftigung, die Ar-
beit heifit und jenen Ekel vertreiben kéonnte.»

In einem der modernen Wiener Schlager («Rhap-
sodie in Halbstark») heifit es u. a.:

«Auf d’Nacht, wann der Mensch wieder frei ist,
Wann die scheuBlliche Arbeit vorbei ist ,

Dann geht’s erst an,

Was mach mer dann,

Weil dann ist uns fad . . .»

«Wenn der Mensch wieder frei ist» ruft den Ge-
danken wach, was geschieht in der Zeit nach der
Entlassung auf Grund der Erlebnisse im Strafvoll-
zug?

IV.

Falls fiir den Schwerverbrecher und den Mérder
das Zuchthaus ein Prophylaktikum sein soll, nicht
nach der Entlassung dasselbe zu tun, was frither ge-
schah, ist unsere Frage als Psychohygieniker: Wie
steht es mit dem Strafvollzug, bevor der Mensch
wieder frei ist? Der Strafvollzug sollte u. a. folgendes
aufweisen:

1. Der Gefangene miifite vorbereitet werden auf ein
Leben, dessen Fithrung von ihm verantwortet
wird, also von seinem Ich und seinem Gewissen.

2. Diese Vorbereitung hangt vor allem davon ab, ob
ein Mensch, der sich mit den Gefangenen be-
schiftigt, Achtung hat fiir den Gefangenen, des-
sen bisheriges Leben verungliickt ist. Nennen wir
diese hilfsbereite Personlichkeit in der Folge
«Mittlers.

3. Dieser Mittler muf 1. gewisse personliche Quali-
tdten und 2. Kenntnisse in der modernen Krimi-
nologie, einschlieBlich der Tiefenpsychologie,
aufweisen. Von den Qualititen seien genannt
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u. a.: Vorurteilslosigkeit, also objektive Sachlich-
keit in Beurteilung der Angaben des Gefangenen
und der Verhiltnisse, aus denen er kommt, Glau-
bensfihigkeit, Glauben an die Moglichkeit einer
Resozialisierung, auch wenn der seelische Pan-
zer des Gefangenen wenig Durchlassigkeit auf-
weist (jeder Mensch hat gliicklicherweise eine
Achillesferse), Erlebnisfahigkeit des Mittlers,
denn im Grund geht es ja bei der Natur von uns
Menschen darum, zu wissen und einzufiihlen:
«Tua res agiturs. Wir sind, was schon Goethe
formulierte, latente und verhinderte Verbrecher.

Was die geforderten Kenntnisse betrifft: Der
Mittler hat — wie schon betont — den Stand der
heutigen Kriminologie zu kennen, ebenso die von
Freud inaugurierte Tiefenpsychologie, wie sie vor
allem Aichhorn, Alexander, Reiwald, Rees, auch
Kriminologen wie Stumpfl, und Psychiater wie
Hoff, Kretschmer, von Baeyer, Storring, M. Bleuler,
Hdfner, auswerten. Hierbei tritt die Ich- und Gewis-
sensforschung deshalb in den Vordergrund, weil
eine Hauptaufgabe des Mittlers (er sollte mog-
lichst tiefenpsychologisch ausgebildeter Psychiater
sein) ist, den Strafvollzug prophylaktisch und psy-
chotherapeutisch fruchtbar zu machen.

Fassen wir zusammen und erganzen: Es geht um
den Versuch der Befreiung des verkiimmerten Ge-
wissens und um produktive Einstellung zur Mitar-
beit an einem autonomen und sozial verantwort-
lichen Gewissen und Uber-Ich des Gefangenen.
Nach Uberwindung der Lombrososchen Auffassung
vom geborenen Verbrecher setzen sich Auffassun-
gen durch, wie die von Baan, Stumpfl, Gautschi und
anderen. Sie sind der Auffassung, dafl eine Reso-
zialisierung auch bei Schwerverbrechern und Mor-
dern nicht selten Erfolg hat. Das Gelingen des Ver-
suchs hangt allerdings u. a. von der richtigen Tatig-
keit des Mittlers in der Strafvollzugszeit, von der
Haltung der Gesellschaft, von der Schaffung von
Institutionen ab, die fahig sind — sowohl finanziell
wie geistig — dhnlich radikal zu arbeiten, wie es in
der Prophylaxe der Tuberkulose geschieht, ganz zu
schweigen von der Energie und dem Kostenauf-
wand, mit denen Kriegsriistungen durchgefiihrt
werden.

V.

Der Heranwachsende — ob halbstark oder nicht
— wiinscht — ob bewuft oder unbewufit — eine
autoritative — nicht autoritidre Fithrung. Sie wird
in dieser sich wandelnden Welt anders sein, gegen-
iiber derjenigen im 19. Jahrhundert.

Diese Welt wandelt sich u. a. deshalb, weil die in-
ternationale Jugend keine autoritative Fiithrung er-
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lebte und erlebt. Die Jugend steht in einer groflen
Revolte gegen eine Zeit, in der Kriege und Kata-
strophen typisch waren. Es liegt an uns, mit dieser
protestierenden Jugend zusammen einen Versuch
zu machen, eine tragfahigere Welt aufzubauen, als
die Welt, deren erste Phase des Zusammenbruchs
1917 ablief.

Wir haben die Frage der Prophylaxe in der Straf-
vollzugszeit als Briicke zu einem neuen Leben in
der wieder erlangten Freiheit erwihnt. Unsere Er-
fahrungen stiitzen sich vor allem auf Experimente
in schweizerischen Strafanstalten. MaBgebend wa-
ren uns die Wege von dem bereits erwahnten frii-
heren Direktor der Strafanstalt St.Gallen, Dr. Gaut-
schi. Ich muf} auf dessen Publikationen verweisen.
Er versuchte, aus der Strafanstalt eine Heilanstalt
zu machen. Nur eine Briefstelle aus einer Mittei-
lung an Dr. Gautschi: Fin Gefangener schrieb kurz
vor der Entlassung: «Ich bin wihrend drei Jahren
im Gefangnis mit meinem Gewissen allein ge-
wesen, und meine Seele hat alle Qualen durch-
schritten. In der nicht allzuweiten Ferne schimmert
die Freiheit, die Freiheit, die ich mit unverriickba-
ren Vorsiatzen zum Guten betreten will. Im Hinter-
grund lauert schattenhaft die eine groBe Gefahr,
vor der mir immer und immer wieder bange wird:
Wie werden die drauBen mich aufnehmen? —
Brauche ich mehr zu sagen? Nein, es ist die grofie
Angst hier aller.»

Im kiinftigen Strafvollzug muB die Resozialisie-
rung zentral sein. Mit Recht wird gefordert, daBl der
Strafentlassene nicht verbittert, nicht entmutigt
wird und sich nicht diffamiert fiihlt, sondern mit
neuem Mut und sozialem Verantwortungsgefiihl in
die Gesellschaft zurtickkehrt.

VI
Die Prophylaxe der Kriminalitat — jhre Ausrot-
tung erscheint unméglich — ist unvollkommen,

wie vieles in der Medizin heute. Die Psychohygiene
ist noch im Adoleszenzstadium, immerhin, auch der
Adoleszent weist Erfolge auf, wenn er seine ersten
Lebensjahre gut iiberstanden hat. Er hat oft mehr
Mut als der alternde Mensch. Dieser Mut ist not-
wendig im Zeitalter, das gleichzeitig eine Epoche
ist der Wissenschaft, wie eine Epoche schwerer Not.
Wir miissen die Riickstandigkeit unserer alten, vor
Krieg und Revolution erworbenen Vorurteile gegen
die revoltierende Jugend iiberwinden und ausniit-
zen, was wir historisch gelernt haben.

Jeder von uns, als Laie oder sogenannter Fach-
mann, hat eine verantwortliche Aufgabe. Wir ha-
ben neue Chancen, von vorn und neu anzufangen.
Die sogenannten Utopien der prophylaktischen Me-
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dizin und Psychohygiene dringen aus Notwendig-
keit und Voraussicht zur Realisierung. Die meisten
Fortschritte entstammen Utopien. Wir sind Uto-
pisten, weil wir Realisten sind.

SCHWEIZER UMSCHAU

OLMA Schweizer Messe fiir Land-
und Milchwirtschaft, St.Gallen

Zum 19. Mal wird vom 12. bis 22. Ok-
tober in St.Gallen die Schweizer Messe
fir Land- und Milchwirtschaft durch-
Olma gefiihrt. Der Aufbau der Messe ist be-
reits wieder in vollem Gange, und binnen weniger
Wochen wird die Mode- und Stickereistadt St.Gal-
len voriibergehend Mittelpunkt landwirtschaftlicher
Arbeit sein. :

Diese Messe bietet einen ausgezeichneten Ein-
blick in einen wichtigen Teil der Urproduktion un-
seres Landes. Der Besuch der Messe wird sehr emp-
fohlen als wichtige Erganzung zum theoretischen
Unterricht in der Schule.

*

Stipendien des Schweizerischen Verbandes
der Akademikerinnen (SVA)

1. Dem SVA steht von seiner Beteiligung an
der SAFFA 1958 (Schweizerische Ausstellung fiir
Frauenarbeit) ein Uberschuff von Fr. 4000.— zur
Verfiigung. Die Delegiertenversammlung des Ver-
bandes hat beschlossen, diese Summe fiir Stipendien
zu verwenden.

2. Die Stipendien sind fiir Studentinnen schwei-
zerischer Nationalitat bestimmt, die in ihren Stu-
dien durch finanzielle Schwierigkeiten behindert
sind.

3. Die Stipendien werden im Namen des SVA zu-
geteilt durch eine ad hoc gebildete Stipendienkom-
mission. Diese Kommission bestimmt auch die Héhe
des einzelnen Stipendiums; es soll nicht weniger als
Fr. 500.— und nicht mehr als Fr. 2000.— betragen.

4. Die Anmeldung fiir ein Stipendium hat zu er-
folgen bis zum 31. Dezember 1961. Die Stipendien
werden vor dem 1. Mérz 1962 zugeteilt und sofort
ausbezahlt. Sollten sich bis zum 31. Dezember 1961
nicht geniigend geeignete Bewerberinnen melden,
so sind die Stipendien im Friihling 1962 nochmals
auszuschreiben.

5. Die Empfangerin eines Stipendiums des SVA
verpflichtet sich, die erhaltene Summe entsprechend
threm Stipendiengesuch zur Férderung ihrer Stu-
dien zu verwenden. Sie wird spétestens ein Jahr
nach Empfang des Stipendiums einen kurzen Be-

richt tiber dessen Verwendung an die Stipendien-
kommission abgeben, zuhanden des SVA.
6. Anmeldeformulare und alle nétigen Auskinfte
sind erhéltlich bei:
Frau Dr. med. L. Schucan-Grob, Landhausweg 31,
Bettingen/Basel
Mme M. Hofstetter-Narbel, Dr és sc., 18 Petit-
Chéne, Lausanne.

INTERNATIONALE UMSCHAU

Grofie Klassen rechnen ebenso gut wie kleine
Ein Test, der nicht zu falschen Schliissen fithren darf

Kleine Klassen, moglichst wenig Schiiler je Leh-
rer — alle Schulverwaltungen streben seit langem
danach. Doch die Verwirklichung dieses Ideals
scheitert allzu haufig an den Realitaten, am Raum-,
am Lehrer-, am Geldmangel. Verstindlich, daB die
Wissenschaft sich bemiiht, die Vorziige kleiner
Klassen empirisch zu beweisen. Fast peinlich aber,
wenn eine solche Untersuchung das erwartete Er-
gebnis nicht bringt, ja sich teilweise Gegenteiliges
herausstellt.

Folgendes ist geschehen: Der Leiter der Stati-
stischen Abteilung der Hochschule fiir Internatio-
nale Padagogische Forschung in Frankfurt am
Main, Dr. Fritz Siillwold, hatte sich die Aufgabe
gestellt, die Hypothese «Je kleiner die Klasse, desto
héher ihre Leistungens mit wissenschaftlichen Mit-
teln zu tiberpriifen.

Siillwold beschrankte seine Untersuchung auf
Schiiler und Schiilerinnen des achten Volksschul-
jahres aus dem ganzen Bundesgebiet, da bei ihnen
die Voraussetzungen fiir einen Gruppenvergleich
am ehesten gegeben sind, sowie auf die Rechenfer-
tigkeit, da sich auf diesem Gebiet das Leistungsni-
veau mit gréBerer Objektivitit und Prézision fest-
stellen 148t als in anderen Fichern. Mit einem in
der Frankfurter Hochschule entwickelten Rechen-
test, der u.a. das Rechnen mit ganzen Zahlen, mit
Briichen, mit Dezimalbriichen und das Prozent-
rechnen umfaft, wurden 4000 Kinder zweimal ge-
prift. Sie hatten je fiinfzig Aufgaben in 60 Minu-
ten zu losen. Da sich sehr deutlich herausstellte, daf3
die Jungen besser rechnen konnten als die Méadchen
(31,9 richtige Aufgaben standen gegen 28,3), wur-
de die Untersuchung nach Geschlechtern getrennt.
Des weiteren erfolgte eine Trennung der Ergebnisse
nach Klassenfrequenzen bis zu 20, zu 25, zu 30, zu
35, zu 40 und iiber 40 Schiller.

Schon der erste fliichtige Blick auf die gewon-
nenen Zahlen lie3 erkennen, daB sich die vermu-
tete Beziehung zwischen Klassenfrequenz und
durchschnittlicher Rechenleistung nicht herausge-

151



	"Motivlose" Morde Jugendlicher - Kriminologie, Prophylaxe und Psychohygiene

