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SCHWEIZERISCHE HILFSGESELLSCHAFT FUR GEISTESSCHWACHE
Redaktion: Adolf Heizmann, EichenstraBe 53, Basel; E. Kaiser, Ziirich; W. Hiibscher, Lenzburg
Alle Einsendungen und Mitteilungen richte man an A. Heizmann

Erweiterte Delegierten-Versammlung
der Schweizerischen Hilfsgesellschaft fiir Geistesschwache
Samstag, den 20. Juni 1959, 9.30 Uhr, im Kasino in Frauenfeld

PROGRAMM
Erster Teil

09.30 Eroffnungsworte

09.50 Vortrag von Herrn Prof. Dr. Paul Moor,
Zirich

Sind Hilfsschulen notwendig?

Kurzreferat von Fraulein B. Riniker, Hilfs-
schullehrerin, Buchs bei Aarau
Die Hilfsschule auf dem Lande

Kurzreferat von Herrn Dr. Zolliker, Direk-
tor der Kantonalen Heil- und Pflegeanstalt
Miinsterlingen

Die Notwendigkeit der Sonderschulung Gei-
stesschwacher aus der Sicht des Psychiaters

Diskussion und Vorfithrung einer Rhythmik-
lektion

11.00

11.30

12.00

12.45 Mittagessen im Kasino

Zweiter Teil

14.30 Delegiertenversammlung

Traktandenliste:

1. Protokoll der Jahresversammlung 1958
Jahresbericht des Prasidenten
Jahresrechnung und Revisorenbericht

. Budget 1959/60

Festsetzung der Jahresbeitrage
BeschluBfassung iiber Antrige
Jahresprogramm 1959/60

. Verschiedenes

17.00 (ca.) SchluB der Delegiertenversammlung

PNPOA WO

Zum ersten, 6ffentlichen Teil der erweiterten De-
legiertenversammlung sind Schulbehérden, Lehrer-
schaft und Schulfreunde herzlich eingeladen.

Der Vorstand wiirde es sehr begriifien, wenn mog-
lichst viele Mitglieder der SHG an den Vormittags-
vortragen teilnehmen wiirden.

Der Prisident der SHG: Edw. Kaiser

Was kann aus ehemaligen Hilfsschiilern werden ?
Gertrud Grunau, Bern

Sorgenerfiillte Eltern fragen immer wieder, ob
auch ehemalige Hilfsschiiler Aussicht auf einen
giinstigen Berufs- und Lebensweg haben, und wir
horten schon mehr als einen Vater seinem vor dem
Schulaustritt stehenden Hilfsschulkind die entmu-
tigende Antwort geben: «Aus dir kann nichts Rech-
tes werden, denn du bist in die Hilfsschule gegan-
gen.» Im Gesprach mit solchen Vitern zeigt sich,
daf} ihrem vernichtenden Urteil weder Gefiihlsroh-
heit noch fehlende Liebe zugrundeliegt, sondern ihr
eigenes noch nicht iiberwundenes Enttauschtsein
liber die geistige Schwiche ihres Kindes und na-
mentlich ithr Nichtwissen um geeignete Ausbil-
dungs- und Berufswege, die auch den Hilfsschiilern
offenstehen und ihnen ein befriedigendes Fortkom-
men ermoglichen. Mit Erleichterung nehmen die

Eltern davon Kenntnis, dafl es solche Méglichkei-
ten gibt und daf die ehemaligen Hilfsschiiler zum
grofiten Teil erfolgreich und glicklich im Erwerbs-
leben stehen. In der Folge sind es dann meist so
sorgsam aufgeklarte Eltern, die besonders willig
Hand zur Verwirklichung der Berufspline fiir ihre
Kinder bieten.

Aber nicht nur die Eltern von Hilfsschiilern,
denen ihr eigenes allzu nahes Mitbeteiligtsein zu
wenig Sachlichkeit erlaubt, stellen diese Frage.
Auch dort, wo die eigenen Gefiihle nicht beriihrt
werden, begegnen wir hiufig einem Nichtwissen
oder vollig falschen Vorstellungen iiber das weitere
Geschick ehemaliger Hilfsschiiler. So gelegentlich
bei Arbeitgebern, die erklaren, einen Hilfsschiiler
konnten sie grundsitzlich nicht beriicksichtigen.
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Erzahlt man ihnen aber Naheres iiber Wesen, Man-
gel und Vorziige auch der geistig Schwichern und
itber die besonderen Eigenarten und Fahigkeiten
des betreffenden Bewerbers, so findet man meist
recht viel Verstindnis und die Bereitwilligkeit,

einen Versuch zu machen.

Die Tatsache bleibt aber bestehen, daB iiber das
Wesen der geistig Schwachen wohl manches und
leider vor allem das negativ Besondre und Auffallige
im Volk herum bekannt ist, viel zuwenig aber immer
noch ihre guten Eigenschaften und Fahigkeiten und
das, was in jahrzehntelanger stiller Arbeit fiir sie in
Hilfs- und Sonderschulen getan wird, um sie zu
gliicklichen und niitzlichen Menschen zu machen.

Besonders kennt man noch zu wenig die Méglich-
keiten und Wege, die ihnen nach Schulentlassung
offen stehen, und so ergibt sich sogar bei Nachst-
beteiligten, bei Lehrern und Schulbehérden, immer
wieder die Frage: «Was kann aus ihnen werden?
Ist die Sonderschulung fiir sie eine wirkliche Le-
benshilfe?»

‘Wir méchten versuchen, auf diese Frage zu ant-
worten. Da es wegen der besondern Eigenart der
Hilfsschiiler keine schematische, sondern nur eine
sehr individuelle Beratung und Fiithrung geben
kann, ist auch keine allgemeingiiltige Beantwortung
moglich, dieser oder jener Weg, diese oder jene Be-
rufe eigneten sich besonders fiir sie. Wir wollen
Antwort anhand einiger vielleicht besonders typi-
scher Beispiele aus der Prazxis der speziellen beruf-
lichen Beratung und Nachfiirsorge fiir ehemalige
Hilfsschiiler suchen.

In Bern wurde 1952 eine vorher nebenamtlich
und privat gefiihrte Nachfiirsorge fiir die ehemali-
gen Hilfsschiilerinnen von der stadtischen Schul-
direktion iibernommen und ab 1953 im Rahmen des
Amtes fiir Berufsberatung vollamtlich weiterge-
fithrt, was einen mehrjihrigen Riickblick auf die
Lebens- und Berufswege der Méadchen erlaubt. Die
Nachfiirsorge fiir die méannlichen Hilfsschiiler
wurde erst 1956 eingerichtet. Da der Fiirsorger fiir
die Jiinglinge somit nur eine kiirzere Beobachtungs-
zeit iiberblickt, hat sich Herr Oberlehrer Rolli
freundlich bereit erkléart, der Schreibenden einigen
Einblick in seine langjéhrigen Erfahrungen mit ehe-
maligen Hilfsschiilern und deren Lebenswege, die
er getreulich verfolgt, zu gewahren. Sie sollen in
dieser Arbeit bestmoglich mitverwertet werden.

Die grundsatzlichen Betrachtungen sind wohl
weitgehend fiir Jinglinge und Méadchen in gleicher
Weise giiltig.

Die Kinder, die die Hilfsschule besuchen, leiden
zumeist an einer geistigen Schwiche auf intellek-
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tuellem Gebiet, und ihre besten Fahigkeiten liegen
mehr im Praktischen und Gemiithaften. Mit dieser
Feststellung darf keine Wertung oder gar Ent-Wer-
tung irgendwelcher Art geschehen. Denn letztlich
entscheidend fiir unsern Lebenswert ist nicht unser
Intellekt, der heute vielfach einseitig iiberschitzt
wird —, sondern das, was wir aus unsern Gaben,
seien sie klein oder grof, zu machen vermégen und
wie wir uns menschlich-ethisch bewdihren. Beim Be-
trachten der spateren Lebenswege von Hilfsschii-
lern beider Geschlechter zeigt sich eindeutig, daf3
die Erfolgreichsten und Gliicklichsten, recht unab-
hingig von Intelligenz oder Intelligenzdefekt, doch
vor allem die sind, die gute Charaktereigenschaften
besitzen und durch giinstige FErziehungs- und
Milieubedingungen gefordert wurden. Letzteres
lieB sich oftmals auch noch verspitet durch ein
gutes und verstindnisvolles Berufsverhaltnis oder
firsorgerische Hilfe nachholen. Nicht genug kén-
nen wir auf diese Tatsachen im Umgang mit geistig
Schwachen hinweisen, allen Betroffenen und ihren
Angehoérigen zur Ermutigung, aber auch, um in der
Bevolkerung mehr Verstandnis zu wecken.

Geistig Schwache sind nicht weniger, aber sie
sind anders. Auf diese auch wissenschaftlich bewie-
sene Tatsache kann nicht genug aufmerksam ge-
macht werden. So bediirfen sie eines andren Weges,
der besonders auch ihrer langsameren Reifung
Rechnung trigt. Dieser Andersartigkeit miifite nicht
nur bei ihrer Erziehung und Schulung, sondern auch
bei ihrer Eingliederung ins Berufsleben Rechnung
getragen werden. Wo diese Riicksicht genommen
und einem ehemaligen Hilfsschiiler geniigend Zeit
gewissermaBen zum Nachreifen geschenkt wird,
anstatt dal man ihn sofort nach Schulaustritt in
eine zu schwere oder ungeeignete Arbeit ziehen
1a8t, lohnt sich das fast immer aufs schonste mit
der Entfaltung oft noch ungeahnter Fahigkeiten.
Dort aber, wo zu friih eine zu grofie Arbeitslast,
Verantwortung oder gar Lebensnote — bei den
Maidchen z. B. im Zusammenhang mit frither Muf3-
Ehe — auf ihnen liegen, fallt leicht ein Schatten
und eine Hemmmis auch auf ihre bisherigen guten
Fahigkeiten.

Wenn wir in der Folge eine gewisse Gruppierung
der Falle versuchen, so ist dies nicht anders mog-
lich als so, wie sie sich aus der Nachfiirsorgepraxis
ergibt. Eine wissenschaftliche Einteilung liegt we-
der in unserer Moglichkeit und Befugnis, noch in
unsrer Fragestellung.

Am eindeutigsten und eindriicklichsten zeigt sich
der Wert und Erfolg der Sonderschulung, des ge-
duldigen, sorgsamen und unermiidlichen Forschens



nach den besondern Fahigkeiten des einzelnen Kin-
des und deren Ausbildung, vor allem aber des ge-
fiuhlsmaBigen Anteilnehmenlassens am Lehrstoff
bei den

einfach Debilen,

den prédestinierten Hilfsschiilern. Kommt ein Kind
dessen geistige Schwiche, ebenso aber seine Bil-
dungsfahigkeit, durch griindliche gesundheitliche
und psychologische Untersuchung erwiesen ist,
frithzeitig in die Hilfsschule und findet es dort
durch die nicht nur fachlich und speziell geschulte,
sondern auch menschlich hochstehende Lehrkraft
neben einem verstandnisvollen Elternhaus die ihm
angepafite Erziehung und Fithrung, so wird es sich
hier wohlfithlen und auch bei betrachtlicher geisti-
ger Schwiche seinen Weg machen konnen. Hier sei
besonders auch der Pionierinnen und Pioniere der
Hilfsschule im Kanton Bern gedacht, die in aller
Stille mit ithrem Verstehen, ihrer Liebe und Geduld
die guten Fahigkeiten in diesen Kindern wecken
und pflegen und unzerstorbare Lebensfundamente
in sie gelegt haben und immer neu legen, auf denen
sich ihre gamze weitere Entwicklung segensvoll
aufbauen kann.

Unvollkommen blieben aber diese Bemithungen,
wiirde nicht ebenso sorgfaltig der Weg ins Berufs-
leben auf Grund der besondern Gegebenheiten des
debilen Jugendlichen, seiner Neigungen, Eignun-
gen und Schwachen, aber auch seiner Milieubedin-
gungen abgeklart und vorbereitet. Die Erfahrung
zeigt uns mehr und mehr, daB uberall dort, wo es
gelingt, dem Hilfsschiiler nach Schulaustritt noch
eine Schon- und Vorbereitungszeit in einer Vorlehr-
schulung fir Berufsunreife oder Geistesschwache
(je nach Grad des Defektes und der besonderen
Verhiltnisse ausgewahlt) oder in einer Haushalt-
lehre oder Anlehre oder Lehre bei verstandnisvollen
Arbeitgebern zu sichern, fast durchweg mit einer
recht harmonischen und oft erstaunlich giinstigen
Nachreifung und Weiterentwicklung gerechnet
werden kann. Diese Schonzeit macht sich noch auf
Jahre hinaus vorteilhaft bemerkbar selbst dort, wo
nachher ein ganz anderer Berufsweg eingeschlagen
wird und besonders noch in spaterer Ehe. Bei diesen
ehemaligen Hilfsschiilern sieht man auch viel sel-
tener ein sittliches Abgleiten, und sie ergeben denn
auch oft das, was man «dankbare Fialle» nennen
konnte,

Anna ist hiefir geradezu ein Schulbeispiel: Nachziigler-
kind rechtschaffener, etwas unbeholfener Eltern, ist sie vor
Schulaustritt noch recht kindlich, an Kérper und Geist zu-
riickgeblieben und offensichtlich berufsunreif. In allem was

sie tut, ist sie langsam, doch in ihrer Bedichtigkeit gewissen-
haft bestrebt, alles moglichst gut zu machen. Auch Freude

sucht sie zu bereiten, wo sie kann und besonders dort, wo sie
ihre Anhanglichkeit und Dankbarkeit ausdriicken mochte.
Es gelingt im Einverstindnis mit den einsichtigen Eltern, sie
ein Jahr interner Vorlehrschule absolvieren zu lassen, die
sie, wohl noch etwas schiichtern und linkisch, doch mit offen-
sichtlichem Gewinn verlassen kann. Es findet sich fiir sie eine
Stelle nach ihrem Wunsch in einer Familie mit kleinen Kin-
dern. Die Hausfrau wird auf Annas Unselbstandigkeit und wei-
tere Anlernbediirftigkeit aufmerksam gemacht und ist bereit,
es vorurteilslos mit ihr zu versuchen — nicht zuletzt auch,
weil Anna die einzige Bewerberin ist und Hilfe not tut. Nach
4 Wochen erklart Frau X. resigniert, sie glaube nicht, daB es
gehe; das Madchen komme ihr mit seiner Langsamkeit und
Angstlichkeit fast auf die Nerven. Die Fiirsorgerin verspricht,
mit Anna iiber die am meisten beanstandeten Punkte zu re-
den und ersucht Frau X. um nochmalige Geduld. Anna brau-
che sicher zum Einleben etwas mehr Zeit als andre. Die Aus-
sprache mit dem Madchen ergab, daf} es ihm in der Stelle aus-
gezeichnet gefalle, doch sei es mit den eigenen Leistungen
gar nicht recht zufrieden, obwohl es sich Miihe gebe; es habe
immer Angst, etwas zu langsam oder falsch zu machen. So
konnten mit ihr die Schwierigkeiten besprochen und ihr Mut
gemacht werden. Resultat: Nach 2 Wochen freudiges Telefon
von Frau X.: «Es geht jetzt viel besser, seit sie mit Anna ge-
redet haben> — und wahrscheinlich auch, weil Frau X. zu
neuem Geduldhaben bereit war. — Einige Wochen spiter Be-
such in der Familie: «<Denken Sie, es geht nun einfach gut.
Anna ist viel weniger vergeBlich, weniger langsam und, was
mir die grofite Hilfe ist, sie versteht sich gut mit den Kindern
und weil} sie auf eine Art «zu nehmen» und zu beschiftigen,
daf} ich nur staunen und mich darob freuen kann. Sie erzihlt
ihnen abends Geschichten und bringt sie auf diese Weise an-
standslos zu Bett wenn ich einmal ausgehen méchte. Sie zeich-
net und modelliert mit ihnen, so daB die wilden Buben ganz
leitsam sind. Ich selber verstehe mich auf diese Dinge leider
weniger und bin deshalb froh, wenn Anna diese Liicke aus-
fiillt. Und stellen sie sich vor, sogar meines Geburtstages hat
sie in rithrender Weise gedacht.» Welch schone, groBherzige
Anerkennung dieser tiichtigen Hausfrau an das «schwache»
Maédchen und welche Ermutigung fiir es. Mit einer Lohn-
erhohung 14Bt sie diese noch sichtbar werden, und nach Jah-
resfrist erklart sie: «Ich kénnte Anna gar nicht mehr ent-
behren.»

So ist es dem offensichtlich debilen Madchen, dessen Ge-
miitsleben aber differenziert ist und in der Hilfsschule weiter-
gepflegt wurde, grad iiber diese seine Stirke, sein liebes, treu-
herziges Gemiit, seine geiibte Handfertigkeit und sein ehr-
liches, gewissenhaftes Wesen moglich, einen Ausgleich zu
schaffen fiir fehlende Geistesgaben und berufliche Fahig-
keiten.

Auch Bertha und Christine, Zwillingsschwestern, zeigen
bei Schulaustritt die Merkmale geistiger Berufsunreife. Da-
zu sind sie korperlich recht zart und offensichtlich noch scho-
nungsbediirftig. Die Familie wire aber darauf angewiesen,
daf} die Tochter bald mitverdienen konnten und hat erst etwas
Miihe, den Rat anzunehmen, sie bediirften noch eines Lehr- und
Schonjahres in einem Heim. Auch die Heimatgemeinde, die
um ihre finanzielle Mithilfe angegangen werden mu8, ersucht,
man mochte doch mit den Madchen vorerst einen Versuch
in einer Welschlandstelle machen; schlieBlich ist sie auf ein-
gehende Darlegung, welcher Schaden fiir die sensiblen Kin-
der aus einem MiBerfolg entstehen konnte, bereit, den néti-
gen Beitrag zu leisten. Es war dann eine Freude, wie Bertha
und Christine wahrend dieses in einem Vorlehrheim auf dem
Land verbrachten Jahres korperlich erstarkten, geistig reifer
wurden und in froher Gemeinschaft mit Gleichaltrigen or-
dentlich arbeiten lernten. Man lieB sie dann ithrem Wunsche
gemif in eine Buchdruckerei eintreten, in der der Arbeit-
geber Verstandnis und die Bereitwilligkeit zeigte, sie in den
verschiedenen Branchen sorgfiltig anlernen zu lassen. Die
Maidchen bewahren sich, der Arbeitgeber ist mit ihrem Fleif},
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Handgeschick und manierlichem Benehmen zufrieden und
gibt Lohnaufbesserung. Auch die Heimatgemeinde erklart
heute, das fiir die Madchen aufgewendete Geld habe sich
reichlich gelohnt.

Schwerer war Doras Weg, da sie einige Wochen nach Be-
ginn ihres Haushaltlehrjahres den Vater verlor und auf so-
fortigen Mitverdienst fiir die Familie angewiesen war. Sie
trat als Hilfskraft in ein Warenhaus ein. Vom ersten Tag an
hielt sich Dora unter einer besonders wohlwollenden Vorge-
setzten tapfer, tat fleifig und unermiidlich ihre unzdhlbaren
Botengange innerhalb ihres Rayons, doch oft wenn man sie
antraf, waren ihre Augen tranennaf. Sie hielt aber durch, all-
mahlich hellte sich ihr miides, trauriges Gesichtlein wieder
auf, und nach einem Jahr, nach 2 Jahren, nach 4 Jahren be-
richteten Betriebschef und -fiirsorgerin einmiitig, Dora halte
sich vorbildlich, sei fleifig, gewissenhaft, immer freundlich
und dienstbereit und dazu noch das gleich bescheidene, ein-
fache Médchen geblieben wie am ersten Tag. Es war wirk-
lich keine Kleinigkeit fiir das gemiitvolle, beddchtige und
geistig schwache Madchen, in solchem Grofibetrieb mit seiner
stindigen Hetze durchzuhalten und allen Verlockungen zum
Trotz seinem besten Wesen treu zu bleiben.

Elsa, ein zartes, schiichternes Persénchen voller Minder-
wertigkeitsgefithle verlor im letzten Schuljahr mehr und
mehr den Mut. Sie hitte gemaB der Familientradition Tape-
ziererndherin werden wollen, doch sahen weder Elsa moch
ihre Eltern in Amnbetracht der offensichtlichen geistigen
Schwiche des Madchens einen Weg zu diesem Beruf. Elsa
hatte aber recht geschickte, wenn auch noch wenig geiibte
Hinde. Wir rieten zum Besuch des zweijihrigen Wische-
ndhkurses fiir Behinderte an der Frauenarbeitsschule um
dem Madchen eine sorgféltige, ihm angemessene Grund-
lage im Nahen, verbunden mit den Fachern des Haushalt-
obligatoriums, zu geben. Es war eine Freude, zu beobachten,
wie Elsa in diesen zwei Jahren nicht nur an Leib und Seele
auflebte, sondern mehr und mehr auch aus ihren Hemmun-
gen herausfand und sich an die Kameradinnen anschlof.
Gegen Ende des Kurses sank allerdings der Mut noch einmal,
da es nicht so leicht war, unserem Berufsplan entsprechend
die fiir Elsa passende Weiterbildungsgelegenheit zu finden.
SchlieBlich gelang es doch, und Elsa erfreut die verstindnis-
vollen und geduldigen Meistersleute mit unerwartet guten
Fortschritten, Gewissenhaftigkeit und Berufsinteresse, Fleif3
und gutem Benehmen. So wird es gelingen, dem erwiinschten
Beruf auf einem erleichterten Umweg durch die Praxis doch
recht nahe zu kommen.

Solcher guter Beispiele wéren noch zahlreiche
aus der Praxis zu schildern. Sie zeigen, auf wie
verschiedenartigen Gebieten auch geistig Schwache
befriedigende Arbeit leisten kénnen. Es ergibt sich
daraus auch, dafl der Exfolg nicht abhingig ist vom
augenfalligen Grad der geistigen Schwiche, son-
dern davon, ob der betreffende Mensch nach guter
Vorbereitung die Tatigkeit gefunden hat, die ihm
liegt. Aus verschiedenen Griinden, die in der Natur
der Behinderten selber liegen, ist der geistig Schwa-
che kaum oder gar nicht in der Lage, seine Fahig-
keiten selber richtig zu erkennen und sachlich zu
beurteilen. Auch den Angehérigen ist infolge der
allzu nahen Beteiligung ein objektives Urteil eher
selten moglich. Deshalb bediirfen ehemalige Hilfs-
schiiler einer besonders einfiihlenden, individuel-
len Beratung, Fithrung und Stiitzung auf Grund
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eines Vertrauensverhiltnisses, soll die Sonderschu-
lung fiir sie ihren vollen Segen entfalten konnen.
In der Einstellung der Eltern zu Berufswahl und
Beruf ihrer geistig schwachen Kinder zeigt sich fiir
die beiden Geschlechter ein deutlicher Unterschied.
Zugunsten der Sohne ist die Einsicht der Eltern
leichter zu gewinnen als fiir die Tochter. Ein Mann,
auch der Behinderte, mufi einen Beruf haben, der
ihn in die Lage versetzt, auf eigenen Fiilen zu ste-
hen und eventuell noch eine Familie zu erhalten.
Doch bei der Tochter fithren namentlich die Viter
immer wieder an, diese werde sicher friih heiraten,
und somit ware eine berufliche Vorbildung, die viel-
leicht ohnehin fiir sie zu schwer wire, nutzlos oder
sogar eine Verschwendung. Es zeigt sich denn auch
im Gesamtiiberblick auf die Lebenswege ehemali-
ger Hilfsschiiler, dafl eine bemerkenswerte Anzahl
der Jiinglinge recht differenzierte, hie und da direkt
originelle Berufswege gegangen ist, wogegen bei
den Miadchen weniger oft ein Weg aus dem Rah-
men des Alltaglichen, Anspruchslosen fillt. Immer-
hin zeigt sich seit Bestehen der systematisch betrie-
benen Beratung und Nachfiirsorge auch bei den
Maidchen eine giinstige Wandlung in dieser Hin-
sicht. Doch wird das Berufsschicksal der Burschen
viel abhangiger von der Wirtschaftslage bleiben.
Wir wollen uns bewuBt sein, daB die gegenwértige
groBe Nachfrage nach Arbeitskraften, auch unge-
lernten, unsern geistig Schwichern in besonderem
MaBe zugute kommt. Sollte sich dies eines Tages
indern, so wiirden sie sicher von einem Nachlassen
der Hochkonjunktur empfindlich betroffen in dem
Sinn, daB sich nur die Tiichtigeren, Bestvorberei-
teten und charakterlich Einwandfreien unter ihnen
an den Arbeitsplatzen zu behaupten verméchten.
Freilich bedeutet die Hochkonjunktur nicht nur
einen Vorteil fiir unsre geistig benachteiligten Men-
schen, sondern sie wird auch zu einem Nachteil fir
sie, indem sie sie oder noch mehr ihre Eltern gele-
gentlich iiberheblich und gutem Rat fiir eine

griindliche Zukunftsvorbereitung wunzuginglich
macht.

Bei der einfachen Debilitit gibt es unter den ehe-
maligen Hilfsschiilern auch

Abstufungen nach oben und unten.

Es gibt solche, deren Intelligenzdefekt nicht sehr
grof} ist und u. U. mehr auf einem Teilgebiet (Rech-
nen, geistige Konzentration, die allerdings durch
VergeBlichkeit wieder umfassender stéren kann)
auffallt. Bei diesen Jugendlichen ist oft das schmerz-
liche BewuBtsein ihrer Andersartigkeit, ihrer Son-
derung recht ausgeprigt, und sie leiden unter Min-
derwertigkeitsgefithlen. Doch 148t sie dann gerade



ihre differenziertere Empfindsamkeit und charak-
terliche Gutartigkeit gelegentlich zu besonders ge-
schatzten und gliicklichen Arbeitskriften werden.

Frieda: Schon als Schulmidchen war das natiirliche, fréh-
liche und noch kindliche Miadchen in der Freizeit von einem
Kreis kleiner Kinder umgeben, die gespannt seinen Geschich-
tenerzdhlungen lauschten und bei den Spielen mitmachten.
Friedas Wunsch, Kinderpflegerin zu werden, stand schon
lang vor ihrem Schulaustritt fest, ebenfalls aber der Eltern
und unser Wissen, daB Frieda trotz ihres guten Charakters
und ihrer Gewissenhaftigkeit nie wiirde eine richtige Pfle-
gerinnenschule besuchen kénnen. Wir rieten zu einem Haus-
haltlehrjahr als Grundlage, und Frieda bestand es zur Zu-
friedenheit, erwies sich als zuverldssig und besonders ge-
schickt im Umgang mit den Kindern. Sie hatte die grofle
Chance, sofort nachher von einem Kinderspital als Schwe-
sternhilfe angestellt zu werden, da man sie dort von eige-
nem Kranksein her kannte und sie ob ihrer damaligen Hilfs-
bereitschaft fiir die Mitpatientlein schitzte, Frieda fiihlt
sich ganz in ihrem Element und bewihrt sich schon das dritte
Jahr erstaunlich gut. Da sie in ihrem kindlichen, schlichten,
liebevollen Wesen den Kindern besonders nahesteht, wird sie
von ihnen gut angenommen. Sie versteht sie merkwiirdig ge-
schickt zu beschiftigen und sie damit von ihrem Kranksein
und ihren Schmerzen abzulenken und sie ruhig zu halten,
dort wo das notig ist.

Ist aber der Intelligenzdefekt gréfler und sind
mehr nur einzelne kleine Teilbegabungen vorhan-
den, so ist die Hilfsschule hier besonders berufen
und befahigt (evtl. in besonderen Arbeitsklassen),
durch verschiedenartig praktisch betonten und das
Gemiitsleben pflegenden Unterricht an der Entdek-
kung und Ausbildung solcher Teilbegabungen tatig
mitzuwirken. Oft gelingt es aber erst in weiterer
geduldiger Nachschulung oder in praktischer Ar-
beit unter nicht abreilender Betreuung, die nétigen-
falls noch arztliche Abklarung veranlaBt, gelegent-
lich mehr zufillig oder gestiitzt auf MiBerfolge,
gute Fahigkeiten doch noch herauszufinden, zu
starken und schlieBlich zu beruflicher Arbeit zu ge-
stalten.

Einige solcher intellektuell sehr Schwacher vermégen sich
als volle Hilfsarbeitskriafte erfreulich gut in gewerblichen
Betrieben zu halten. Bemerkenswert bleibt dabei der Bericht
iiber einen schulisch véllig versagenden, zum Verstehen von
Rechtschreibung und kleinem Einmaleins unfihigen Jiing-
ling, der sich mehr und mehr als zeichnerisch, sogar kiinst-
lerisch begabt erwies und in einem Reklameatelier eine gute,
interessante Stelle gefunden hat.

Schwieriger ist es mit den ehemaligen Hilfs-
schiilern, deren

Debilitit mit leichterer Psychopathie

einhergeht, die sich auch als Charakterstorung &u-
Bern kann. Durch die ruhigere, angepafBite Atmo-
sphére kann die Hilfsschule auch diesen Kindern
gerecht und hilfreich werden. Bei ihnen ist aber die
Nachfiirsorge besonders wichtig, und sie diirfen auf
keinen Fall vorzeitig aus den Augen gelassen wer-

den. In solchen Fillen ist der Rat eines zustéindigen
Arztes zur Abklarung des einzuschlagenden Weges
unerldBlich. Die Erfahrung zeigt, daB3 solche Ju-
gendliche oft erst zwischen 18 und 20 Jahren noch
eine entscheidende Veradnderung durchmachen.
Vermag man sie in diesem Stadium vor Uberfor-
derung und beruflicher Fehlleitung zu schiitzen, so
zeigen sich bei ihnen nachher gelegentlich beson-
ders erfreuliche Wendungen.

Allerdings heifit es wohl hier sehr sorgfiltig die
Grenzen priifen, wie weit die psychische Storung
eines einzelnen Kindes fiir die Harmonie einer
Hilfsschulklasse moch tragbar ist. Selbstverstand-
liche — und da und dort noch unerfiillte — Vor-
aussetzung dagegen miiBte die Fernhaltung charak-
terlich gefihrdeter, milieugeschiadigter und ver-
wahrloster Elemente, deren geistige Schwiache oft
nur sekundér ist, von der Hilfsklasse fiir einfach
Debile sein, da die gutartigen Schwachen durch
deren EinfluB gefihrdet wiirden. Ebenfalls das
Ansehen der Hifsschule erlitte hiedurch eine Ein-
buBe.

Gritli: Neben ihrer geistigen Schwiche war sie wahrend
der Schulzeit auffillig zerfahren, labil, nervés, und mit Ban-
gen sahen wir sie auf ihren unumstéBlichen Wunsch nach
SchulschluB ins Welschland ziehen. Die Stelle in einer klei-
nen Landwirtsfamilie schien zwar giinstig zu sein. Das reine
Wunder geschah: Gritli, die mehr unter ihrem Zustand, der
sie nirgends recht hatte Wurzel fassen lassen, litt, als man
glaubte und sich in Elternhaus und Schule ungeliebt wahnte,
vermochte, sich in der neuen Umgebung von Anfang an
groBe Miihe zu geben und sich von ihrer besten Seite zu zei-
gen. Das gelang ihr merkwiirdig gut, weil sie im frohen,
gleichméBigen Landleben, bei der verstindnisvollen, warm-
herzig miitterlichen Frau, die sie sowohl mit Liebe als auch
in der Strenge mit Humor zu nehmen verstand, bald seelisch
ruhiger und zuversichtlicher wurde. Sie fithlte sich hier «an-
genommeny wie sie war, und das verlieh ihr einen gewalti-
gen Ansporn und Auftrieb. Mehr und mehr drang bei ihr —
Hand in Hand mit der leib-seelischen Gesundung und Reifung
— ein vorher durch Nervositit, Zappligkeit, Mutlosigkeit und
Minderwertigkeitsbewuftsein fast zugedecktes freundliches
und hilfsbereites Wesen hervor, so daB sie bald eine fleiBlige
und geschitzte Hilfe wurde. Thre Lebhaftigkeit verhalf ihr
zu ungehemmtem Radebrechen in der franzdsischen Sprache,
in der sie sich dann erstaunlich rasch und mit gutem Akzent
auszudriicken vermochte. Gritli wiinschte ein weiteres Jahr
in ihrer Stelle zu bleiben, um noch besser zu lernen und vor
allem «weil die Menschen im Welschland freundlicher und
lieber seien als bei uns». Schlieflich bekannte sie, daB sie
ein Ziel ins Auge gefafit habe und hoffe, es zu erreichen, um
den Eltern und allen zu zeigen, «daB sie auch etwas kénne».
Sie wiinschte die landwirtschaftliche Haushaltungsschule der
Westschweiz zu besuchen und bereitete sich eifrig darauf vor.
Kurz, es gelang ihr dann, den dortigen Sommerkurs, der mehr
praktisch orientiert ist, zu absolvieren und dabei ihre intel-
lektuellen Mangel mit guten Leistungen im Praktischen, er-
ganzt durch Flei und Hilfsbereitschaft, auszugleichen und
ihr Diplom noch im Rang vor einigen Welschschweizerinnen
zu bekommen. Seither hilt sich Gritli tadellos in einem gro-
Ben Arzthaushalt auf dem Land, wird verstidndnisvoll ange-
leitet, geschitzt und gut bezahlt und schrieb der Fiirsorgerin
kiirzlich (von dieser orthographisch bereinigt) : <Ich habe viel
gelernt und mein Charakter hat sich ganz verdndert. Sie
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brauchen sich nie mehr Sorgen um mich zu machen. Ich
glaubte vorher immer, ich wire keinem Menschen etwas wert,
und jetzt weiB ich, was das ist, wenn man mit Freude arbei-
ten kann und geschatzt und geliebt wird. Ich danke allen von
Herzen, die Gutes an mir getan haben, auch allen meinen ehe-
maligen Lehrern.» So schreibt eine 20jihrige ehemalige Hilfs-
schiilerin, deren Weg nach allerhand Schwierigkeiten eine
gute Wendung genommen hat.

Beizufiigen ist hier allerdings, dafl bei Gritli der Welsch-
landaufenthalt ausnahmsweise gut gelang dank besonders
giinstiger Umstande. Im allgemeinen gewinnen die Hilfs-
schiilerinnen, besonders wenn sie ihn unmittelbar nach Schul-
austritt antreten, eher wenig davon, wenn er nicht gar zu
einem MifBlerfolg wird.

Auch Hilde gehort in diese Gruppe. IThr Weg nach Schul-
austritt verlief recht kurvenreich. Obwohl ein Stadtmadchen,
fiihlte sie sich dem Landleben und den Tieren so zugetan,
daBl sie eine Stelle in einem biuerlichen Haushalt wiinschte
und ohne weitere Erkundigung eine annahm, die die Eltern
aus einer Zeitung ausgewihlt hatten. Nach kurzer Zeit wurde
Hilde ohne Benachrichtigung der Eltern in eine andere Stelle
weitergegeben. Hier ging es nicht lang, bis sie von Meister
oder Knecht geschlagen wurde, wenn sie etwas nicht begriff,
und schlieBlich muBte der Vater sie heimholen. Trotz dem er-
lebten Ungemach kam Hilde bald wieder auf ihren fritheren
Wunsch zuriick, und diesmal waren die Eltern bereit, die
Hilfe der Beraterin anzunehmen. Es fand sich eine gute Stelle
bei einer verstindnisvollen Familie auf dem Land, die Hilde
ganz als Familienglied aufnahm. Sie war denn auch 2 Jahre
lang recht gliicklich dort, arbeitsam und anhénglich. Doch
mehr und mehr nahmen ihre fritheren Asthmaanfille wie-
der iiberhand, offensichtlich als Reaktion auf jede aufgetre-
tene und ihr uniiberwindlich scheinende Schwierigkeit, na-
mentlich aber, weil sie sich in ihrer eigenen Familie zuriick-
gesetzt und ungeliebt fithlte, Es kam schlieBlich bis zu vél-
liger Arbeitsunfahigkeit und einem langeren Spital- und Ho-
henaufenthalt. Nach der Genesung und damit verbundener
deutlicher Reifung verlangte die jetzt 20jdhrige Hilde, die
sonst korperlich robust ist, «<nun auch etwas fiir arme Kranke
zu tun». Sie winschte, als Abteilungsméidchen in eine Heil-
und Pflegeanstalt, von der sie gehort hatte, einzutreten. Nach
einigen Anfangsschwierigkeiten hat sich Hilde so gut ein-
gelebt, dal die Oberschwester mit ihr sehr zufrieden ist und
rithmt, es sei ihr keine Arbeit zuviel. Hilde erklart, es gefalle
ihr hier gut, obwohl sie auf einer der schwersten Abteilungen
arbeitet, und sie ist offensichtlich gliicklich und befriedigt.
Die Oberschwester nimmt ‘sich ihrer freundlich an, und die
Freizeit kann sie in einer befreundeten Familie in der Nahe
verbringen. In den drei Jahren ihrer Titigkeit in der Heil-
anstalt hat sie sich schon schéne Anschaffungen und Erspar-
nisse machen konnen, verwaltet ihr Geld mustergiiltig und
hat nun auch wieder bessern Zugang zu den Eltern gefunden.
Thre Mutter ist ganz erstaunt, dafl von ihren drei Téchtern
die schwache Hilde die ist, die ihren Weg nun gliicklicher
und erfolgreicher macht als ihre normalbegabten, doch ober-
flachlichen Schwestern, die stets auf Hilde herunterblickten.

Selbstverstandlich wickeln sich nicht die Lebens-
wege aller ehemaligen Hilfsschiiler so gliicklich und
befriedigend ab. Bei den Madchen besteht — es ist
hier nicht der Ort um darzulegen, aus welchen
Griinden debile Madchen gefahrdeter sind als andre
— die Gefahr des sittlichen Abgleitens vor allem
dort, wo nicht geregelte Arbeit, sondern solche mit
viel Wechsel und Unterbriichen geleistet wird.

Dennoch ergibt sich bei einer Stichprobe im Som-
mer 1958 das erfreuliche Bild, dafl der grofite Teil
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der ehemaligen Hilfsschiilerinnen in den Stellen
recht seBBhaft bleibt.

Von den in den 5 Jahren 1953—1957 ausgetrete-
nen 75 Hilfsschiilerinnen der Stadt Bern arbeiten

52 in festen Stellen, und nur
7 mit haufigem Wechsel, doch stiandig.
8 stehen noch in einer Lehre,
7 sind verheiratet und gelegentlich berufstatig,
1 ist génzlich arbeitsunfahig.
Von den 52 in festen Stellen Tdatigen arbeiten

14 in Privathaushalt
5 in GroBhaushalt
1 als Schwesternhilfe
3 in Nahberufen
6 als Verkaufshilfskraft
1 als Shamponeuse
22 in Gewerbe und Industrie.
Von den 75 ehemaligen Hilfsschiilerinnen der 5
Jahrgénge absolvierten
10 eine Haushaltlehre in Privathaushalt,
14 eine Haushaltlehre in Internat,
3 eine reguldre Lehre,
9 den 2jdhrigen Anlernkurs fiir Wéschenéhen in der Frauen-
arbeitsschule,
2 einen reguldren hauswirtschaftlichen Halbjahreskurs,
die restlichen z. T. eine Anlehre in Gewerbe und Industrie.

Aus den Angaben des Oberlehrers geht hervor,
daB etwa 1), der ehemaligen Hilfsschiiler eine re-
guldre Lehre mit mehr oder weniger Miihe absol-
viert hat. Dabei fallen ihnen die von den Normalen
weniger begehrten und vor allem die theoretisch
weniger hohe Anforderungen stellenden Berufe zu.
Dem erlernten Beruf bleiben sie 6fters nicht treu.
Ein Grund, warum sie in den Lehren oft nicht gut
abschneiden und den Beruf leicht wieder aufgeben,
muf gelegentlich in ihren Minderwertigkeitsgefiih-
len gesucht werden, unter deren Einfluf sie sich
mit ihren Kameraden und deren besseren Leistun-
gen vergleichen und dadurch erst recht gehemmt
und mutlos werden und versagen.

Der GroBiteil der Jinglinge gelangt durch An-
lehre oder auf Umwegen in den spateren Beruf und
durch Versuche, bis sie die ihnen besonders liegende
Arbeit gefunden haben. Den besten Weg machen
aber doch die Burschen, die sich beruflich nicht all-
zu sehr iiber ihre Moglichkeiten erheben.

Auch unter den ehemaligen Hilfsschiilern zeigen
sich recht viele erfolgreiche Lebenswege und hie
und da sogar einmal ein iiberdurchschnittlicher.
Da8 sie sich trotz ihren geringeren Gaben fast aus-
nahmslos redlich durchs Leben bringen und z. T.
noch fiir eine eigene Familie oder Eltern und Ge-
sochwister aufkommen, ist nicht so selbstverstind-
lich.

Zu diesem hohen Stand vollwertiger Arbeits-
leistung tragt die Hilfsschule mit ihrer sorgfiltigen



und individuellen Vorbereitung der geistig schwa-
chen Kinder Entscheidendes bei. In der Normal-
schule dagegen konnte ihrer Andersartigkeit nicht
nur nicht geniigend Rechnung getragen werden,
sondern sie erlitten direkt einen Schaden, indem
ihre guten, doch verborgenen Fahigkeiten dort zu
wenig geweckt und geférdert werden kénnten und
verkiimmern miifiten, abgesehen vom Entstehen
von Mutlosigkeit und Minderwertigkeitsgefithlen
im Vergleich mit den Mitschiilern.

Dies wird den Fiirsorgern besonders bewuft,
wenn ihnen gelegentlich Jugendliche nach erlebten
MiBerfolgen zur Beratung und Stellenvermittlung
zugefithrt werden, die trotz geistiger Schwiache aus
irgend einem Grund an der Hilfsschule vorbei-
gingen, obwohl sie offensichtlich dorthin gehort
hatten (Flucht in die Privatschule oder knappes
Durchkommen am Schwanz einer Primarschul-
klasse).

Welches Unkheil bei einem solchen Menschen-
kind durch verfehlte Schulung und Erziehung an-
gerichtet werden kann, sehen wir anschaulich bei
der geistesschwachen und einfachen Verhaltnissen
entstammenden

Johanna: Sie wurde wegen volligen Versagens und be-
fiirchteter sittlicher Gefahrdung in ihrem 9. Schuljahr aus
einer Privatschule ausgewiesen und als Notfall zur Beratung
gebracht. Die Eltern waren bestiirzt, der Vater weitgehend,
doch die Mutter gar nicht einsichtig. Schlieflich konnte
doch eine interne Nachschulung in einem Heim fiir geistes-
schwache Schulentlassene veranlaBt werden, und Johanna
erwies sich dort als noch entwicklungsfahig und machte einige
Monate recht freudig mit, bis sie eines Tages anscheinend
grundlos davonlief und bei der sie verwolinenden Mutter und
dem schwachen Vater durchsetzte, wieder daheim bleiben zu
diirfen. Die Eltern verbaten sich weitere Einmischung — die
elterliche Gewalt hatten sie ja — und lieBen die Tochter
versuchsweise da und dort als Hilfsarbeiterin arbeiten. Jo-
hanna konnte nirgends lang bleiben, da sie, obwohl arbeits-
fahig, noch gar nicht ihren eingeschrinkten Fahigkeiten ent-
sprechend arbeiten gelernt hatte. Ein Diebstahl am Arbeits-
ort brachte Johanna schlieBlich vors Jugendgericht. Die von
diesem verhdngte Nacherziehung soll nun versuchen, Ver-
sdumtes noch einzuholen.

Haben aber die geistig Schwachen rechtzeitig ge-
lernt, gewissermaBlen «mit threr Behinderung um-
zugehens (Prof. Klasi), haben sie vor allem ihren
anders gearteten Moglichkeiten entsprechend ar-
beiten und ihre Fahigkeiten praktischer und mensch-
lich-gemiithafter Art pflegen und iiben gelernt, was
janur in der Sonderschule moglich ist, so werden sie
nach ihrer Schulentlassung eine ihnen zusagende
Arbeit und den ihnen gemafBlen Arbeitsplatz finden.
Fithlen sie sich hier gliicklich und befriedigt, so
wiinschen sie im allgemeinen wenig Wechsel und
sind auch bereit, gelegentliche Widerwartigkeiten
in der Arbeit duldsam zu tragen. Unter ihnen fin-
det man eine Anzahl besonders treuer, ausdauern-
der und gewissenhafter Arbeiter, denen ihre Tatig-
keit weitgehend zum Lebensinhalt geworden ist.
Durch diese Befriedigung und den geregelten au-
Bern Rahmen werden bei ihnen oft noch ganz un-
geahnte Fahigkeiten und menschliche Werte frei
und konnen sie zu geschatzten und gelegentlich so-
gar vorbildlichen Gliedern der Gesellschaft werden
lassen.

Drum lohnt sich das den geistig Schwachen ge-
wdahrte Interesse und alle thnen geschenkte Hilfe in
mehrfacher Weise: Sie, die infolge ihrer anders ge-
arteten Fahigkeiten und ihrer geistigen Unselbstan-
digkeit ohne besondere Vorbereitung den Schwie-
rigkeiten des Lebens nicht gewachsen sind, werden,
wie wir anhand von Beispielen aus der Praxis der
Nachfiirsorge sehen, durch geeignete Sonderschu-
lung und Weiterbetreuung instand gesetzt, sich
trotz ihrer Behinderung als voll arbeitsfahige, gliick-
liche und niitzliche Menschen selber durchs Leben
zu bringen und damit der Offentlichkeit Unsum-
men an Miihen und Geldern zu ersparen, die die
Kosten der Sonderschulung um ein Vielfaches tiber-
steigen wiirden.

Doch, liegt nicht auch anderswo ein besondrer
Segen und eine Verheifung auf den «geistlich Ar-
men> und allem, was zu ihren Gunsten getan wird?

Was geschieht im Welschland fiir zuriickgebliebene Kinder
mit Sprachgebrechen?

Aus dem Fragebogen, der anfangs November
1958 an alle diejenigen verschickt wurde, die sich
mit der Behebung von Sprachschwierigkeiten be-
fassen, geht deutlich hervor, daBB das Problem fiir
die geistig zuriickgebliebenen Kinder im Welsch-
land noch nicht befriedigend geldst ist. Gewisse
Sprachheillehrer befassen sich iiberhaupt nicht mit
geistesschwachen Kindern, andere behandeln nur

leicht Debile. Das kommt wohl daher, da83 jeder
Sprachheillehrer schon durch seine Arbeit mit nor-
malbegabten Kindern dermafBen iiberlastet ist, daf3
er weder Zeit noch Kraft findet, sich gleichermafen
mit Geistesschwachen abzugeben. Das hat aber zur
Folge, dafl man wohl mit der Zeit eine Methode ge-
funden hat, die fiir normale und leicht debile Kin-
der anwendbar ist, daBB man aber noch keine Me-
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thode zur Foérderung eigentlich Geistesschwacher
entwickelt hat, weil deren Behandlung ja iiber-
haupt nicht versucht wurde. Wie konnte nun hier
wirklich geholfen werden?

Aus dem erwihnten Fragebogen geht hervor,
daf} die gruppenweise Behandlung nur in Fribourg
und in der deutschen Schweiz angewandt wird.
Nach unsern Erfahrungen hat die gruppenweise Be-
treuung (bis zu sechs Kindern) gegeniiber der Ein-
zelbehandlung eine ganze Anzahl Vorteile sowohl
bei den zuriickgebliebenen wie bei den normalbe-
gabten Kindern. Die Zusammenfassung der Kinder
mit gleichartigen Sprachstérungen in Gruppen er-
laubt eine viel groBere Zahl durch denselben Leh-
rer zu vmterrichten. Die Kinder spornen sich gegen-
seitig an. Die Einsparung an Kraft aber wiirde ge-
statten, daBl man sich auch der geistig Zuriickgeblie-
benen vermehrt annehmen kénnte. Wir kénnen
hier nicht naher auf die Art und Weise der Grup-
penbehandlung und auf die Anforderungen, welche
diese an den Sprachheillehrer stellt, eintreten; wir
stellen aber fest: Eine Gruppenbehandlung erlaubt
den Aufbau eines ambulanten Dienstes oder eines
entsprechenden Internats zugunsten zuriickgeblie-
bener Kinder.

Und dennoch, auch mit dem System der grup-
penweisen Behandlung verbleibt uns eine grofie
Zahl Geistesschwacher mit Sprachfehlern und
Sprachstorungen, besonders die ganz Schwachen,
die keinen Sprachheilunterricht erhalten kénnen
und ihn doch so nétig hatten. Die ideale Losung
ware, daBl jedes Heim und jede Schule fiir Zuriick-
gebliebene ihren eigenen Sprachheillehrer hitte.
Nach unserem Fragebogen scheinen nur drei In-
stitute iiber eine solche Lehrkraft zu verfiigen:
«Eben-Ezer» in Lausanne, «Les Sorbiers» in Mal-
villiers und das «Foyer jurassien d’éducation» in
Delsberg.

Der neue Kurs fiir Sprachheillehrer am heil-
padagogischen Seminar in Freiburg fiir franzésisch
sprechende Kandidaten (ein entsprechender fiir
Deutschsprechende besteht schon einige Jahre)
zahlt gegenwiartig 14 Teilnehmer, von denen einige
nach Absolvierung des Kurses in Heime fiir geistes-
schwache Kinder zuriickkehren werden. Anstren-
gungen von dieser Seite sind also zu verzeichnen.
Bis wir aber so weit sind, daB jedes Heim und jede
Hilfsschule ihren eigenen Sprachheillehrer erhilt,
ware es wohl zweckmaéBiger, wenn jeder Kanton
einige ambulante Sprachheilpddagogen zur Verfii-
gung hitte, die (eventuell mit einem Auto) sprach-
gebrechliche Hilfsschiiller und Heimkinder auf-
suchen kénnten. Diese Lehrkrafte wéaren wohl auch
in der Lage, behinderte Kinder zu Hause zu behan-
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deln und den Miittern geeignete Anleitungen zu er-
teilen, wie bis zur néchsten Stunde vorgegangen
werden sollte. Wir sind uns bewuBt, daBl auch die-
ser Vorschlag seine finanziellen Auswirkungen ha-
ben wird. In einem solchen Fall wiirden unsere Kin-
der ihren so dringenden Wunsch dem Christkind
unterbreiten. Und wir? K. Walter-Iserland

(Nachdruck aus «Pro Infirmis», ins Deutsche iibertragen von
Esther Heizmann)

Aus dem Protokoll der Biirositzung
vom 22, April 1959

Auf Grund seiner Erfahrungen aus der letzten Zeit macht
uns Herr Guler, St.Gallen, auf die zunehmenden Gefahren
der Abzahlungsgeschafte und Vorsparvertrige fiir die schul-
entlassenen Hilfsschiiler aufmerksam. In einem Schreiben an
das eidgendssische Justizdepartement soll dieses ersucht wer-
den, die Vorlage fiir eine gesetzliche Regelung rasch zu for-
dern und den Schutz fiir die geistig Behinderten einzubauen.

Das 4. Lesebuch ist erschienen. Den Mitgliedern der Kom-
mission wird fiir ihre rasche und gute Arbeit der beste Dank
ausgesprochen. Das Realbuch fiir die Oberstufe soll geférdert
werden, dagegen wird die Arbeit fiir das 6. Lesebuch noch
hinausgeschoben, bis dessen Finanzierung moglich ist und der
bestehende Vorrat aufgebraucht ist.

Der Ausbau unseres Fachblattes und die Neuordnung der
Zeilenhonorare wird besprochen; es miissen noch weitere Un-
terlagen beschafft werden.

Die Sektion Ostschweiz fithrt einen Kurs fiir Eltern hoch-
gradig geistesschwacher Kinder durch. Obwohl diese Aufgabe
von der letzten Vorstandssitzung als auBlerhalb unseres Auf-
gabenkreises bezeichnet wurde, wird ein Beitrag an die der
Sektion erwachsenden Kosten bewilligt.

Die Vorbereitungen fiir die erweiterte Delegiertenversamm-
lung vom 20. Juni 1959 in Frauenfeld sind bereits beendet.
Die Mitglieder werden eingeladen, die Vortrige vom Vor-
mittag zu besuchen.

Die Patronatsbeitrége sind iiberwiesen worden, so weit die
Bediirfnisfrage abgeklart war. Es werden je ein Beitrag an die
Basler Privatschule fiir hochgradig geistesschwache Kinder
und fiir die Dauerwerkstatte bewilligt. ’

Herr Kaiser teilt mit, da aus dem Pro-Juventute-Fonds
eine erste Rate der Subvention fiir die kommende Werkstatte
im Tagesheim Bern im Betrage von Fr. 10 000.— iiberwiesen
wurde. Friedr. Wenger

Berichte der Sektionen

Sektion Ostschweiz — Kurs fiir Hilfsschullehrer

Im Bestreben, die Bildung geistesschwacher Kinder nach
Moglichkeit zu férdern, organisierte die Ostschweizerische
Hilfsgesellschaft letztes Jahr einen Hilfsschullehrer-Kurs, der
sich iiber 20 Arbeitstage erstreckte. Vom August letzten Jah-
res bis Ende Januar 1959 kamen die Kursteilnehmer jeweils
am Mittwoch zusammen, um sich in das vielseitige und fiir
viele zum Teil neue Gebiet der Schwachbegabtenbildung ein-
zuarbeiten. Der Kurs, an dem 20 Lehrkrifte beiderlei Ge-
schlechts teilnahmen, gliederte sich in zwei Teile, einen prak-
tischen und einen mehr theoretischen, Der Vormittag war je-
weils der praktischen Arbeit gewidmet mit Demonstrationen
und Lektionen der Kursteilnehmer. Es wurde in drei Gruppen
gearbeitet; die Unterstufe, 1. bis 3. Klasse, arbeitete unter der



Leitung von Frl. Hanna Ambiihl in Rorschach; die Mittel-
stufe, 4. bis 6. Klasse, war in St.Georgen-St.Gallen bei Herrn
Walter Gut titig, und die Abschlufistufe absolvierte ihr Prak-
tikum in der Spezialklasse von Herrn Edgar Eberle, Sankt
Gallen. Diese Art Kursarbeit ermoglichte es den Kursteil-
nehmern, sich wirklich intensiv in die Praxis des Hilfsschul-
unterrichts einzuarbeiten. Nach der ersten Hélfte des Kurses
wechselten die Teilnehmer die Stufe, um auch den Unter-
richt an andern Klassen kennenzulernen. Im letzten Teil der
Kursarbeit wurde noch die Unterrichtsgestaltung einer mehr-
klassigen Hilfsschule, wie sie in landlichen Verhaltnissen
wohl mehrheitlich anzutreffen sind, erprobt. Der Nachmittag
der Kurstage vereinigte jeweils alle Teilnehmer im Graben-
Schulhaus in St.Gallen zum theoretischen Teil. Herr Dr.
Bauer, kantonaler Schulpsychologe, referierte iiber die Psy-
chologie des Geistesschwachen, wihrend Herr Dr. Widmer,
St.Gallen, in Pidagogik unterrichtete. Die methodische Seite
des Hilfsschulunterrichts behandelte Herr Prof. Dr. Roth,
Rorschach.

Am SchluBitag des Kurses iiberreichte Erziehungsrat Mat-
hias Schlegel, St.Gallen, den Kursteilnehmern im Auftrag des
Erziehungsdepartementes einen Ausweis fiir die Fithrung
von Hilfsschulen. Herr Schlegel wiirdigte dabei die Opfer an
Zeit und Miihen, die die Kursteilnehmer zusatzlich zur nor-
malen Schularbeit auf sich genommen hatten. Besonderen
Dank stattete er auch den Kursleitern, denen die Schwach-
begabten-Schulung sehr am Herzen liegt, ab.

Die gesonderte Betreuung des Schwachbegabten darf sich
aber nicht nur auf die Schulzeit erstrecken, eine nachgehende
Fiirsorge ist ebenfalls sehr wichtig, soll sich der Geistes-
schwache, seinen beschrinkten Fahigkeiten entsprechend, ins
Berufsleben eingliedern konnen und nicht den Verlockungen
und Gefahren der Umwelt erliegen. Herr P. Guler, alt Vor-
steher, St.Gallen, der seit Jahren diese nachgehende Betreu-
ung auf dem Gebiet der Stadt St.Gallen ausiibt, erzahlte bei
dieser Gelegenheit Interessantes aus seiner Tatigkeit.

Die Kursteilnehmer werden nun die mannigfaltigen Ein-
driicke und Erfahrungen des Kurses in ihrer Schule in frucht-
bringender Arbeit zu verwerten wissen. H.M.

Hauptversammlung der Sektion Bern

Die Sektion Bern fithrte Mittwoch, den 25. Februar 1959
ihre Hauptversammlung im Jugendhaus in Bern durch. Pra-
sident Wenger verwies auf den Jahresbericht, der im Berner
Schulblatt und in der Schweiz. Erziehungs-Rundschau er-
schienen ist. Die Jahresrechnung wurde genehmigt und eine
Beitragserhohung wurde ebenfalls gutgeheifien. Im nichsten
Jahre sollen zwei Kurse durchgefiihrt werden, ein Metallkurs
fiir einfache Verhiltnisse und ein Rhythmik-Kurs. Der erst-
genannte Kurs wird auf unsere Anregung hin von der Berner
Vereinigung fiir Handarbeit und Schulreform veranstaltet.
Der Rhythmikkurs wird unter der bewahrten Leitung von
Frl. M. Scheiblauer, Ziirich, stehen.

Im zweiten Teil referierte Frl. H. Steiner, Fiirsorgerin,
iiber die Arbeit von Pro Infirmis an Geistesschwachen. Es
zeigte sich, dal im Kanton Bern ein Heim fiir bildungsun-
fihige Kinder fehlt. In einem weiteren Vortrag sprach Herr
Sandmeier, Vorsteher der Arbeitsvermittlungsstelle fiir Be-
hinderte, iiber die Eingliederung der Geistesschwachen ins
Erwerbsleben. Zum AbschluB der Tagung fiihrte uns die
Hausmutter, Frau BoB, durch das Jugendhaus, Freizeitwerk-
stitte und Jugendherberge werden hier in gliicklicher Ge-
meinschaft gefiihrt. H. Tschanz

Hauptversammlung der Sektion Aargau/Solothurn in Aarburg

Prichtiges Friihlingswetter erwartete uns in Aarburg, wo
wir uns im Hotel-Restaurant Stadtgarten einfanden. Die auf
dem Programm vorgesehenen Traktanden wurden rasch er-

ledigt. Denn, das scheint sicher zu sein, wichtiger fiir uns alle
war der Besuch der Erziehungsanstalt.

Vorerst aber wurden Anderungen im Vorstand bekannt ge-
geben. Herr Dr. Waldner und Fréulein Maya Wildi, beide
seit 1952 im Vorstand, traten zuriick. Der Prasident dankte
ihnen herzlich fiir ihre Mitarbeit. Auch an dieser Stelle sei
den beiden im Namen der Sektion der herzlichste Dank aus-
gesprochen. Frl. Rosmarie PliiB, Zofingen, und Herr Peter
Zurschmiede, Grenchen, treten an ihre Stelle.

Auch unser Prasident, Willi Hiibscher, hatte Riicktritts-
gedanken. Schon seit 15 Jahren leitet er mit besonderem Ge-
schick und viel Liebe unsere Sektion. Ihm gebiihrt ganz be-
sonderer Dank fiir seine unermiidliche Arbeit. Er war aber
bereit, noch fiir eine weitere Amtsperiode das Prisidium zu
iibernehmen, Ich mochte alle Aargauer dazu ermuntern, ihm,
wo es moglich ist, Arbeit abzunehmen. Es bleibt ihm dennoch
genug.

Aus dem Programm des kommenden Jahres entnehme ich
folgendes:

Solothurn fithrt drei Tagungen durch: 1. Besuch verschie-
dener Lektionen an Hilfsschulen, 2. Tagung fiir Methodik an
der Hilfsschule, 3. Besuch des Erziehungsheimes Kriegsstet-
ten.

Der Aargau hat zwei wichtige Aufgaben vor sich: 1. Das
Heim fiir praktisch Bildungsfihige soll weiter gefordert wer-
den, 2. das dringende Problem der nachgehenden Fiirsorge
soll in Angriff genommen werden. #

Die gemeinsame Herbstversammlung wird uns nach Gren-
chen fithren und ist dem Sprachheilunterricht gewidmet.

AnschlieBend erlduterte uns der Psychologe der kantonalen
Erziehungsanstalt Aarburg, Herr Dr. Haberli, die besondern
Probleme der sogenannten «Festung». Sie wird von der Be-
volkerung immer noch als Schreckgespenst hingestellt. Viel
Interessantes bot uns die anschliefende Besichtigung.

Die Anstalt wurde in den letzten Jahren renoviert und zu
einem hellen, freundlichen Heim ausgebaut. Man kann dazu
nur gratulieren. Aber die vielen Widerstdnde mit Behorden
und Bauleitung konnte uns der Direktor nur andeuten. Den-
ken wir nur an die wundervolle Kapelle, wo eine Dusche
eingerichtet werden sollte!

Wir waren iiberrascht von der Schénheit und Freundlich-
keit dieses Baues, von dessen Fenstern und Terrassen man die
wunderbarste Aussicht auf die Berge hat. Aber auch von der
Art, wie dieses Heim geleitet wird, war ich iiberrascht. Wie
viel Freiheit haben doch die Insassen. Wie wird mit der theo-
retischen Forderung, den Zoéglingen Verantwortung zu tber-
lassen, Ernst gemacht, was bis zum Bewachen des Tores geht.
Ich hatte nicht das Gefiihl, ich sei in einer «Strafanstalty, wie
es mir vom Zuge aus geschienen hatte.

Ganz spontan erwuchs mir aus dem Gehorten eine Auf-
gabe, die ich mir erlaube, hier anzubringen. Ein grofler Teil
der Insassen dieser Anstalt sind ehemalige Hilfsschiiler. Es
sind Menschen, die sich im Leben draulen nicht zurecht-
finden. Diirfen wir da weiter zusehen, wie unsere schulent-
lassenen Debilen auf Abwege geraten und in Anstalten ver-
setzt werden miissen? Sollten sie nicht viel eher wissen, dafl
wir fiir sie auch nach der Schulzeit noch da sind und ihnen
beistehen? Sehen wir Hilfsschullehrer auch hier unsere Ver-
pflichtung, dann ist viel gewonnen.

Ich mochte nicht unterlassen, dem Vorstand, der Direktion
der Anstalt und Herrn Dr. Haberli fiir diesen interessanten
Nachmittag bestens zu danken. Hermann Siegenthaler

Die Tiefe kommt nicht aus dem Studium, sondern aus den
Rinnen der Seele. Es kommt im menschlichen Leben weniger
auf Kenntnisse als auf Gesinnung an; sie ist das Steuer, das
uns leitet. Jakob Bofhart
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Ulrich Moser: Psychologie der Arbeitswahl und der Arbeits-
storungen, Tiefenpsychologie, Sozialpsychologie, Schicksals-
psychologie. 1953. Verlag Hans Huber, Bern. 183 Seiten.

Dieses Werk ist eine in Buchform herausgegebene Disser-
tation der philosophischen Fakultat I der Universitdt Ziirich,
die aus dem Durchschnitt solcher Arbeiten stark herausragt.
Der Verfasser hatte sich schon vorher als Psychodiagnostiker
und Schicksalspsychologe einen Namen gemacht.

Mosers Anliegen ist, das Arbeitsphinomen, das bisher im
wesentlichen nur von der Warte der Psychotechnik aus be-
trachtet wurde, einer tiefenpsychologischen Analyse zu unter-
ziehen. Diese erfolgt aus dem Blickfeld der Freudschen Psy-
choanalyse und der Schicksalspsychologie Szondis, wobei
gleichzeitig eine griindliche, in der Schule Ungrichts erwor-
bene Erfahrung in den Fragen der Berufskunde und der Be-
rufsberatung ihren Niederschlag findet.

Der erste Teil ist der begrifflichen Erfassung des Arbeits-
phinomens und seiner Erscheinungsweisen als Zwangs-, Er-
werbs-, Berufs-, Schulungs-, Freizeit- und Kulturarbeit ge-
widmet. Die Definitionen, die Moser ableitet, sind typologisch:
sie bestimmen den Schwerpunkt der Erscheinung und lassen
auch Raum fiir Ubergangserscheinungen.

Mit der im zweiten Teil enthaltenen Umweltanalyse findet
ein bisher wenig beachteter Untersuchungsgesichtspunkt auf
die Arbeitspsychologie Anwendung. Moser iibernimmt und
vertieft die Gedankenginge des Amerikaners Murray. Er
arbeitet die Presstruktur der Arbeit, d.h. ihre Einwirkungs-
weise auf den arbeitenden Menschen, sowie ihre Wechsel-
wirkung mit seinen Bediirfnissen in den Themata heraus.

Der dritte Teil befaBit sich mit der Arbeits- und Berufswahl.
Moser untersucht zuerst die generellen Antriebsmomente der
Arbeit, wobei er aufler den wirtschaftlichen und soziologischen
Bestimmungsgriinden (Bediirfnisbefriedigung, soziale Stellung
und Pflichterfilllung, Erwerbsstreben) auch das vital-psycho-
logische Moment des Betatigungsdranges analysiert. An-
schlieBend wendet er sich den spezifischen, die Arbeitswahl
bedingenden Determinanten zu. Sein Ausgangspunkt ist der
Operotropismus Szondis, d.h. die These der Bedingtheit der
Arbeitswahl durch die Triebstruktur. Moser vertieft die Ge-
dankengédnge Szondis, indem er die Bedeutung des Opero-
tropismus umgrenzt, der die Arbeits- und Berufswahl in umso
starkerem Ausmaf} bestimmt, je neurotischer eine Persénlich-
keit ist. Er unterscheidet zwischen dem origindren Opero-
tropismus, bei dem das Triebbediirfnis, dem Abwehropero-
tropismus, bei dem dessen Abwehr, und dem Ventiloperotro-
pismus, bei dem Symptome die Arbeitswahl bestimmen.
Wirken alle drei Formen zusammen, so spricht Moser von
integralem Operotropismus.

Der vierte Teil ist den Arbeitsstorungen gewidmet. Deren
Ursachen konnen im press-Gefiige des Arbeitsmilieus oder in
der subjektiven Spannungslage begriindet sein. Die erste Reihe
stellt vor allem sozialhygienische Probleme, die Moser in
seinen Betrachtungen zuriickstellt. Es ist im besonderen die
zweite Reihe, auf die sich sein Interesse richtet. Er folgt dabei
der psychoanalytischen Auffassung der Riickfithrbarkeit der
neurotischen Erscheinungen auf Stérungen in der Sexual-
sphire, die er allerdings vorsichtig in der Feststellung enger
Zusammenhénge zwischen Arbeitsstorungen und Sexualgeba-
ren des neurotischen Menschen fafit. Die Artung der Arbeits-
storung hingt wesentlich von jener der Neurose ab. Moser
leitet dabei eine neue Gliederung ab, die auf die Struktur des
Uber-Ichs griindet. Er unterscheidet Neurosen vom Typus des
affektiven Schemas mit einem schwach organisierten Uber-Ich
und solche vom Typus des Komplexes mit organisiertem und
starkem Uber-Ich.

Mosers Arbeit diirfte als ein Standardwerk der Axrbeits-
psychologie in die Literatur eingehen. Nach einem Gesellen-
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stiick solcher Qualitdt hat die psychologische Wissenschaft
Anlafl zu grofien Hoffnungen in das weitere Wirken dieses
jungen Psychologen, der sich inzwischen an der Universitat
Zurich habilitiert hat. Dr. L.

SCHWEIZER RUNDSCHAU

Cerebral gelihmte Kinder sind zu 50 % minderbegabt

Die vor einem Jahre gegriindete Schweizerische Vereini-
gung zugunsten cerebral gelahmter Kinder versammelte sich
am 9. Miarz in Olten zu ihrer ersten Mitgliederversamm-
lung. Die Vereinigung bezweckt den Zusammenschluf3 der
Eltern und weiterer interessierter Kreise zu gegenseitigem
Erfahrungsaustausch und Hilfe sowie zur Anregung und Ver-
wirklichung von Einrichtungen zur Férderung, Schulung und
Betreuung cerebral gelahmter Kinder. Cerebral gelahmte Kin-
der haben Bewegungsstorungen, die als Folge einer Hirnschi-
digung vor oder wihrend der Geburt oder in den ersten Le-
bensjahren aufgetreten sind. Eine Statistik iiber cerebral ge-
lahmte Kinder besteht in unserem Lande noch nicht, man
schatzt sie jedoch auf etwa 3000, wovon ein Drittel sehr schwer
behindert ist. Nach Erfahrungen des Auslandes, die sich auch
auf schweizerische Verhiltnisse iibertragen lassen, sind 25
Prozent der Kinder normal intelligent, 50 Prozent minder-
begabt aber schulbildungsfahig und 25 Prozent bildungsun-
fahig. In den vergangenen Jahren ist besonders die Friih-
erfassung organisiert worden; je friiher ein Kind eine zweck-
entsprechende heilgymnastische Behandlung erhalt, desto eher
besteht die Moglichkeit, sein Los fiir die Zukunft zu bessern
oder tiberhaupt nicht zur Auswirkung kommen zu lassen. Was
aber in der Schweiz bis heute noch in groSem Mafle fehlt, ist
die Schulung. AngepaBite Unterrichtsmethoden sind notwen-
dig, um sie ihren Fahigkeiten entsprechend zu fordern. So
ist aus dem Jahresbericht zu entnehmen, dafl nun neben dem
bisher in Siders bestehenden Schulheim und der in Winter-
thur bestehenden Klasse, auf Initiative von Mitgliedern der
Ortsgruppe Bern ein provisorisches Schulheim entstanden ist.
Mitglieder der Ortsgruppe Ziirich sind ebenfalls mit den Be-
hérden in Verbindung; voraussichtlich diirfte auch hier im
Laufe dieses Jahres eine Klasse eroffnet werden. Weitere Be-
strebungen sind in andern Teilen der Schweiz im Gange.

*

Eine neue Dauerwerkstitte

Am 1. Februar 1959 nahm in Ziirich eine neue kleine
Dauerwerkstatte fiir Geistesschwache ihre Arbeit auf. Sie ist,
wie die Anlernwerkstitte fiir geistesschwache Webschiiler-
innen, im Amtler-Schulhaus untergebracht. Es sind fiir die
vorldufig 7 Platze iiber 30 Anmeldungen eingegangen.

*

Der Platzmangel fiir Geistesschwache,

sowohl bei den Schulheimen als bei den Pflegeanstalten, ver-
scharft sich seit Jahren. Eine Umfrage bei den Versorgerkrei-
sen im Kanton Ziirich ergab, dafl 1955 total 291 Geistes-
schwache aller Alter und Grade in andere Kantone placiert
werden mufiten wegen Platzmangels in den eigenen Heimen,
wihrend am 1. September 1955 umgekehrt in den Ziircher
Heimen fiir Geistesschwache nur 99 AuBerkantonale waren;
84 Geistesschwache konnten von den Ziircher Versorgern
nicht oder hochst unbefriedigend untergebracht werden. Bei
diesen Zahlen sind zudem lediglich die gréften Fiirsorgestel-
len im Kanton einbezogen, nicht auch die privaten Versorger
(Eltern, Arzte usw.). Ist es nicht bedenklich, wenn eine Fiir-
sorgestelle direkt schreibt: «Ganz allgemein ist zu sagen, daf3
die Placierung schwachbegabter Bildungsfiahiger immer eine
,Gliickssache’ ist?» In andern Kantonen ist die Situation
ebenso schwierig.
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