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APRIL 1959

Psychische Induktion

Teufelskreise — Segenskreise

von Hans Fiirst, Ried bei Kerzers

Unter Induktion versteht man gewdhnlich die
Ubertragung elektrischer Kraft von einem Leiter auf
den andern, ohne daBl sich dieselben beriihren. Der
Strom einer Priméarspule erzeugt in einer Sekundar-
spule, die sich in ihrem Kraftfeld befindet, ebenfalls
einen Strom. Die Priméarspule wirkt auf die Sekun-
darspule ein; letztere ist von der ersteren abhingig
und reagiert nur auf deren Impulse.

Diese Verhéltnisse erinnern etwas an diejenigen
in der Erziehung, wobei wir den Erzieher mit der
Primiér-, das Kind aber mit der Sekundérspule ver-
gleichen kénnten. Wire es wiinschbar und mog-
lich, daBB zwischen beiden die gleich engen und si-
cher zu berechnenden Beziehungen spielen wiirden
wie in der Elektrizitat? Das Kind wiirde dann auf
einen Impuls des Erziehers ebenso prompt und in
der vorgesehenen Weise reagieren wie die Sekun-
dérspule auf Impulse der Primirspule.

Es finden in der Psyche tatsachlich solche Uber-
tragungen statt, nicht nur zwischen Erzieher und
Kind, sondern einfach von Mensch zu Mensch. Wir
erinnern uns an die ansteckende Kraft des Lachens.
Wenn jemand aus ganzem Herzen lacht, dann
steckt das die andern an und bringt sie ohne wei-
teren Grund ebenfalls zum Lachen. Das trifft auch
fiir andere Affekte zu, z. B. fiir den Zorn. Es ist sehr
schwierig, einem Menschen, der uns im Zorne Vor-
wiirfe macht, nicht ebenfalls im Zorne zu erwidern.
Allgemein bekannt ungl oft von verhingnisvoller
Auswirkung ist die Ansteckung, welcher wir in
der Masse erliegen. Der Einzelne wird von der Be-
geisterung oder der Wut der Masse einfach mitge-
rissen und zu Taten fihig, die er auBerhalb der
Masse nie begehen wiirde. Er ist in der Masse, unter
dem EinfluB# der psychischen Induktion, ein an-
derer; es treten an ihm Veranderungen auf, nicht
1mmer vorteilhafte, aber doch Veranderungen,wie sie
im guten Sinne auch von der Erziehung am Kinde
angestrebt werden. In den Fillen von Suggestion
und Hypnose tritt die seelische Abhangigkeit von
Mensch zu Mensch in besonders eindriicklicher
Weise i‘Enschei-nun'g. Da ist z. B. das Medium tat-

sachlich zu einer Sekundarspule des Hypnotiseurs
geworden.

Die Induktion spielt so im Seelenleben wirklich
eine groBe Rolle. Wir vermuten, daf} es sich da um
seelische Vorgdnge und Mechanismen handelt, die
auch in der Erziehung von Bedeutung sind, und
deren Kenntnis und Handhabung uns von Nutzen
sein kann.

Induktion und Erziehung

Um zu erfahren, welche Stellung der Induktion in
der Erziehung zukommen kann, tun wir gut, uns
zunichst an die Aufgabe der Erziehung zu erin-
nern. Welches ist das Ziel der Erziehung? — Wir
kénnen uns hier nicht in langen Erorterungen er-
gehen. Man wird uns aber nicht viel entgegenhalten
kénnen, wenn wir sagen, die Erziehung habe die
Aufgabe, aus dem schwachen Kinde ein selbstandi-
ges Wesen zu machen, das auf eigenen Fiien zu
stehen und sich im Leben und in der Gemeinschaft
allein zurechtzufinden vermag. Die Erziehung
strebt Selbstandigkeit an. Die Induktion beruht we-
sentlich auf Abhangigkeit. Sie lduft also dem Stre-

ben der Erziehung zuwider. Wir wollen freie und

selbstindige Menschen heranziehen, die fest und
aufrecht im Leben stehen, Charakter besitzen und
nicht jeder Beeinflussung und Versuchung von au-
Ben erliegen.

Die Dinge liegen also nicht ganz so einfach.
Wenn die Induktion in der Erziehung den gleichen
Verlauf ndhme wie in der Elektrizitit, dann muf3-
ten groBe Manner auf ihre Kinder auch den groB-
ten EinfluB ausiiben und am meisten Erfolg zeiti-
gen. Nun wissen wir aber, daf oft das Gegenteil der
Fall ist, dafl sich die grofen Ménner aus kleinen
Verhiltnissen emporarbeiten und die Séhne grofler
Mainner oft eine recht geringfiigige Rolle spielen.
Denken wir z. B. an den Sohn unseres grofiten Er-
ziehers, Pestalozzi, oder an den Sohn Goethes. Es
kann sich jedenfalls bei der psychischen Induktion
nicht um eine einfache Kraftiibertragung handeln
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wie bei der elektrischen. Das Kind ist ja auch keine
«leere Spule,» es ist ein Lebewesen voller Krifte
und Moglichkeiten. Das Kind entwickelt auch ohne
Erzieher Kréfte, wihrenddem die Sekundirspule
«tots bleibt ohne die Impulse der andern. Auch
das Kind strahlt Krifte aus, auch es induziert. So
schreibt Zulliger!: «Der Lehrer induziert mit seiner
Affektivitat die Schiiler, und sie induzieren ihn.»
Erzieher und Zogling spielen beide gleichzeitig die
Rolle der Primér- wie der Sekundérspule. Dabei fin-
det oft eine gegenseitige Steigerung statt. Aichhorn?
schreibt: «Mir war aufgefallen, daBl namentlich in
Zoglingsgruppen, die von Erzieherinnen geleitet f
wurden, deren schlechte Stimmung sich sofort auf |
die Gruppe iibertrug, dann verstarkt auf diese zu-|
rickwirkte und so immer hin und her, bis es zum
offenen Konflikt kam.»

Die Induktion scheint so in der Erziehung eine
eher verhangnisvolle Rolle zu spielen. Wir wollen
diese Art Induktion die negative Induktion nennen,
uns vorderhand nur mit ihr befassen und erst spa-
ter untersuchen, ob es nicht auch eine positive gibt.

Die negative Induktion

Die negative Induktion tritt vor allem in der
Schule deutlich in Erscheinung, weil hier die psy-
chischen Vorginge durch die Anzahl der Schiiler
sozusagen multipliziert werden. Die Schule bildet
auch heute noch fiir viele Kinder einen «Stein des
AnstoBes». Auch wenn sie sich mit der Schulpflicht
recht gut abzufinden scheinen, so l&uft halt doch
vieles, was die Schule vom Kinde fordern muf}, des-
sen Natur zuwider. Das bleibt nicht ohne Folgen
fiir sein Verhaltnis zum Lehrer. Es zeigt die Ten-
denz, den Lehrer entgelten zu lassen, was ihm durch
die Schulpflicht an Widerwirtigkeiten erwachst.
Das ist besonders in den Jahren der Vorpubertit
und der Pubertit der Fall, wo das Kind ohnehin
dazu neigt, zu negieren.

Wenn nun die Klasse beisammen ist, so summie-
ren sich diese abweisenden Gefiihle. Wenn der Leh-
rer die Klasse betritt, so schldgt ihm eine Welle von
Feindseligkeit entgegen. Die Schiiler induzieren den
Lehrer. Der Lehrer, gewitzigt durch friithere Erfah-
rungen, nimmt eine Abwehrhaltung ein. Es fliegt
vorerst vielleicht nur ein Schatten iiber sein Ge-
sicht. Das geniigt jedoch, um die Schiiler in ihrer
Auffassung zu bestdrken, der Lehrer sei ihnen nicht
gut gesinnt. Der Lehrer induziert die Schiiler. Diese
versuchen, ihrer Abneigung durch Handlungen
Ausdruck zu verschaffen. Sie werfen einander viel-
leicht bedeutungsvolle Blicke zu. Sie induzieren den
Lehrer weiter. Dieser wird miBitrauisch und 1a8t
seine Blicke forschend iiber die Klasse schweifen.
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Er induziert die Schiiler. Sie merken, daf3 der Leh-
rer wohl fiir eine Auseinandersetzung zu haben
wire. Sie versuchen es mit ein biichen Geschwiitz
oder Larm. So induzieren sie sich ganz allmahlich
oder auch rascher immer weiter, bis es zu einem of-
fenen Konflikt kommt, bis der Lehrer mit Gewalt
einschreitet und die Schiiler in ihre Schranken
weist, fiir kiirzere oder fiir lingere Zeit, um dann
das Spiel von neuem zu beginnen.

Solche Entwicklungen schaden dem Unterrichte
ungemein. Sie zehren die Krifte und das Interesse
von Lehrer und Schiiler auf, ermiiden stark und
wirken auf den Lehrer und den gutwilligen Schii-
ler peinlich. So kommt der psychischen Induktion,
auch wenn es nur eine negative geben sollte, in der
Schule tatsachlich eine grofie Bedeutung zu.

Die negative Induktion geht aber nicht etwa im-
mer nur vom Schiiler aus. Oft steht an ithrem An-
fang ein hartes, unwilliges, ungeduldiges, herrisches
Wort des Lehrers, und schon kommt die «Lawine»
in Gang. Wie leicht verfallen wir dem Wahne, das
Kind sei ja nur ein Kind, es komme bei thm nicht so
drauf an, es sei ja in allem noch unfertig. Gewif}, es
ist in den meisten Dingen noch unfertig; in einem
aber ist es vollkommener als wir, ndmlich in seinem
Empfindungsvermégen. Das ist wiederum durch
seine Schwiche bedingt. Je zarter eine Natur ist,
umso empfindsamer ist sie auch. So reagiert das
Kind auf die geringsten Verénderungen in unserem
Gesichtsausdruck, in unserem Blick, in der Beto-
nung der Worte und trifft offen oder versteckt seine
Abwehrmafinahmen. Wir kénnen, ohne gewohnlich
eine Ahnung davon zu haben, durch geringfiigige
AuBerungen akustischer oder visueller Natur das
Kind verletzen, zuriickstoBen, enttduschen und so
den AnstoB zu einer durch gegenseitige Induktion
sich steigernden bosartigen Entwicklung geben, die
«Teufelskreis» genannt wird.

Die negative Induktion macht sich aber auch in
der Familienerziehung unheilvoll bemerkbar. Hier
induzieren die Eltern die Kinder, die Kinder die El-
tern in meist gar nicht bemerktem Wechselspiel.
Das Kind fragt den beschaftigten Vater, dieser ant-
wortet ungeduldig, das Kind fiihlt sich abgefertigt,
macht eine unzufriedene Bemerkung, der Vater
fragt, ob es noch etwas zu maulen habe, das Kind
fithlt sich herausgefordert und mault wirklich usw.
Oder da ist z. B. der die Tiire schmetternde Sohn,
der den Vater aufs hochste erziirmt. Das Tiire-
schmettern ist der Ausdruck eines heftigen Affektes,
welcher im Vater prompt einen ebenso heftigen Af-
fekt auslost. Die Induktion klappt wunderbar.

Die negative Induktion spielt in der Erziehung
eine dhnliche Rolle wie das Unkraut im Gemiisebau.



Die Unkrautbekampfung spielt im Gemiisebau eine
Hauptrolle. Von ebensolcher Bedeutung wire in der
Erziehung die Bekdmpfung und Eliminierung der
negativen Induktion. Meng3 schreibt: «Neue Er-
zieher sind vorhanden. Neue Schulen sind vorhan-
den. Wenn auch beide in kleiner Zahl. Mit ihren
Ergebnissen kann sich jeder bekannt machen, der
es wiinscht. Wenn die allgemeine Schulentwicklung
trotzdem heute noch so weit zurtick ist, wenn das,
was das Selbstverstandliche sein sollte, als aus-
nahmsweise Spitzenleistung bestaunt wird, dann
liegt die Ursache zum grofien Teil in der affektiven
Hemmung bei Staat, Gesellschaft, Eltern und Leh-
rern. Sie kénnen sich nicht trennen von dem alten
Mechanismus, auf Affekte affektiv zu reagieren.»

Wir sollen auf Affekte nicht affektiv reagieren.
Das heifit wohl nichts anderes als, wir sollen uns
nicht negativ induzieren lassen. Diese Gefahr ist
nun sowohl in der Schule als auch in der iibrigen
Erziehung sehr groB. Das Kind ist gekennzeichnet
durch seine Schwiche. Dies hat zur Folge, daf es
wohl Schutz und Amnlehnung sucht, dafl es aber
auch seine Umgebung miBtrauisch «abtastet»> und
gleich eine Abwehrhaltung einnimmt, sobald ihm
etwas nicht behagt. Diese Abwehrhaltung ist ag-
gressiver Natur, ein Affekt, der besonders leicht in-
duziert und damit zum Ausgangspunkt eines so-
genannten «Teufelskreisesy wird.

Es ist nun von besonderer Wichtigkeit, daff wir
das Werden eines Teufelskreises schon im Keime
zu erkennen vermogen. Das trifft nur in seltenen
Fillen zu. Gewohnlich merken wir erst, daB wir
uns in den Schlingen eines Teufelskreises verfangen
haben, wenn dieser schon zu groBer Gewalt ange-
wachsen ist und kaum mehr riickgingig gemacht
werden kann. Wir miissen das Wesen des Kindes
erkennen, so wie es ist, nicht so, wie wir es gerne
haben méchten. Das Kind ist nicht nur ein nied-
liches, liebliches, molliges, siiBes Wesen, es hat auch
seinen Dorn oder seinen Stachel. Und diesen hat ihm
die Natur mitgegeben, weil dieses mollige Wesen ja
einmal erwachsen im Lebenskampfe stehen wird
und ihn dann nétig hat. Es ist ganz falsch, wenn wir
diesen Stachel im Kinde nicht sehen, darum auch
nicht erziehen wollen, nicht mit ihm rechnen, uns
von ithm unliebsam tberrumpeln lassen. Wir miis-
sen auf die Aggressivitit des Kindes gefafit sein, be-
wuBt mit ihr rechnen, sie erwarten, dann lassen wir
uns nicht von ihr induzieren. Es ist fur uns eigent-
lich beschamend, daB wir uns durch den anféng-
lich kleinen Zorn eines schwachen Kindes in einen
so groBen Zorn hinein manéverieren lassen. Und
doch zeigen die Vorfille in der Erziehung fast tag-
lich, wie schwach wir in dieser Beziehung sind und

daB es uns ungeheuer schwer fallt, auf Affekte nicht
affektiv zu reagieren.

Der Erzieher erziirnt sich leicht iiber die Ab-
wehrhaltung des Kindes, weil er sie unberechtigt
findet. Er meint es doch nur gut mit dem Kinde, un-
ternimmt alles nur zu seinem besten. Das trifft ge-
wiB} zu, nur ist das Kind davon meist nicht so iiber-
zeugt wie der Erzieher. Viele Erziehungshandlun-
gen erscheinen dem Kinde als feindselige Akte,
miissen ihm naturnotwendig so erscheinen. Wenn
wir diese Notwendigkeit erkennen und sie nicht als
Boswilligkeit betrachten, dann fillt es uns leichter,
einer Induzierung zu widerstehen.

Die positive Induktion

Der Angriff sei die beste Verteidigung, sagt man.
Das Unkraut in den Kartoffeln bekampft man am
besten durch die Forderung des Wachstums der
Kartoffelstauden. Michtige Kartoffelstauden, die
den Boden dicht beschatten, lassen kein Unkraut
aufkommen. So kommen wir auf den Gedanken, die
negative Induktion lieBe sich am besten durch eine
positive bekampfen. Gibt es aber eine positive In-
duktion? Gilt nur das Wort, daB es «der Fluch der
bosen Tat» sei, «fortzeugend Boses zu gebaren»,
oder gibt es auch das andere: Es ist der Segen der
guten Tat, fortzeugend Gutes zu gebaren? Gibt es
neben den Teufelskreisen auch Segenskreise? E.
Plattner4 schreibt von solchen.

Den Mechanismus der Teufelskreise glauben wir
gut zu durchschauen. An ihrem Grunde steht die
Unsicherheit, die Angst, die Aggressivitat, die
Selbstverteidigung, die Selbstsucht. Das Kind glaubt
Grund zu haben zu einer ablehnenden Haltung, der
Erzieher, welcher glaubt, das Kind habe ihm nur
Holdseligkeit zu bieten, erblickt darin eine Beleidi-
gung und ist enttauscht; sein Gesicht verhartet sich;
das Kind sieht in dieser Reaktion eine Bestatigung
seiner Einstellung und intensiviert seine Ableh-
nung; der Erzieher wittert darin Bosheit usw.

Was kénnte nun am Grunde eines Segenskreises
stehen? Was konnte die Triebkraft einer solchen
Entwicklung sein? Wir ahnen, daB es in allem das
Gegenteil dessen sein muf}, was an der Wurzel des
Teufelskreises steht: die Festigkeit, die Liebe, das
Vertrauen, die Selbstlosigkeit. — Wollen wir ver-
suchen, einen solchen Segenskreis zu konstruieren?
Nehmen wir an, ein Lehrer habe am Morgen eine
freudige Nachricht erhalten, vielleicht von der
gliicklichen Niederkunft seiner Frau. Froh gestimmt
betritt er die Klasse, iibersiecht deren ubelgesinnte
Haltung und beginnt gleich verheifiungsvoll den
Unterricht. Die Klasse wird gleich von der guten
Stimmung angesteckt; ihre Befiirchtungen ver-
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flitchtigen sich, und sie folgt willig den Intentionen
des Lehrers. Dieser selber ist iiberrascht vom guten
Willen der Schiiler; er gibt sich noch mehr Miihe,
um die gute Einstellung auszuniitzen, und die Schii-
ler fiihlen sich dadurch besonders angeregt. Der
Unterricht nimmt so einen giinstigen Verlauf, er
ist fruchtbar, gesegnet.

Handelt es sich hier nur um eine Konstruktion?
Wir wissen, daB} eine Lektion sehr wohl so verlau-
fen kann. Wir diirfen also annehmen, daB es tat-
sachlich auch Segenskreise gibt. Sie fallen weniger
auf, weil sie nicht so dramatisch verlaufen, nicht
so viel Larm verursachen, wohl auch, weil sie leider
weniger haufig anzutreffen sind.

Wir wollen versuchen, Segenskreise auch in der
Familie aufzuzeigen. Da streiten sich z. B. zwei Ge-
schwister in sehr gehassiger Weise. Der Vater lafit
sich durch ihre Aggressivitidt nicht induzieren. Er
geht ganz ruhig hin und schléagt ihnen vor, gemein-
sam ein Spiel zu machen. Ruhe und Beherrschtheit
des Vaters induzieren sofort auf die Kinder. Sie las-
sen von ihrem Streite und schlieBen sich dem Vater
an. Diese Bereitwilligkeit bringt dem Vater Erleich-
terung, seine Stimmung hebt sich; das freut ihrer-
seits die Kinder, was sie zu erfreulichen Bemerkun-
gen oder Vorschlagen veranlaBt usw. Diese Segens-
wie die Teufelskreise verlaufen oft sehr rasch, so
daB das Hin und Her der Affekte kaum bewufit wird
und erst das Endresultat deutlich vor Augen tritt.

Nehmen wir z. B. an, die Kinder wiirden die Auf-
forderung des Vaters nicht beachten und weiter-
streiten. In diesem Falle wiirde auch die Entwick-
lung der Stimmung beim Vater einen andern Ver-
lauf nehmen. Vielleicht wiirde ein Teufelskreis dar-
aus; es konnte aber auch sein, dafl der Vater trotz-
dem darauf beharrte, einen Segenskreis in Gang zu
bringen und seine Bemiihungen weiter fiihrte. Die
Induzierung ist aber jedenfalls auch beim Segens-
kreis eine gegenseitige. Das Kind tut da nicht weni-
ger bereitwillig mit als beim Teufelskreis. Sehr oft
geht iibrigens der Segenskreis vom Kinde aus. Der
Erzieher braucht nur Augen und Ohren offen zu
halten und Willens zu sein, Anregungen nicht nur
zu geben, sondern auch zu empfangen.

Vom kleinen Vreneli in Elisabeth Miillers Erzah-
lung berichtet Miieti: «Am Abend, bevor ich das
kleine Madchen ins Bett legen wollte, brachte ich es
erst noch zu seiner Mutter, um ihr so zu zeigen, daf3
sie ja micht alles verloren habe. Als ob das Kind
merkte, was es fir eine Aufgabe habe, lachelte es
die Mutter mit einem lieben, wundersiiBen Licheln
an. Da driickte die Mutter es mit jaher Bewegung an
sich und konnte endlich, endlich weinen. Und die
erlosenden Tréanen linderten ihren tiefen, qualen-
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den Schmerz. So hat das Kindlein nach und nach
der Mutter iiber das bittere Leid hinweggeholfen.»

In der heutigen Jugendliteratur kommt den Er-
zdhlungen, in denen Kinder zum Anstof} dafiir wer-
den, daB gefahrdete Erwachsene wieder auf den
rechten Weg zuriickfinden, keine geringe Bedeu-
tung zu. Fontane schlieft eines seiner Gedichte mit
den Worten:

«Nur manchmal eine stumme Predigt
halt uns der Kinder Angesicht.»

E. Plattner schreibt: «Geborgen in der dankbaren
Liebe zu dem, der es verteidigte und die aufwérts-
fiihrende Kette von Ursachen und Wirkungen nicht
abreifien lieB, arbeitet das Kind immer eifriger und
erntet von Tag zu Tag bessere Erfolge und schénere
Anerkennung. Vergessen sind die Unarten und
jeder hat es gern. Der ,Segenskreis’, der durch die
Kraft der Liebe und des Glaubens an das Gute aus-
gelost wurde, hat den ,Teufelskreis’ endgiiltig er-
ledigts.

Aichhorn schreibt in Fortsetzung des vorstehen-
den Zitates: «doch bemerkte ich, wie sich das Bild
der Gruppe vollstindig umkehrte, wenn es gelun-
gen war, die Stimmung der Erzieherin zu heben.»

So brauchen wir keine Zweifel mehr zu hegen:
Es gibt auch den Segenskreis. Unsere Aufgabe be-
steht micht allein darin, Teufelskreisen aus dem
Weg zu gehen, auszuschalten oder sie zu unterbre-
chen, sondern auch darin, Segenskreise in die Wege
zu leiten und zu einem guten Ende zu fiihren.
Denn eines fallt nun auf: Wenn der Teufelskreis
fast automatisch seinen Ablauf nimmt, so bedarf
der Segenskreis sorgfaltiger Pflege und Betreuung,
wenn er nicht vorzeitig zu Ende gehen oder sich gar
in einen Teufelskreis verwandeln soll. Im Teufels-
kreis wirken sich unsere primitivsten Triebkrafte
und Leidenschaften aus, die keines besonderen An-
triebes bediirfen. Um einen Segenskreis in Gang
zu bringen und zu halten, bedarf es aber einer An-
strengung. Darum hat der Dichter mit Recht nur
von der bosen Tat gesagt, daB sie fortzeugend Boses
gebire, sozusagen ohne unser Dazutun.

Es ist aber unabweislich, daB} auch die gute Tat
induziert, daB wir nicht allein die Méglichkeit, son-
dern auch die Pflicht haben, Segenskreise in Um-
gang zu bringen, und dafl wir die Verantwortung
tragen, ob mehr der Primitive oder der Kultur-
mensch in unseren groBeren oder kleineren Ge-
meinschaften zur Auswirkung kommt. Daf} wir es
noch nicht verstehen, mehr Segenskreise in Um-
lauf zu setzen und die Teufelskreise einzuddmmen,
das bringt uns im groBen wie im kleinen Weltge-
schehen immer wieder in verhingnisvolle Situa-
tionen.



Gefiihrte Induktion

Meng3 zitiert O. Stoll: «Fiir Stoll zentriert sich
der Inhalt der Volkerpsychologie um die Tatsache,
daBl der Mensch in hohem Maf seelischen Reizen
durch seine Mitmenschen ausgesetzt ist und ab-
sichtlich oder unabsichtlich in Handeln und Den-
ken beeinfluBt wird.» Wir stehen mit allen Men-
schen, mit denen wir zusammentreffen, in Induk-
tion. Sie induzieren ums, wir induzieren sie. Die
Frage ist, wie weit wir Fiihrer oder Opfer dieser In-
duktion sind.

Wir beschranken uns auf die Situation in der Er-
ziehung. Es ist wohl klar, da3 wir als Erzieher Fiih-
rer sein sollten, auch in der Induktion. Wir sollten
also in der Lage sein, dariiber zu bestimmen, ob wir
positiv oder negativ induzieren, ob wir Teufels-
oder Segenskreise in Umlauf setzen wollen, ob und
auf welche Weise wir auf Affekte reagieren diirfen,
um erziehend zu wirken. Wer auf Affekte affektiv
reagiert, d. h. Zorn mit Zorn beantwortet, Hal mit
HaB, Arger mit Arger, der ist kein Fiihrer, sondern
ein Opfer der in ihm induzierten Affekte.

Wir wollen nun untersuchen, welche Vorausset-
zungen erfillt sein missen, damit ein Erzieher in
der Induzierung die Fithrung iibernehmen kann.
Wir halten uns an das schon erwahnte Beispiel, in
welchem es ein gliickliches Ereignis dem Lehrer
ermoglicht, einen Segenskreis in Umlauf zu setzen.
Wir kénnen unsere Erziehung natiirlich nicht auf
den Eintritt solch gliicklicher Umsténde abstellen.
Wir miissen selber die nétigen Grundlagen zu schaf-
fen versuchen, uns selber jene ginstige seelische
Verfassung erarbeiten.

Wir begleiten den Lehrer in seine Klasse. Wie er
eintritt, schlagt thm also die schon genannte ableh-
nende Gefiithlswelle entgegen. Wie muB er auf die-
selbe reagieren, um eine negative Induktion zu ver-
meiden und eine positive in die Wege zu leiten?

Er darf einmal keine Angst haben. Wenn er

Angst hat und unsicher ist, dann muntert er die

Kilasse zu einer Verstirkung und Betiatigung ihrer
Feindseligkeit auf. In ihm selber aber mobilisiert
sich Aggressivitit zur Selbstverteidigung, beides
vielversprechende Ausgangspunkte zu einem Teu-
felskreis.

Jede gegen uns gerichtete aggressive Haltung ruft
in uns, gleichviel ob dabei Angst eine Rolle spielt
oder nicht, einer Gegenaggression. Das ist die Folge
der Induktion. Da der Lehrer das weiB, ist er auf sie
gefaBt und unterbindet sie 1m Moment des Entste-
hens. Er kennt seine Schwiachen, ist wachsam auf
sie und vermag sie zu beherrschen. Selbstbeobach-

tung und Selbstbeherrschung sind unumgéngliche
Voraussetzung.

Der Lehrer nimmt den Schiilern ihre Haltung
nicht iibel. Dazu bedarf es allerhand. Er darf sich
selbst nicht zu wichtig nehmen. Er sagt sich, es
komme nicht darauf an, ob er von den Schiilern an-
erkannt werde oder nicht, er sei nicht davon ab-
hangig, und es sei nicht seine Aufgabe, bei den
Schiilern um Anerkennung zu buhlen. Sein Prestige
spiele da gar keine Rolle. Er stellt also seine Person
ganz in den Hintergrund, verzichtet auf personliche
Ambitionen. Dafiir versucht er, die Schiiler zu ver-
stehen; er setzt sich selber im Geiste neben sie in die
Schulbank und in ihre Note und denkt, daB er sel-
ber nicht anders handeln wiirde, wenn er an Stelle
der Schiiler wire. Diese Einstellung windet den
Schiilern die Waffen aus der Hand. Einerseits zieht
sich der vermeintliche Feind selber zuriick und an-
dererseits setzt er sich an ihre Seite.

Das Versténdnis fiir die Note der Schiiler erweckt
in ihm den Willen, zu helfen. Was kann helfen?
Vor allem ein der Jugend geméBes freudiges unter-
nehmungslustiges Auftreten. Diese Frohmiitigkeit
ist ein Affekt, der sich sofort auf die Schiiler, deren
ablehnende Haltung nun abgebaut ist, iibertragt,
induziert, und in ihnen eine positive Einstellung
hervorruft.

Damit ist aber noch nicht alles gewonnen. Die Er-
leichterung, die nun in der Klasse Platz greift, er-
weckt bei den Schwierigen das Gefiihl, sie kénnten
bei dieser guten Laune ihre aggressiven Geliiste, die
sie noch in Reserve gehalten haben, nun ungestraft
an den Mann bringen. Ihre heitere Stimmung larmt.
Der Segenskreis will nicht recht in Gang kommen.
Der Lehrer hilft ihm weiter auf die Beine. Wach-
sam iiberblickt er die Klasse, um Stérversuche
schon im Keime zu entdecken. Oft geniigt schon,
daB sich der Schiiler ertappt und durchschaut fiihlt,
um ihn gefiigig zu machen. Der Lehrer ist aber
auch wachsam auf sich selber, damit ihm nicht
nachtriglich noch aggressive Ausbriiche unter-
laufen.

Der Lehrer beachtet aber ebenso aufmerksam die
positiven Erfolge auf den Gesichtern der Schiiler,
die erwartungsvolle Aufgeschlossenheit in ihren
Augen, um sich von ihnen.induzieren zu lassen.
Wachsam wehrt er die negativen Induktionen ab,
freudig sucht er die positiven auf, um aus ihnen
neue Kraft fiir das Weitere zu schopfen. So lautert
sich in stéandigem Wechselspiel die Stimmung, alles
Ungute wird ausgeschieden und die Willfahrigkeit
fiir den Unterricht gehoben, alles vielleicht ohne ein
Wort zu sagen.

Nun sind alle Hindernisse fiir einen fruchtbaren
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Unterricht beiseite geschafft. Wenn der Segens-
kreis zu Ende gefiihrt werden soll, diirfen aber die
Bemiihungen des Lehrers nicht nachlassen. Seine
Aufmerksamkeit kann sich aber jetzt mehr dem
Unterricht zuwenden. Mit freudigem Schwung und
padagogischem Geschick wird er den Unterricht be-
ginnen. Das setzt natiirlich voraus, daf3 er weiB,
was er will und sich tiichtig vorbereitet hat. Wenn
es gut geht, werden nun die Schiiler vom Lerneifer
hingerissen, und die Gefahr negativer Induktionen
vermindert sich. Der Lehrer wird aber gut tun, so-
wohl sich selbst wie auch die Schiiler wachen Au-
ges zu beobachten, um Teufelskreise gleich in ihren
Anfiangen erkennen und eliminieren zu kénnen.

Es ist klar, daf3 der Lehrer nicht immer unter so
ungimnstigen Umstianden den Unterricht beginnen
muB. Immerhin bedeutet jede gelungene Lektion,
jeder zu Ende gefiihrte Segenskreis eine beachtliche
Leistung. Wir fragen uns, woher der Lehrer die
Kraft nehme, um immer wieder durchzuhalten und
nicht einfach der negativen Induktion und damit
dem Glauben an die Gewalt zu erliegen. Diese Kraft
Liegt in der Liebe zum Schiiler, im Vertrauen auf
das Gute in thm, in der Liebe zum Beruf, zum Un-
terricht und im festen Glauben an den endlichen
Sieg des Guten, zu dessen Erlangung wir einen be-
scheidenen Beitrag leisten diirfen.

Unter diesen Voraussetzungen verlieren Erzie-
hung und Unterricht allmahlich an Miihseligkeit,
und es tritt ein Zustand ein, wie ihn Aichhorn schil-
dert: «Die eigene positive Einstellung des Erzie-
hers zum Leben, jene gliickliche Lebensauffassung,
die Heiterkeit und Freude um sich verbreitet, bringt
die Atmosphire, in der ohne besondere Anstrengung
das Erziehungswerk gelingt.» Dazu bedarf es natiir-
lich auch kérperlicher und seelischer Gesundheit

und geistiger Frische. In dieser Hinsicht und im
Hinblick auf unsere ganze Erorterung mogen noch
zwei Zitate aufschluBreich sein: Th. Bovet5 schreibt:
«Denn die seelische Gesundheit muf} sich — genau
wie die Infektionskrankheit — durch Ansteckung
verbreiten. Wer die seelische Gesundheit nicht hat,
der kann sie keinem andern mitteilen.» Und Zulli-
gerS: «Es gibt fir den Schulbetrieb nichts Schlim-
meres als einen schulmiiden Lehrer. Seine Stim-
mung geht wie durch Induktion auf die Schiiler
uber.»

Zum SchluBl méchten wir noch auf einen Gegen-
satz zuriickkommen, der zwischen dem Wesen der
Induktion und demjenigen der Erziehung besteht.
Die Erziehung strebt Selbstandigkeit an und die In-
duktion beruht auf Abhangigkeit. Wie ist es nun
moglich, dafl die Induktion in der Erziehung trotz-
dem eine so grofle Rolle spielt? — Dazu in kurzen
Ziigen folgendes: Das Kind erlangt die Selbstandig-
keit durch die Entwicklung seiner Anlagen. Die
positive Induktion schafft nun jenes «Klimay, in
welchem sich diese Anlagen besonders gut entwik-
keln konnen. Die positive Induktion wirkt auf das
Kind wie die Sonne auf die Pflanzen, wihrenddem
die negative Induktion dhnlich dem Froste nur
kiitmmerliches Wachstum gestattet.

Literaturnachweis

1 Hans Zulliger. Sammelband: Praxis der seelischen Hygiene

2 August Aichhorn. Verwahrloste Jugend

3 Heinrich Meng. Zwang und Freiheit in der Erziehung

4 Elisabeth Plattner. Weg des Vertrauens

5 Theodor Bovet. Sammelband Federn-Meng: Die Psycho-
hygiene

6 Hans Zulliger. Sammelband: Praxis der Kinder- und Ju-
gendpsychologie

Ecole, Radio et Télévision

Conférence donnée au Congrés de la Fédération suisse des Associations de ’Enseignement privé,
le 29 septembre 1957, & Neuchatel par Otto Piunter

Mais, il y a un nouveau moyen d’expression qui
réclame imprérieusement son entrée a 1’école. Je
veux parler de la

Télévision
qui connait un succes-éclair, tel qu’il n’a jamais été
enregistré par aucune autre moyen de communi-
cation.

A la fin de la guerre, elle était & peine connue.
Aujourd’hui, il y a environ 60 millions d’appareils
installés dans 40 pays, dans 15 autres elle est en voie
d’introduction.
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Permettez-mois de citer quelques chiffres. Dans
I’espace de moins de 4 ans, plus exactement depuis
le 1er janvier 1954, le nombre des abonnés a la télé-
vision a augmenté dans les proportions suivantes:
de 40000 a 250000 en Belgique, de 700 a 83 000 au
Danemark, de 12000 a plus d'un million dans la
République fédérale d’Allemagne, de 5000 & 160 000
en Hollande, de 63000 a 600000 en France, de
15000 a 600000 également en Italie et de 350 a
30000 en Suéde.

En Grande-Bretagne c’était une avalanche; de
28 000 concessionnaires en octobre 1947, leur nom-
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