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Erziehung zur Intelligenz

von Felix Preiswerk, Bad Ragaz

DaB unsere Zeit die Intelligenz scheinbar so iiber-
schwinglich hochschétzt und dabei doch nicht an-
zugeben vermag, was sie eigentlich sei, kommt wohl
daher, daB sie in Tat und Wahrheit nur die Ergeb-
nisse der Intelligenz schatzt, und auch unter diesen
nur diejenigen, die fiir ihre materiellen Zwecke
brauchbar sind.

In der Tat wissen wir nicht, was Intelligenz ist.
Ein maBgeblicher Forscher auf diesem Gebiet stellt
die tiberraschende Frage:

Kann man iiberhaupt eine wirkliche Erkla-
rung der Intelligenz erhoffen, oder bildet dieselbe
eine nicht weiter zuriickfithrbar urspriingliche
Tatsache, Wiederspiegelung einer jeder Erfah-
rung vorausgehenden Wirklichkeit...? (Jean
Piaget: Psychologie der Intelligenz, S. 30)

Dieselbe verbliiffende Behauptung, daBf namlich
die Erkenntnisse hochster Intelligenz aus einer «je-
der Erfahrung vorausgehenden Wirklichkeit» stam-
men, finden wir wieder im Ausspruch eines Gro-
Beren:

Meine psychologische Erfahrung hat mir im-
mer wieder gezeigt, daBl gewisse Inhalte (der Er-
fahrung) von einer Psyche herstammen, die voll-
standiger ist als das BewufBtsein. Sie enthalten oft
eine iiberlegene Analyse oder Einsicht oder ein
Wissen, welche das jeweilige Bewuftsein nicht
hervorzubringen verméchte. (C. G. Jung: Psycho-
logie und Religion, S. 76)

In klassischer Schonheit und Pragnanz lautet die-
selbe Einsicht:
Erkennen heifit im Himmel: schauen, auf Er-
den: sich wiedererinnern. (Platon: Phaidon St.
72e und 75e)

Und so wollen wir es den Weisen, die sich tiber
die Jahrhunderte hinweg die Hand reichen, glau-
ben, daf3 die Intelligenz aus dem Himmel stammt.
Wenn aber die Inhalte der Intelligenz sich in un-
serer Psyche vorfinden, wenn wir uns daran «er-
innern» kénnen, wieso hat dann der eine mehr, der
andere weniger Intelligenz? Und wie kommt es, daf3
niemand von sich selber glaubt, er habe davon we-

niger erhalten als die andern, ja dafl uns das seeli-
sche Gleichgewicht dessen, der so etwas im Ernst
von sich behauptet, gestort erscheint?

Es gibt — so glauben wir — nur eine befriedi-
gende Erklarung, daB ndmlich zwischen das Licht
des Wissens und unseren Verstand eine Barriere ge-
schoben ist, die bei jedem Individuum eine spezi-
fische Dichte aufweist. Und diese verschieden dichte
Sperre wird gebildet durch die sogenannten Affekte
oder Gemiitserregungen. Die einzige Bestatigung
fiir diese Behauptung, die ich in der mir augen-
blicklich zugénglichen Literatur gefunden habe,
bezieht sich micht eigentlich auf die Intelligenz,
sondern auf das Denken und nicht auf das Indivi-
duum, sondern auf die Masse. Sie steht bei C. G.
Jung: Gegenwart und Zukunft, S. 6, und lautet:

Verniinftige Argumentierung ist nur moglich
und aussichtsreich, solange die Emotionalitat (d.
h. die Geladenheit mit Affekten, F. P.) einer ge-
gebenen Situation einen gewissen kritischen Grad
nicht iiberschreitet. Ubersteigt aber die affektive
Temperatur dieses Niveau, dann hért die Wir-
kungsméglichkeit der Vernunft auf, und an ihre
Stelle treten . . . chimérische Wunschgebilde.

Ist es nicht allgemein bekannt, daBl unsere Schii-
ler keine gentigenden Intelligenzleistungen erbrin-
gen, wenn sie durch Gemiitserregungen wie Vor-
freude, Angst, tibermaBigen Ehrgeiz, Trotz usw.
gestort werden?

Die Affekte sind die Kanale, durch die sich die
seelische Energie (die «Libido» C. G. Jungs) ergiefit.
Gewdhnlich benutzt unser Ich dabei solche Leistun-
gen, die abwirts fithren, d. h. nach dem materiellen
Wohlbefinden oder nach der Befriedigung der
Wiinsche unseres «kleinen Ichs» (Diirckheim). Wir
kénnen aber auch diejenigen Kanile mit Leben er-
fiillen, die auf eine hohere, auf die geistige Lebens-
ebene fiithren. Dies nennen wir die Sublimation
der Triebe. Es ist also ungenau zu sagen, daBl «die
Affekte» die Intelligenz stéren. Erstens sind es nur
die materiell gerichteten Affekte, und zweitens diese
nur, soweit sie unharmonisch, d. h. tbertrieben
oder «untertrieben» (M. Liischer) sind. Denn die
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Abwesenbheit aller Affekte wiirde den Tod bedeuten.

Die Harmonisierung der Triebe ist die Vorbedin-
gung der Konzentration und kann auf drei ver-
schiedene Weisen erreicht werden:

Erstens durch den sogenannten «Dominations-
affekt», der mit der Faust auf den Tisch haut und
den andern Affekten Ruhe gebietet. Als Domina-
tionsaffekte eignen sich am besten Angst und Ehr-
geiz, wie wir Lehrer sie hiufig in unsern Dienst
stellen. Sie sind selber Affekte. und daher stiindlich
in Gefahr, von einem tiberméachtigen Bruder plotz-
lich entthront zu werden.

Andere Affekte kommen zur Erzielung der Kon-
zentration kaum in Betracht: Die Lust nach einem
in Aussicht gestellten Belohnungsziickerlein ist
meist zu schwach; ehrfurchtsvolle Liebe wire geeig-
net, ist aber fiir uns Lehrer kaum je erreichbar.

Zweitens kann der bewuBte Wille des Schiilers
die Affekte zum Schweigen bringen. Die Methoden
dazu sind diejenigen der muskuldren und seelischen
Entspannung. Es hat sich in der Praxis hundertfal-
tig erwiesen, dafl momentan erregten Schiilern
durch dieses Mittel zu besseren Leistungen ver-
holfen werden kann. Menschen, die nicht momen-
tan, sondern immer wieder aus demselben Grunde
erregt werden, leiden an einer «Affektbereitschaft»,
d. h. an einer charakterlichen Schwierigkeit. Wir
helfen ihnen, indem wir die Art des Mangels durch
einen geeigneten Charaktertest (z. B. den Liischer-
schen Farbtest) feststellen. Daran schlieBit sich eine
eigentliche Charakterhilfe, wobei die erste Stufe des
Autogenen Trainings nach J. H. Schultz selbst fiir
den Fall der Erregung anldBlich einer Priifung
sichtbare Erfolge ermoglicht. Die padagogischen
MafBnahmen dienen aber — parallel mit der kérper-
lichen Entspannung — nicht der Erhohung des
«FleiBes» oder der «Anstrengung», sondern im Ge-
genteil der Preisgabe der hinderlichen Affekte, dem
Verzicht auf die seelischen Uberanspriiche.

Es zeigt sich bei dieser Erziehungsarbeit, daf} die
Ruhe, die wir erstreben, nichts anderes ist als die
von oben, von einer hoheren Lebensebene aus wirk-
same Kraft. Und man entdeckt, daf3 auf diesem gei-
stigen Niveau die Kraft in Form von Ruhe eine um
ein Vielfaches hohere Wirkung besitzt als die mus-
kuldre und die seelische Wunsch- und Affektivkraft.

Der Weise bleibt auf seinem Teppich sitzen
und verandert doch die Welt. (Kung Fu Tse)

So ihr Glauben habt wie ein Senfkorn, werdet
ihr Berge versetzen. (Matth. 17, 20)

Wenige kénnen dies fithlen oder gar erreichen.
Es gelingt uns in seltenen, begnadeten Augenblik-

210

ken, einen blitzartigen Blick in dieses Reich der obe-
ren, intuitiven Ebene zu tun, nicht selten im Traum.
Der Herr gibts den Seinen im Schlaf (Psalm

127, 2)

Dies wire die dritte Art der Herrschaft iiber die
Affekte, daBl wir in der Sehnsucht nach diesem
Reich alle andern Wiinsche (und das heifit: Af-
fekte) erléschen lassen und zu «Bettlern vor dem
Geist»> werden. Dies ist die wortlich genaue und
richtige Ubersetzung der oft mifiverstandenen Wor-
te von den «Armen im Geiste, welche Gott schauen
werden» (Matth. 5, 3). Diesen Zustand, den wir
«Intuition» nennen, meint C. G. Jung an der oben
zitierten Stelle und fahrt daher fort:

Aber sie (die Leute) ziehen nie in Betracht,
daB man eine Intuition nicht macht; im Gegen-
teil: sie kommt immer von selbst. Man hat einen
Einfall, der von selbst entstanden ist, und man
kann ihn nur erwischen, wenn man schnell ge-
nug bei der Hand ist.

Anders ausgedruckt:
Der Geist wehet, wo er will. (Joh. 3, 8)

Diese sehr skizzenhafte Darstellung muf} in An-
betracht des zur Verfiigung stehenden Raumes ge-
niigen, wenn wir der Hauptfrage, der Erziehung
zur Intelligenz, gerecht werden wollen.

Wir konnen nicht erziehen, wenn wir nicht an
einen gottlichen Willenskern im Menschen glau-
ben, dem auch der Trieb zur Konzentration eigen
ist, ja, unbewuBt auch derjenige zur Intuition. Es
ist hier nicht der Ort, sich mit den zahlreichen Theo-
rien iiber das Selbst, das Ich, das Es und das Uber-
Ich auseinanderzusetzen. Uns scheint es aber, daf
die Libido oder seelische Energie im weitesten Sinne
zwar die Moglichkeit hat, sich in die verschieden-
sten «Kanale» und Richtungen zu ergieBen, und
je nmach der «Veranlagung» des Individuums be-
steht auch eine bestimmte momentane Notwendig-
keit, einen gegebenen derartigen Kanal zu wihlen.
Wir konnen diese Notwendigkeit «Schicksal» nen-
nen.

Aber der seelischen Energie wohnt auch eine in-
dividuell differenzierte Bestimmung inne, auf im-
mer hoéhere Daseinsebenen zu gelangen, d. h. die
Affekte zu sublimieren. Diese Bestimmung nennen
wir den Ich-Kern oder Willenskern. Dann vermé-
gen wir den Mangel an Intelligenz zu definieren als
Beeintriachtigung des Ich-Kerns durch anders ge-
richtete Affekte. Ziel der Erziehung zur Intelligenz
muf es also sein, die Richtung des Ich-Kerns un-
seres Zoglings eben diesem Zogling ins BewuBtsein
treten zu lassen, und ihm dann zu helfen, die klei-



nen Ziele seiner Seele den groBlen zu opfern. Wir
Erzieher machen nur fast immer den Fehler, den
schon vorhandenen Widerstreit der Affekte noch
zu komplizieren durch eine dritte, namlich unsere
eigene Willensrichtung, die wir allzu oft fiir die an
sich gottgegebene halten.

Dies alles ist leichter gesagt als getan! Die Ent-
Wicklung des Willenskerns aus dem Heer der auf-
geregten Wiinsche ist ja eine Aufgabe, die weit
mehr als ein Leben erfordert. Was wir tun kénnen,
ist, zunachst mit der Beruhigung und schlieBlichen
Uberwindung der kleinen Wiinsche zu beginnen,
wie es der weise und natiirlich vergessene Carl Spit-
teler darstellt an einer Stelle, wo die selbstgewihlte
Goéttin oder Seele, die dem Helden erschienen ist,
vor ihrem Abschied spricht:

Ich wei}, zwei Tiere wohnen dir in deinem
Haus und viele Kleine, und jene Tiere kennen
nicht mein Angesicht, und jene Kleinen wollen
dich verfithren. Und drum, wenn du von hinnen
bist gekommen in das heimatliche Tal, so sollst
du schlachten jene Kleinen mir zu Gruf, und
iiber dem so werden ohne Miihe selbst die dlteren
verderben. Und also sollst du tun, und also tuend,
sollst du preisen meinen Namen. (Spitteler: Pro-
metheus und Epimetheus, S. 29)

Aber wie sollen wir unsern Nachkommen von
Wunschlosigkeit reden, wo ja jede Inseratenseite —
von den Magazinen und Horoskopen gar nicht zu
reden! — uns anschreit: «Gliick ist Wunscherfiil-
lung!»?

Solange wir die Wiinsche unserer Kinder und
Schiiler nur deswegen beschneiden, weil jene Wiin-
sche uns unbequem sind, sind wir «ein tonendes
Erz und eine klingende Schelle».Unsere Pflicht ist
es, den Kindern durch unser Beispiel zu zeigen, wel-
cher Géttin die Tiere geschlachtet werden, und an
dieser Stelle ist es, wo die Erziehung in die Selbst-
erziehung iibergeht.

Regeln und Prinzipien sind dabei niitzlich als
Richtschnur, aber sie vermogen nie, den Wirbel der
Wiinsche zu beruhigen. Ob wir hierbei mehr mit
dem Verstand oder mehr mit Gefiihl und Instinkt
vorgehen, ist dem Naturell des Erziehers und des
Zoglings anzupassen. Jeder Fall muf} als Sonder-
fall betrachtet werden, in dem sich der Ich-Kern
und dessen Projektionen im kleinen Ich fast unlds-
bar vermengen.

Ein Kind weigert sich, in einem unmodernen
Kleid zur Schule zu gehen. Zunachst hat es recht,
sich nicht auslachen zu lassen. Dies nicht wegen
der Blamage — eine solche mufl man gegebenen

Falles auf sich nehmen kénnen — sondern weil der
Wunsch nach Hochachtung eine Art des Strebens
nach der eigenen Vollkommenbheit ist. Aus diesem
Streben flieBt die Kraft in den Motor der eigenen
Weiterentwicklung, es wire also falsch, es zu beein-
trachtigen. Ein Irrtum ist es aber, die Schitzung der
eigenen Person mit derjenigen unserer Kleider zu
verwechseln. Doch welcher Erzieher wiare von die-
sem Irrtum wirklich frei? Ein weiterer Irrtum ist
es zu glauben, wir wiirden von andern stets aus den
Grinden hochgeschitzt, aus denen auch wir selbst
uns hochschétzen wollen und miissen. Wer von uns
Erziehern steht aber selbst schon auf diesem Gipfel
unabhéngiger Einsamkeit? Je mehr wir in uns selbst
fithlen, was und wieviel uns noch fehlt, oder wie un-
ser eigenes Ideal aussieht, um so deutlicher und ver-
standlicher kénnen wir dem Kinde seinen Weg er-
hellen.

Auch dort, wo praktisch-organisatorische Griinde
oder einfach die eigene Bequemlichkeit uns veran-
lassen, dem Kinde einen Wunsch zu versagen, kann
die Erregung vermieden werden, wenn der wirk-
lich bestimmende Grund ehrlich eingestanden wird.
Allerdings muB eine solche Begriindung sich in den
Rahmen der Idealforderung des Erziehers einglie-
dern lassen, und das erzieherische Gewissen muf}
dabei vollig rein bleiben.

Man wende nicht ein, daB nur der Erwachsene
fahig sei, seinen Ich-Kern zu erkennen. Wenn wir
es vermochten, die Anweisungen, die wir dem Zog-
ling geben, von Anfang an frei von unseren kleinen
Wiinschen zu halten, so wiirden wir gerade in den
Kindern eine Fahigkeit zu vélliger Hingabe ent-
decken, die wir heute nur in den Momenten gliick-
lichen Spielens zu beobachten Gelegenheit haben.

Wir konnten erzogene Kinder gebaren, wenn
die Eltern erzogen wiren. (Goethe)

So ihr nicht werdet wie die Kinder, so kommet
ihr nicht ins Reich der Himmel. Matth. 18, 3)

Man hére aber auch baldméglichst mit dem Ge-
jammere auf, der Konzentrationsmangel unserer
Kinder komme von der Hetze und Reiziiberflutung
unserer Tage! Eben so gut kénnte die korpulente
Dame fiir ihren Taillenumfang das Schaufenster
des Konditors verantwortlich machen. Selbstver-
standlich kann man sich in der Ruhe besser kon-
zentrieren als im Larm. Aber wer notigt denn un-
sere Jugend und vor allem uns Erwachsene, all die-
sen Rummel zu produzieren, zu entfesseln, zu ge-
nieBen und zu bezahlen, wenn wir nicht . . . wollen?
Es ist weder moglich noch wiinschenswert, der Welt
um uns her zu entfliehen; forderlich ware vielmehr,
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uns abzuhéirten und unsere Wiinsche sowie unsere
Reaktion auf unerwiinschte Reize in planméaBigem
Training herabzusetzen.

Wie schon wiare eine Erziehungsgemeinschaft,
worin Erzieher und Zogling gemeinsam nach die-
sem Ziele strebten! Wie sprunghaft wiirden die No-
ten in einer schriftlichen Schularbeit steigen, wenn
die Schiler die unerwiinschten Affekte, wie Angst
vor MiBerfolg, Ehrgeiz, Trotz, Selbstbedauern usw.
bewuBt auszuschalten vermochten, und wenn der
Lehrer dasselbe tate mit Autoritatswahn, Verletz-
lichkeit, Pedanterie, Bequemlichkeit etc.!

Der Leser hat langst erraten, daB die hier aufge-
stellten Erziehungsziele weit umfassender sind als
allein die Erzielung der hoheren Intelligenz, ja dafl
sie allgemeine Giiltigkeit haben. Die hochste Intel-

ligenz ist der Zugang zur Intuition, welche ein Teil-
ziel der menschlichen Hoherentwicklung darstellt.

«Nun sind wir aber noch stindige und unvoll-
kommene Menschen!s, so hore ich das Gegenargu-
ment des Lesers. Gewif}; aber wir brauchen es nicht
zu bleiben. Wir konnen den Anstieg in Angriff
nehmen, anstatt die Hoéhe des Berges als Ausrede
fiir unser Nichtstun zu brauchen. Es gibt Wege, es
gibt sogar Abkiirzungen, die zur Vollkommenheit
fithren. Aber man muB sie gehen. Und wenn nur
ein einziger Mensch diese Zeilen liest und aus
Schmerz iiber seinen Mangel an Intelligenz und
itber die erschreckende Hilflosigkeit unserer jungen
Generation sich zu einem entschlossenen Schritt in
der Richtung auf die Vollkommenheit bewegen 148t,
so sind sie nicht vergebens geschrieben worden.

Fachstudium und allgemeine Bildung

Festvortrag an der Universitit Miinchen von Prof. Dr. K. Schmid

Rektor der Eidgenossischen Technischen Hochschule in Ziirich

Die empirische Gestalt jeder einzelnen Hoch-
schule, wie ihr Grundgesetz und die Studien- und
Priifungsordnungen sie bestimmen, ist abhéngig
von ihrem Standort und seinen besonderen Ge-
gebenheiten politischer, wirtschaftlicher, religioser
und weltanschaulicher Art. Die daher riihrende
Verschiedenartigkeit der Hochschulsysteme und der
einzelnen Hochschulen vermag die Tatsache nicht
zu verdecken, daf3 es eine Reihe von Grundpro-
blemen gibt, denen sich alle Hochschulen in sehr
ahnlicher Weise gegeniiberfinden. Ich menne als
Beispiele
— das Verhiltnis der Hochschule zu Staat und Po-
litik, die Frage also nach ihrer Autonomie und
ihrer Verpflichtung;

— das Verhéltnis von Lehre und Forschung an ihr
und

— die Forderung des wissenschaftlichen Nach-
wuchses.

Und zu ihnen gehort auch die Frage nach dem Ver-

haltnis von fachlicher Ausbildung zu allgemeiner

Bildung.

Zur Klarstellung sei gleich gesagt: Sie hat nichts
zu tun mit der Frage des Spezialistentums. Diese
Frage nach dem Verhiltnis der Grundlagenwissen-
schaften zu den Spezialvorlesungen, in concreto
meist die Frage: wie weit soll und darf der Student
schon wihrend seines Studiums sich spezialisieren,
ist zunichst rein eine Frage der fachlichen Aus-
bildung, bei deren Beantwortung praktische Ge-
sichtspunkte und Erfahrungen stark mitspielen.
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Darum geht es also nicht, sondern um die soge-
nannte allgemeine Bildung der Studierenden. Diese
ist offenbar ein vergleichsweise junges Anliegen
der Universitdten. Bis ins erste Viertel unseres Jahr-
hunderts hinein zihlt die allgemeine Bildung zu
den beschwiegenen Voraussetzungen des Hoch-
schulstudiums; erst seit dem ersten Weltkrieg, erst
seit wenigen Jahrzehnten also, riickt sie in die Reihe
der Aufgaben und Sorgen der Hochschule hinein.

Darin spiegeln sich europaische Wandlungen der
gesellschaftlichen Struktur und des allgemeinen
Unterrichtswesens. Noch bis zur Wende des 19.
Jahrhunderts ist die allgemeine Bildung insoweit
selbstverstandliche Voraussetzung des Hochschul-
studiums, als der Besuch eines humanistischen
Gymnasiums und eine gewisse biirgerliche Her-
kunft die allgemeine Regel bilden. Als zureichend
durfte diese Gymnasialbildung deswegen gelten,
weil die klassische Bildung, die Mittelschulbildung
auf dem Grunde des klassischen Altertums, for-
male Universalitdt und Totalitat anstrebte.

Das &ndert sich erst in unserem Jahrhundert.
Von den sozialen Wandlungen, die zur Folge haben,
daBl die jungen Studenten zum groBen Teil nur
noch mit einer kiimmerlichen Wegzehrung an iiber-
kommener «biirgerlicher Kulturs antreten, sei nicht
die Rede. Wesentlicher ist wohl, daB} die Mittelschu-
len zu einem groBen Teil die gymnasiale Tradition
aufgeben, unter welcher wir hier die Tradition der
humanistischen Bildung verstehen sollen; eine be-
trachtliche Zahl der Abiturienten stammt nun aus
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