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gesamte innere Lage beeinflufit,

sein Wesen einerseits gelockert, andrerseits gefestigt
und damit auch die duBere Situation gebessert wer-
den. Fiir jedes Kind ist der einzuschlagende Weg
anders und neu. Es kommt deshalb auch

jedes Kind einzeln in Behandlung,

und zwar 1- bis 2mal pro Woche je 1/, bis 1 Stunde.
Die Behandlungsdauer wird in den nordischen Lian-
dern, wo man in den Heilmethoden der Legas-
thenie wohl am weitesten fortgeschritten ist, mit 1
bis 2 Jahren angegeben. Unsre Durchschnittszahlen
lauten auf 8 bis 14 Monate.

Hier darf die interessante Feststellung beigefiigt
werden, dafl man die Legasthenie im romanischen
Sprachgebiet kaum kennt, wihrend sie in den nor-
dischen, angelséchsischen und deutschen Sprach-
gebieten auffallend haufig ist.

Zusammenfassend

kann folgendes festgehalten werden:

Die Ursache oder Ursachen der Legasthenie sind
noch nicht restlos abgeklart. Uberblicken aber las-
sen sich die Folgen:

Seelisch wirkt sich die Schwache aus, indem sie

zu schwersten Minderwertigkeitskomplexen, Selbst-
unsicherheit, Gehemmtheit, zu Charakterverbie-
gungen und Neurosen fithren kann, zu Stérungen
des innern Gleichgewichts, die sich oft auch kérper-
lich auszuwirken pflegen (EBstorungen, Bettnassen
u. a.).

Uber Fortbildung, Berufswahl und damit die ge-
samte spéatere Lebenssituation kann die Legasthenie
ihren verhangnisvollen Schatten werfen.

Wie wertvoll und wichtig es ist, daB Lehrer und
Eltern Kinder mit legasthenischen Merkmalen
frithzeitig erfassen, dem Erziehungsberater und
durch ihn einer Sonderbehandlung zufithren, durfte
einleuchtend sein.

Es ist gefahrlich, Kinder mit schlechtem Lesen,
schlechter Schrift und Rechtschreibung kurzerhand
als faul und fliichtig zu beurteilen. Lernunlust und
Nachlassigkeit sind Folgen, nicht Ursache des Ver-
sagens und kénnen duBere Reaktionen innerer Néte
sein.

Um dem Kinde ganze Hilfe zu bringen, sind Kon-
takt und Zusammenwirken von Eltern, Lehrer und
Betreuer unumgénglich nétig, damit aus Geborgen-
heit und Vertrauen dem jungen Menschen die
Kréfte erwachsen zu freudiger Leistung und zum
Reifen. Verena Hugi, Bern

Von der Ferienkolonie

Die Ferienkolonie wurde im Jahre 1876 durch
Hermann Walther Bion ins Leben gerufen. Nach-
dem er zwanzig Jahre lang segensreich im Appen-
zellerland als Pfarrer gewirkt hatte, wurde er an die
Predigergemeinde in Ziirich berufen. Er machte
sich hier vor allem durch seine gemeinniitzigen
Werke einen Namen.

Wenn er durch die Stadt ging und Besuche

machte, beobachtete er, wie die Kinder der armeren
Leute wihrend der Ferienzeit in die engen Straflen
gebannt waren und dabei verwahrlosten. Von einer
Erholung und Kraftigung konnte nicht die Rede
sein. Das schmerzte Walther Bion, und er kam aus
tiefem Erbarmen heraus auf die Idee der Ferien-
kolonie. Er schreibt:*
«Meine Idee, welche ich mit einer Bitte um frei-
willige Beitrage im Tagblatt der Stadt Ziirich aus-
einandersetzte, fand offene Herzen und Hinde, so
daB ich schon im selben Jahre 1876 68 Knaben und
Midchen auf die lieblichen Hiigel des Kantons Ap-
penzell zur Erholung bringen konnte.»

*G. BoBhard: Ein Lebensbild, 113. Neujahrsblatt der Hiilfs-
8esellschaft Ziirich, 1913.

Der Kolonie-Gedanke breitete sich im In- und
Auslande, vor allem in Industriegegenden rasch
aus, wodurch viele Kinder in den Genuf von ge-
sundheitsférdernden, frohen und erzieherisch wert-
vollen Ferien kamen, auf den sie sonst hatten ver-
zichten miissen. Aufler von den Schulbehorden wur-
den auch von privaten Organisationen — wir er-
wihnen hier nur Pro Juventute — oder von kirch-
lichen Institutionen Kolonien organisiert.

Sie sind, der Griindungsidee entsprechend, durch-
wegs ein gemeinniitziges Werk geblieben, auch
dort, wo sie subventioniert werden. Durch Samm-
lungen wird die ganze Bevolkerung dazu aufgefor-
dert, ihrer Jugend gesunde Ferien zu schenken. Da-
durch wird es méglich, denjenigen Eltern. welche
nicht den vollen Betrag zahlen kénnen, diesen zu
erméfligen oder ganz zu erlassen. Kein Kind ist so-
mit aus finanziellen Griinden vom Feriengenuf}
ausgeschlossen, was insofern besonders wichtig ist,
als gerade die Kinder aus den drmlichen Verhilt-
nissen eine Erholung doppelt nétig haben. Da die
Auswahl durch den Schularzt oder einen Vertrau-
ensarzt erfolgt, ist die Gewahr geboten, daff nur

73



solche Kinder aufgenommen werden, die keine In-
fektionskrankheiten oder andere ins Gewicht fal-
lende Stérungen an sich haben. Gute Leiter, meist
Lehrer, welche ihre Ferien fiir das Wohl der Jugend
hingeben, gewéhrleisten die gute erzieherische Fiih-
rung. Sie sorgen fiir frohe Spiel-, Wander- und Sing-
stunden, welche den Kindern Freude bereiten, sie
sorgen aber auch fiir Ordnung. Das einzelne Kind
hat sich dieser zu figen, was aber kein Druck bedeu-
tet. Es ist jedem Kind im Gegenteil niitzlich, zur Ge-
meinschaft erzogen zu werden. Die Gemeinschafts-
gefithle werden stirker und die Gemeinschafts-
fahigkeit nimmt zu, was fir das ganze Leben von
unschitzbarem Wert sein kann. Die Leiter haben
aber auch ein wachsames Auge auf den Gesund-
heitszustand eines jeden Kindes; es wird alles ge-
tan, ihm durch den Aufenthalt in der frischen Luft,
durch gentigend Ruhezeiten und durch kriftige, ge-
sunde Nahrung zu heben. Die Eltern, welche die
Kinder in die Ferienkolonie ziehen lassen, diirfen
sich mit ihnen tiber das frohe Erleben freuen, und
Sorgen sind nicht am Platz. Es wird im Gegenteil
manchem tiberlasteten Vater und mancher geplag-
ten Mutter selbst Erholung bringen, wenn sie fur
eine Zeitlang nicht fir das Kind sorgen miissen.
Wie Hans Lehmann in seinem Aufsatz «Von Fe-

rienkolonien (Zeitschrift Pro Juventute, Jahrgang
1945) ausfiihrt, gibt es in unserem Lande drei Ar-
ten, die Ferienkolonien zu organisieren: Die Kolonie
wird in einem Gasthaus untergebracht, oder sie
fiihrt einen Eigenbetrieb in einem gemieteten Haus
oder sie wird einem Heimbetrieb einverleibt. Jede
Art hat ihre Vorteile und auch ihre Nachteile. So
kommt die Kolonie, welche in einem Gasthaus
wohnt, teurer zu stehen, als die Kolonie mit Eigen-
betrieb, sie hat aber den Vorteil, daB sich der Leiter
nicht um die Verpflegung kiimmern mufl. Vom
Eigenbetrieb schreibt H. Lehmann:

«Besonders fiir Kolonien aus landlichen Gegen-
den scheint mir, ist der Eigenbetrieb vorzuziehen.
Voraussetzung natiirlich ist, daB eine ganz tiichtige,
selbstlose und erfahrene Hausmutter den Ton an-
gibt.»

Den groBten Vorzug geben viele Kolonieunter-
nehmungen dem Eigenheim, doch auch hier gibt es
Nachteile, man denke nur an den oft teuren Unter-
halt des Hauses. Fir die Kinder und ihr frohes
Ferienerleben wird immer der Geist das Wichtigste
sein, der in einer Kolonie herrscht, auf welche Art
auch immer sie untergebracht sind. Sie miissen spii-
ren, daB Liebe und Wohlwollen der tragende Grund
sind. Dr. E. Brn.

AUS DEM WIRKEN DER PRIVATSCHULEN

Ein Riickblick auf die vier Kurstage in Le Rosey
zeigt vier Arbeitstage, die von allen zugleich als
Ferien empfunden wurden. Das frohe Beisammen-
sein in der Freizeit schuf die nétige Auflockerung
zu dem reichen Austausch an Erfahrungen und Ein-
driicken in den Stunden. Die Beschrédnkung der Be-
sprechungen auf wenige Hauptfragen, die Lehrer
und Schulleiter in gleichem Mafe interessierten, er-
wies sich als recht giinstig. Die Aussprache tiber die
Aufsicht zeigte die groBen Verschiedenheiten in der
Dauer, Haufigkeit und Art der Durchfiithrung, an-
derseits die starke innere Belastung, die eine zu
lange Anspannung fiir die Lehrer mitbringt. Bei der
Abgrenzung der Kompetenzen zwischen Lehrern
und Leitung ergaben sich im allgemeinen keine
Schwierigkeiten. Wertvoll erscheint den Lehrern
eine weitgehende Orientierung tiber den einzelnen
Schiiler, und in den Fillen, wo Erziehungsschwie-
rigkeiten vorliegen, erlaubt ihnen oft erst die Kennt-
nis der personlichen Umsténde, das rechte Verhalt-
nis und eine gerechte Beurteilung von Schiilern oder
Schiilerinnen. Oft ist es fiir den Lehrer eine Erleich-
terung seiner Aufgabe, wenn er die Eltern kennen
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lernt. Es kann daraus ein gegenseitiges Vertrauens-
verhiltnis entstehen, das sich fiir alle Teile gut aus-
wirkt. Die Verschiedenheiten der Schiiler nach Al-
tersstufe, Anlage und bisherigem Milieu gaben An-
laB zu eingehender Aussprache tber Ziele und
Wege in Unterricht und Erziehung. Auf diesem Ge-
biete und der immer wieder aufgeworfenen Frage
nach Art und Anwendung von Strafen zeigte sich
die groBe Bedeutung der Personlichkeit des Lehrers.
Die gleiche Schwierigkeit kann von mehreren auf
ganz verschiedene Weise iiberwunden werden; das
Wichtigste ist, eine der eigenen Natur entsprechen-
de Losung zu finden.

Fiir den Internatslehrer haufen sich die Schwie-
rigkeiten, weil er auch in seiner Freizeit manchen
Erziehungsaufgaben nicht ausweichen kann. Doch
ist dafiir die innere Befriedigung iiber seine Arbeit
umso grofer, wenn er dann und wann spiirt, daB
seine Arbeit nicht umsonst war.

Es gab in diesem Kurs wenig feste Regeln, an die
sich der Lehrer einfach halten kann, zu verschieden
sind die einzelnen Schulen und auch die Lehrer. So
hat jeder aus der Mannigfaltigkeit der Ansichten
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