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SCHWEIZERISCHE HILFSGESELLSCHAFT FUR GEISTESSCHWACHE
Redaktion: Willi Hiibscher, Lenzburg; H. Bolli, Pestalozziheim, Pféiffikon-Zch.; E. Kaiser, Ziirich

Alle Einsendungen und Mitteilungen richte man an W. Hiibscher

Mit einer Hilfsklasse in der Schulkolonie

So begann es

Im Winter 1951 erlebte ich mit sieben Kindern
aus der untern Abteilung der Spezialklasse 10 Tage
Winterferien im Biindnerland. Wir hausten in einer
kleinen Wohnung im Dérfchen Schmitten. Eine
Kinderschwester half mir den Haushalt fithren. Ich
hatte fast ausschlieBlich unbemittelte und alles er-
holungsbediirftige Schiiler bei mir. Der Schularzt
hatte mir bei der Auslese geholfen. Die Finanzie-
rung war nur dank den Natural- und Geldspenden
aus meinem Bekanntenkreis moglich. Das familiare
Zusammenleben war fiir die Kinder und mich so
begliickend, daBl ich in den zwei darauffolgenden
Jahren wieder Winterferien mit sieben andern
Schiilern meiner Klasse verbrachte. In diesen bei-
den Jahren hatte ich als Mitarbeiterin meine Freun-
din Frl. Ruegg, jetzt Fursorgerin bei der schweizeri-
schen Vereinigung «Pro Infirmis», bei mir. Wir
beide sind auf den Gedanken gekommen, solch ge-
meinsame Tage mit meiner ganzen Klasse zu ver-
bringen. Wir hatten immer wieder beobachtet, mit
wie viel Freude die Kinder uns bei den Hausarbei-
ten an die Hand gingen und welch gute Erziehungs-
moglichkeiten sich in diesem Zusammenleben bo-
ten. Diese Erfahrungen brachten uns auf die wei-
tere Idee, Ferien mit der Schul- und Hausarbeit zu
kombinieren. So wagten Frl. Ruegg und ich es denn,
mit unsern Erfahrungen und Plénen ein erstes Mal
an die Schulpflege zu gelangen. In meinem Schul-
zimmer, wohin ich sie eingeladen hatte, hérten die
Damen-und Herren unserer Behorde etwas iiber die
Eigenart des debilen Kindes. Zu unserer Freude
wurde folgender Plan von der Schulpflege ange-
nommen:

Durchfithrung einer 14-tidgigen Kolonie der gan-
zen untern Abteilung der Spezialklasse mit Schul-
und Hausarbeit am Vormittag und Ferienbetrieb
am Nachmittag. Es soll dazu im Februar eine Fe-
rien- und eine Schulwoche verwendet werden. Die
Eltern bezahlen, was ihnen moglich ist. Jedes Kind
hat schon vom Frithjahr an ein Kasseli in der
Schule. Damit hilft es den Eltern, das Geld fiir die
Kolonie zu ersparen.
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Die Schulpflege ersucht die Gemeinde auf Grund
eines im November vorzulegenden Budgets um
einen finanziellen Beitrag.

Vorarbeiten fiir die Schulkolonie

Sofort suchte ich eine passende Wohnung fiir
diese Kolonie von 15 Kindern. Durch den «Verein
der Schweizerischen Familienherbergen» konnte
ich in einem ehemaligen Hotel in Wiesen/Grb. zwei
Stockwerke mieten. Das Haus hat verschiedene
Ferienwohnungen mit Kiichen. Samtliche Eltern
unterrichtete ich in einem Schreiben tiber den Sinn
der Kolonie. Die Kinder sparten eifrig Batzen um
Batzen fiir ihr Késseli. Sie lernten dadurch auf diese
oder jene Schleckerei verzichten.

Nach und nach besuchte ich alle Eltern daheim,
um ihren Anteil an die Kosten abzuklidren. Nur
den Eltern einer sehr kinderreichen Familie und
einer Witwe erlieB ich jegliche Zahlung. Die an-
dern bezahlten Beitrige von Fr. 20.— bis Fr. 60.—.
Die Gemeinde gewéhrte mir schlieBlich einen Zu-
schuB3 von Fr. 400.—. Die Mehrkosten konnte ich
dank privaten Spenden decken. Skihosen und -jak-
ken bekam ich einige geschenkt, um damit die Aus-
stattung der unbemittelten Kinder zu erleichtern.

So fuhren wir denn am 6. Februar 1954 der herr-
lichen Bergwelt zu. Frl. Ruegg und ein junges Mad-
chen mit Haushaltlehre waren mit den 15 Kindern
meine Begleiterinnen.

In der Kolonie

Wir bildeten eine Familie von 10 Knaben und
5 Madchen im Alter von 7 bis 13 Jahren. Dank dem
Verstiandnis meiner Mitarbeiterinnen wurden die
Kinder auch bei ihnen sofort warm. Frl. Ruegg
fithrte, unter Mithilfe des Méadchens, den Haushalt.
Sie skizziert einen Tageslauf folgendermafBen:

7 Uhr Tagwache! Die Madchen wuschen sich in
der Kiiche, die Buben in einem Wasch- und Abstell-
raum. Unter der Anleitung von zwei Erwachsenen
wurden die Betten gemacht. Die dritte «Mutter»
kochte indessen das Friihstiick und half beim Kam-
men der Madchen. 7.45 Uhr Frihstiick. Um



8.15 Uhr begann die Schule mit der einen Gruppe
und dauerte bis 10 Uhr. Unterdessen half die andere
Gruppe Zimmer reinigen, Schuhe putzen, Geschirr
waschen, einkaufen und Gemiise riisten. Waren
diese Kinder vor 10 Uhr fertig, durften sie an die
Sonne. Bei schlechtem Wetter konnten sie sich in
Bastelarbeiten iiben. Sie hatten dazu einen besonde-
ren Tisch in einer Ecke des Schulzimmers. Um
10 Uhr kam die Haushaltgruppe zur Schule, die
andere durfte gleich ins Freie. Nach zwei Tagen
wechselten die Gruppen. Die Kinder waren, mit
seltenen Ausnahmen, gerne zur Mitarbeit bereit.
Welch feine Erziehungsmoglichkeiten hat man ge-
rade mit schwachen Kindern in solcher Gemein-
schaft! Ich hore noch, wie eine Dreiergruppe von
Knaben stolz verkiindete: «Die Kiiche ist aufge-
raumt, sie kénnen kommen!» Das war fiir diese
Buben eine Ehrensache. Man kann auch debilen
Kindern allmahlich vorsichtig dosierte Verantwor-
tung auferlegen. — Beim Gemiiseriisten gab es
Gelegenheit zu vielen ungezwungenen Gesprachen
mit den Buben und Madchen. Manches Kind kam
auch in die Kiiche, um schnell einmal etwas mit mir
allein zu sein, seine neuesten Erlebnisse zu berich-
ten oder mir einen Kummer anzuvertrauen. Um
12 Uhr war Mittagessen und anschliefend eine
Ruhestunde. Eine kleine Gruppe half beim Abwa-
schen. Am Nachmittag zogen wir alle zusammen
mit Ski und Schlitten aus. Es gab viel zu sehen und
zu fragen im Biindnerdérfchen. Wie herrlich waren
die stiebenden Fahrten, die Schneeballschlachten
und Purzelbdume! Abends standen die Kinder am
Dorfbrunnen und schauten dem Tranken der Kiithe
und Ziegen zu. Sie hatten bald Kameradschaft mit
einigen Dorfkindern. Bei denen waren sie nicht die
so oft verlachten Spezialkldssler. Nach dem Nacht-
essen vergniigten sich die Kinder noch ein Stiind-
chen bei Spiel und freien Theaterauffiihrungen.

Erfreulich war, dafl mit der Zeit eine Gewthnung
an Sauberkeit, Ordnung und Riicksichtnahme ent-
stand. So trug jedes Kind auch in diesem Stiick,
trotz der kurzen Zeit, allerhand Positives mit nach
Hause. Vor allem aber erlebten die Schiiler viel

Freude, die doch fiir jeden Menschen in seinem All-
tag so wichtig ist.
Schulunterricht: Ich hatte den Stoff nicht weit her
zu holen. Was die Kinder téglich erlebten, verar-
beiteten wir in Aufsatzchen oder schrieben dariiber
Briefe nach Hause. Durch die unmittelbare An-
schauung entstanden erstaunlich gute Formulie-
rungen, sogar die Rechtschreibung der Worter, die
fir das Kind mit Erlebnissen geladen waren, ging
viel besser als sonst. Zum Rechnen lieferte uns der
Haushalt Beispiele in Hiille und Fiille. Die Kinder
erlebten die Schule in der gleichen Atmosphére und
in dem Raum, in dem sich das Familienleben ab-
spielte. So wurde die Schule im Leben des Kindes
organisch eingebaut. Das ist ein unschétzbar grofler
Vorteil fiir den Debilen, der sehr viel mehr Miihe
hat als der Normalbegabte, die Schule als integrie-
renden Bestandteil seines Lebens zu erfassen.
Bastelarbeiten: Ich gab sehr wenig Anleitung.
AuBer Lehm stellte ich kostenloses Altmaterial zur
Verfiigung. Es entstanden hiibsche Dinge, vor allem
Spielsachen. Die Schiiler regten sich gegenseitig an.
DaB dieses Basteln, zum Teil neben dem Unterricht
der andern, nicht storte, zeigt, wie viel ruhiger die
Kinder in der Kolonie waren.

Schlufbetrachtungen

Wir lebten in einer Atmosphire gegenseitigen
Vertrauens. Die Kinder wufiten, daBl wir drei
«Miitter» an einem Strick zogen. Auch die schwie-
rigsten Buben wurden zuganglicher. Wenig Strafen
waren notig. Wir nahmen die Anliegen und Fragen
der Kinder ernst.

Das Wiedereinleben daheim ging wider Erwar-
ten gut. Die Eltern freuten sich auf ihr Kind und
stellten sich ausnahmslos positiv zur Kolonie ein.

Nach einer Orientierung tiber unsere Erfahrun-
gen vor versammelter Schulpflege, Lehrerschaft
und einer Abordnung des Gemeinderates wurde
mir die erneute Durchfithrung einer Schulkolonie
bewilligt. Diesmal werden Frl. Ruegg und ich, um
einen Vergleich zu bekommen, sie im Sommer
durchfiihren. Rosmarie Pliiss, Zofingen

Starkbesuchter HPS-Tag in Ziirich

Seminartag und Hauptversammlung des Heilpad.
Seminars Ziirich fanden dieses Jahr etwas spat statt.
Dafiir waren beide Veranstaltungen stark besucht
wie seit Jahren nicht mehr. Es waren diesmal die
Referate, welche eine so grofle Anzugskraft auf die
Ehemaligen und weitere Géste ausiibten.

Am Morgen des 25. Juni begriiite Prof. Moor die
Ehemaligen und gab der Freude Ausdruck iiber die
Anwesenheit von Prof. Hanselmann und Gattin so-
wie des neuen Prasidenten des Arbeitsausschusses
des HPS, Hauptschularzt Dr. med. E. Braun. Er
konnte darauf hinweisen, daBl das Seminar bliiht

99



und gedeiht. Fiir den Herbst 1956 sei wieder ein
Fortbildungskurs fiir die Ehemaligen vorgesehen.
Bald iibergab er das Wort Dr. Martin Achtnich,
Berufsberater in Winterthur, der iiber das brennend
gewordene Thema «Berufsberatung bei Spezial-
klassenschiilern» sprach. Seine duBerst wertvollen
Ausfithrungen, die groBes Interesse zu erwecken
vermochten — der Beifall und die Diskussion be-
statigten das — werden wir in den néchsten Num-
mern in extenso ver6ffentlichen. AuBerdem sind wir
in der Lage, weitere Berichte auf Grund von prak-
tischen Erfahrungen iiber die Berufsmoglichkeiten
von Hilfsschiilern zu bringen. Es ware auch sehr
wertvoll, wenn man aus den Heimen fiir geistes-
schwache Kinder vernehmen wiirde, wie es mit den
Berufsaussichten ihrer Schiiler steht und welche Er-
fahrungen man bei Berufslehren schon gemacht hat.

Die Hauptversammlung am Nachmittag begann
mit einer Ehrung des abwesenden Présidenten des
Verbandes, alt Regierungsrat Dr. R. Briner, der
jungst seinen 70. Geburtstag gefeiert hatte. Dr.
E. Braun schilderte kurz sein Wirken, das ganz im
Dienste der Nachstenliebe stand. Vor allem ist er
stets fiir die Behinderten eingetreten. Er hat fiir sie
stets Zeit gehabt. Noch ein anderer Jubilar weilte
unter den Anwesenden: Prof. Heinrich Hansel-
mann, der Mitte September 70 Jahre alt wird. Die
etwas vorzeitig vorgenommene Ehrung des Vaters
der schweizerischen Heilpadagogen fand durch
schlichte, gewiahlte und von Herzen kommende
Worte des Vorsitzenden statt und eine Ehemalige
iiberreichte dem immer noch sehr tatigen und riisti-
gen Jubilar einen prachtigen BlumenstrauBl unter
spontanem Applaus der Anwesenden. Erst dann
konnten die Geschiéfte in kurzer Folge abgewickelt
werden. Dem Jahresbericht ist zu entnehmen, daf3
nach Ablauf des Jahreskurses 1953/54 1 Diplom
und 17 Vollhérerausweise ausgestellt werden konn-
ten, fiir Besucher der Abendkurse in dieser Periode
16 Ausweise. 9 gingen in den Kanton Ziirich, 4 in
den Aargau, 2 in den Kanton Luzern und 1 in den
Kanton St.Gallen. Der 26. Jahreskurs ging mit
24 Teilnehmern, von denen 3 Auslander waren, zu
Ende. Der Abendkurs war von 32 Teilnehmern be-
sucht, unter denen sich 24 Lehrkrafte und 5 Kinder-
girtnerinnen befanden. Der neue Jahreskurs
1955/56 hat mit 21 Besuchern begonnen. Diese
Zahlen beweisen, daf3 die Kurse wieder gréBer wer-
den. Darum ist das Seminar in Raumnot geraten.
Es hat deshalb den ganzen 1.Stock in der «Turnegg»
gemietet, was hohere Ausgaben verursachen wird.
Mit Idealismus allein konne aber nichts verwirk-
licht werden, betonte Prof. Moor. Hiezu brauche es
eben Geld. In der nichsten Zeit werde versucht,
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das Seminar auf eine neue finanzielle Basis zu stel-
len, und er bat die Anwesenden, dabei behilflich zu
sein. Die Notwendigkeit hiezu wird niemand ver-
leugnen kénnen; denn jedes Jahr schlieit das Semi-
nar mit einem Rechnungsriickschlag von mehr als
3000 Fr. ab. Wenn es so weiter geht, steht es in
wenigen Jahren vor dem Ruin. Es ist eigentlich be-
schamend, daB} so etwas in einem Zeitalter der Geld-
schwemme vorkommen kann. Aus dem Jahresbe-
richt ist noch erwahnenswert, dal im Sommerse-
mester 1954 insgesamt 18 Vorlesungen mit 32 Stun-
den stattfanden, von denen 6 (12 Std.) auf der Uni-
versitat gelesen wurden. Das darauffolgende Win-
tersemester umfafite 16 Vorlesungen mit 28 Stun-
den, wovon 5 (8 Std.) auf die Universitat entfielen.
Im letzten Sommer wurden jeweils am Montag-
nachmittag speziele Vorlesungen fiir Taubstummen-
lehrer gehalten. Von der Erziehungsberatungsstelle,
geleitet von Dr. Fritz Schneeberger, wurden 52 Kna-
ben und Midchen betreut.

Dieses Jahr war die Wiederwahl des Arbeits-
ausschusses féllig geworden. Sie wurde mit Ein-
miitigkeit getroffen. Thm gehoren nun an: Dr. med.
E. Braun, Ziirich (Prasident); Frl. Dr. Martha
Sidler, Ziirich (Vizeprasidentin); U. Wildbolz-
Wander, Zirich (Quistor); Prof. Dr. Heinrich
Hanselmann, Ascona; Direktor H. Ammann, Sankt
Gallen; Seminardirektor Dr. W. Guyer, Ziirich;
Edwin Kaiser, Ziirich; Prof.. Dr. med. J. Lutz,
Zirich; Dr. med. de Roche, Basel; Schulinspektor
Ed. Schafroth, Spiez; Dr. M. Weber, Ziirich. Es
sind somit zuriickgetreten Frl. Maria Meyer und
alt-Direktor J. Hepp. Als Rechnungsrevisoren wur-
den W. Hiibscher, Lenzburg, und G. Kuhn, Zirich,
bestatigt.

Nun war alles gespannt auf den Vortrag von PD.
Dr. med. Haffter aus Basel, der iiber «Echte und un-
echte Miitterlichkeit» sprach. Er ging von der Tat-
sache aus, daB der miitterlichen Haltung in unserer
Kultur die grofite Bedeutung zukommt. Den be-
deutendsten Teil der Erziehung miissen heute ndm-
lich die Miitter leisten. IThre Beratung spielt deshalb
heute in der Erziehungsberatung eine wichtige
Rolle. Wenn keine Mutterliebe da ist, kann ein
Kind mifiraten. Aber auch verwdhnte und ver-
weichlichte Kinder kénnen kriminell werden. Die
iiberbehiitende Mutter kann fiir die Reifung ihres
Kindes ein schweres Hemmnis sein. Die Nachteile
zeigen sich meistens erst spater im Leben drauflen.
Ursachen der Uberbehiitung konnen Angste vor der
Unfruchtbarkeit sein, es kénnen Frithgeburten vor-
ausgegangen sein, die Situation des einzigen oder
des letzten Kindes kénnen hiezu Anlaf} geben. Sie
kann zu Exzessen fithren. Durch zu langes Stillen,



durch zu langes Schlafen im Elternschlafzimmer
kann die Uberbehiitung entstehen, auch durch den
Infantilismus. Bei solch iiberbehiiteten Kindern
wird der Gesundheitszustand peinlich genau iiber-
wacht. Typisch ist in solchen Kreisen das Heraus-
nehmen der Mandeln. Solche Verzartelung kann bis
zur Hypochondrie getrieben werden. Solche iiber-
behiitete, verzirtelte Kinder haben es schwer, im
Leben sich zu bewihren.

Kinder der dominierenden Miitterlichkeit bringen
es spater weiter als diejenigen, welche die Miitter
tyrannisieren. Ofters fithrt die Ablehnung des Kin-
des durch die Mutter, ihre Unmiitterlichkeit, hiezu.
Die Ablehnung finden wir bei infantilen Miittern.
Sie aufert sich in der Abtreibung, im Erbrechen, in
der VernachlaBigung, im Fortgeben usw. Viel tra-
gischer fiir das Kind ist die maskierte Form der
Ablehnung, wie es bei der Erziehung durch Schrif-
ten der Fall sein kann. Bei der Ablehnung stoflen
wir dann und wann auf Kompromisse, die sich in
einer dufleren Verwohnung oder in der Uberfiitte-
rung duBern kénnen.

Dann gibt es noch eine perfektionistische Erzie-
hung: das Kind wire schon recht, aber es ist faul,
schwach. Die erwihnte Erziehung treffen wir hiu-
fig bei Miittern an, welche mit ihrem Manne nicht
gliicklich sind (geschiedene Frauen). Die perfektio-
nistische Haltung ist zwiespaltig wegen der Mutter
selbst. Auch gegeniiber dem Manne ist sie ambiva-
lent. Solche Frauen fiihlen sich verlassen oder sie

haben das Gefiihl von schlechtem Erbgut. Die Angst
der Mutter beruht darauf, daB sie glaubt, ihr Kind
sei wie der Vater.

Die Miitterberatung wird stets wichtiger; denn es
kommt je langer je weniger vor,dafl junge Madchen
kleinere Geschwister erziehen. Die Traditionen un-
serer GroBmiitter sind revisionsbediirftig geworden.
Den Eltern fehlt es heute nicht am Willen, sondern
an der erzieherischen Sicherheit. Man muf ihnen
deshalb Gelegenheit geben, sich auszusprechen,
ihre Angste einzugestehen. Es kommt in der Erzie-
hung darauf an, wie die Mutter sie anpackt und
nicht was sie macht. In der Miitterschule, wie Basel
eine besitzt, herrscht das Solidaritétsgefiihl vor, weil
die Frauen sehen kénnen, daB andere Miitter die-
selben Probleme haben. Solche Aussprachen unter
sich kénnen ihnen Sicherheit geben und sie von
Angsten befreien.

In der Diskussion wies Prof. Hanselmann darauf
hin, daB8 die Miitter durch die Vater unmiitterlich
werden. Ferner wurde auf die Schwierigkeiten auf-
merksam gemacht, welche die Scheidungskinder in
der Schule verursachen. Sie iiberraschen eigentlich
nicht, wenn man bedenkt, da§ solche Kinder zwi-
schen zwei Polen stehen.

So schloB auch der Nachmittag des HPS- Tag
1955, der von der Padagogik zur Andragogik ge-
fithrt hatte, in interessanter Weise. Man wird ihn
nicht so rasch vergessen, weil er jedermann eine
Menge von Anregungen mit nach Hause zu geben
vermochte. Hii.

Jahresversammlung der Sektion Ziirich

Wenn der Vorstand der Sektion Ziirich SHG sich
entschlossen hat, nach Arlesheim zu reisen, um den
«Sonnenhof» zu besuchen, lieB er sich von dem Ge-
danken leiten, die Erziehungsarbeit der Anthropo-
sophen an den schwachbegabten Kindern kennen
zu lernen. Herr Pache, der Leiter dieses Heims, war
uns durch Vortrige und verschiedene Publikatio-
nen bekannt.

So versammelten sich am 11. Juni 39 Teilnehmer
beim Landesmuseum in Ziirich und fuhren bei
langsam aufhellendem Himmel nach Arlesheim.
Im Musikzimmer des «Sonnenhof» begriiite uns
Herr Pache, gab einen Einblick in das Gedankengut
der Anthroposophen und erlauterte uns, wie sie ihre
Erkenntnisse in den Dienst der Erziehung und
Schulung ihrer entwicklungsgehemmten Zéglinge
stellen. Seine Ausfithrungen waren es wert, hier
vollinhaltlich wiedergegeben zu werden; der Leser
muf sich mit einer kurzen Zusammenfassung der

wichtigsten Gedanken begniigen.

Der «Sonnenhof» ist ein Heim fiir seelenpflege-
bediirftige Kinder. Es sind darin 74 pathologische,
erziehungsschwierige und epileptische Kinder un-
tergebracht. Ziel der Erziehung ist die Angewdh-
nung einer positiven Gesinnung dem Leben gegen-
tiber. Das kann nur geschehen, wenn man sich der
Seele des Kindes annimmt, wenn man die Seele
pflegt. Sie ist schon da, wenn das Kind das Licht der
Welt erblickt. Sie entwickelt sich nicht erst spater.

Sie duBert sich beim Kleinkind beim ersten
Licheln, beim Formen der ersten Laute, beim Er-
kennen der Umwelt. Das Kleinkind macht Bewe-
gungen, um etwas zu sagen. Spater gehen die Bewe-
gungen, Gesten zuriick, und an ihre Stelle tritt die
Sprache. Nun sind in diesem Heim aber Kinder,
die geistig so schwach sind, daf} sie ihre Gedanken
nicht ausdriicken kénnen; Kinder, deren Seele
durch eine unruhige kérperliche Motorik sich nicht
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entfalten kann, wieder andere, die sich im Seeli-
schen verlieren. Diesen allen will man helfen. Thre
Seele soll sich entfalten konnen, soll lernen, den
Organismus positiv zu beherrschen.

Durch langjahrige Beobachtungen und prakti-
sche Ubungen kristallisierte sich die Erkenntnis
heraus, daB} die Kunst ein Urheilmittel ist. Darum
ist man zur «kiinstlerischeny Therapie tibergegan-
gen. Unruhige Kinder werden durch Musik beru-
higt. Man geht auf die Urform der Musik zuriick.
Langsame, lange Rhythmen haben etwas Beruhi-
gendes in sich und in solche Musik tauchen die Kin-
der tdglich ein. In der Eurhythmie wird die Bewe-
gung Ausdrucksmoment fiir das Psychische. Ganz
einfache Gesten werden ausgearbeitet, die den Lau-
ten entsprechen. So lernt das Kind durch Schritte
und Bewegungen einen Text zu erfassen und ihn
wiederzugeben. Wichtig in der Erziehung ist auch
die Farbtherapie. Es wurde beobachtet, daf} gewisse
Farben, z.B. rot, auf erregte Kinder beruhigend vvir-
ken. Die Kinder diirfen viel mit reinen Farben ma-
len. Die Aktivitdt tut den Kindern gut. Es wird ge-
schnitzt, mit Wachs geformt, mit Ballen und Stiben
gespielt. So sucht man auf alle Arten, die Kinder
anregend und sinngemidB zu beschiftigen. Man
sucht ihre Sinne zu wecken, ihre Seele zu pflegen,
damit sie sich entfalten kann, 1aB3t aber doch das
Endziel der Erziehung nie aus den Augen: dafl auch
sie so weit gebildet werden miissen, daBl sie spater
ihr Méglichstes zu ihrem Lebensunterhalt beitragen
konnen.

Im «Sonnenhof» bleiben die Kinder bis zu ihrem
12. Altersjahr. Fiir die Alteren bestehen in der
Schweiz drei Heime mit Landwirtschafts- und
Handwerksbetrieb. Wenn sie aber dann das Heim
endgiiltig verlassen, erhebt sich auch hier die groBe
Schwierigkeit: Wo finden wir Menschen, die sich
solcher Jugendlichen annehmen wollen?

Wir alle waren vom Gesehenen und Gehorten
tief beeindruckt. Wenn wir auch noch manches
nicht so recht verstehen und begreifen konnten, so
freuten wir uns doch, daBl auch hier Menschen ihre
Kraft in den Dienst der entwicklungsgehemmten
Kinder stellen, daB sich auch hier Menschen ehrlich
bemiihen, das Los dieser Kinder zu verbessern, die
es nicht nur aus Mitleid zu ihnen tun, sondern in
tragender Menschenliebe.

Im Anschluf an das Mittagessen im Weiher-
schloB Bottmigen bei Basel fand die Jahresversamme-
lung unter dem Vorsitz von Edwin Kaiser statt. Die-
ser begriiite die Anweseden recht hrezlich. Er be-
tonte, daBl die Antroposophen auf anderer Basis das
Beste fiir die entwicklungsgehemmten Kinder ge-
funden haben. Es gibt verschiedene Arten, verschie-

102

dene Wege, verschiedene Methoden. Wichtig und
maBgebend ist immer, dafl der Mensch mit seiner
ganzen Personlichkeit dahintersteht.

Die Versammlung beschloB hierauf auf Antrag
der Rechnungsrevisoren, von jetzt an die Rechnun-
gen jeweilen auf 31. Dezember abzuschlieSen. Der
Kassier gab daher nur eine Ubersicht tiber den heu-
tigen Kassabestand.

Einnahmen Fr. 3483.95
Ausgaben Fr. 3344.80

Einnahmeniiberschu3 Fr. 139.15

Der Prasident verdankte die Arbeit des Quéstors
bestens. An der nachstjahrigen Jahresversammlung
wird die Rechnung vom 3. Juli 1954 bis 31. Dezem-
ber 1955 abgenommen.

Die Sektion Ziirich zahlt gegenwiartig 210 Einzel-
und 55 Kollektivmitglieder. Herr Vogelsanger dank-
te den neuen Mitgliedern fiir ihre Bereitwilligkeit,
an unsern Aufgaben mitzuarbeiten.

Edwin Kaiser halt sich der vorgeriickten Zeit
wegen sehr kurz iiber den Jahresbericht. Im Laufe
dieses Jahres fithrte die Sektion Ziirich mit dem
Lehrerverein Ziirich einen Kurs iiber das Thema
Psychohygiene durch. Frl. Dr. Meierhofer verstand
es, die 40—50 Teilnehmer zu fesseln und ihnen
wertvolle Winke fiir die Schularbeit zu vermitteln.

Gegenwirtig sind wir noch mitten im Zulliger-
Test-Kurs. Dr. Zulliger hat uns eine gute Grundlage
gegeben, diesen Formdeutversuch zu verstehen und
ihn anzuwenden. Da noch viele Mitglieder einen
solchen Kurs besuchen méchten, wird sich der Vor-
stand um eine Wiederholung bemiihen.

Der Prisident hat von Herrn Pache die Zusiche-
rung erhalten, daB er bereit wire, im kommenden
Herbst oder Winter Interessenten an 2—3 Abenden
tiefer in die Wesensart anthroposophischer Erzie-
hungsarbeit einzufithren, was von allen Anwesen-
den mit groBer Freude zur Kenntnis genommen
wurde.

Von den 11 Delegierten der Sektion Ziirich in der
SHG haben drei den Riicktritt erklirt. Vorgeschla-
gen und einstimmig gewahlt wurden:

Frl. M. Schiipfer, Zug
Frl. A. Ruch, Hombrechtikon
Herr A. Egli-Wanner, Thalwil.

Da niemand mehr das Wort verlangte, schlof} der
Priasident die Versammlung schon bald.

Nach unserem Programm hitten wir nun auf den
WeiBlenstein fahren sollen, um unsere Geographie-
kenntnisse, die wir in den Schulen nicht voll entfal-
ten konnen, wieder ein wenig aufzufrischen. Der
Himmel war aber wieder bedeckt und wir hatten
keine Fernsicht gehabt. Darum #nderten wir die



Route ab und fuhren iiber Delemont—Les Rangiers
— Moutier—Balstal nach Ziirich zuriick. Unver-
gleichlich schén war die Fahrt iiber die Hohen des
Jura, durch die Klus von Le Pichoux, vorbei an den
Pferdeweiden von Glovelier, durch die tiefen Jura-
walder. Wir durften ein schénes Stiick Heimat ken-
nen lernen. Alte Erinnerungen an die Grenzbeset-
zung wurden aufgefrischt. Wenn wir auch nicht
auf den WeiBenstein kamen, erlebten wir eine an-
regende Geographielektion iiber den Berner-Jura.

Fritz Ulshéfer

BUCHERECKE

Fabienne van Roy: L’enfant infirme, son handicap, son
drame, sa guérison. Préface de Jean Paulus. Ouvrage publié
avec le concours de la Fondation Universitaire Belge. Dela-
chaux et Niestlé. 227 Seiten. 7,80 frs.

Wihrend uns die Zeitschrift «Pro Infirmis» wertvolle Ar-
beiten iiber einzelne Gebiete der Infirmenfiirsorge, Erziehung
und Ertiichtigung vermittelt, finden wir im Buche von Fa-
bienne van Roy wohl zum ersten Mal einen umfassenden Ein-
blick in die psychologischen Probleme, welche die Behand-
lung infirmer Kinder betrifft.

Es ist selbstverstindlich, daB der gréBte Teil des Buches
dem schwerwiegenden Problem der Benachteiligung gewid-
met ist, ist doch die Situation des Benachteiligten die Aus-
gangssituation (und oft genug auch die Dauerstellung) jedes
gebrechlichen Kindes. Jede Therapie muf} versagen, wenn sie
auf dieses Zentralproblem Riicksicht zu nehmen versdumt.

Die Verfasserin spricht zuerst vom Problem der Benach-
teiligung, der Versagung im Lichte der Lehren unserer gros-
sen Meister der Psychologie, der Psychanalyse und der Psy-
chiatrie. Sodann verweist sie auf die Dienste, welche der
sogenannte «Rosenzweig-Testy leisten kann, wenn man bei
einem inifirmen Kind die Intensitiat und die Art seines Be-
nachteiligungsgefithles untersuchen will. Der Test umfaBt
24 sehr einfache Bildchen, in welchen jeweils zwei Personen
sich in einer leichten Benachteiligungssituation des tdglichen
Lebens befinden. Das Kind 148t die Personen sprechen, inter-
pretiert die Bilder usw. Durch die absichtliche Einfachheit
der Bilder ist der Identifikationsmoglichkeit ein grofler Spiel-
raum gegeben. Ein fast ebenso wertvolles Mittel zum «Sicht-
bar-werden» der innersten Konfliktsituation ist das Erzdhlen
von Triaumen, sei es, daB darin die Benachteiligungssituation
offen zu Tage tritt, oder daB sie durch erwiinschte Kompen-
sation «itberwunden», nicht-existent, gemacht wird!

Fabienne van Roy geht dann von den Reaktionen normaler
Kinder aus, um auf diejenigen der infirmen Kinder einzu-
gehen. Ob die Kinder von ihren Eltern in verstdndnisvoller
Weise behandelt werden oder nicht, das wird natiirlich den
Grad der Verwundung und der «Schneckenhauspolitik» be-
einfluBen, kann aber auch im besten Falle den Konflikt fiir
das Kind nicht aus der Welt schaffen. Es muf3 selber den
Weg finden, ihn in sich und in seinem Leben zu losen.

Die Bedeutung der Haltung der Eltern dem Kinde und
seinem Gebrechen gegeniiber kann kaum iiberschitzt werden.
‘Wie das normale Kind, so bildet auch das gebrechliche Kind
eine Einheit mit seiner Familie; nur wird es jede Schwankung
in der Atmosphire mit groBerer Intensitdt registrieren und
viel sensibler darauf reagieren als das gesunde Kind.

Eine siiBlich-mitleidige Haltung ist ebenso schidlich wie
eine veréchtlich-ablehnende.

Wihrend der kérperlich-seelischen Behandlung des Kindes
ist es darum notwendig, den Eltern zu helfen, damit sie Ge-
duld und Hoffnung nicht verlieren, wenn der Genesungs-
oder Besserungsproze ihren hochgespannten Erwartungen
nicht entspricht.

Im letzten Kapitel spricht die Verfasserin von der gliick-
lichen seelischen Anpassung an das korperliche Gebrechen.
Zahlreiche Beispiele geben Zeugnis von der Moglichkeit einer
sinnvollen, niitzlichen und erfiillten Lebensgestaltung vieler
Infirmer. Sie selber finden Kompensationsmdoglichkeiten, die
sie vom Gefiihl der Benachteiligung vollstindig zu erlésen
vermogen.

Das Buch ist ein Appell an alle Gesunden, sich vermehrt
fiir die Hilfe fiir die Gebrechlichen einzusetzen, indem ihnen
die Moglichkeit geboten wird, ihre Fahigkeiten auszubilden
und auszuwerten. Denn nicht das, was sie an fremder Hilfe
erhalten, wird die Gebrechlichen gliicklich machen; ihr Gliick
und ihre Lebensbefriedigung stehen in geradem Verhaltnis
zu der Moglichkeit, der Gemeinschaft mit ihren Gaben und
Fahigkeiten niitzlich zu sein, selber Gebende zu werden.

Giz.

Fabienne van Roy: L’enfant infirme, son handicap, son
drame, sa guérison. Préface de Jean Paulus. Ouvrage publié
avec le concours de la Fondation Universitaire Belge. Dela-
chaux et Niestlé. 227 pages. 7,80 frs.

C’est probablement la premiére fois qu'une vue d’ensemble
des problémes psychologiques de ’enfant infirme est offerte
au public. (Le périodique «Pro Infirmis» publie toujours des
articles sur des questions de détails ou des problémes spéciaux.)

I1 est naturel que la majeure partie du livre soit consacrée
au probléme de la frustration, la situation du frustré étant
celle de chaque infirme. Tous les efforts de réintégrer I'in-
firme & la vie normale par une thérapie physique qui ne tien-
drait pas compte de ce probléme fondamental, seraient voués
a I’échec.

Fabiennne van Roy fait d’abord I’historique de la frustra-
tion d’aprés les grands maitres de la psychologie, de la psy-
chanalyse et de la psychiatrie. Puis elle nous initie au test
dit «Rosenzweig P.-F. Study». Ce test comprend 24 images
trés simples, dont chacune représente deux personnes mises
dans une situation légérement frustrante de la vie courante.
En incitant ’enfant a faire parler ces personnages, il sera
facile de déceler la nature et le degré des sentiments de frus-
tration qu’il éprouve dans sa vie personnelle. Un autre moyen
d’investigation consiste a faire raconter aux enfants les réves,
dont ils se souviennent. Ceux-ci ont souvent trait a leur situa-
tion d’enfant frustré, soit en images directes, soit en images
de compensation.

Des réactions de I’enfant normal a une situation frustrante,
lauteur passe a I’examen des réactions de I’enfant handicapé.

Que l'enfant infirme soit entouré de la sollicitude des siens,
qu’il soit placé dans un institut, ou méme qu’il soit négligé:
la frustration reste le probléme central de sa vie; des situa-
tions extérieures favorables ou pénibles peuvent ou en atté-
nuer ou en aggraver I'influence décisives, mais non ’éliminer.

L’importance de 'attitude des parents envers I'infirme ne
peut guére étre exagérée.

Lenfant infirme tout comme l’enfant normal forme une
entité avec sa famille, mais il subit plus intensément le contre-
choc des sentiments a son égard. La miévrerie sentimentale
est tout aussi nocive pour lui que 'incompréhension moqueuse
ou dépréciante.

Pendant tout le traitement physique et psychique de l’en-
fant il sera nécessaire de s’occuper des parents, de les aider,
de les soutenir dans une attitude d’espérance et de patience.

Dans un dernier chapitre: «L’adaptation psychologique au
handicap physique», 'auteur décrit des exemples vécus qui
démontrent la possibilité d’une adaptation heureuse aux possi-
bilités restantes, de compensations bienfaisantes, découvertes
par les infirmes eux-mémes.

Ce livre est un appel vibrant a tous les «<normauxy, de faire
davantage pour les infirmes, c’est a dire de leur procurer la
possibilité de développer leurs facultés et de leur permettre
par la-méme de les mettre au service de la communauté. Car,
ce n’est pas ce que l'infirme regoit qui le rendra heureux et
content. Son bonheur, sa satisfaction intime sont en relation
directe avec ses possibilités de donner le meilleur de lui-méme.
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SCHWEIZER RUNDSCHATU

Neue Hilfsklassen

Die Schulgemeinde Miinchenstein-Neuewelt hat
die Errichtung einer Hilfsklasse fiir schwachbegabte
Schiiler beschlossen. Es ist erfreulich, wie im un-
tersten Baselbiet in den letzten Jahren in einer Ge-
meinde nach der andern solche Schulen entstanden
sind, nachdem Pratteln lange Zeit allein auf weiter
Flur gestanden ist.

Auch die Gemeindeversammlung des aargauischen
Dorfes Schoftland hat die Er6ffnung einer solchen
Sonderschule beschlossen und zwar sozusagen ohne
Opposition. Hiezu diirfte der aufkldrende Vortrag
von W. Hiibscher, Lenzburg, nicht wenig beigetra-
gen haben. Er hielt ithn an einer 6ffentlichen Ver-
sammlung, zu welcher die Schulpflege und die drei
politischen Parteien des Dorfes eingeladen hatten.
Das Dorf ist in der beneidenswerten Lage, eine Leh-
rerin mit heilpadagogischer Ausbildung zu besitzen,

Schulmaterial

Ringhefte, Ringblicher, Prefspanhefte,
Zeichenpapiere, farbige Tonzeichenpapiere

liefern rasch und vorteilhaft

%j%

PAPIERE SPEISERGASSE ST.GALLEN
Tel. (071) 221637

sodaB die Lehrerfrage hier gelost ist, im Gegensatz
zu andern Gemeinden, welche ihre Hilfsklasse nicht
erdffnen konnen, weil es an vorgebildeten Lehr-
kraften und auch an Schulrdumen fehlt. Sobald
beide Mingel einigermaflen behoben sind, wird im
Aargau eine ganze Reihe neuer Hilfsklassen eroff-
net werden kénnen.

Institut auf dem
Rosenberg St.Gallen

Schweizerisches Landschulheim fiir Knaben (80om t.M.)

Primar-Sekundarschule, Real-, Gymnasial-
und Handelsabteilung. Spezialvorbereitung
fir Aufnahmepriifung in die Handels-Hoch-
schule St.Gallen, E.T.H. und Technikum.
Staatliche Deutsch-Kurse. Offiz. franz. und
engl. Sprachdipl. Juli/Sept.: Ferien-Sprach-
kurse. Schiilerwerkstatten. Gartenbau.

GRUNDGEDANKEN:

1. Schulung des Geistes und Sicherung des Prii-
fungserfolges durch Individual-Unterricht In be-
weglichen Kleinklassen.

. Entfaltung der Persdnlichkelt durch das Leben
in der kameradschaftlichen Internatsgemeln-
schaft, wobel eine disziplinierte Frelhelt und
eine freiheitliche Disziplin verwirklicht wird.

3, Starkung der Gesundheit durch neuzeitliches
Turn- und Sporttraining in gesunder H8henland-
schaft (800 m . M.).

~N

Persénliche Beratung durch die Direktion:
Dr. Gademann, Dr. Reinhard, Dr. Lattmann

RWD Schulmébel, ein groBer Schritt vorwirts!

. «RWD-Phenopan> eine hellgriine Holz-
pressplatte, warm wie Eichenholz, aber
2-3 mal hérter.

Beachten Sie ferner unser neues Tinten-
geschirr aus Chromnickelstahl.

Schrégverstellung durch Exzenter - ein-
fach und unverwiistlich.

ny

L

Héhenverstellung mit Ausgleichsfedern
und eingravierter Grossenskala.

-~

Fussstange aus Anticorodal ist immer
sauber und schan.

o

. eingegossene  Stahlrohre garantieren
grosse Haltbarkeit.

Fiisse in Leichtmetall - Kokillenguss

23

sind rostfrei und sehr stabil.

Die H-Form der Stuhlfiisse fordert gute
Haltung des Schillers und gibt dem
Klassenzimmer ein gutes Bild.

b

Auszeichnung «Die gute Form» Muba 1954 B} “

Reppisch-Werk A.G. Dietikon-ZuUrich

Giesserei, Maschinenfabrik, M&belfabrik — Telephon (051) 918103 — gegrundet 1906

Auf Wunsch kdnnen auch Stiihle mit
Kreuzfuss aus Stahlrohr geliefert wer-
den.
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