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Coopération entre services sanitaires

Dans un certain nombre de pays, il existe un be-
soin de coopération plus étroite, surtout avec les ser-
vices de protection de la meére et de I'enfant, et il
faudrait trouver le moyen de faire bénéficier les
médecins scolaires d’une partie au moins des ren-
seignements accumulés par ces services. Une coopé-
ration analogue est souhaitable entre les services
d’hygiéne scolaire des écoles, lycées, universités et,
sous certaines réserves, avec d’autres services sani-
taires, par exemple: médecine du travail.

«Plus il y a de devoirs, plus le maitre est incapable»

Ce point de vue extréme a prété a discussion et les
participants ont reconnu que la fatigue scolaire est
souvent due non pas tellement a la quantité qu’a la
qualité des services. Il faudrait remplacer la corvée
traditionnelle par un travail bien adapté  la vie en
dehors de I’école et capable de capter I'intérét de
I’enfant.

«Ce qui fatigue, ce n’est pas le travail fait, mais
bien celui qui n’est pas encore faits. C’est 13 un
autre point soulevé au cours de la Conférence. Lors-
que I’écolier n’a pas encore fait ses devoirs, ses loi-
sirs en sont assombris et il ne peut bénéficier pleine-
ment des jeux et des contacts sociaux. De plus, il
arrive bien souvent que les parents et les professeurs
exigent trop des enfants en essayant de leur faire
apprendre ce qui nécessiterait d’eux une maturité
plus grande et un appétit de connaissances plus fort.
Certains programmes scolaires pourraient étre revi-
sés dans ce sens.

Les participants ont également estimé qu’il fau-
drait parfois consacrer plus d’attention et de temps
aux activités physiques en plein air.

Education sexuelle

L’éducation sexuelle est, par priorité, I’affaire de
la famille. Dans la plupart des pays du nord-ouest
de I’Europe, ’éducation sexuelle a I’école n’est plus
considérée comme dangereuse, anormale ou rare.
Il en est de méme pour certains pays du sud-est de
I’Europe. Par contre, dans les pays de langue latine,
cette éducation est encore peu commune mais on
commence a s’interroger sur l'utilité d'un tel en-
seignement a 1’école. Dans ce domaine, des échanges
d’informations plus poussées sur le plan interna-
tional seraient désirables.

«Notre enfant va bien, grice a lécole»

Entre autres conclusions, on peut mentionner
celles concernant 1’éducation des enfants atteints
de déficiences de la vue ou de l'ouie; la nécessité

94

d’examens médicaux pour le personnel de 1’école
afin de dépister d’éventuelles maladies transmis-
sibles dangereuses pour les éléves; les services den-
taires; la prophylaxie de la carie dentaire par des
mesures d’hygiéne appropriées, par la diminution
de la consommation de sucreries et la fluorisation
de I’eau potable; ’amélioration de I’éducation sani-
taire par la coopération du médecin avec le person-
nel enseignant et les parents; les diplémes universi-
taires d’éducation sanitaire; la publication de ma-
nuels et périodiques traitant de I’hygiéne scolaire;
et la réunion d’une seconde conférence qui discute-
rait de problémes n’ayant pas figurés a l'ordre du
jour de la Conférence de Grenoble comme, par
exemple, la santé mentale a 1’école. Com.
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