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Mais si nous sommes préts a collaborer de toutes
nos forces a cette organisation du monde, nous en-
tendons que 'on respecte notre individualité natio-
nale. Le principe fondamental de notre politique
étrangere est le désir de vivre en paix avec tous les
autres peuples, mais sur un pied d’égalité, sans rien
sacrifier de notre indépendance morale. Nous som-
mes décidés a demeurer aujourd’hui encore et de-
main fidéles & ce que notre passé nous a donné de
meilleur et de plus solide: la passion de la liberté.

Sur le plan intérieur, le probléme fondamental
qui se pose aujourd’hui a notre démocratie suisse
est celui de la justice sociale.

Depuis quelques années, un effort dans ce sens,
dont on méconnait trop souvent I'importance, a été
fait. La Suisse est certainement aujourd’hui un des
pays ou les possibilités qu’offre la vie sont le plus
largement ouvertes au plus grand nombre. Ce qui
ne signifie pas — loin de 14 — que nous ayons réa-
lisé la cité idéale, ou la vie est harmonieuse parce
que chacun y recoit son dii. La paix sociale — on a
tendance & 1'oublier — est aussi une création con-
tinue. Elle est compromise non seulement par les
éléments révolutionnaires qui cherchent a renverser
I'ordre établi pour lui en substituer un nouveau,
mais aussi par la cupidité, I’égoisme et I'orgueil de
ceux qui, occupant une situation dominante ou pri-
vilégiée, ont perdu le sens de leur responsabilité per-
sonnelle a I’égard de ceux qui dépendent d’eux, qui
refusent de tenir compte des aspirations de ceux-ci
quand elles sont légitimes, en un mot qui sacrifient
les intéréts communs a leur intérét individuel. 11 y
a une solidarité nécessaire entre les intéréts des uns
et des autres.

La liberté laissée a l'individu a sa contre-partie,
qui est le sens de la responsabilité personnelle qu’il
doit assumer a I’égard de 1’ensemble et plus parti-
culiérement de ceux qui dépendent de lui. Toute
activité humaine doit étre inspirée de 'amour du
prochain et tous les Suisses, qui sont décidés a porter
leurs regards au dela des limites étroites de leurs in-
téréts matériels immédiats ont devant eux, sur le
plan national, une tache précise et urgente: celle de
chercher a réaliser de plus en plus une justice so-
ciale, qui serait le couronnement de notre démo-
cratie suisse.

La patrie est faite non seulement de la terre de
ses champs, et de ses foréts, du rocher de ses mon-
tagnes, de l’eau de ses lacs et de ses riviéres, des mai-
sons de ses villes, mais aussi et surtout d’hommes et
de femmes qui ont formé un peuple par la volonté
qu’ils ont eue de vivre ensemble et de se soumettre
au destin.

Si, en ce jour anniversaire, du ler aolit qui est
la plus simple et la plus pure de nos fétes, nous nous
engageons silencieusement a rester fidéles a cette
patrie vivante, humaine, formée de tous les Suisses
sans distinction de classe ni de partis, de tous les
Suisses d’ici et de I’étranger, et nous faisons le ser-
ment de servir cette patrie pour qu’elle devienne
toujours plus humaine, toujours plus parfaite, nous
aurons la force nécessaire pour vaincre les difficultés
qui nous attendent. C’est en demeurant fidéles a cet
esprit — l’esprit du ler aofit — en nous inspirant
de lui dans nos activités publiques et privées, que,
chacun a la place qui lui est assignée, nous servirons
le mieux notre patrie.

Jugendprobleme unserer Zeit*

Von Dr. med P. Garnier
Schluf3

Lassen wir Jugendliche jung sein! Ein iiberspitz-
tes Verantwortungsgefiithl méchte uns gelegentlich
dazu verleiten, ihr lautes vielleicht iiberbordendes
Tun schon als Ziigellosigkeit aufzufassen. Dem-
gegeniiber miissen wir dessen eingedenk bleiben,
daB Schlimmes im Verborgenen und in der Stille
geschieht, und nicht bei lustigem Lachen und iiber-
miitigem Scherzen. Ein jedes Lebensalter hat seine
besondere AuBerungsweise: diejenige der Entwick-
lungsjahre ist explosiv, optimistisch und eine gries-
gramige Pubertdt wire wohl ein sehr iibles Omen
fiir den Mut, die Offenheit und die spatere Tatkraft
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desjenigen, der sie durchgemacht hat. Nicht der
sein Dasein froh bejahende Jugendliche erscheint
uns gefahrdet, sondern der Altkluge, der die Jugend-
stufe iibersprungen hat. Der Frohgesinnte hat ein
gesundes Erbe ins Dasein mitbekommen, und den
Ernst des Lebens wird er sich im téglichen Kontakt
mit der Wirklichkeit erwerben; der Mi3stimmte da-
gegen ist mit einem schlechten Erbe ausgestattet
worden, und er wird eine unendliche Miihe haben,
sich seines Daseins je erfreuen zu koénnen.

Ein jeder von uns, als erwachsener Mensch, ist
ein Produkt einerseits aus ererbten Anlagen (konsti-



tutioneller Faktor), andrerseits aus den Einfliissen
unseres Milieus (konditionelles Moment). Wie oft
vergessen wir aber, dafl in erster Linie mit den
Milieueinfliissen operiert werden muf}, wenn doch
der Faktor Konstitution, den wir unser ganzes Le-
ben lang werden nachschleppen miissen, nie vollig
zu verleugnen sein wird.

War es nicht der franzésische Dichter Romain
Roland, der den Ausspruch getan hat: «Der Wein
behilt immer den Geruch des ersten Gefasses, in
das er gefiillt wurde«?

Gliicklicherweise bringt es Einsicht und kluge
Lebensfithrung in mancherlei Hinsicht immerhin
fertig, auch die nun einmal bernommenen Ein-
fliisse eines defekten Erbes zu iiberwinden oder
wenigstens weitgehend zu korrigieren, sodal man
berechtigt ist, nicht bloB immer wieder von erb-
licher Belastung zu sprechen, sondern auch von er-
kampfter Entlastung. Aber was letztere bedeutet,
das erfahrt man an sich selbst und an seinem Nach-
wuchs erst dann, wenn Krisenzeiten zu bestehen
sind und die ererbten Charakteranlagen mit elemen-
tarer Gewalt durchbrechen wollen und zuriickge-
dringt werden miissen. Da werden harte Proben
zu bestehen sein. Gliicklich derjenige, dem alsdann
ein giinstiges Milieu zur Verfiigung steht, eine ge-
einte Familie, Beispiele gegenseitiger Duldung und
gegenseitiger Aufmunterung! Nur in einer mog-
lichst vollkommenen Regeneration des Familien-
lebens kann belastendes Erbe wieder gesunden, er-
klart der Sexualpsychologe Wilhelm Steckel.

Wem es also daran gelegen ist, daB} seinen Kin-
dern ein normales Verhalten vorgelebt werde, sei es
um ihr gesundes Erbgut zu verstirken, sei es um
schwachen Erbanlagen kréftige Stiitzen zu verschaf-
fen, der sorge fiir Harmonie innerhalb der Familie.
Gar manches Erziehungsproblem der Entwicklungs-
jahre wiirde sich von selbst 16sen, wenn sich das
Heranwachsen im Rahmen einer gliicklichen Fami-
liengemeinschaft abspielen konnte.

Hier geziemt sich wohl ein besonderer Appell an
das Oberhaupt der Familie: Erscheint es noch zeit-
gemiB, heranreifenden Kindern gegeniiber, wenn
die vdterliche Autoritit weiterhin den Charakter
diktatorischer Gewalt beizubehalten trachtet, nach-
dem doch vorausgesetzt werden darf, daBl eine
freundliche und erwartungsvolle Form der Willens-
duBerung weit besser verstanden werden wird, als
ein kategorischer Imperativ?

Da erlebte ich vor kurzem in meiner Praxis fol-
genden Fall: Ein sonst rechtschaffener und fleiBiger
Handwerker, Vater einer sechsképfigen Kinder-
schar, war an einem Samstagabend in leicht an-
getrunkenem Zustand mit dem drittaltesten seiner

Sohne, einem 161/5jahrigen Schreinerlehrling, des-
halb in heftigen Wortwechsel geraten, weil dieser
die vom Schlitteln her nassgewordenen Schuhe
nicht auszuziehen gewillt war. Der Junge wollte in
der Kiiche noch rasch etwas einnehmen und dann,
ohne noch vorher die Schuhe zu wechseln, miide
wie er war schleunigst ins Bett gehen. — Also eine
harmlose Konfliktsituation: Absicht gegen Absicht,
Wille des Vaters gegen den Willen des Sohnes,
jedenfalls in einer recht unbedeutenden Sache. —
Der Vater aber, dessen Befehl nicht befolgt worden
war, geriet plotzlich in Wut, und briillend fuhr er
den Sohn an: «Wer ist eigentlich hier Meister im
Haus, du oder ich, antworte!» Der Sohn, iiberrascht
ob dieser unerwarteten Affekthandlung, blieb vor
dem Vater stehen, trotzigen Blickes und . . . stumm.
Da bekam er aber auch schon ein paar schallende
Ohrfeigen, um seinen bésen Willen zu brechen, so-
daB er beinahe umgestiirzt wire. Lautlos zog er sich
auf seine Mansarde zuriick, verfolgt von den Blik-
ken der Mutter und der jingern Geschwister. Man
lieB ihn gehen, und niemand sagte ein Wort; man
kannte ja den Vater, wenn er erziirnt war . . . !

Da8B dieser Junge anderntags den Weg zum Ner-
venarzt fand, war ein Glick fiir ihn und fiir seine
Familie. Denn sonst hétte er wahrscheinlich den im
Stillen schon 6fters ausgedachten Plan eines Flucht-
versuches nach Frankreich verwirklicht, und bald
wire sein Signalement bei den Vermifitmeldungen
am Radio zu vernehmen gewesen. So konnte schlief3-
lich noch alles einigermaflen wieder in Ordnung
gebracht werden, aber ein bleibender Erfolg der
arztlichen Bemithungen ist nur dann zu erwarten,
wenn das allzu diktatorische Oberhaupt der Familie
gewillt ist, seine Autoritdt inskiinftig vermittelst
anderer, erzieherisch besser wirkender Mafinahmen
zu wahren. _

Vollig einverstanden, hore ich sagen, aber wie
steht es dann mit der Ordnung im Hause, wenn die
elterlichen Vorrechte den Heranreifenden gegen-
iiber geopfert werden miissen? Und wie verhalt es
sich mit jener Pflicht zum Gehorsam gegeniiber den
Eltern, welche zum Allgemeingut christlicher Zivi-
lisation gehort, wie auch zu den Grundlagen jeder
wahren ethischen Erziehung?

«Probleme der Reifejahres, lautet unser Thema.
Dementsprechend soll hier von den Schwierigkeiten
des Ubergangsalters die Rede sein, und von den
Losungsmoglichkeiten derselben. Dafl wir Men-
schen unsere mehr oder weniger selbstindig gewor-
denen Kinder nicht einfach wegschicken und ihrem
Schicksal iiberlassen diirfen, wie das die Tiere tun,
ist wohl selbstverstindlich. Der Katzenmutter, die
ihre Jungen aufgesiugt und wihrend mehrerer
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‘Wochen rithrend umsorgt hat, mag es willkommen
sein, wenn diese vor Beginn ihrer neuen Brunstzeit
davonlaufen und sich anderswo anbiedern, wo sie
gerade Aufnahme finden; und das Vogelpaar ist
sogar eifrig bemiiht, die fliigge gewordenen Jungen
zum Nest hinauszubeférdern, damit sie wegfliegen
und einer neuen Brut Platz machen, selbst auf die
Gefahr hin, dafl das eine oder andere von ihnen
gefressen wird oder sonstwie zugrunde geht. Beim
Menschen jedoch liegen die Verhiltnisse wesentlich
anders: Der Nachwuchs wird auch noch iber die
Reifejahre hinaus moralischen und meistens auch
materiellen Beistand benétigen, manchmal wihrend
langer Jahre noch, und sehr oft ist dieses Beistehen
der Eltern, schon nur aus finanziellen Grinden, an
das Verbleiben der Jungen innerhalb der Familien-
gemeinschaft gekniipft. Beim Menschen bleibt es
also nicht beim reinen Naturgesetz; fir ihn kommt
“das Sittengesetz hinzu, und somit mufl das gegen-
seitige Einvernehmen einer Familie von sittlichen
Grundsétzen abhiangig gemacht werden. Das fithrt
notwendigerweise, gleich wie in der Ehegemein-
schaft, zu Kompromiflosungen, zu gegenseitigen
Zugestandnissen. So ist z.B. die Unterwerfung eines
Kindes vor der Pubertiat und dessen Gehorsam nach
vollzogener Reife nicht mehr ein- und dasselbe; die
Werte haben sich verschoben; mit zunehmender
moralischer Reife und geistiger Erkenntnis hat der
Heranwachsende unwillkiirlich seine Einstellung
abandern miissen, er ist kritischer geworden, er er-
teilt den Eltern Ratschlige und bringt freimiitig
Besserungen in Vorschlag. Nun ist es auch an den
Eltern, sich dises und jenes gefallen zu lassen, wol-
len sie die Partnerschaft der zu selbstindigen Per-
sonlichkeiten herangereiften groBeren Kinder hin-
nehmen, ohne daBl es zu bestindigen Plankeleien
und Prestigekdmpfen kommt. Gewi}, die Hierarchie
soll erhalten bleiben, und dazu gehért zweifellos
das Primat der Eltern, aber dem Jiingling und der
groBeren Tochter soll nunmehr doch ein Platz ein-
geraumt werden, gerade in rechtlicher Hinsicht, der
ihrem Wissen und Kénnen entspricht.

Kluge Eltern und gute Erzieher werden in sol-
chen Dingen nicht kleinlich sein diirfen. Wenn sie
sich die nétige Achtung zu verschaffen wuBten,
werden sie als freundschaftliche Ratgeber bei ihren
groBeren Kindern ebenso hoch im Kurs stehen, wie
es frither der Fall war, als sie strenge Unterwer-
fung zu fordern berechtigt waren.

Man bilde sich vor allem nicht ein, daf3 es der
Jugend in erster Linie darum zu tun ist, jede Auto-
ritat iiber Bord zu werfen, um leichter und miihe-
loser vorwérts zu kommen. Einzelfille und Aus-
nahmen bilden jedenfalls nicht die Regel. Im All-
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gemeinen will die Jugend von heute ebenso wenig
verweichlicht werden, wie die Jugend fritherer Ge-
nerationen. Gerade in den Reifejahren besteht mei-
stens ein ausgesprochenes Bediirfnis-nach Uber-
windung von Schwierigkeiten, ganz besonders bei
der méannlichen Jugend, und wenn die Eltern be-
strebt sein sollten, ihr alle Harten des Daseins be-
hutsam wegzurdumen, wiirde sie sich dagegen auf-
lehnen und mit dem Dichter zu Gott flehen:

«Herr, laf3 mich hungern dann und wann!
Sattsein macht stumpf und trage.

und schick mir Feinde, Mann fiir Mann!
Kampf halt die Krifte rege.»

Liegt es vielleicht nicht zuletzt am Mangel an
Erfolg, an fehlender Befriedigung, wenn so viele
Halbwiichsige dadurch zu imponieren suchen, daf
sie ein blasiertes oder gar freches Verhalten zur
Schau tragen, wie wenn sie sich iiber jede Autoritit
und biirgerliche Ordnung erhaben fiihlen wiirden?
Haben diese jungen Leute etwa die Moglichkeit
vermiBlt, in der Familie, in der Schule, in sportli-
chen Wettkampfen zu zeigen, daB auch sie tiichtiges
zu leisten vermégen und Beachtung verdienten?

Nun leiden sie unter Minderwertigkeitsgefiihlen,
und da sich ihre Geltungsanspriiche der dauernden
Erniedrigung widersetzen, bleibt ihnen zur Erhal-
tung ihres seelischen Gleichgewichtes nichts anderes
itbrig, als diese ihre innere Beschimung zu mas-
kieren, sie wenigstens nach auBlen hin zu verdek-
ken. So bedienen sie sich denn, besonders wenn sie
wirklich an innerer Armut leiden, der auch sehr
einfaltigen Leuten noch zugdnglichen Methode des
Bluffens, und wenn ihnen dabei erst noch das fei-
nere Unterscheidungsvermégen fiir Niiancen und
richtiges MaB abgeht, setzen sie sich unwillkiirlich
den lacherlichsten Ubertreibungen aus.

Man pflegt dann von einer Uberkompensation
threr Minderwertigkeitsgefiihle zu sprechen.

Seien wir jedoch, von der hohen Warte des Le-
benserfahrenen aus, nicht allzu ungerecht gegen-
itber dem Bediirfnis der Jungen, ihre Minderwertig-
keitsgefiihle zu kompensieren. Wie leicht kénnten
wir sonst dabei an unserm eigenen Verhalten vor-
beisehen und vielleicht vergessen, dafl auch wir, die
Erwachsenen, unser ganzes Leben lang auf die An-
erkennung unserer Umwelt angewiesen sind, und
daBl wir unser dufleres Verhalten dauernd darauf
ausrichten, gerade durch ihre Zustimmung gleich
sam die Bestitigung unserer Existenzberechtigung
zu erhalten!

Wenn dann sogar die Neurose nur dadurch ver-
hindert werden kann, daB unsere individuellen Be-
hauptungsbediirfnisse mit unsern kollektiven Le-



benswiinschen in harmonischem Einklang verblei-
ben, dann sollten wir als gute Erzieher bewufBt
dahin zielen, unsere Heranwachsenden zur Geltung
kommen zu lassen, sofern ihre Anspriiche mit denen
der Gemeinschaft parallel verlaufen. Ist nicht das
Selbstvertrauen der beste Ausgangspunkt fiir frei-
williges Mitmachen und Helfen?

Individuell gesehen, wire es eigentlich am Ju-
gendlichen selbst, den Weg ausfindig zu machen,
auf welchem er am ehesten zu seinen Zielen kommt.
Aber nicht nur das heutige Berufsleben, auch die
soziale und politische Umwelt sind derart kompli-
ziert und weitschichtig geworden, daB ohne Berufs-
beratung und Orientierung nicht mehr auszukom-
men ist. Einzig im Gebiete seiner Nebenbeschafti-
gungen kann sich der Heranwachsende noch selb-
stindig zurechtfinden, und da liegt es natiirlich
in der Natur seiner Altersstufe, daB} er sich fiir
Ideen und Dinge wird entflammen kénnen, fiir die
seine Erzieher vielleicht nur wenig Interesse haben,
oder die sie sogar vollstandig verwerfen. Derartige
individuelle Begeisterungen kommen meistens von
Vorbildern her, die auf den Jugendlichen grofien
Eindruck gemacht haben, und wenn eben einem
intellektuell weniger Begabten die Welt der Wett-
kimpfe imponiert, dann hat er wohl in ihr eine
Moglichkeit zum Aufholen gegeniiber geistig Be-
gabteren erblickt. Andere werden auf dem Gebiete
der Kunst, der Musik, der Literatur, oder in irgend-
einer Handfertigkeit ihren Mann stellen wollen.
Gut, man unterschitze solche Bestrebungen nicht;
denn abgesehen davon, daf3 aus ihnen sehr viel
Wertvolles hervorgehen kann, dienen sie dem ein-
zelnen Jugendlichen zur Uberbriickung jener Zwi-
schenstufe, in welcher er als Lernender noch nir-
gends Meister ist, somit noch arm an beruflichen
Werten und Realisationen.

Besonders verkehrt wire es, wollte man in den
Jahren des korperlichen Wachstums und der phy-
sischen Entwicklung, der jugendlichen Freude an
sportlicher Betiatigung den Kampf ansagen, viel-
leicht aus Antipathie gegeniiber jener von der In-
dustrie aufgezogenen Propaganda, deren Auswiichse
selbst Jugendliche anwidern kann. Man muf} eben
im Interesse einer harmonischen Reifung iiber sol-
che Dinge hinwegsehen, und jedenfalls all jenen
Bestrebungen giinstig gesinnt sein, die auf gemein-
sames Wandern, gemeinsame Wettspiele und ern-
stes Erproben der eigenen Krafte, und zwar der gei-
stigen und moralischen ebenso gut wie der korper-
lichen, ausgerichtet sind. Wire ein Lord Baden-
Powell nicht gewesen, miiite er fiir die heutige
Jugend unbedingt ausfindig gemacht werden. Aber
auch in Zukunft wird seinem Grundsatz «Jugend

durch Jugend gefiihrts, schon wegen seines pada-
gogischen Wertes, die gréBite Anerkennung gezollt
werden miissen. Und wenn nicht zuletzt an eine
gesunde Entwicklung auch des Liebesproblemes ge-
dacht werden soll, dann erst recht jugendliche Ka-
meradschaft bei gemeinsamer Arbeit, bei gemein-
samen Bemiihungen und Lasten, und nicht jenes
Suchen nach erotischen Reizen in Dancings und
Bars, wo nur der Sex Appeal und nicht der Mensch
als solcher zur Geltung kommen kann.

Bliebe der Heranwachsende, anstatt in geordne-
ten Jugendorganisationen eingegliedert zu sein, sei-
ner eigenen Willkiir iiberlassen, dann ware fiir ihn,
wenigstens in der Stadt, die Gefahr von Fehl-An-
schliissen ungemein groB. Wohlbehiitete S6hne und
Tochter aus bemittelten Kreisen, sofern sie nicht
gerade Psychopathen sind, wiren im allgemeinen
wenig gefihrdet, wie das aus jeder objektiven Sta-
tistik iiber die Delinquenz der Jugend hervorgeht,
aber wehe dann den armen Burschen und Madchen
der wenig begiiterten Schichten, des groBstiadtischen
Proletariats! Die Gefahr ihrer Verwahrlosung und
ihrer Entgleisung wiirde sich ganz besonders in
Zeiten politischer Unruhen ins Unermessliche stei-
gern, und wenn schon in gewchnlichen Zeiten Ar-
mut und Elend das Delinquieren begiinstigen kén-
nen, in welch stirkerem Mafle wird das der Fall
sein, wenn kriegerische Verwicklungen oder Revo-
lutionen die Leidenschaften aufpeitschen und aufs
hochste entfachen.

Kein Wunder wenn in Erhebungen jeglicher Art
die Jugend im vordersten Gliede steht, und oft sogar
die Fithrung iibernimmt.

Waren es nicht hauptsiachlich Jugendliche bei-
derlei Geschlechter, die zu Beginn des spanischen
Biirgerkrieges die wildesten Ausschweifungen und
Greueltaten veriibten? Und sind es nicht fast durch-

wegs halbwiichsige Jinglinge, deren Physionomie

wir auf den Bilderreportagen iiber sinnlose Zer-
storungen erblicken, wenn es irgendwo gilt, Altes
zu vernichten um Neuem Platz zu machen!

Beim Jugendlichen gilt der Ausspruch in erhsh-
tem MaBe: Wer Wind sit, der erntet Sturm. Wenn
ein Jugendlicher aufgewiegelt und fanatisiert wird,
dann lernt er hassen, leidenschaftlich hassen. Vom
wilden Empfinden bis zum tatlichen Vollenden ist
dann der Weg nicht mehr weit. Es muf} sich nur die
passende Gelegenheit dazu finden. Dann wird sich
bewahrheiten, was der franzés. Soziologe Le Bon,
in seiner «Psychologie des masses» so anschaulich
dargelegt hat, mit ganz besonderer Geltung fiir die
heranreifende Jugend: «In der Masse erlangt das
einzelne Individuum schon durch das Gefiihl der
Menge eine Empfindung uniiberwindlicher Macht,
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welche ihm gestattet, Trieben zu fronen, die es,
allein, notwendig geziigelt hatte. Es wird dazu umso
weniger Anlaf3 haben, als bei der Anonymitit der
Masse das Verantwortungsgefiihl, das die Indivi-
duen stets zuriickhalt, in der Kollektivitat vollig
schwindet.

So steigt denn, durch die bloe Zugehorigkeit zu
einer organisierten Masse der Mensch mehrere Stu-
fen auf der Leiter der Zivilisation herab. In seiner
Vereinzelung war er vielleicht ein gebildetes Indi-
viduum, in der Masse ist er ein Barbar, d.h. ein
Triebwesen. Er besitzt nunmehr die Spontaneitit,
die Heftigkeit, die Wildheit, aber auch den Enthu-
siasmus und Heroismus primitiver Wesen.»

Wird man da nicht an das Schiller’sche Distichon
erinnert:
Jeder, sieht man ihn einzeln, ist leidlich klug
und verstandig; Sind sie aber in corpore, gleich
wird euch ein Dummkopf daraus.

Deshalb ist es von so unendlicher Wichtigkeit,
daB die seelische Bereitschaft und die charakterliche
Aufgeschlossenheit der Jugendlichen beizeiten indi-
viduell erfaBit werde, um ihre Vermassung zu ver-
hindern und Personlichkeiten heranzuziehen, die
autonom, selbstandig urteilend, und verlaBlich blei-
ben. Gliicklicherweise befindet sich der Jugend-
liche, Jiingling wie junges Madchen, gerade in den
Entwicklungsjahren in einer ausgesprochenen Be-
reitschafisstufe.

Eines setzen die Jugendlichen aber voraus: Sie
wollen ernst genommen werden, ernst und voll-
wertig zugleich. Auch liegt ihnen daran, ihre Un-
sicherheit, die im Hinblick auf ihr Lernenmiissen
und ihre Unerfahrenheit durchaus verstandlich ist,
nach auBlen hin zu verbergen. Ein taktvoller Er-
zieher wird es deshalb vermeiden, dieses Unsicher-
heitsgefithl dadurch noch zu vermehren, daB3 es
ihnen bei jeder Gelegenheit vorgehalten wird, wo
doch das umgekehrte Verhalten, namlich Hebung
der Zuversicht, angezeigt wire. Denken wir doch
an die Schiichternheit so vieler junger Leute, an
ihre Befangenheit im Examen, in Gesellschaft, in
der ersten Tanzstunde! Warum errétet und schwitzt
man denn so leicht? Haben wir nie daran gedacht,
daBl gerade die ansprechbarsten und sensibelsten
unter ihnen vielleicht gleichzeitig auch diejenigen
sind, die das gréBite Geltungsbediirfnis besitzen?
Dann koénnen wir uns vorstellen, was sich alles in
ihrer Seele bewegt: Einerseits eine Fiille von Aspira-
tionen, von innerm Bediirfnis nach Anerkennung
und Wertschdtzung, und andrerseits all jene Hem-
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mungen, die ihnen das Gefiihl ihres Ungeniigens,
und wohl auch manches verdriangte Unwiirdigkeits-
und Schuldgefiihl bereiten.

Inmitten eines solchen Ansturmes auf die Seele
eines jungen Menschen, sollte wenigstens die Fami-
lie gleichsam die gesicherte Bucht sein, in deren
Geborgenheit das seelische Gleichgewicht immer
aufs neue wiederhergestellt wird. Denn da, wo sie
diese Geborgenheit bietet, erméglicht die Familie
nicht nur die Retablierung der Krifte, sie wird auch
zum Bindeglied zwischen heute und morgen, und
zur Vermittlerin der Tradition, jenes unschatz-
baren Erbgutes, das auch wir seinerzeit von unsern
Vorfahren tibernommen haben.

Wer kennt nicht das schone steinerne Relief iiber
dem Portal des bernischen kantonalen Archivs, wel-
ches die Uberlieferung darstellt: Ein wiirdiger
Mann, besinnlich stillestehend, iibergibt einem mu-
tig einherschreitenden Jiingling eine Urkunde, das
Symbol der Vergangenheit; mit ihr schreitet die
Gegenwart der Zukunft entgegen. — Zwei Lebens-
alter, eine Wachtablésung!

Vater und Miitter, Erzieher und Seelsorger, for-
dert dieses Vorwartsstreben der jungen Generation,
ermuntert sie zum Vollenden ihrer Bestrebungen,
laBt sie mnicht auf halbem Wege entmutigt stille
stehen. Und wenn euch gelegentlich ihre iiber-
schwingliche Diskussionslust, oder gar ihre Kritik-
sucht stutzig machen moéchte, denkt daran, daB sie
sich noch in Entwicklung befindet, in den kritischen
Reifejahren, und werdet erst recht nicht miide,
ihrem guten Willen und ihrer redlichen Uberzeu-
gung Glauben zu schenken. Es wird spater man-
ches vorzeitige Urteil in Wiedererwiagung gezogen:
Kommt Zeit, kommt Rat, und die Jugend hat
schlieBlich noch Zeit!

*

Wie 148t sich nun aber eine solche Vertrauens-
padagogik, eine solche Zuversicht in die Tat um-
setzen, da wo es um die heiklen Probleme der sexu-
ellen Reifung im engern Sinne geht, um all die Ge-
fahren erotischer menschlicher Schwiche? Befin-
den sich unsere Heranwachsenden beim Eintritt in
die Pubertit nicht ausgerechnet vor dem Eingang
zu jener Gefahrenzone, in welcher der Einzelne von
seinen wildesten Trieben iiberfallen zu werden be-
droht ist? Wie sollen wir sie davor warnen und dar-
auf vorbereiten?

Die Frage nach einer vorsichtig aufgebauten, klu-
gen Sexualpadagogik, die rechtzeitig aufklirend
wirkt, muB3 selbsverstandlich bejaht werden. Sie
beginnt innerhalb der Familie, beim Pflegen, Um-
sorgen und Saugen des neugeborenen Kindes, und



sie geht schrittweise ihren Weg durch die verschie-
denen Altersstufen hindurch, wobei gerade die Stufe
der sexuellen Reifung Sonderprobleme aufwirft, die
ebenfalls, beim Maidchen und beim Knaben ge-
trennt, in das Naturgeschehen ihrer Kérperfunk-
tionen eingegliedert werden miissen. Der Mutter
kommt hiebei die Hauptrolle zu, aber sie wird bei
ihrer Aufklirungsarbeit immer das eine Ziel im
Auge behalten miissen: Belehren, ohne dngstlich zu
machen!

Wenn némlich die Sexualerziehung nur dazu
dienen sollte, den reifenden jungen Menschen in
seinem Selbstvertrauen zu erschiittern, ihm Hem-
mungen aufzuerlegen, die seine spatere Bewegungs-
freiheit unter seinesgleichen einschranken werden,
dann ist es wahrlich besser, es werde auf ihre An-
wendung verzichtet. Denn eine nur negative Auf-
klirung, mit lauter Verbotstafeln und Gefahren-
signalen, wird gewil diesem oder jenem Anprall
vorzubeugen vermdgen, sie wird aber den Steuer-
mann auch jeder Selbstiandigkeit berauben, und
kommt es dann einmal auf seiner Lebensfahrt zu
ernsten Gefahren, dann wird er den Kopf verlieren
und erst recht unheilvollem Stranden ausgeliefert
sein.

Die sexuelle Aufkliarung der Jugendlichen sei
deshalb weitherzig und weitblickend. Kluge Eltern
und Erzieher gehen dabei am besten von einem
«Mehrjahresplane» aus, und sie verzichten zum
vornherein auf den torichten Wunsch, alle Voll-
kommenheiten auf einmal verwirklichen zu wollen.
Sie geben sich also gleich von Anfang an dariiber
Rechenschaft, daBl auch die Natur schrittweise vor-
geht, langsam und bedachtig, und daf3 eine Schlecht-
wetterperiode, oder gar ein Gewitter, noch lange
nicht immer eine Katastrophe bedeuten. Die Vor-
sorge der Natur, gerade in ihren Institutionen zur
Erhaltung der Art, ist ja derart vielseitig und uner-
meBlich, dafl es wirklich eines-ganz kleinlichen
Glaubens bedarf, um ihren Verwirklichungsplanen
nicht volles Vertrauen entgegenbringen zu kénnen.

Wenn deshalb beim heranwachsenden Knaben
die Entdeckung gemacht werden sollte, daf3 er vor-
giangig seiner sexuellen Entwicklung an seinem
eigenen Kérper Lustgefiihle hervorzurufen begon-
nen hat, oder wenn etwas dhnliches beim schon
Herangereiften festgestellt wird, dann sei weder
von Krankheit noch von Laster die Rede. Die sog.
Onanie der Jugendlichen ist ein Ersatz, und als sol-
cher wohl minderwertig im vollsten Sinne des Wor-
tes, aber sie ist normalerweise voriibergehender Art,
und sie verdient es keineswegs, zu einem gefahr-
drohenden Ereignis gestempelt zu werden. Erfah-
rene Arzte haben sich in den letzten Jahrzehnten

eifrig bemiiht, die tiberingstlichen Eltern onanie-
render Kinder und Jugendlicher sachlich zu orien-
tieren und zu beruhigen, aber es ist unglaublich, wie
hartnickig sich die alten Irrlehren und Vorurteile
fritherer Zeiten erhalten, und wie sie immer wieder
die Gemiter erschiittern.

In meiner arztlichen Sammlung historischer Tor-
heiten befindet sich auch ein farbig illustriertes
Biichlein aus dem Jahre 1830, «Le Livre sans titre»
benannt. Es wurde in Paris gedruckt und sollte, als
medizinische Aufklarungsschrift, die ménnliche
Jugend von damals vor den Folgen der Selbstbefrie-
digung warnen. Es ist jedoch derart erschiitternd
und gerade niederschmetternd verfafit, und vor
allem auch illustriert, natiirlich unter vélliger Igno-
rierung aller uns heute wohlbekannten Infektions-
krankheiten, daf3 die bildliche Darstellung des da-
hinsiechenden, Haare und Zihne verlierenden, mit
Pusteln iibersiten, blutspeienden und zuletzt im
Wahnsinn zugrundegehenden «Siinders» wie ge-
macht erscheinen, ihm eher Verzweiflung und
Selbstmord nahezulegen, als eine verspitete, kaum
mehr mogliche Umkehr.

Beim Stande unseres heutigen Wissens wollen
wir jedoch nicht, dafl unsere Jugendlichen ob einer
Irrung verzweifeln, und dafB sich die vielleicht vital-
sten unter thnen aus Angst vor Krankheit, Schmach
und Schande umbringen, wie das leider schon viel-
fach vorgekommen ist. Wir schulden ihnen viel-
mehr, auch auf diesem Gebiet, eine wahrheitsge-
treue, sachliche Belehrung.

Wir miissen also von folgenden Tatsachen aus-
gehen: In den Geschlechtsdriisen, den ménnlichen
wie den weiblichen, werden zweierlei Substanzen
hergestellt, einerseits Keimzellen — beim ménn-
lichen Geschlecht sind es Samenzellen, beim weib-
lichen Eizellen — andrerseits geschlechtliche An-
triebstoffe, die sog. Hormone. Wihrend nun die
Geschlechtszellen einzig und allein fiir den Zeu-
gungsvorgang bestimmt sind, also reine Zeugungs-
zellen sind, und sie somit beim Unverheirateten
keinen praktischen Wert haben, fallt den Antrieb-
stoffen schon von Anbeginn der Pubertit an eine
wichtige Rolle zu: Sie regen den Organismus, seiner
geschlechtlichen Bestimmung nach, zum Vollbrin-
gen der ihm zukommenden Aufgabe an. Die mann-
lichen Hormone der Hoden bewirken die Umwand-
lung des Knaben zum Manne, die weiblichen Hor-
mone des Eierstockes verwandeln das Madchen in
die entwickelte, geschlechtsreife Jungfrau. Ihre Auf-
gabe ist also eine nach innen gerichtete, und deshalb
diirfen sie den Korper nicht verlassen, auch dann
nicht, wenn die fiir die Befruchtung vorgesehenen
Zeugungszellen nach auflen entleert werden. Dafiir
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ist nun aber wohlweislich Vorsorge getroffen; denn
wiahrend die Zeugungszellen in die duBern Aus-
fihrungsgédnge der Sexualorgane gelangen, beim
Manne via Samenkanal in die Samenblaschen, beim
weiblichen Geschlecht via Tube in die Gebarmutter,
werden die Hormone im Gewebe der Keimdriise
selbst also an ihrer Quelle aufgesogen, und sie ge-
langen direkt, ohne mit den duBlern Ausfithrungs-
gingen in Berithrung zu kommen, in die Safte-
mischung des animalischen Kreislaufes.

Die Geschlechtsdriisen sind somit Driisenorgane
mit doppelter Sekretionstitigkeit, wie das schon
Brown-Séquard im Jahre 1889 in der Académie des
Sciences in Paris nachgewiesen hat, und es erscheint
beinahe unverstandlich, daB 61/, Jahrzehnte spater
immer noch behauptet werden kann, der Samen-
verlust des Jiinglings kénne die normale Entwick-
lung zum Manne kompromittieren; er kann dies
ebensowenig, wie die Periode des Midchens ihr
Heranreifen zur vollwertigen Jungfrau hintanzu-
halten vermag.

Wird aber nicht, so hére ich einwenden, durch
wiederholten MifBlbrauch der Geschlechtsfunktio-
nen die normale Produktionsfihigkeit allméhlich
erschopft, sodaB es schlieBlich gleichsam zur Ent-
mannung kommen kénnte, zur spatern Zeugungs-
unfihigkeit? Eine solche wire ja denkbar in zwei-
facher Beziehung, einmal durch die Erschépfung
der mannlichen Kraft, weiterhin durch das letzt-
lich eintretende Versiegen der Produktionsfahig-
keit.

Auch hier hat nun die Natur reichlich vorgesorgt,
und es darf uns einmal mehr mit Bewunderung
erfiillen, wenn wir uns der Vorkehrungen bewufit
werden, die auch fiir den Fall der Vergeudung zur
Sicherung der Arterhaltung getroffen worden sind.

Was zunichst die Produktion von Samenzellen
betrifft, geschieht dieselbe am laufenden Band, in
rhythmischer Folge, kontinuierlich bis in ein hohes
Alter hinein, und weder Enthaltsamkeit noch Ver-
brauch vermégen diesen geordneten Rhythmus sté-
rend zu veriandern. Und zur Frage der Verhiitung
spaterer Funktionsstorungen des Sexualapparates,
seien sie nun dieser oder jener Art, sei in erster
Linie darauf hingewiesen, daf} hier nicht das kor-
perliche Geschehen im Vordergrund steht; denn
abgesehen von recht seltenen Hirn- und Riicken-
marksleiden, die organischen Ursprunges sind und
mit dem Gebrauch der Geschlechtsorgane in gar
keiner ursachlichen Beziehung stehen, ist es fast
ausschlieBlich psychischen Vorgdngen zuzuschrei-
ben, wenn etwas spater nicht stimmt, und zwar in
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weitaus iiberwiegender Weise dem unbegriindeten
Angstmachen. Sicher gutgemeinte, aber wegen ihrer
unsicher machenden und irrefithrenden Wirkung
abzulehnende Belehrungen und Suggestionen, sind
also im Interesse der zu erstrebenden physischen
Integritat bei jeder weitblickenden Aufklérung
génzlich zu unterlassen. Wenn man der Angstreu-
rosen gedenkt, die sowohl bei noch Jugendlichen
wie auch bei ungezihlten Erwachsenen sehr schwer
empfunden werden und nicht nur zu nervésen
Funktionsstérungen, sondern auch zu Depressions-
zustanden und moralischer Verzweiflung fithren
kénnen, sollte doch mit ganz andern Mitteln gegen
Verfehlungen im sexuellen Geschehen vorgegan-
gen werden, als dies bis heute unter fahrlassiger
Erzeugung einer weitverbreiteten Sexualangst der
Fall gewesen ist.

Dem objektiven, auf jede Entstellung der Wahr-
heit verzichtenden Sexualpidagogen stehen auch
heute noch hinreichend Mittel zur Verfiigung,wenn
er seiner erzieherischen Aufgabe wihrend der Reife-
jahre gewachsen sein will. Sein mutiger Verzicht
auf jede Angst- und Schrecktherapie, wie sie bona
fide allzulange durchgefiithrt worden ist, wird sich
um so eher rechtfertigen lassen, als es doch etwas
stark paradox erschiene, wenn die Verwirklichung
guter Sitten weiterhin vermittelst frommer Liigen
erreicht werden sollte.

Aus der Literatur iiber ehrliche Bemiihungen
zur Losung der vorliegenden Schwierigkeiten sei die
Arbeit von Dr. A. Gugler erwihnt, und zwar be-
sonders deshalb, wveil sie bestrebt ist, der Uber-
betonung des Sexuellen die Spitze abzubrechen, und
weil sie zudem auf wissenschaftlicher Grundlage
viele recht praktische Ratschlige enthilt. Es liegt
ja auf der Hand, daB in erster Linie auf das Natur-
gewollte und auf das Naturwidrige hingewiesen
werden muB}, besonders der Jugend gegeniiber, die
sich mit der Natur noch mehr verbunden fiihlt, als
der Erwachsene. Dem Knaben und Jiingling, der
auf Manneswiirde aspiriert, wird auch die Unwiir-
digkeit geschlechtlichen MiBbrauchs vor Augen ge-
fithrt werden diirfen. Es mag dabei auch die Frage
seiner Beschdmung vor dem eigenen Gewissen auf-
geworfen werden, besonders unter dem Hinweis
auf die Verwerflichkeit heimlicher Handlungen, da
ja heimliches Tun einem senkrecht sein wollenden
Jugendlichen sehr zuwider ist. Es sei auch jede Art
von Selbstsucht, von Narzismus und Egoismus be-
kampft. Die groBte Gefahr der chronisch werdenden
Gewohnheitsonanie liegt ja gerade in der drohen-
den Abkehr vom andern Geschlecht, also im Sich-



selbst-Geniigen, und es ist angesichts des hetero-
sexuellen Dualitétsprinzips der normalen Libido
besonders einleuchtend, daB jede Form von Iso-
lierung, jedes Beharren beim eigenen Geschlecht,
den Grundforderungen der Sexualitit zuwiderlau-
fen muB.

Bei krankhaften Neigungen aber, und vor allem
bei Konstitutionsschwichen und nervis bedingter
Haltlosigkeit, wird eine enge Zusammenarbeit mit
dem nervendrzilichen Ratgeber notwendig sein.
Die eigentliche Charaktererziehung ist gewif} Sache
der Eltern, des Padagogen, aber nur der Facharzt
wird in die komplizierteren psychophysischen Zu-
sammenhinge gentigend Einblick erhalten, um un-
ter den gegebenen Umstéinden das Richtige ver-
ordnen zu kénnen.

Die Entwicklung normaler Liebesfahigkeit, und
das Streben nach Beherrschung der Instinkte und
Triebe, das ist es also, was sich die moderne Sexual-
psychagogik zur Aufgabe gemacht hat.

Dariiber hinaus braucht sie vorldufig nicht zu
gehen, wenigstens nicht unter normalen Verhalt-
nissen, und alle weitern Probleme sexueller Ent-
faltung darf sie fiiglich jenen Lebensstufen iiber-
lassen, bei denen die geschlechtliche Reife schon
abgeschlossen ist.

Dem Arzt sei immerhin noch das Eingehen auf
eine Sonderfrage gestattet, da er dariiber nicht sel-
ten zu Rate gezogen wird, ich meine die Frage nach
der kérperlichen und seelischen Schadigung von
Kindern oder Jugendlichen, die von irgendeinem
Verfithrer zu einer Unzuchthandlung mifibraucht
worden sind. Sind sie infolge eines solchen Deliktes
in ihrer normalen Reifeentwicklung bedroht? Be-
steht die Gefahr eines bleibenden Nachteils? Sind
sie nunmehr dauernd moralisch defekt?

Bevor ich diese Fragen beantworte, sei hier zur
Illustration des gesamten Fragenkomplexes in aller
Kiirze ein Deliktfall geschildert, der sich vor weni-
gen Wochen irgendwo in der Schweiz zugetragen
hat: Ein verheirateter, damals 47 jéhriger Hand-
werker hatte sich gegeniiber zwei Schwesterchen
im Alter von 13 bis 15 Jahren wiederholt sittlich
vergangen, worauf es erst 4 Jahre spéter deshalb
zu einer Anzeige kam, weil das dltere der beiden
Madchen nunmehr Bekanntschaft hatte und jetzt
zu fiirchten begann, ihr Zukiinftiger konnte zuriick-
treten, wenn er eines Tages den Verlust ihrer Jung-
fraulichkeit sollte wahrnehmen miissen. Die beiden
Midchen, damals noch Kinder, als die Delikte an
ihnen begangen wurden, hatten sich inzwischen
zu korperlich und geistig durchaus gesunden, voll-

wertigen Tochtern entwickelt, und kein Mensch
hiatte an ihnen je eine Schadigung bemerkt, wenn
nicht die vorlaute Mutter, die beziiglich des vor-
erwahnten Zweifels um Rat gefragt worden war,
ihrem Mann die Sache erzahlt hatte, worauf dieser
die seltsame Neuigkeit, natiirlich nur unter vier
Augen, am Wirtstisch weitererzahlte. Seither ging
die Geschichte von Mund zu Mund, und der gute
Ruf der beiden Téchter ist natiirlich dahin. Der
Schaden, der ihnen 4 Jahre zuvor vom Delinquen-
ten angetan, und durch die seitherige gesunde Ent-
wicklung weitgehend wieder korrigiert worden war,
steht in Wirklichkeit heute in keinem Verhiltnis
zu dem, was ihnen die elterliche Indiskretion ein-
gebracht hat.

Es sei nun keineswegs behauptet, daBl die aus
diesem Fall zu ziehenden Lehren verallgemeinert
werden sollen, aber es kann doch vielen besorgten
Eltern zur Beruhigung dienen, wenn ihnen vom
arztlichen Standpunkte aus folgendes gesagt wer-
den darf: Gesundes Seelenleben vorausgesetzt, im
speziellen Falle eine normale Geschlechtsorientie-
rung, wird sich bei gelegentlicher Verfithrung eine
perverse Triebveranderung nicht leicht herbeifiih-
ren lassen. Wie iiberall in der Natur, sucht auch im
Geschlechtsleben des Menschen das Normale und
Naturgewollte immer wieder zur Entfaltung zu
kommen, selbst wenn es voriibergehend Schaden
erlitten hat und durch krankhafte Mechanismen er-
setzt worden war. In einem seiner letzten klinischen
Vortrage hat der nunmehr in den Ruhestand tre-
tende Psychiater Prof. Klaesi noch darauf hinge-
wiesen, daf3 folgenschwere psychotraumatische Er-
lebnisse relativ selten sind, da es hiezu nicht blof8
einer adaequaten Erlebnistatsache bedarf, sondern
auch einer bestimmten persénlichen Grundlage, auf
welcher sich die seelische Verletzung, wie eine Bak-
terienkultur auf einem gilinstigen Nahrboden, ent-
sprechend auswirken kann.

Wir diirfen uns also da, wo es sich nicht gerade
um Verwahrlosung, Geistesschwiche oder schwere
Psychopathie handelt, nicht allzu rasch entmutigen
lassen, wenn einmal bei einem unserer Schutz- und
Pflegebefohlenen etwas Deliktudses entdeckt wer-
den sollte. Es diirfte jedoch bei jedem wichtigeren
Fall empfehlenswert sein, sachkundigen arztlichen
Rat einzuholen.

Zu Beginn unserer Ausfithrungen mufite her-
vorgehoben werden; daB es im grofien und ganzen
als eine Fehlleistung zu betrachten ist, wenn je-
mand in seiner Pubertatsentwicklung steckengeblie-
ben ist, wenn er seine Reife nicht vollendet hat. Bei
Einzelgangern beiderlei Geschlechtes, vertrockne-
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ten Hagestolzen und Altjungfernnaturen — auch
Verheiratete kénnen sich unter ihnen befinden —
sind Charaktermerkmale einer unfertigen Person-
lichkeit leicht zu erkennen. Man hiite sich aber vor
Fehldiagnosen und iibereilten, einseitigen Urteilen,
besonders gegeniiber Menschen von besonderer Le-
bensfrische, die bis in ein hohes Alter hinein Ziige
ihres stets jugendlich bleibenden Charakters auf-
weisen konnen. Uberhaupt hiite man sich davor,
einen gewissen Grad von lebenslinglich verblei-
bendem Juvenilismus, wie er vor allem bei lang-
lebigen Menschen vorkommen kann, unbedingt als
Pubertatsrelikat auslegen zu wollen.

Ja, selbst ein bescheidener Grad von Neurose, ver-
stohlenes Erbgut der unvollendet gebliebenen Reife-
entwicklung, wie etwa eine gewisse Liebesnaivi-
tat oder eine verborgene Sehnsucht nach Bemutte-
rung, sollte nicht vorbehaltlos als Passivposten ge-
bucht werden. Was ist Norm? Was individuelles
Empfinden? «Gibt es iiberhaupt geniale Naturen,
die frei von Neurose sind?>» frégt der eingangs schon
erwahnte Psychiater Freiherr von Gagern. Und
kein geringerer als Goethe hat den Ausspruch getan:
«Geniale Naturen erleben eine wiederholte Puber-
tat, wahrend andere Leute nur einmal jung sind».

Auch im Leben von Heroen des Altertums und
von Heiligen unserer christlichen Kultur — man
denke nur an den kindlichen Idealismus eines Franz
von Assisi — sind Reaktionen einer unvollendeten
Reifeentwicklung in ihrer stets juvenilen Begeiste-
rungsfahigkeit nicht zu verkennen. Und dennoch
waren sie Heroen oder Heilige, also Idealmenschen

und Vorbilder!

Koénnen wir nicht daraus lernen? Ist vielleicht
der einzelne Mensch doch noch etwas mehr, als nur
eine ziemlich komplexe chemisch-biologische Kom-
position, die in ihren Anfangsstadien noch einige
Unbekannte aufweisen darf, spater aber, wenn sie
einmal in ihre Bestandteile zerlegt worden ist, ihr
unverdnderliches psychosomatisches Wesen und
ihre vielseitige Komplexitat unter keinen Umstén-
den mehr verraten darf?

Nein, vom ausgelaugten und durchanalysierten
Test- und Schemamenschen wollen wir nichts wis-
sen, und auch nichts vom reinen Gebrauchsmen-
schen, dessen Wert nur nach einer Energiequote zu
berechnen wire. Einem materiellen Dogmatismus,
der auch in der Pubertétsentwicklung eines jungen
Menschen nichts anderes erblicken wollte als die
Erreichung eines gewissen Niitzlichkeitswertes,
miiBten wir wirklich unsere Sympathie versagen.
Der Mensch, auch nach vollendeter Pubertiat, muf3
noch lange, beim weiblichen Geschlechte ganz be-
sonders, ein moglichst gutes Quantchen Jugend-
frische aus den Reifejahren beizubehalten trachten.
Wieviel Abwechslung und wohltuender Charme
liegt doch gerade darin, daB nicht alle Erwachsenen
gleich vollendet sind, sondern einige unter ihnen
das leicht Sprudelnde ihrer Jugendzeit noch recht
lange, trotz aller Harten des Lebens, zu erhalten
wuBten.

Dann wird auch bei der letzten, diesmal end-
giiltig abwirts gehenden Ubergangsperiode, das
Fiinkchen Jugend, das bis anhin weitergebrannt
hatte, selbst noch den Lebensabend etwas erhellen
und ein klein wenig erwérmen.

SCHWEIZER UMSCHATU

Vereinigung «Schule und Elternhaus»

Es stellt sich eine neue Vereinigung vor, die Ver-
einigung «Schule und Elternhaus». Sie ist im ersten
Quartal dieses Jahres gegriindet worden, hat ihren
Sitz in Bern und ist parteipolitisch und konfes-
sionell neutral. Sie setzt sich zum Ziel, die Zusam-
menarbeit zwischen Schule und Elternhaus zu for-
dern und dem Elternhaus wieder in vermehrtem
Mafe seine ureigene Bedeutung zu verschaffen. Um
das zu erreichen, will die Vereinigung Vortrags-
abende mit namhaften Referenten veranstalten,eine
vermehrte Durchfithrung von Elternabenden an-
regen und zu deren Gelingen beitragen. Sie will fer-
ner ihre positiven Bestrebungen in Presseartikeln,
Verlagspublikationen und allenfalls auch durch das
Radio in die Offentlichkeit tragen.

90

Die Vereinigung «Schule und Elternhaus» wird
demniéchst in der deutschsprachigen Schweiz eine
Umfrage iiber grundlegende Schul- und Erziehungs-
probleme unserer Zeit durchfithren. Eine mit dieser
Umfrage verbundene Verlagsaktion soll diese 6f-
fentliche Meinungserforschung ermoglichen und
der Vereinigung die erforderlichen Mittel beschaf-
fen. Aus dieser wichtigen Umfrage erwartet die
Vereinigung weitere Anregungen fiir ihre zukiinf-
tige Tatigkeit. B.

*

Das Schweizerische Bundesfeier-Komitee schreibt
uns iiber das Bundesfeier-Abzeichen:

Dem Bundesfeiertag ein Festzeichen. Damit soll
jener nicht zum rauschenden Fest gestempelt wer-
den. Fin Anla8} stiller, nachdenklicher Betrachtung
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