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Schweizer Erziehungs-Rundschau

ST.GALLEN

Nr. 4, Seite 61—80

JULI 1954

Jugendprobleme unserer Zeit*

Von Dr. med P. Garnier

Probleme der Reifejahre.

In der Schriftenreihe des Gsterreichischen Ner-
venarztes Freiherrn von Gagern iiber Seelenleben
und Seelenfithrung begegnen wir der 20jihrigen
Marga, die «auf Anraten der Mutter einen unge-
liebten Mann heiratete und noch an ihrem Hoch-
zeitstag an den Storch glaubte. Erst als sie selber
ein Kind empfing, erfubr sie, wie die Kinder ent-
stehen! Noch mit 50 Jahren, als Mutter erwachsener
Kinder, bot sie das Bild eines unreifen jungen Mad-
chens: Unsicher bis ins Letzte, voller Unwertig-
keitsgefiihle, mit unaussprechlicher Angst vor aller
Verantwortung und Entscheidung. Noch immer
stand sie in volligem MiBverhéltnis zu allem Leib-
lichen, Lebendigem, Organischem.

Um auszureifen, miifite ein solcher Mensch erst
einmal die Auseinandersetzung nachholen, die in
der Pubertitszeit an der Ordnung gewesen wire.
Aber wie schwer ist es, in den Wechseljahren erst
noch zu pubertieren!»

Erwachsene Menschen, dhnlich dieser Marga,
sind selten geworden. Frither konnten sie sich ver-
einzelt, etwa in puritanisch angehauchten Familien
erhalten, wohl eher in Stddten als auf dem Lande,
da ja in landlichen Verhiltnissen die naturgebun-
dene Tierwelt schon dafiir sorgt, daB} einem nicht
allzu Beschrinkten die Augen aufgehen miissen
iiber die Naturvorginge der Paarung, und die den
Minnchen und Weibchen zukommenden Auf-
gaben.

Heutzutage besteht vielleicht eher die Gefahr des
gegenteiligen Verhaltens, einer Uberbetonung all
dieser Vorginge, gerade in den Stadten, wie wenn
schon in der Vorpubertitszeit aller Augen auf sol-
cherlei Dinge gerichtet wiren. Dem Kinde liegen
aber normalerweise die Sexualprobleme meistens

Vorliegendes Referat wurde gehalten in der Aula der Uni-
versitdit Bern, am 3. Februar 1954, unter dem Patronat der
Bildungsstitte fiir soziale Arbeit. :

noch fern, und es pflegt durch die ihm naheliegen-
de Welt seiner Spiele, seiner Erfindungsphantasien
und seiner Aufgaben hinreichend in Anspruch ge-
nommen zu sein, um entfernteren Dingen gegen-
tiber gleichgiiltig zu bleiben. Die Erwachsenen tun
deshalb gut, bei der zufalligen Alltagserorterung
von Ehe- und Zeugungsproblemen ungezwungen
und affektlos zu bleiben und der kindlichen Menta-
litat in angemessener Sachlichkeit Rechnung zu
tragen. Das Kind hat den Blick auf das Sichtbare
und Greifbare gerichtet, und nicht auf die abstrakte,
ihm noch nicht zugéngliche Welt.

Erst mit der beginnenden geschlechtlichen Rei-
fung setzt also jener Vorgang der Umwandlung ein,
jenes Abschiednehmen vom Kindsein, das dem Her-
anreifenden vielleicht unbemerkt bleibt, uns Er-
wachsenen dagegen ganz neue Aufgaben aufbiirdet
und uns zwingt, unsere bisherigen Erziehungs-
methoden einer Revision zu unterziehen und den
neuen Gegebenheiten anzupassen. Bis anhin war die
elterliche Aufgabe noch einfach und unproblema-
tisch; von jetzt an wird sie bedeutend komplizierter
sein.

Im Leben schreitet ja ein Jeder fortwahrend von
Stufe zu Sufe: Wer von Ihnen hat nicht schon ir-
gendwo, vielleicht in einem historischen Museum,
eine jener Abbildungen des Lebensweges gesehen,
bei welcher das Kind zum Jingling oder zur Jung-
frau heranwichst, nachher als Erwachsener die Stu-
fen der Liebe, der Ehe und der Familie hinansteigt,
stolz auf der Hohe des Lebens etwas stehen bleibt,
eine kurze Weile, und dann langsam, wie er empor-
gestiegen ist, von Stufe zu Stufe wieder abwirts
schreitet, bis der gebiickte, ermiidete Greis, auf
Kriicken gestiitzt, mithsam die letzte Stufe herab-
steigt, die ihn zum Grabe fiihrt.

Die Stufe der Kindheit, der gliicklichen Spiele,
der Sorglosigkeit, beschreitet das Kind an der Hand
seiner Eltern. Aber schon in der néchstfolgenden
Stufe, der Zwischenstufe «Nicht-mehr-Kind, Noch-
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nicht-Erwachsener», entreifit es sich allmahlich die-
ser schiitzenden Hand. Was ist es nun, was das
sonst folgsame und gewill noch untertidnige Kind
plotzlich veranlaBSt, der engern Fithrung zu ent-
rinnen, wegzurennen und eigene Wege zu suchen?
Was ist es anderes als der Drang neugeweckter
Krifte, das Erwachen eines Empfindens, das den
Wagemut entfacht und zur Selbstandigkeit ruft?
Also, ein gesetzmaBiges Naturgeschehen! Unserm
Kinde ist nunmehr etwas geschenkt worden, das es
Schritt fiir Schritt zum Erwachsenen machen wird:
Es ist in seine entscheidende Umwandlungsstufe
getreten.

Das Werden vom Kind zum Erwachsenen ist
aber ein bedachtig langsamer Vorgang. Und doch
ist auf einmal alles gleichsam in Bewegung geraten:
Aus der bisherigen Kontinuitét des kindlichen We-
sens, das an die 12—14 Jahre angedauert hatte, wird
eine Umwandlung geboren, ein fortschreitendes
Sich-Verdndern von Kérper und Seele. Es ist wie
wenn aus dem bisherigen Kinde ein neues Wesen
entstiinde. Begliickt, und doch etwas befangen,
sehen wir zu.

Biologisch betrachtet, also im Sinne des Lebens
im Plane der Schépfung, beruht diese Bewegung
und Umwandlung auf Vorgéange in den Geschlechts-
driisen: Die bisher unscheinbar gebliebenen Organe
minnlicher und weiblicher Pragung fangen nun-
mehr an, sich starker zu entwickeln; dabei sondern
sie in ihrem Keimgewebe besondere Sifte ab, die
ins Blut gelangen — und vermittelst des Blutkreis-
laufes in samtliche Organe des Kérpers, auch ins
Gehirn — und alliiberall, wo sie hingelangen, regen
sie die neue Entwicklung, eben die Pubertitsent-
wicklung an.

Da aber in der belebten Natur, so auch beim
Menschen, alles planmaBig verlauft, nachdem es
vorsorglich schon seit langem in Bereitschaft gestellt
worden war, diirfen wir uns nicht wundern, wenn
Vorboten und Anzeichen der demnichst zu erwar-
tenden Umwandlung schon in frithern Entwick-
lungsstadien entdeckt werden konnen. Gute Erzie-
her werden deshalb schon beizeiten darauf achten,
daB} bei ihrem Biiblein die mannlichen, bei ihrem
Miédchen die weiblichen Neigungen geweckt wer-
den. Einem spatern moglichst 'geradlinigen Ent-
wicklungsprozeB, wie er fiir jedes Kind wiinschens-
wert wére, konnen dadurch die Wege sehr geebnet
werden, manchmal in geradezu bestimmender
Weise.

Anhand einer reizenden Kinderanekdote, die un-
sere bernische Jugendschriftstellerin Klara Hofstet-
ter im Familienblatt «Die Garbe» verdffentlicht
hat, wird uns unter dem Titel «Die Stufe» gezeigt,
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wie sich etwa, in einer Kinderseele, eine solche Vor-
entwicklung abspielen kann: Der Erstklassler Ruedi,
noch v6llig Kind, hat seinen geliebten Teddy-Baren
an eine Puppentaufe mitnehmen diirfen, die seine
Lehrerin in der Schule veranstaltet hatte. Sonst war
sein goldbraun bepelzter Mutzli stets sein stiller
Zimmergefdhrte gewesen, dem er vom Rotkipp-
chen erziahlte, oder vom Schneewittchen, und bei
dem er in langen Abendstunden, wenn die Mutter
zu einem festlichen Anlafl ausgegangen war, sein
Leid klagte, wohl hie und da eine Tréne vergieBend.
Und nun hatte er in echter Bubennaivitiat diesen
Mutzli mit in die Schule genommen, und Mutti
hatte dem Baren ein Schleierchen genaht, wahrend
die kleine Elisabeth, Ruedis Nachbarin, die Patin
sein sollte, gar ein Kranzchen aus Géansebliimchen
gestiftet hatte. — Aber als nach vollendetem Tauf-
mahl all die kleinen Paten und Patinnen das Schul-
zimmer um 4 Uhr wieder verlassen hatten, war jiah-
lings der Einbruch in Ruedis Gliickseligkeit erfolgt:
Auf der Schultreppe, aus der Turnhalle kommend,
war auf einmal eine ganze Schar groBerer Buben
herangerannt, und wie diese Ruedi erblickt hatte,
seinen Baren auf den Armen davontragend, hatte
sie sich im Nu an ihn herangedriangt. Ach, diese
grinsenden Gesichter, dieses Hohngeldchter! «Seht
da, den Puppenruedi, wie ein kleines Madchen . . !»
Ein Kithner hatte am Schleierchen gezupft, ein
ganz Frecher sich gar des Kranzchens bemichtigt . .;
alles Weitere kann man sich denken. Aber schon
gleichen Abends war es mit Mutzli’s Herrlichkeit
vorbei. Und am néachstfolgenden Morgen, nach
einer halb verweinten Nacht, hatte Ruedi der Mut-
ter seinen Baren entgegengestreckt, damit sie ihn
verpacke und dem wilden kleinen Vetter schicke,
der kiirzlich dagewesen, und der den Mutzli un-
bedingt hatte mitnehmen wollen. Ruedis Stimme
klingt dabei fest und sachlich, ein kleinwenig zit-
tern die Lippen aber doch. Der Mutter mochten
nun fast die Trénen aufsteigen, aber sie ahnt, daB
ihr Bub einen groBen und wichtigen Schritt zu tun
im Begriffe ist und, das Gesicht abwendend, sagt
sie nun tapfer: «Gut, nun haben wir ja einen Mann
mehr im Hause». Und in resignierter Erkenntnis
der Stufe, die ihr Kind soeben beschritten hat, er-
leichtert sie ihm das Betreten des Weges, den er, aus
seinem gesunden Instinkte heraus, heranwachsend
gewahlt hat.

So wenig wie das Kind ist sich auch der Puber-
tierende der tiefern Ursachen seiner Entwicklung
nur wenig bewuBt. Warum sollte er sich auch dar-
um bekiimmern? Es geht in ihm eine natiirliche
Entwicklung vor sich, und sein Wohlbefinden soll
nicht darunter leiden. DaB er sich stirker als bisher



zu neuen Erlebnissen gedringt fiihlt, ist eher ge-
eignet, sein Selbstvertrauen zu férdern. Er emp-
findet sein Wachsen und Vorwirtsdringen nicht als
einen Bruch mit der Umwelt, sondern als sein an-
gemessenes, berechtigtes Emtreten in die Gefilde
eines freieren Lebens, deren er bis jetzt nur von
ferne teilhaftig war.

Gleichzeitig will er, in Wort und Tat, auch schon
mitmachen und nicht mehr passiver Zuschauer blei-
ben. Auf der Bithne des Lebens, vor allem unter
seinen Altersgenossen, will er die seinem Taten-

drang und Kraftgefiithl zukommende Rolle spielen.

Ist es da verwunderlich, wenn bei einem solchen
Erwachen, einem férmlichen Gewecktwerden zu
neuer Lebensentfaltung der jugendliche Mensch in
kontrastreiche Verwicklungen hineingeraten muf,
wenn er einerseits in unbéndiger Lust seine iiber-
schwangliche Kraft demonstrieren mochte, er an-
drerseits aber doch merkt, daB er einzeln nur wenig
vermag und daB er noch weitgehend auf die Mit-
hilfe der Erwachsenen angewiesen bleibt.

Dieses Wechselspiel einander entgegengesetzier
Regungen und Empfindungen wird sich nun bei
beiden Geschlechtern bemerkbar machen, beim
Midchen ebenso gut wie beim Knaben, aber seine
Erscheinungsform wird eine sehr verschiedenartige
sein; beim Maidchen wird sie zeitlich auch friiher
einsetzen als beim méannlichen Partner, dem friih-
zeitigeren Eintritt ihrer korperlichen Begleitsymp-
tome entsprechend, und sie wird charakterlich ganz
andere Formen annehmen. Wihrend das sich ent-
wickelnde Madchen vorwiegend affektive Momente
wird verarbeiten miissen, wie Liebesbediirfnis,
heimliches Verehren und gefiihlsméBiges Sehnen,
wird sich beim pubertierenden Knaben der Akzent
mehr auf dynamische Ausdrucksformen verlegen.
Dementsprechend wird das junge Maidchen bald
schwiarmerisch und nérrisch erscheinen, jedenfalls
ungemein empfindlich und doch vorlaut zugleich,
unausgeglichen und sprunghaft — was ihm den
Ubernamen «Backfisch» eingebracht hat — wih-
rend beim Knaben im Entwicklungsalter das bur-
schikose Benehmen, die Unverfrorenheit und Un-
ternehmungslust dafiir verantwortlich sind, daf§ wir
Erwachsene, halb tadelnd, halb verstdndnisvoll,
ihn in die «Flegeljahre» versetzen.

Wenn wir nun zunachst bei den Flegeljahren des
Knaben verweilen, fillt uns da gleich das plétzliche
Versagen der bisher angewandten Erziehungs-
grundsitze auf, sodaB der bis anhin so leicht zu Er-
ziehende auf einmal den Eindruck eines «Schwer-
erziehbaren» erweckt!

Der etwa 14 jihrige Knabe, der bis zu diesem
Zeitpunkt bei seinen Eltern Rat holte, mit Fragen-
stellen unermiidlich war, und der in kindlicher
Naivitét alles erzdhlte, was er in der Schule gehort
und auf der StraBe beobachtet hatte, verhilt sich
plotzlich reserviert, oder er verbeifit, mehr oder
weniger verhohlen, ein zynisches Lacheln, wenn
sich die Eltern iiber eine Albernheit seiner Alters-
genossen argern, oder es werden die Eltern iiber-
haupt nicht mehr nach ihrer Meinung gefragt, son-
dern kurzerhand vor eine vollendete Tatsache ge-
stellt.

«Versuchen nun die Eltern ihren eigenen An-
sichten etwas mehr Nachdruck zu verleihen und
die bisher tibliche Haus- und Familienordnung wie-
der herzustellen, so bricht bald helle Empérung aus.
Mit der Notwendigkeit eines Naturgesetzes kommt
es eines Tages zu eines typischen hiuslichen Szene,
in der ganz offen den Eltern der Gehorsam auf-
gekindigt wird. Aus einem ganz geringfiigigen An-
laB} heraus gerat der Sohn plétzlich in héchste Er-
regung und erklart, unter dem Aufgebot aller
Stimmkrifte, daB er kein Kind mehr sei, das zu
allem «ja» sagen miisse, daf} er seinen eigenen Wil-
len habe und selbst wisse, was er zu tun und zu
lassen habe. Diese Szene verlauft meist hochst thea-
tralisch und endet programmaifig mit dem Donner-
hall einer zugeschlagenen Tiire.»

Die Schilderung einer solchen «Erstauffithrung»
haben wir einer padagogischen Plauderei des Leip-
ziger Psychologen Walter Hoffmann entnommen.
Zum Troste vieler Eltern weist aber Hoffmann be-
sonders darauf hin, «daB es sich bei dieser Schilde-
rung um die angenehmste und erfreulichste Form
handelt, in der die Flegeljahre ausbrechen kénnen,
ja, in vollem Ernst, um die angenehmste und er-
freulichste Form! Wenn namlich Jugendliche in
diesen Entwicklungsjahren iiberhaupt nicht auf-
fallen, sondern sich vollstandig allen von auflen an
sie herantretenden Forderungen fiigen, sich wider-
spruchslos all die kleinen und groBen Lebensliigen
zu eigen machen, die nach allgemeiner Ansicht zum
guten Ton und gesellschaftlichen Schliff gehoren,
so ist das ein hochst bedenkliches Zeichen. Entwe-
der ist es eine oberflachliche Natur, ohne Riickgrat,
unselbstandig im Urteil, die sich zwar leicht von
jedem Erzieher lenken 14Bt, aber ebenso leicht je-
dem andern Einflu unterliegt. Solche «Muster-
knaben», die Freude der Eltern und Erzieher, er-
filllen im Leben selten die Hoffnungen, die man
auf sie setzt. Oder es handelt sich um gerissene
junge Menschen, die es verstehen und dauernd ver-
stehen werden, ihre Umgebung iiber ihr Denken
und Treiben zu tauschen.»
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Besorgte Eltern sollen deshalb nie vergessen, daB
jeder gesunde Bub trotz aller Wohlerzogenheit ein-
mal ins «Flegelalters geradt, und man tut besser, die
groBen und kleinen Flegeleien als Zeichen einer
zwar iiberschaumenden, noch ungeziigelten, aber
immerhin gesunden Jugendkraft aufzufassen, statt
sich dauernd mit der Sorge zu quilen, es kénnte
sich um Anzeichen einer abnormen oder krankhaf-
ten Veranlagung handeln. Natiirlich soll da, wo
sich die Dinge wiederholen, oder allzu drastische
Formen annehmen, sachkundiger Rat eingeholt
werden.

Uber eines miissen sich aber die Eltern klar wer-
den: Die «Flegeljahres und ihre Ausdrucksformen
bedeuten eine Warnung. Sie zeigen an, daf} die Er-
ziehungsmethoden der Kinderstube ihr Ende gefun-
den haben, und daf} sie nunmehr durch andere Me-
thoden ersetzt werden miissen. Wird dieses Signal
iibersehen, oder wollen es die Eltern nicht verste-
hen, so kann es beim Jugendlichen zu ganz un-
geahnten Steigerungsmoglichkeiten seines Rebellie-
rens kommen, um ihnen klarzumachen, daf3 er
«kein Kind mehr ist».

Die Kontraste der Reifejahre, die beim Knaben
explosionsartige Ausbriiche des Selbstandigkeits-
willens hervorbringen kénnen, sind beim Médchen
der gleichen Altersstufe, des Backfischalters, noch
viel ausgesprochener, aber meistens ganz anderer
Art. Der Mutter hauptsichlich, weit mehr als dem
Vater, wird die heranreifende Tochter Probleme
schwersten Kopfzerbrechens bereiten, und 1afit uns
einmal so ein junges Madchen in seinem Tagebuch
nachblattern, werden wir staunen miissen ob all der
Fille der Empfindungen, die sich in seinem stiir-
mischen Herzen bewegen. Da schreibt z.B. die eine
von ihnen: «Ich habe manchmal so eine Wut, daf3
ich beim Nachhausekommen die Biicher in eine
Ecke haue, daBl es nur so kracht, und wenn dann
Mutter schimpft, dann fiihle ich genau, wie recht
sie hat, aber ich muf ihr eine bése Antwort geben;
ich will es ja nicht, aber ich kann doch nicht anders,
es kommt richtig iiber mich — und wenn sie mich
dann so erschrocken und traurig ansieht, dann
mochte ich ihr am liebsten um den Hals fallen und
sie um Verzeihung bitten — aber es geht nicht, ich
schaue weg und trotze, und bin dabei doch so un-

gliicklich, so ungliicklich! Oh Mutter, liebe Mutter, .

wenn du nur wiiBtest! Umbringen konnte ich mich
in so einer Stimmung!»

Dennoch setzt das heranreifende Médchen seine
Erzieher weniger leicht vor vollendete Tatsachen
als der gleichaltrige Jiingling. «Es hilt fester am
Elternhaus, und es 16st sich nicht so ungestiim von
seinem bisherigen Kreise; es ist weicher, anleh-
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nungsbediirftiger, und daher leichter zu gewinnen;
das Sichgebenwollen hat in allen Regungen das aus-
gesprochene Ubergewicht; auch miBtraut es sich
selber mehr als der Knabe, und es ist selbstkritischer
in Fragen der eigenen Erziehung; es kommt also
einer Erganzung durch fremde Erziehung innerlich
mehr entgegens.

In einem ihrer Radiovortrage iiber «Mutter und
Tochter» fiihrte die schon erwihnte Jugendschrift-
stellerin Marta Hofstetter dariiber ungefahr fol-
gendes aus: Die seelische Revolution beginnt damit,
dafl das Madchen anfingt, seine eigene Seele zu
entdecken, und sich der Welt gegeniiberzustellen.

Damit ist schon die naive Kinderharmonie mit der

AuBenwelt zerstort; vor allem lehnt sich in ihr
etwas Neues gegen die duflere Autoritat auf, ein
Suchen nach einer hohern, noch unklaren, selbst-
gefundenen Autoritit. Stiirmisch, und scheinbar
lieblos, fiihlt es sich zu neuen Personlichkeiten ge-
drangt, nach einem verstindnisvollen Fiihrer, der
ihm Halt und Hilfe sein kann in der eigenen Un-
sicherheit. Es ist die Zeit, da das Schwirmen fiir
einen Lehrer, eine Lehrerin, fiir den Pfarrer oft mit
groBer Heftigkeit einsetzt. Der Mutter gegeniiber
verschlieBt es sich aber von jetzt an, wie sehr es im
Innersten selber empfinden mag, daB es unrecht hat
und ungerecht ist. Eine kluge Mutter hiite sich aber,
Eifersucht zu bekunden oder sich gar in hamischen
Bemerkungen iiber die umschwiarmten Vorbilder
auszulassen, die sich die Tochter erwihlt hat. Frii-
her oder spater wird die Tochter sicher den Weg zur
Mutter zuriickfinden, wenn sie ihr Freundin zu
bleiben vermag, ihre selbstindig werdende Person-
lichkeit anerkennt und ihrem Wachsen und Werden
entgegenkommt.

Eine besondere Bitte an euch, ihr lieben Miitter:
Werdet diskret, zuriickhaltend im Urteil, verzichtet

- darauf, die Briefe eurer Tochter zu lesen, auch

wenn sie herumliegen; versuchet nicht, ihr eine be-
stimmte Modekleidung aufzwingen zu wollen, wenn
sie sich fir eine schlichte Hemdbluse entschlieft,
laBt auch Neuzeitliches gelten, selbst in der Musik,
in der Kunst — das gilt natiirlich auch fiir die Va-
ter! — und werdet zur freundschaftlichen Beraterin
derjenigen, die bisher euer folgsames, noch unter-
taniges Madchen, euer Kind war.

Ganz allgemein, also Knaben wie Médchen ge-
geniiber, wird zu oft der Fehler begangen, daB die
in den Reifejahren befindlichen Schiiler und Schii-
lerinnen des 7. bis 9. Schuljahres, und der nach-
folgenden 1—2 Jahre, in Bezug auf ihre Ausgegli-
chenheit iiberschitzt und deshalb auch iiberfordert
werden. Immer wieder entschwindet es den Erzie-
hern, daf} sich diese Kinder der Pubertitsstufe im



Alter der Kontraste und Ungereimtheiten befinden,
und nun sollten sie, wenigstens die grofern unter
ihnen, zu allen ihren Schul- und Berufsaufgaben
hinzu, fiir ihre jiingern Geschwister Vorbilder sein,
dieselben betreuen, iiberall Hilfe leisten, und dies
alles mit stets gutgelaunter Selbstverstandlichkeit.

Man mutet ihnen dabei zwar nichts AuBerge-
wohnliches zu, und es gibt gewil einzelne Kinder,
deren Charakteranlagen so beschaffen sind, daB sie
das fertig bringen. Aber man begeht doch einen
psychologischen Fehler, wenn man von dieser Al-
tersstufe allzu viel erwartet, besonders wo es sich
um die seelische Ausgeglichenheit handelt.

Mit der gleichen Verkennung der Wirklichkeit
wundert man sich dann, wenn dieser oder jener
Befehl auf Widerspruch st6Bt, oder wenn dem er-
haltenen Ordre in héchst unmilitarischer Weise nur
mit Widerwillen und Brummen nachgekommen
wird. Ist aber einmal der Erzieher aus der Bild-
flache verschwunden, wird das scheinbar Refiisierte
nachtraglich dennoch ausgefiihrt; man wollte doch
nicht der nur so Hin- und Herkommandierte sein,
man wei} ja schon, was sich gehért, und die Er-
wachsenen sollten es sich doch einmal merken, daB
man kein kleines Kind mehr ist, dem alles vorge-
schrieben werden mu8.

Warum wird denn die gleiche Hilfeleistung im
Nachbarhaus, oder im Pfadilager, mit Selbstver-
standlichkeit und heiterm Sinn verrichtet, wo sie
doch in der eigenen Familie nur Proteste hervor-
ruft? Hatte man vielleicht jene Wahrheit vergessen:
«C’est le ton qui fait la chanson»?

«Mutter, trau deinem jungen Miadchen etwas zu,
und wenn du nun deiner Tochter eine Arbeit iiber-
tragen hast, dann lass sie diese auch selbstandig zu-
ende fithren. Steh nicht immer dabei, um Kritik zu
itben oder hundert gute Ratschlige zu erteilen. Es
wird vielen Miittern sehr schwer, Leistungen der
Tochter im Haushalt anzuerkennen und sie selb-
stindig machen zu lassen. Ist es die unbewuBte
Angst: Ich werde alt! Ich werde entbehrlich!? Ach,
wenn doch nur alle Miitter beddchten, daBl niemand
sie ersetzen kann in dem, was sie seelisch und gei-
stig thren Kindern bedeuten! Daneben erscheint das
biSchen Tun, das sie vielleicht nach und nach ab-
treten miissen, recht winzig und unwichtig».

Seien wir also vielmehr davon iiberzeugt, daBl
es unsere groferen Kinder mit ihrem spontanen
Helfenwollen ernst meinen, gewif} in vielfach un-
beholfener Art und Weise, aber bestimmt aus dem
instinktiven Sehnen heraus, sich niitzlich und wert-
voll zu erweisen. Ihr tiefverwurzelter Selbsterhal-
tungstrieb spornt sie ja zu einem erfolgreichen
Lebenskampfe an, und ihr Gemeinschaftsgefiithl
zeigt ihnen den Weg zu ihresgleichen, zur Kamerad-
schaft, zur menschlichen Verbundenheit. Nur miis-
sen sie sich zunachst im eigenen Kreise Sicherheit
erwerben, nicht im Kreise der Erwachsenen, zu dem
sie eigentlich noch gar nicht gehéren. Wenn es
ihnen gelingt, inmitten ihrer Altersgenossen den
richtigen Ton und Anerkennung zu finden, braucht
uns ob ihres zukiinftigen Benehmens auch unter
Erwachsenen nicht bange zu sein.

Fortsetzung folgt

Erziehung in Freiheit
Leo. N. Tolstois padagogisches Werk.
Von H. S. Herzka

Tolstoi war einer jener ganz groBen, begnadeten
Erzieher, die mit unendlicher Liebe, mit tiefem Ver-
standnis fiir die Seele des Kindes und in einem lei-
denschaftlichen Suchen nach der Wahrheit sich der
Erziehung widmeten. Es ist allen grofien Geistern
eigen, daB sie die Fragen der menschlichen Gemein-
schaft von sich aus neu zu lésen suchen. Und so geht
auch Tolstoi an das Problem der Erziehung heran,
ohne auf irgend eine iiberlieferte Methode zu bauen,
nur vom Wunsche, den Kindern aus dem Volk das
zu bringen, was sie wirklich brauchen, geleitet.

«Was soll ich lehren?» und «Wie soll ich leh-
ren?», das sind die grundlegenden Fragen, die er
sich immer wieder stellt.

Die zeitgendssischen padagogischen Kreise be-
gegnen ihm aber vorerst nur mit einer vélligen
Gleichgiiltigkeit. Sie halten sich an den vorgeschrie-
benen Lehrplan und unterrichten nach der oder
jener Methode. Die beiden fiir Tolstoi so brerinen-
den Fragen existieren fiir sie iberhaupt nicht. Spa-
ter aber verwandelt sich diese Gleichgiiltigkeit in
schroffe Ablehnung. DaB einer es wagt, den Wert
des ganzen Wissenstoffes, der schon den Kleinen
eingehdmmert wird, in Frage zu stellen, daf} einer
vom Lehrer verlangt, er solle sich nicht an eine
Methode halten, sondern nur den lebendigen Kon-
takt mit dem Schiiler suchen, scheint vielen véllig
unsinnig. Und dann Tolstois Kritik an der deutschen
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