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vielfach auf unzureichende Schulung des damit be-
trauten Personals zuriickzufiihren (Schularzt, Schwe-
ster, Lehrer, Hilfspersonal). Der Lehrer sollte theo-
retisch und praktisch (klinisch) ausgebildet, bezie-
hungsweise nachgeschult werden, sowohl was die
korperliche wie was die seelische Gesundheit des
Kindes anbelangt.

An den beiden hier ndher ausgefiihrten Beispielen
des «Internationalen Erziehungsbiiros» und des « Welt-
gesundheitsamtes» 1Bt sich erkennen, daf das Pro-
blem «Gesundheit und Schule» heute in das inter-
nationale Gesprdch getreten ist. Es wird in inter-
nationaler Zusammenarbeit beraten, Empfehlungen
werden formuliert, von international anerkannten
Spezialisten, und richten sich an Regierungsstellen
wie Unterrichts- und Gesundheitsministerien, aber
auch an die Arzteschaft, an die Lehrerschaft, an die
Eltern der Schulkinder.

Vorldufig ist das Problem aber nur in einem ver-
hiltnismédBig engen Kreis aktuell — bei den Spezia-
listen und bei spezialisierten Regierungsstellen. Der
Weg von den fachlichen und administrativen Spezia-
listen zu breiten Kreisen des Publikums bleibt vielfach
noch zuriickzulegen. Hier wird objektive Aufklarung
der richtige Weg sein, um das Interesse zu wecken
und in der Folge aktive Mitarbeit sicherzustellen.
Allgemein-kulturelle Vereinigungen, Sportvereinigun-
gen usw. werden zu erfassen sein, neben Elternver-
einigungen, paddagogischen Pressestellen und der all-
gemeinen Tagespresse.

Besonders fiir die pddagogischen Pressestellen er-
gibt sich hier eine dankbare Aufgabe durch die Mit-
arbeit bei der Aufklirung der Offentlichkeit iiber die
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Rolle der Schule — und des Lehrers im besonderen —
fiir die Pflege der Volksgesundheit. Das Prestige der
Schule und das soziale Ansehen des Lehrers konnen
dadurch nur gewinnen.

DaB es hier aber nicht nur um die Gesundheit
des Kindes, sondern um die des Erwachsenen und der
Gesellschaft {iberhaupt geht, soll abschlieBend noch
ndher ausgefiihrt werden. Zwischen der klassischen
«Lernschule» und der modernen Schule, die nicht nur
lehrt, sondern erzieht, fiir die Zukunft des Schiilers
vorsorgen will und seine Gegenwart auch auBerhalb
der Schulstunden sinnvoll erfiillen hilft (Freizeitge-
staltung), liegt ein weiter Weg. Diese Entwicklungs-
tendenz 1aBt sich als eine zunehmende Erweiterung
des Aufgabenkreises der Schule kennzeichnen. Hier-
her gehéren als weitere Beispiele die Verkehrser-
ziehung, sowie die hier behandelte Gesundheitserzie-
hung des Schiilers.

Aber nicht nur dem Schiiler gegeniiber ist eine
Erweiterung des Aufgabenkreises festzustellen, son-
dern auch dessen Eltern und den Erwachsenen gegen-
tiber im allgemeinen. Aus einer Einrichtung fiir das
Kind wird die Schule zu einer Einrichtung im Dienste
des Erwachsenen. Die Schule iibernimmt Aufgaben
von der Gesellschaft, fiir die Gesellschaft. Die hier
behandelte Gesundheitserziehung ist dafiir ein an-
schauliches Beispiel. (Siehe Paragraph 14 der Empfeh-
lung Nr. 20 der Internationalen Erziehungskonferenz
von 1946, sowie den letzten Abschnitt der Rechtfer-
tigung eines besonderen Interesses fiir die Gesund-
heitspflege des Schulkindes der erwdhnten Schrift des
Expertenkomitees des Weltgesundheitsamtes (S. 7, 8).

S6hne und Tochter suchen den Weg ins berufliche Leben

Rund um die Berufswahl der bald der Schule ent-
lassenen Tochter und Séhne rollen eine Menge wich-
tiger Fragen auf, und manch ein Problem kann nur
mit groBter Anstrengung gelst werden. Der Weg
von der Volksschule hinaus ins berufliche Leben ist
ein auBerordentlich bedeutungsvoller, denn er ent-
scheidet weitgehend iiber das spatere Wohlergehen.
Eltern und Kinder, und mit ihnen Lehrer und Be-
rufsberater versuchen sehr oft in verstindnisvoller
Zusammenarbeit die Briicke zu schlagen und dem

jungen Menschen den Weg zu weisen, den er sucht

und vielleicht auch mit gemeinsamer Anstrengung
findet.

Es ist immer wieder aufschluBreich, in Jahres-
berichten der Berufsberatungsstellen zu blidttern und
zu vernehmen, was jene erfahrene Perstnlichkeiten
zu sagen haben, die wohl am engsten mit den zahl-
reichen . Problemen der Berufsberatung verbunden
sind. Wir greifen einige Stellen heraus und kommen-
tieren sie nach unseren Beobachtungen.

«Es fallt vielen jungen Leuten — aber auch den
Eltern — oft schwer, zu vernehmen, dal} sie mit den
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Berufswiinschen zu hoch hinaus wollen.»

Da darf man ruhig beifiigen, daB viele wihrend
der Ausbildung oder dann auch spiter ihr Ziel des-
halb nicht erreichen, weil es allzu hoch gesteckt war.
Irgendwie triumen die meisten Eltern und mit ihnen
vielfach auch die jungen Menschen vom Besserhaben!
Und dieser mehr oder weniger verborgene Wunsch
wird gelegentlich hartnickig realisiert. Das Ergebnis
ist dann die Aufgabe des Studiums oder das Abwei-
chen vom eingeschlagenen Weg. Es wird vielfach
iibersehen, daB auch im Handwerk und Gewerbe
intelligente Lehrlinge gesucht sind und daf3 sie spiter
groBe Aufstiegsmoglichkeiten besitzen. Aber man
schaut so gern auf das duBlere Kleid und 148t sich
vom Schein triigen!

Ein Berufsberater wies darauf hin, daB nicht jedem
Jingling in kiirzester Zeit nach Wunsch geholfen
werden konne. «Denn ein bequemer und energie-
loser junger Mensch wird es in keinem Berufe zu
etwas bringen, mag er noch so auf seine «Begabung»
pochen. Vor allem gehirt zu den Berufswiinschen,
die wir in jedem Falle ernst nehmen, eine in allen
Teilen saubere und anstindige Gesinnung.»

Damit wurde ein hochst wichtiges Problem be-
rithrt. Wie viele Jugendliche, die sich vielleicht auf
dem Sportplatz vor den Zuschauern anstrengen, lassen
es im Beruf an jeder Hingabe fehlen. Den Weg des
geringsten Widerstandes schlagen sie mit Vorliebe
ein. Es kann doch nie in Frage kommen, eine frei-
willige Hausaufgabe zu tibernehmen oder auch sonst
etwas mehr zu tun, als unbedingt verlangt wird.
Gewil3, es mogen Ausnahmen sein, aber sie sind vor-
handen, und sie bereiten nicht selten ihren Lehr-
meistern und Lehrern — und damit meistens auch
ihren Eltern — groBe Schwierigkeiten. So leicht ist
der Aufstieg im beruflichen Leben denn doch wieder
richt! Wer es in jungen Jahren nicht glauben will,
muB es spiter als bittere Wahrheit erfahren.

Und ganz allgemein wird von Lehrmeistern und
Personalchefs immer wieder betont, daBl wichtiger
als die Intelligenz und die eigentliche berufliche
Tichtigkeit die Zuverlissigkeit und die anstindige
Gesinnung sind; die Ehrlichkeit und die Treue auch
tm Kleinen!

«Am unangenehmsten sind jene Schiitzlinge, die
eigensinnig auf ihrem Berufswunsch beharren, ob-
wohl die Voraussetzungen dazu fehlen.»

Wenn man sich schon beraten lassen will, dann
muf} man sich auch belehren lassen kénnen.

«...anderseits zeigen die Berufswiinsche, wie Stew-
ardeB, Schauspielerin, Kunstmalerin, Singerin usw.,
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daf3 sie Midchen oder noch nicht berufsreif und einer
romantischen Idee verfallen sind.»

‘Irgendein Hang nach Mode oder Sensation kommt
darin zum Ausdruck. Hier gilt es, die gelegentlich
unerfiillbaren Wiinsche abzukliren und allzu hoch-
trabende Pldne rechtzeitig zu durchkreuzen. Wer die
notwendige Begabung besitzt, der soll ruhig das hohe
Seil besteigen; aber wer nur triumt, mufl auf den
realen Boden gestellt werden.

«Fiirsorge brauchen aber auch die Charakter-
schwachen, diejenigen, die kein richtiges «Zuhause»
haben und fiir die es so nétig ist, da hinter ihnen
jemand steht. Es ist fiir uns die Arbeit, die in keiner
Statistik vermerkt ist, und doch ist es oft die schwer-
ste, manchmal aber auch die schonste Arbeit.»

Es ist sehr zu begriiBen, daB hier idealgesinnte
Berufsberater am Werke sind, die fiir die besonderen
Idlle die unerldBliche Geduld und auch das er-
wiinschte Verstindnis aufbringen.

Wie jedes Jahr gab es auch diesmal wieder mehr
als genug ausgesprochen schwierige Beratungsfille,
«wobei die Schwierigkeiten fast ausschlieflich von
charakterlichen und seelischen Mingeln und Abwe-
gigkeifen herriihrten.»

Hier fehlt es vielfach am Verstindnis fiir die un-
voreingenommene Beratung. Haufig hegen auch die
Eltern nicht das Vertrauen, das man von ihnen er-
warten diirfte. Sie wollen die Fehler ihrer Kinder
nicht erkennen und sind einer wohlgemeinten Be-
ratung nur schwer oder tiberhaupt nicht zuginglich.
So kommt es dann &fters vor, daB die Sthne und
Téochter iiberhaupt auf eine Berufslehre verzichten.
Sie finden ihren — oft recht zweifelhaften — Trost
in der angemessenen Entschddigung als Hilfsarbeiter
und schicken sich, wenigstens in den ersten Jahren,
in ihr Schicksal. Spiter erst konnen sich allerlei
Zweifel regen, und die Unzufriedenheit muB sich
dann irgendwie Luft machen, oft nicht zuletzt in der
Sympathie fiir politisch extreme und teilweise sogar
gefdhrliche Auffassungen.

«Wie immer kommen die gleichen Modeberufe zur
Sprache, immer wieder hat man den Kampf aufzu-
nehmen mit dem Berufswunsch irgend eines Onkels
oder einer GroBtante.»

Wer sich niher in das umfassende Problem der
Berufsberatung vertieft, wird die zahlreichen Fak-
toren allmdhlich erkennen, die hier alle mitspielen
konnen. Modeberufe stehen jedes Jahr im Vorder-
grund des Interesses, und man 1iBt sich so gern von
Erscheinungen tduschen, die nur duBerlich erfaBt und
beurteilt werden. Hier muf} eine zielbewuBte und
unermiidliche Aufkldrung einsetzen.
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In vielen Fillen wird der Berufsherater schon
Monate vor der Schulentlassung aufgesucht, denn
man mdochte moglichst rasch «im Besitze einer sichern
Lehrstelle sein». Das ist an und fiir sich zu begriiflen.
Wer aus Gleichgiiltigkeit zuwartet, wird kaum mechr
die erwiinschte Auswahl an Lehrstellen vorfinden.

«Es ist ermutigend und gibt wertvolle Hinweise
auf die generelle Beratung, wenn es gelingt, mittel-
losen Lehrlingen durch Beitrige aus verschiedenen
Stipendienquellen die Lehre zu ermoglichen.»

Leider besteht da und dort noch eine gewisse Hem-
mung vor diesen Stipendien, die doch in der besten
Absicht geschaffen wurden. Stipendienfonds erfiillen
nur dann ihren Zweck, wenn sie beansprucht werden.
Es ist Sache der zustindigen Organe, dafiir besorgt
zu sein, dal kein MiBBbrauch getrieben werden kann.
Schon manch ein Lehrling konnte seine mehrjdhrige
Berufslehre nur mit Hilfe der Stipendien zu Ende
fithren. So starb kiirzlich unerwartet der Vater einer
achtkopfigen Familie. Zwei in der Lehre stehende
Sohne konnten nur mit Hilfe der verschiedenen Sti-
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pendienbeitrdge vor dem Handlangerberuf gerettet
werden. Man mufl nur wissen, wo man anklopfen
darf.

«FEiner unserer Stipendiaten, ein v6llig unbemittel-
ter Bergbhauernsohn, hat, trotz zeitweiliger Schwierig-
keiten, seine Lehre mit Erfolg abgeschlossen. Ohne
die wirksame Stipendienhilfe durch unseren Gebiih-
renfonds wire das Lehrverhdltnis kaum aufrechter-
halten worden.»

Es darf hier auch einmal gesagt werden, daB die
Behorden und die Verwalter der Stipendienfonds
ihren guten Helferwillen immer wieder zu bekunden
Gelegenheit haben. Sie verdienen fiir ihre verstind-
nisvolle Unterstiitzung den besten Dank.

Unzédhlige S6hne und Tochter sind spédter einmal
dankbar, wenn ihnen in der Jugend der richtige Weg
ins berufliche Leben gewiesen werden konnte. Der
Aufwand und all die vielen Miihen lohnen sich, auch
dann, wenn nicht durchwegs alle Ratsuchenden ihr
vermeintliches Ziel erreicht haben sollten.

Otto Schatzle

Der groBe Schritt

Keinem Menschen, der, das jugendliche Alter hinter
sich lassend, an die Schwelle des Erwachsenenlebens
tritt, bleibt der groBe Schritt erspart, der in dieses
hineinfiihrt. Es gilt, nicht nur einen Beruf zu wahlen
oder seine Kleider derjenigen der Erwachsenen anzu-
gleichen. So vieles wird anders. Das unbeschwerte
kindliche Dahinleben hat aufgehort. Im Innern er-
wachen Fragen nach Sinn und Bedeutung des Lebens.
Ungekannte Gefiihle bringen das frithere Lebens-
gebdude ins Wanken, eine neue Welt tut sich auf.
Sich diese zu eigen zu machen und fest in sie hinein-
zuwachsen ist keine Kleinigkeit. Viele junge Men-
schen werden in den Entwicklungsjahren vor aller-
groBte Schwierigkeiten gestellt, und sie miiBten schei-
tern, wenn nicht gute Eltern, Freunde oder Vorge-
setzte ithnen zur Seite stiinden, ihnen die Hand reich-
ten, wenn sie zu fallen drohen, sie stiitzten, wenn der
Boden wankt und alte Mauern einbrechen, sie in
Liebe wieder aufrichteten, wenn sie straucheln.

Nicht nur Menschen, auch Biicher kénnen als Hel-
fer im angedeuteten Sinne dienen. H. Hanselmann

hat mit seinem Werk: «Lerne leben» einen solchen
geschaffen. An Hand anschaulicher Beispiele aus dem
TLeben und lebensnaher, von Liebe durchdrungener
Trlduterungen in mancherlei Lebensfragen lernt der
junge Mensch unterscheiden zwischen unreifem und
reifem Verhalten und nicht nur das, er lernt auch
den Weg kennen und — das Wichtigste von allem —
er lernt ihn lieben.

Der Weg ist kurzerhand mit Selbsterziehung zu
bezeichnen. Wihrend in den Kinderjahren die Lei-
tung in der Lebensfithrung von Eltern, Lehrern und
andern Miterziehern ausgeht, iibernimmt im jugend-
lichen Alter mehr und mehr eine innere Instanz, das
Ich die Fiihrung. Ein wichtiger Unterschied dem Kin-
desalter gegeniiber besteht nun darin, daB man sich
nicht von seinen Launen und Geliisten, von seinem
Temperament treiben 148t, sondern sein Handeln aus
eigenem Antrieb, Wollen und klarer Einsicht heraus
einem hoheren Ziel unterzuordnen versucht. Man
will zum Beispiel in seinem Beruf tiichtig werden
und da geht es nicht an, daB man nach Belieben dem
Woaunsche, sich drauBen herumzutummeln, folgt. Oder
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