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Die Héherbildung der Menschheit durch den Spiellrieb
bei Schiller und Frabel

Von Dr. Johannes Priifer

Friedrich Schiller und Friedrich Frobel wollten
beide — durch ihr gesamtes Wirken und Schaffen —
letzten Endes: der menschlichen Hoherentwidklung die-
nen, der sie sich mit ganzer Seele hingaben. Das verlieh
ihnen den unvergleichlichen Schwung. Beiden schwebte
als fernes und hohes Ziel: die ewige Menschheits-
idee vor Augen. Und beide erkannten im Spiel-
trieb die stirkste Kraft zur Entfaltung eines reinen
Menschentums —— also des Geistigen im Menschen-
geschlecht.

Schiller hat im 15. seiner Briefe ,Ueber die &dstheti-
sche Erziehung des Menschen” die viel zu wenig ge-
kannten — tiefsinnigen — Worte geschrieben: ,,Um
es endlich auf einmal herauszusagen: Der Mensch spielt
nur, wo er in voller Bedeutung des Wiortes Mensch ist.
Und er ist nur da ganz Mensch, wo er
spielt.

Dieser Satz, der in diesem Augenblicke vielleicht
paradox erscheint, wird eine grosse und tiefe Bedeu-
tung erhalten, wenn wir erst dahin gekommen sein wer-
den, ihn auf den doppelten Ernst der Pflicht und des
Schicksals anzuwenden; er wird, ich verspreche es
Thnen: das ganze Gebiude der dsthetischen Kunst und
der noch schwierigeren Lebenskunst tragen.”

Wie ist das zu verstehen?

Schiller fithrt folgendes dazu aus: Zwei Triebe be-
herrschen den Menschen — der Stofftrieb und der
Formtrieb. Der Stofftrieb ist auf das Siunnliche,
auf das reale Leben gerichtet, der Formtrieb dagegen

auf das Geistige, auf das Abstrakte — auf das ewige
Sein —, dessen Einzelwesen Schiller als , Gestalt” be-
zeichnet, ‘

Im Menschen vermihlen sich beide Triebe. Sie be-
fruchten und durchdringen sich gegenseitig. Die Fihig-
keit zu dieser Verschmelzung des Geistigen und Stoff-
lichen ist eine menschliche Anlage, die nur unserm
Geschlecht eigen ist. Kein anderes Geschopf hat dig
gleiche Fihigkeit wie der Mensch: das reale Leben
standig mit dem ewigen Sein innerlich zu durchdringen.
Die tendenzlose Vereinigung beider Welten, also die
Verbindung von Form- und Stofftrieb, nennt Schiller
»Spiel”. Die ,lebende Gestalt” ist das Produkt des
Spiels. ,,Spielen” heisst also bei Schiller: den Formi
trieb und den Stofftrieb ohne dusseren Zwang, also in
voller Freiheit, und ohne bestiminte Absicht triebartig
sich verschmelzen zu lassen. Dadurch wird stets ein
Geistiges im Korperlichen zum Ausdruck gebracht, ein
Seelisches im Materiellen. Hier offenbart sich der letzte
und tiefste Sinn jedes echten Spiels:: die hohere —
die geiistige — Welt tritt dadurch ein in die irdischa
Welt der Sinne. Die ewige ,,Gestalt” erscheint voriiber-
gehend als verginglicher Gegenstand.
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Der Mittler zwischen beiden Welten ist der schopferi«
sche Mensch. Wenn so in ihm der ,,Stofftrieb” und der
»EFormtrieb” sich das Gleichgewicht halten, wenn der
Mensch also zu den Dingen weder nur sinnlich, noch
nur geistig eingestellt ist, sondern beides zugleich:
dann ist sein Verhiltnis zur Welt &dsthetisch, d.h. aus-
geglichen, harmonisch, ,vollkommen” im hohermensch-
lichen Sinne der Antike. Nur in diesem , asthetischen
Zustand” haben wir das Gefiihl, dass der Mensch die
ganze, ,reine Menschheit” in sich verkdrpert.

Also der Mensch ist tatsichlich nur da ,,ganz Mensch”,
wo er spielt.

Frobel hat Schillers Briefe ,Ueber die &dsthetische
Erziehung des Menschen” gekannt. Wann er sie zum
ersten Mal gelesen hat, steht nicht einwandfrei fest.
Schillers Schrift war 1794 erschienen, Frobel beschif-
tigte sich etwa seit 1808 — er war damals bei Pesta-
fozzi in Iferten — mit dem kindlichen Spieltrieb. Er hat
aber nicht etwa Schillers Gedanken iiber das Spiel ein-
fach iibernommen und nur fortgefiihrt, sondern Frobel
hat von sich aus, vollkommen selbstindig die glei-
che Erkenntnis gewonmen wie Schiller, dass nédmlich
der Spieltrieb des Menschen die stirkste Kraft sei zur
Entfaltung des reinen Menschentums.

Dieser Gedanke wurzelt in den Tiefen der Frobel-
schen Weltanschauung. Er ergab sich mit innerer Not-
wendigkeit aus seiner Philosophie. Frobels Grundan-
schauungen iiber Gott und Welt, {iber Sein und Leben
sind denen Spinozas nahe verwandt. Das bestimmt na-
turgemdss entscheidend auch seine Einstellung zur
mLebenskunst”, zu der im weitesten Sinne auch die Er-
ziehung gehort.

Frobels Hauptwerk — die ,,Menschenerziehung” von
1826 — beginnt mit den wuchtigen Sitzen:

»In allem ruht, wirkt und herrscht ein ewiges Ge-
setz... Diesem allwaltenden Gesetz liegt notwendig eine
...ewig seiende Einheit zu Grunde...

Diese Einheit ist Gott.

Alles ist hervorgegangen aus dem Géttlichen.

... Alles ruht, lebt, besteht in dem Gottlichen. ..
und durch dasselbe. ..

Alle Dinge sind nur dadurch, dass Géttliches in ihnen
wirkt. )

Das in jedem Ding wirkende Gottliche ist das We-
sen jeden Dinges.” ‘

Das ganze All mit dem, was darin vorgeht, ist fiir
Frobel — ebenso wie fiir Spinoza — ecine unendliche
Einheit, ein lebenidiger grosser Organismus. Eine
heilige Ahnung durchschauvert ihn, dass alles, was er
sieht im Natur- und im menschlichen Leben erfiillt und
durchdrungen ist von derselben, alles tragenden umnd
alles schaffenden Kraft, von demselben iiberall wirken-
den und alles beseclenden Geiste.



»Alles Sichtbare in der Welt ist hervorgegangen
aus dem Gottlichen, aus Gott. In ihm allein ist der
Grund aller Dinge, d.h. in jeder Form, in jeder Ged
stalt, in jedem Geschopfe lebt etwas von dem Ewig-
Gottlichen. Selbst in der schlichtesten Naturform
im Kristall — ist dieses Geistige zu spiiren. Der Kristall
stellt gleichsam den ersten Schritt dar vom Chaos zum
Kosmos: die elementarste Vereinigung von formloser
Materie mit bildendem Geiste. Denn wie wiye es ohne
gesetzmissig wirkende Kraft im Kristall — d.h. ohne
einen Funken Geist — moglich, dass jedes einzelne
Kristall stets dieselben gecimetrischen Verhéiltnisse sei-
ner ,Ari” aufwiese? Die in der Kristallwelt imnier
wiederkehrenden bestimmten Zahlen und geometrischen
Forimen sind nichts anderes als Spuren eines selbst
im toten Gestein wirkenden Geistes. Ohne diesen gei-
stigen Inhalt wire ein Stein nur forinlose Masse,
aber nie ein Kristall.

So ist es mit allen Formen, mit allen Dingen dieser
Welt: sie sind nur dadurch erkldrbar, dass Geistiges
— Gottliches — in ihnen wirkt. Und dieses in jedem
Einzelnen wirkende Geistige ist das Wesen diesey
Dinges. Es ist die Ursache, dass jedes Ding derselben
Art gerade die Form annimmt, wie die anderen der-
selben Art. Aus dem Samenkorn einer Linde kann imuner
wieder nur eine Linde werden, aus dem einer Eiche
immer wieder nur stets eine Eiche. Es ruht eine ge-
heimnisvoll wirkende Kraft in jedem Keime, eine Kraft,
die unter allen Umstinden aus der ungeformten Muaterie
gerade die Formen ihrer ,,Art” bildet. Jede lebendig
gewachsene NaturtForm ist also im Grunde nichts an-
deres als ein sichtbar gewordenes, ein dusserlich zur
Darstellung gelangtes Stiick Kraft, als ein im Stofflichen
verkorpertes Stiick Geist, ein Gestalt angenommenes
Stiick Seele. Und wohin wir blicken in der Natur, iibei-
all tritt uns dieselbe Erscheinung entgegen, sei es in der
Schénheit der Lilie und Rose oder in der Regelmassig-
keit der Bliitenstrahlen einer Sonnenblume, bzw. in
tausend und abertausend anderen Formen. Ueberall er-
blicken wir die Spuren des ewigschaffenden Geistes,
iiberall ahnen wir das Walten des Gottlichen.

Der naturgegebene Beruf -— die eigentliche ,,Be-
stimmung” — aller Geschopfe und aller Dinge dieser
Welt kann demnach nur der sein: Das(!) in die Er-
scheinung treten zu lassen, was sie Geistiges (!)
in sich tragen, d.h. ihr eigentliches Wesen —
das gerade ihnen eigentiimliche Geistige und Gott-
liche, das in ihnen schlummert — im Stofflichen
darzustellen und dadurch ein Stick ewigen Gei-
stes der verginglichen Materie aufzudriicken, mit ande-
ren Worten Gottliches im Irdischen zu offenbaren.

Je ungestorter ein Geschopf dies tun kann, je reiner
es also sein innerstes Wesen zum Ausdruck und zur
Darstellung zu bringen vermag, umso gliicklicher ist es,
umso vollkommener und darum gottlicher. Schiller hat
dies in die Worte gekleidet:

,Keiner sei gleich dem andern, doch gleich sei jeder
dem Hochsten! Wie das zu machen? -— Es sei jeder
vollendet in sich.”

Ein vollentwickelter Eichbaum, der Jahrhunderte
iiberdauert, hat seine ganze starke Eigenart voll entfal-
tet. Niemand kann und wird von ihm etwas anderes
verlangen, d.h. er ist in seiner Art vollkommen. Vom
einem Menschen, der ein langes tatenreiches Leben hin-
durch dasselbe getan, der in des Wortes cdelster Be-
deutung ein Mensch war und die innerste Eigenart
seiner QGattung dargelebt hat, auch von ihm kann
man nichts Hoheres fordern. Er ist in seiner Art ebenso
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vollkommen. Er ist ein ,Vollmensch”, wie jene eing
5 Voll-Eiche”. i

Nicht jedes Geschopf freilich erreicht diese Voll-
kommenheit.- Gliickliche &dussere Verhiltnisse und vol-
lige innere Gesundheit und Kraft miissen zusammen-
treffen, um solch vollkommene Geschopfe, solche
Prachtsexemplare ihrer Art moglich zu machen. Das ist
im Menschenleben ebenso wie im Leben der Natur.

Im innersten Kern ihres Wesens — und das ist das
Entscheidende — sind alle Geschopfe gleich. Alle (!)
vom Kristall bis hinauf zuin hochstentwickelten Men-
schen! In jedem ruht und wirkt cin Stiick desselben
ewigen Geistes, in jedem glitht ein Funke des Gott-
lichen. Nur verschiedene Stufen der allumfassenden gott-
lichen Einheit sind es, nur verschiedene Schattierun-
in allen pulst das gleiche Leben — das Leben vom in-
gen und Abstufungen der unerschopflichen ewigen Fiille.
nen heraus nach unwandelbaren Gesetzen.

Wohl besteht eine gewisse Abstufung in der unend-
lichen Mannigfaltigkeit der Geschopfe. Es gibt ein-
fachere und kompliziertere, also es gibt im gewissen
Sinne niedere und hohere Geschopfe.

Es wire aber miissig, eine einzige liickenlose, aus-
cinander hervorgehende Reihenfolge dazu kon-
struieren zu wollen, wie manche Naturiorscher es moch-
ten. Denn nicht die dusserlich gewordenen For-
men und Gestalten sind es im Grunde, die sich weiten
entwickeln, sondern nur: der darin ausgepriagte
Geist! Es ist wie in der Kunst. Die Werke ecines bil-
denden Kiinstlers kann man wohl in chronologische
Reihenfolge bringen. Die spiteren sind oft vollkomme-
ner als die fritheren. Im Grunde sind es aber nicht die
Werke, die sich weiter entwickelt und neue Formen
geschaffen haben, sondern der Geist des Kiinst-
lers hat diese Entwicklung genommen. Seine Werke
sind nur die sichtbare Ausprigung dieser inneren Ent-
wicklung. Nicht die einzelneu Geschopfe bzw. Arten
haben sich unmittelbar auseinander entwickelt, sondern
das hinter den Erscheinungen liegende Geistile.
Der ewiige unerschopfliche Geist hat in seiner Unend-
lichkeit — d.h. in der Unendlichkeit sciner unaufhor-
lichen Entfaltung die verwirrende Fiille der
sichtbaren Gestalten und Formen hervorgebracht. Un-
endlich ist Zahl und Art dieser Moglichkeiten, ewig
darum sein Schaffen. Jede ecinzelne Form wund Art ist
eine neue, fiir die Unendlichkeit notwendige Seite sei-
nes unerschopflichen Wesens.

Es gibt also zweifellos eine Entwicklung in der
Welt — richtiger: es gibt eine fortschreitende E nt-
faltung des Geistigen. Die jeweilige Entwick-
lungsstufe wird dargestellt durch die jeweilige Gek
samtheit aller vorhandenen Formen und Geschopfe.
Die Hoherentwicklung besteht also in einer unaufhir-
lich fortschreitenden Bereicherung der Erscheinungs-
welt, d.h. in einer immer grésseren Differenzie-
run g und Verfeinerung. Die Unendlichkeit der
geistigen Moglichkeiten im Stofflichen darzustellen ist
das selbstverstandliche Ziel dieser natiirlichen Entwick-
lung. Fortschreitende Durchgeistigung der Ma-
terie ist die unausbleibliche Folge. In dieser Entwick-
lung ist kein Stillstand moglich und abzusehen. limmer
reicher und schoner entfaltet sich das Geistige in der
Welt. Immer mehr wird so das All erfiillt vom Gott-
lichen. Das ist der letzte und tiefste Sinn alles Lebens
und aller Hoherbildung.

In den Dingen der Natur vollzieht sich diese Ent-
wicklung ohne Zutun der einzelnen Geschopfe. Un-
bewusst wirkt in ihnen das Ewig-Geistige. Im Men-



schen dagegen ist eine neue Seite des Geistigen offenbar
geworden: das Sich-seiner.selbst-bewusst-werden. Darin
hat zugleich' die y\menschliche Fihigkeit seinen Grund:
das Géttliche in sich zu ahnen.

Die Bestimmung des Menschen liegt demnach dar-
in — im Unterschied zu allen anderen Geschépfen —:
mit immer grosserer Klarheit das Geistige in sich zu
erkennen und dies dann bewwusst im Leben wirksam,
sein zu lassen, d. h. es in Freiheit und Selbstbestimmung
wkund zu tun” — Tnnerliches also bewusst 4us-
serlich zu machen. Je klarer dieses Bewusstsein in
einem Menschen lebt, und je mehr all seine Taten davon,
Zeugnis ablegen, umso mehr erfiillt er seine innerste
Bestimmung und nihert sich so dem Ideal des ,,Voll-
menschen”. Er ist dann ein ,,wahrer Mensch”. Der Eich-
baum entfaltet seine volle Schénheit — also sein inner-
stes Wesen — nur aus dunklem Naturtrieb. Der Mensch
dagegen kann sein Menschentum und sein Menschen-
wesen in voller Schonheit nur dann entfalten, wenn zuy
dem dunklen Naturtrieb noch das Hoéhere hinzutritt:
eben das Bewusstsein seiner selbst, d.h. das
Bewusstsein seines geistigen Ursprungs und seiner dar-
aus sich ergebenden ewigen Bestimmung. In diesem
Bewusstsein allein und in allem, was daraus folgt, liegt
das eigenartig Menschliche. Es ergibt sich daraus vor
allem das hohere Streben des Menschen: sein, sitt~
liches Wollen — der Kant’sche sittliche Impera-
tiv. Dadurch unterscheidet sich der Mensch von allen
anderen Geschopfen.

wouchst Du 'das Hochst’, das Grosste?

Die Pflanze kann es Dich lehren.

Was sie willenlos ist,

Sei Du es wollend — das ist’s!”’ (Schiller)

Das Einzelgeschopf ist in erster Linie Triger des
Wesens und ihrer Entwicklung am Baume, das ist
der Mensch am Lebensbaume der Menschheit bzw.
am Lebensbaume des Menschentums. Das Menschen-
tum selbst aber ist nichts anderes als eine Erschei-
nungsform — der Gottheit. Wie ein Kunstwerk die
Offenbarung des innersten Wesens seines Schopfers ist,
s0 ist das Menschentum eine Offenbarung des Gott-
lichen. Wenn ein menschliches Kunstwerk — etwa
die vollendetste seiner Madonnen — sich ihrer selbst
bewusst werden konnte, so wiirde sie sich keines an-
derenr bewusst werden als reinsten Menschentums. Was
in solchen Kunstwerken als ,,Schénheit” zu uns spricht,
das ist eben die vollendete Darstellung seines geisti-
gen Kerns im Stofflichen. Wie gewisse menschliche
Kunstwerke -—- wenn sie sich ihres Wesens bewusst
werden konnten — sich nur als ,,reinstes Menschentum”
erkennen kénnten, so vermag sich auch die Menschheit,
wenn sie sich ihres Wesens bewusst wird, nur ihres
gottlichen Wesens und Ursprungs bewusst werden kén-
nen. Das ist ihre hochste und letzte Bestimmung.

Eine neuwe Entfaltungsstufe in der Geschichte der
Menschheitsentwicklung bedeutet es, dieses Bewuss't-
werden¢ des Menschentums als Gott-
wesen und das Veredeln aller menschlichen Lebens-
verhdltnisse durch die 'Erkenntnis und das Streben:
Gottheit in der Menschheit mit Bewusst-
sein darlehen zu wollen In dieser Richtung
liegt der grosste ,,Fortschritt der Menschheit”.

Ununterbrochen wirkt und schafft das Ewig-Geistige
in der Welt. Darin eben besteht sein \X/esen im
dauernden Formen des Stoffes. Und ge-
rade durch dieses unaufhérliche Gestalten der Materie
entfaltet sich das Geist ge. Nur durch schaf-
fendes Gestalten kann sich Gelstloes héher entwickeln.
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Da der Mensch — seinem innersten Wesen nach —
Ewig-Geistiges in sich trdgt, daher will auch er schaf-
fen und wirken ,,gleich Gott”. Des Menschen Geist
will auch iiber dem Ungeforimten und Ungestalteten
Schweben — und er will es bewegen, damit Form
und Gestalt daraus hervorgehe.

Das zeigt sich am deutlichsten beim Kinde, besonders
in den jiingeren Jahren: der stirkste seiner Triebe ist
hier der Tadtigkeitstrieb. Darum sah Frobel es
als die erste Aufgabe der Erziehung an, den Tatigkeits-
trieb als das Urspriinglichste im Kinde richtig zu Tlei-
ten und zu entfalten. Alles andere kommt erst in
zweiter Linie: denn ein Mensch, in dem bereits der
geistige Funke glitht, ein Mensch, der durch rastlose
Tatigkeit in unermiidlicher Selbstentwicklung die in
ihm schlummernden Krifte und Anlagen zur Entfaltung
bringt — ein solcher Mensch ist auf dem Wege, ein
,Vollmensch” zu werden. Es liegt also etwas Grosses
und Erhabenes in Frobels ,,Pddagogik der Pflege des
kindlichen Tétigkeitstriebes”. Frobel sucht nicht, wie
so viele andere Piddagogen, hundert und aberhundert
Mittelchen, durch die der heranwachsende Mensch bald
nach dieser bald nach jener Seite hin ,jerzogen” werden
soll, sondern er sucht den innersten Kern des
Menschen zu entdecken — und dort setz ter den Hebel
ein. Von innen heraus wachsen! Von innen heraus blii-
hen! Und von innen heraus Frucht bringen! Das ist
Frobels auf philosophischer Grundlage erwachsenes,
padagogisches Glaubensbekenntnis. Nur wenn die Er-
zichung so verféhrt, ist sie ihm ,naturgemaiss”.

W as die Kinder dann spielen, das ist im Grunde
nicht so wichtig. Die Hauptsache ist, dass sie iuber-
haupt wirklich spielen — d.h. dass sie wirk-
lich Inneres dusserlich machen. Ein Kind, das von klein
auf so spielen darf, wird auch spiter gar nicht anders)
konnen, als das, was es inuerlich bewegt, dusserlich zuw
verwirklichen, also sein Innenleben in seiner dusseren
Lebenssphire zum Ausdruck zu bringen. Mogen Kinder-
spiele und hervorragende Leistungen Erwachsener auf
den ersten Blick auch noch so verschieden sein, ihrem
innersten Kern nach sind sie einander verwandt;
denn zwischen dem Tun eines kleinen Knaben, der sich
ohne fremde Hilfe stundenlang bemiiht, etwa einen
chaotischen Sandhaufen in einen blithenden Garten mit
Beeten, Wegen, Grotten und Baumen zu verwandeln, und
der Schopfung etwa eines Baumeisters oder eines Staats-
mannes oder eines Kiinstlers usw. besteht dem Wiesen
nach kein Unterschied, sondern nur dem Grade nach.
Mit den Jahren &dndert sich von selbst der Seeleninhalt
des heranwachsenden Menschen. Neue Formen ent-
wickeln sich dadurch in seinem Inneren und dridngen,
nach adusserer Gestaltung. Mehr und mehr entfernt er
sich von allem Kindischen und Unreifen seiner friihe-
sten Jugendzeit, und ganz von selbst entfaltet sich dann
ein feiches, tatenvolles Menschenleben. »

Darin liegt die hohe pidagogische Bedeutung des
echten Spiels, dass es dem heranwachsenden Menschen
dadurch zur Selbstverstindlichkeit wird, stets das, was
er in seinem Leben fiihlt, dusserlich zu verwirklichen
und zu gestalten. Ein solcher Mensch kann dann nicht
teilnahms- wnd tatenlos durchs Leben schreiten, er
kann auch nicht in kleinlichem Echsmus aufgehen, son-
dern er wird fihig sein, sich in den Dienst von Ideen
zu stellen, und zwar selbstlos, nur um der Sache
willen, die in ihm als Geistiges lebendig ist. Wer das
mit der ganzen Selbstvergessenheit und Ausdauer tun
kann, mit der er einst als Kind gespielt hat, der ist
,voller Mensch”.



Dem Kinde fiir seinen Betdtigungsdrang geeigne-
tds Material in die Hand zu geben, das ist die
erste praktische Aufgabe der Erziehung. Wie das Ewig-
Geistige die formlose Materie braucht, um sich durch
unermiidliches Gestalten derselben immer reicher zu
entfalten, so braucht auch der junge Menschengeis
einen Stoff, den er formen und bilden kann. Diese
Ueberzeugung fiithrte Frobel zur Ausarbeitung seines
reichen Spiel- und Beschiftigungsmaterials. Mit den
einfachsten Urformen der Natur begann er: mit
Ball, Kugel und Wiirfel. Und er stieg allmahlich hoher
und hoher zu immer mannigfaltigeren Formen. Das
Ganze ist ein genialer Versuch Frobels: das reine

Menschentum dadurch zu héchst mog-
licher Entfaltung zu bringen. Dem sich
entfaltenden Menschengeist hat er geeignetes Material
zur Selbstbetitigung und Selbstentwicklung gegeben.
Frobels Spiel- und Beschiftigungsmittel sind das Eigen-
artigste, was die Piddagogik hervorgebracht hat. In
ihrer Gesamtheit stellen sie gleichsam einen lebendigen
Organismus dar. Jede einzelne Form, jedes einzelne
Beschaftigungsmittel ist gewissermassen ein Stiick kri-
stallisierter Geist. In ihrem Zusammenhange sind die
Frobelschen Spielmittel ein lebendiges Abbild der ersten
Entwicklungsstufen des Geistes iiberhaupt.
Fortsetzung folgt

Betrachtungen zu Heinrich Heine ,,Aus dem Buch der Lieder

Immer wieder ist man iiberrascht, wenn man
einen der alten Dichter liest, wie so mancher un-
ter ihnen die Gabe besass, in wenigen, kurzen
Worten eine Aussage zu machen, die treffender
nicht sein konnte, und die in wenigen Zeilen so
allumfassend eine Epoche des Lebens skizziert,
nein, besser gesagt, so klar und eindeutig darstellt,
wie es kaum ein anderer vermag. Freud und Leid,
die beiden Pole im menschlichen Leben, von denen
alles ausgeht, werden von ihnen so echt empfunden
und so tief in ihrer Wirkung erfasst, dass sie einen
bis ans Herz zu rithren vermdégen.

Wir sehen hier einen solchen Fall bei Heinrich
Heine. Er spricht vom Leid, welches schon zahl-
lose Dichter in allen Jahrhunderten mit tausend
Namen benannt und welchem die Schriftsteller der
letzten Epochen unzihlige Bénde gewidmet haben.
Dramen wiihlten in langen Akten die Tiefen des
Leidens auf. Andere Poeten wiederum webten mit
den dunklen Schleiern der Traurigkeit und seufzten
in seitenlangen Versen ihre Klagen aus:

Und da ist nun Heinrich Heine und sagt:

Anfangs wollt ich fast verzagen,
Und ich glaubt, ich triig es nie;
Und ich hab es doch getragen —
Aber fragt mich nur nicht, wie?

Da liegt doch nun alles drin und es gibt nichts
mehr hinzuzufiigen, was mehr und noch stirker
das aussprechen kénnte, was uns alle leiden macht.
Knapp und klar, auf eine giiltige Formel gebracht,
die einen jeden anspricht und alles sagt. Und zwar
nicht kiihl und niichtern, sondern es uns auf eine
vertraute Weise vermittelt, die zu Herzen geht,
die riihrt. Ein Freund spricht zu uns; ein Freund,
der uns Trost gibt und der uns dadurch hilft, dass
er es auch ertrigt — ertragen hat. Wir sind nicht
nur allein traurig, ihm ergeht es auch so, alle Welt
leidet! Nicht er allein ist der Gepriifte, nein, ein
jeder von uns ist vom Jammer geschlagen. Nur
,Er hat es doch getragen”, und zwar nicht laut
klagend und lamentierend, nein, still und schwer,
mit weinender Seele aber — er hat es herunter-
geschluckt, hinuntergewiirgt den galledurchtriink-
ten ‘Bissen und nachdem er alle Bitternis gekostet
und ihn der Jammer geschiittelt, vermag er zu
sagen:

,Aber fragt mich nur nicht, wie?”
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Das ist kein lihmendes Resignieren, keine welt-
verachtende Geste, in die er sich zum Schlusse
fliichtet, nein, wie ein Sonnenstrahl blitzt ein I'unke
eines hart erlittenen Humors hindurch. Er hat es
mit Haltung hinter sich gebracht!

Und gerade das ist es, was ihn uns so briider-
lich nahe bringt und wotiir wir ihn lieben.

Wenn zwei voneinander scheiden,
So geben sie sich die H#nd,

Und fangen an zu weinen,

Und seufzen ohne End.

Wir haben nicht geweinet,

Wir seufzten nicht Weh und Ach!
Die Trinen und die Seufzer,

Die kamen hintenach.

Auch hier wieder muss man des Dichters schmerz-
erprobtes Herz bewundern. Dieser kurze Gesang
gibt uns cin klassisches Beispiel von der Reife und
starken Menschlichkeit des Dichters. Man spiirt
das tiefe Weh des Abschiednehmens. Die heissen
Trinen werden zuriickgehalten, das leidschwere
Herz darf nicht vergehen. Die trockenen, brennen-
den Augen sagen Lebewohl, die Kehle ist rauh.
Doch der Schmerz entlddt sich nicht, er fliichtet
sich nicht in billige Weinerlichkeit. Das Wiirgen
sitzt im Halse und man spiirt das Herzeleid des
Abschiednehmens wie es einen anféillt und durch-
dringt, man weiss, wenn die andere erst fort ist,
wie sehr man dann allein ist. Wie nichts anderes
verbleibt als der verzweifelte Schmerz, der einen
wie ein ungeheurer Schlag trifft und einen halb
von Sinnen macht. Wie leer alles um einen herum
sein wird, wie jede Stunde, die zih ist wie Harz
und nicht voriitbergehen will, tausendfiltig erlit-
tene Pein ist. Wie der Schmerz einen halb bewusst-
los macht gegen die iibrigen Empfindungen der
Umwelt. Wie einem der Bissen im Halse stecken
bleibt und der Trank nicht die Kehle herunterrin-
nen will. Wie dann in Einsamkeit und endlos lan-
gen Nichten die Trinen mnicht versiegen werden
und die Seufzer nicht verhallen wollen.

Wer sich so mit dem Schmerz auseinandergesetzt
hat und weiss, dass mit der Trennung von dem
Liebsten, das er besitzt, das Herze bricht, den
macht das Weh ganz still und er leidet stumm
wie die geschlagene Kreatur, die sich ins Waldes-
Dickicht fliichtet.
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