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haupt mnicht gelten, dass hier von einer Stérung
gesprochen werden konne.

Wie dem auch sei — jedenfalls waren hohe
Militirs wie General Guisan und Oberstkorpskom-
mandant Wille, der als Ausbildungschef ein eifri-
ger Férderer der Priifungen in der neuen Form
war, der Ueberzeugung, dass es sich bei den heu-
tigen Priifungen um eine Einrichtung handle, die
sich auch vom militirischen Standpunkt lohnt. Es
ist fiir uns {iibrigens eine besondere Genugtuung,
dass die Gegner an der Priifung selber, an der
Methode, nicht nur keine Kritik iiben, sondern das
Verfahren ausdriicklich als richtig anerkennen. Von
keiner Seite, auch nicht von militdrischer, wurde
die Priifungsmethode je in Zweifel gezogen.

Die Priifung als vaterlandisches Gesprich — das
ist ihr eigentliches Wesen. Dieser Art Priifung
vornehmlich galt die miéchtige Welle der Zustim-
mung vom vergangenen Jahre, der Priifung und den
an sie gekniipften Erwartungen hinsichtlich der er-

strebten Auswirkung auf die nationale Erziehung
der Schweizerjugend.

Diese Zustimmung, dieses Vertrauen, diese Er-
wartung verpflichtet, verpflichtet alle, die, in wel-
cher Eigenschaft immer, an der Aufgabe beteiligt
sind. In besonderer Verpflichtung stehen die Ex-
perten. Sie haben im ganzen gut gearbeitet alle
die Jahre hindurch; es stiinde sonst anders um den
Ruf und das Schicksal der Priifungen. Ihnen ge-
biihrt unser Dank.

Die geltende Priifungsart stellt indessen so hohe
Anspriiche, dass man kaum je ausgelernt hat. Es
gilt darin immer sicherer zu werden, sie immer
besser zu beherrschen. Die Bereitschaft dazu war
bis zur Stunde vorhanden; ich zweifle nicht, dass
sie dauern wird. Halten wir uns immer vor Augen,
worum es bei unsern Priifungen erstlich und letzt-
lich geht: im Gespriach mit jungen Schweizern um
die denkende Durchdringung der Angelegenheiten
des Vaterlandes bemitht zu sein.

Schulpsychologische Sprechstunde

von Dr. Ernst Boesch,
Schulpsychologe des Kantons St. Gallen

v

Die ,Leistungshemmung”, so sahen wir an ver-
schiedenen bisherigen Fillen, kann in konstitutio-
nellen Eigenarten begriindet liegen, wie vor allem
beim schwachsinnigen Kind. Zuweilen wieder wird
sie korperliche Voraussetzungen voriibergehender
Art haben, eine Untererndghrung vielleicht, eine In-
fektionskrankheit (man denke an Tuberkulose) und
dhnliches mehr. Der Fall Margrit’s zeigte uns aber
auch, wie zu solchen Ursachen — bei ihr eine
chronische Mandelentziindung — sich noch solche
seelischer Art gesellen kénnen, und diese letzteren,
viel hiufiger als man gemeinhin annimmt, sollen
uns in der Folge einige Zeit beschiftigen.

Seelische Leistungshemmungen sind oft heilbar,
bedingen ebenso oft aber auch schwere Stérungen
der ganzen Entwicklung, wenn man sie vernach-
lassigt. Das mag uns der Fall Willi’s* zeigen.

Willi wurde mir zum ersten Male gemeldet, als
er noch in der 2. Klasse war. Die Lehrerin schil-
derte ihn damals als einen nervésen Knaben, der
nicht nur recht miihsam sich konzentrierte, son-
dern oft geradezu geistesabwesend in seiner Bank
sitze. Oft erinnere er sich nach wenigen Sekunden
nicht mehr an Erkldrungen, die man ihm gegeben,
verstehe dann natiirlich auch nichts von dem, was
der Unterricht behandle. Dem entspreche seine Ar-
beitsweise, arbeite er doch zuweilen sauber und

* Namen-, Oris- und Berufsangaben werden immer so stark verdndert
dass die besprochenen Personen nicht erkannt werden kénnen.
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exakt, zeige anfangs viel Eifer, erlahme aber rasch
und werde dann fliichtig und fehlerhaft in seinen
Leistungen. Willi kam zudem mit seinen Kamera-
den nicht aus, verklagte, stritt, verleitete zu Dumm-
heiten, die er selber wieder feige mied, und zu-
weilen auch brauste der sonst eher bequeme Knabe
heftig auf.

In der psychologischen Priifung verhielt sich Willi
sehr scheu und schwerfillig. Korperlich fiel er
auf durch seine Neigung zu nervéser Verkrampfung,
durch leichtes Schielen, chronische Entziindung der
Augenbindehaut und iiberdies erschwerte Nasen-
atmung. Psychisch war er leicht unterbegabt, von
umstidndlicher und etwas infantiler Denkweise, wo-
zu sich eine starke Senkung der Aufmerksamkeits-
fahigkeit geselite.

Die erzieherischen Verhiltnisse zuhause schienen
nicht besonders giinstig zu sein, da beide Eltern
tagsiiber Fabrikarbeit leisteten und den Knaben
deshalb oft sich selbst und der Strasse iiberlassen
mussten.

Nun, dieses undurchsichtige Durcheinander von
korperlichen und seelischen Symptomen, der Ver-
dacht iiberdies auf epileptische Absenzen, verlang-
ten vorerst eine genaue irztliche Abkldrung der
vorhandenen Stérungen. Der Schulpsychologe be-
gniigte sich deshalb mit einigen erzieherischen Rat-
schligen und bat um Beobachtung der weitern)
Entwicklung und “Bericht iiber deren Verlauf.

Dieser Bericht kam indessen erst nach vier Jah-
ren, wobei es sich aber zeigte, dass keine Besse-



rung eingetreten war. Wiederum wurde geklagt,
dass Willi sich am miindlichen Unterricht gar nicht
beteilige und seine iibrigen Arbeiten nur fliichtig
erfiille. Er sei unaufrichtig, unbelehrbar, beniitze
jeden Augenblick, um den Unterricht zu storen,
wobei jede Strafe wirkungslos bleibe. Trotz Repe-
tition einer Klasse standen seine Leistungen noch
durchwegs unter dem Durchschnitt seiner Kame-
raden.

Ganz offensichtlich war also bei Willi ,Der
Knopf nicht aufgegangen”. Die idrztliche Abklirung
einzelner Stérungen hatte keine Hilfe gebracht, so-
dass die Ursachen der geriigten Schwierigkeiten
anderswo liegen mussten.

Es zeigte sich nun folgendes: Nach wie vor ge-
hérte Willi zu den geistig unterbegabten Kindern.
Seine schwerfillige, schlafrige Art, seine Interesse-
losigkeit und geringe geistige Beweglichkeit kenn-
zeichneten die Denkschwiche, die allerdings keines-
wegs den Grad eines Schwachsinns erreichte. Viel-
mehr war seine Schwachbegabung nur derart, dass
jetzt, nach der Wiederholung einer Klasse, eigent-
lich ein leidlicher Schulerfolg hitte erwartet wer-
den diirfen.

Willi war jedoch nicht nur ein schwachbegabtes,
sondern in viel hsherm Masse ein ,nervéses” Kind.
Seine Mutter berichtete, dass er zuzeiten kaum
das Geridusch von Stricknadeln ertrage.

Das alles hatte seine lange Vorgeschichte, wie
so manche ,Nervositit”. Vater und Mutter, bei-
des Fabrikarbeiter, heirateten wegen des wider
Willen empfangenen Kindes. Wihrend der gan-
zen Schwangerschaft musste die Mutter weiter
ihrer Arbeit nachgehen, und auch nach der Geburt
blieb ihr nicht viel Zeit, um sich mit dem Buben
abzugeben, dessen sich, mehr oder weniger diir{-
tig, die Grossmutter annahm. Halbjihrig begann
Willi allnéchtlich schreiend aus dem Schlafe auf-
zufahren und dies wihrend Monaten. Willi wurde
Bettnisser, und schon frith, im Alter von 7—8
Jahren, dusserte er Todeswiinsche und unterlag
depressiven Stimmungen, was niemanden verwun-
dert, der weiss, dass sein Vater ein jihzornigen
Trinker war, vor dem nicht nur der Bub, sondern
auch die Frau jahrelang heftige Angst ausstanden.

Nun, die Todeswiinsche, die der Erstkliassler naiv
aussprach, waren beim éltern Willi nur noch im
Unbewussten vorhanden, driickten sich aber sym-
bolisch immer noch deutlich genug aus. Fs zeigte
sich jetzt auch, dass seine geistige Unbeweglich-
keit nicht nur Schwachbegabung verriet, sondern
auch die ganze #ngstliche Verkrampfung und in-
nere Ungeldstheit. Selbst die kérperlichen Symp-
tome (Kopfschmerzen, Appetit- und Schlafstérun-
gen, chronische Bindehautentziindung) liessen eine
zum Teil seelische Determinierung vermuten, wie
dies ja ofter vorkommt. Willi wirkte eigentlich

92

wie ein Kind in stidndiger Schrecksituation, in sei-
ner geduckten, dngstlichen Haltung, dem unruhigen
Blick und den geristeten Lidern — allzudeutlich
spiirte man, wie eine freudlose Kindheit voller
Drohungen hier eine Seele iiberschattete und in
ihrer Entwicklung hemmte.

‘Auch Willi ist also ,nur ein schwachbegabter
Schiiler”, ein Forderklissler, und es wird ihm nie-
mand richtig helfen. Der schulpsychologische Dienst
tat das moglichste: er beantragte einen Milieu-
wechsel von einigen Monaten, verbunden mit drzt-
licher Beobachtung und Betreuung. Aber das geniigt
ja bei weitem nicht, um die jahrealte Fehlentwick-
lung dieser kleinen Persénlichkeit auszugleichen,
seine affektiven Spannungen zu bcheben und ihm
die Angst zu nehmen, mit einem Wort, secine Neu-
rose zu heilen; geniigt schon deshalb nicht, weil
er ja nach relativ kurzer Zeit wieder ins unver-
danderte Elternhaus zuriickkehren muss. Ausser in
wenigen, vorwiegend welschen Kantonen haben wir
ja in der Schweiz nur unzuldngliche Méoglichkei-
ten, neurotische Kinder der ihnen angemesscnen
Behandlung zuzufithren, einem mediko-pidagogi-
schen Dienst zum Beispiel, wie Lausanne, Neucha-
tel und der Kanton Wallis ihn kennen. Weit herum
hat man bei uns noch keine Ahnung von der un-
absehbaren sozialen Gefahr, die die Neurose dar-
stellt, von all den Arbeitskriften, die sie auffrisst,
all dem Gliick, das sie beeintrichtigt, all den Ehen,
die sie zerstdrt, all der Krankheit und all dem
Verbrechen, die sie verursacht!

Wir erkennen jetzt deutlicher, wie problematisch

der Begrilf ,,Schwachbegabung” —- als schulisches
nicht biologisches Kriterium — zu nehmen ist,

denn Beispiele wie die gegebenen liessen sich ohne
Miihe vermehren. Selbst anscheinend rein intellek-
tuelle Erscheinungen, wie die Schwerfilligkeit des
Denkvorganges bei Willi, konnen plétzlich in ver-
déachtiger Weise ungeklirt erscheinen und eine neu-
rotische Ursache vermuten lassen wir stehen
hier vor dem Problem der ,,Pseudodebilitit”! Des-
halb bildet auch ein Intelligenzquotient — das darf
ein Priifer nie vergessen — sehr oft mehr ein Pro-
blem als eine Lésung, mehr ecin Fragezeichen als
cine Diagnose!

Wir tun hier vielleicht gut, eine genaucre begritf-
liche Scheidung einzufiihren, indem wir dic Lei-
stungsschwiche von der Leistungshem-
mung trennen. Unter der ersten verstiimden wir
dann eine angeborene oder erworbene, auf jedem
Fall aber irreversible (unkorrigierbare) Schwiiche
des Leistungsvermégens und wiirden vor allem den
echten Schwachsinn und die echte Schwachbega-
bung hierherzihlen. | Leistungshemmung” dagegen
bedeutete eine im Prinzip reversible, also heilbare
Stérung einer im Grunde vorhandenen I.cistungs-
fahigkeit, sei es nun durch organische Prozesse,



wie Krankheiten aller Art, sei es durch seelische
Vorgidnge, wie z.B. Sorgen, Angst oder andere
voriibergehende Vorginge, oder aber chronische af-
fektive Spannungen, wie sie vor allem in der Neu-
rosc¢ wirksam sind. Manche Leistungsschwiiche ent-
puppt sich bei niherm Zuschen als eine Leistungs-
hemmung, und in vielen Fillen, wie bei Margrit und
Willi, wirken beide in oft schwer definierbarem
Verhiltnis zusammen.

Die Schwachbegabung an sich wiire ein einfach
zu setzendes Problem. In der biologischen Reihe
von Idiotie zu Genie finden sich alle Uebergangs-

stufen -— die Schwachbegabung ist nur ecine von
ihnen. lhre schulische Behandlung — im echten,

unkomplizierten I'all -— stellt keine besonderen
Schwierigkeiten. Ein anschaulicher Unterricht mit
vielen Ucbungsméglichkeiten und praktischer Be-
tatigung vermag das unterbegabte Kind am ehe-
sten zu fordern. Meist wird es als schwacher Schii-
ler so mitgeschleppt, immer am Schwanz der Klasse,
nie indessen so weit hinten, dass es nicht mehr
ginge. Der Lehrer hat dabei einzig zu bedenken,
dass das Persénlichkeitsgefiihl und Selbstvertrauen
cines Kindes dadurch stark geschiadigt werden
kann, dass es acht Jahre lang als das
schwichste Glied einer Gemeinschaft fithlen muss.
Das unterbegabte Kind hat deshalb Kompensationen
nétig, die ein geschickter Lehrer auf sinnvolle Art
zu geben versteht, die es aber im andern Falle sich
selber verschalft: wie mancher Schwachbegabte
wird zum Raufbruder, zum Storefried, zum Klassen-
pajass, um sein beeintrichtigtes Selbstvertrauen
aul diesem Wege wieder aufzuwerten!

Damit stehen wir vor der Frage, wieso Schwach-
begabung so oft sich mit Leistungshemmungen af-
fektiver Art verbindet. Ganz abgesehen von den

sich

Kleine

mannigfachen Maéglichkeiten der Neurosegefihr-
dung, einer psychopathischen oder neuropathischen
Veranlagung, die fiir den Schwachbegabten wie fiir
den normalen Menschen bestehen, spielen hier vor
allem zwei besondere Umstinde mit. Einerseits die
oben erwihnte hiufige Herabminderung des Per-
sonlichkeitsgefiihls durch die Leistungsschwiiche,
deren Wirkung einerseits von der Vitalitit des Kin-
des selbst abhingt, andererseits von der Haltung,
die Eltern, Lehrer und Kameraden einnehmen. Eine
einfache geistige Entwicklungshemmung kann zu
schweren seelischen Stérungen fithren, wenn zu
Schulbeginn die Frzieher die Lage falsch einschit-
zen und mit Strafen, Leistungsdressur oder andern
Fehlmitteln eingreifen. Eine ganze Umwelt, die bis-
her freundlich und ungefdhrlich war, kann dem
Kinde plétzlich feindlich entgegentreten und zwar
aus einem Grunde, der vollig ausserhalb seines
Willensbereiches liegt. Unter Umstinden wird ein
solcher ,,Schul-Schock” zur dauernden Bedriickung
und dann zum wirklichen Schaden fiir das Kind.

Eine andere Ursache der, sagen wir einmal, neu-
rotischen Getontheit vieler Schwachbegabten, se-
hen wir im oft schlechten elterlichen Milieu. Denn
wenn auch in der gesundesten Familie ein schwach-
begabtes Kind geboren werden kann, so ist das
doch diec Ausnahme. In der Mehrzahl der Fille
fibertrigt sich die Minderbegabung von den El-
tern auf das Kind. Durch ihre ungeniigende Ein-
sicht sind aber schwachbegabte Eltern meist auch
schlechte Erzieher, ganz abgesehen davon, dass ihre
materielle Lage ihnen oft weder Zeit noch Mittel
zur Verfiigung ldsst, um die Kinder recht zu be-
treuen. Schwachbegabung ist deshalb nicht nur ein
biologisches und p#dagogisches, sondern auch ein
soziales Problem.

Beitrage

Die Naturdrz

Kiirzlich sind, gemiss dem neuen kantonalen Ge-
setz, 15 Baselbieter Naturirzte auf ein mini-
males medizinisches Wissen hin geprift wor-
den — worauf 14 durchflogen. Die ,National-
Zeitung” ist nun in der Lage, mitzuteilen, wie
und auf was der Durchfall erfolgte, und berich-
tet dariiber u.a.:

~ Aul die Frage, ,,welche Organe gehéren zum
Nervensystem” wurde von einem der bekannten
Naturheilidrzte geantwortet: ,,Durchblutung, Blut-
lauf” und als der Ixaminator den Priifling darauf
aufmerksam machte, dass er mit dieser Antwort
sich wahrscheinlich in den Blutkreislauf verirrt
habe und die Frage wiederholte, blieb der Kandidat
eine Antwort schuldig. Dass ein Brustwirbel

le
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im Examen!

,vorne” sein soll und ein vorgewiesenes Schliissel-
bein als ,,Oberschenkelknochen” angesprochen wur-
de, sind Fehler, die kaum einem Laien passieren
werden. Darf er aber gar einem ,Arzt” unterlau-
fen? Zum Konnen, nicht allein zum Wissen gehort
es schliesslich auch, ob ein Mensch der Kranke
heilen will, weiss, wo der Wurmfortsatz sich
{indet, denn wie konnte er durch Handauflegen
oder Pendeln feststellen, ob eine Blinddarmentziin-
dung vorhanden ist, wenn er den Wurmfortsatz
am falschen Ort sucht? Und was ist von einer
Heilperson zu halten, die ein Magengeschwiir als
cine ,Ansammlung von verhockten Speisen an der
Magenwand” definiert, was von einem Naturheil-
arzt, der die Entstehung der Tuberkulose auf den
»Durchzug” oder ,falsche Speise” zuriickfiihrt und
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