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Darum wurde oben dem Fach Biblische Ge-
schichte fiir die Gemeinschaftserziehung griosste Be-
deutung beigemessen. Da geht es Stunde um Stunde
um die Frage nach Gottes Reich und unser aller
Beitrag dazu. Die stete Anwendung auf den Schul-
alltag und den Hausalltag gibt den alten Geschich-
ten grosste Aktualitdt, und wir diirfen erleben,
dass es beim einen und anderen Schiiler zum Tun
kommt, und er weitere ansteckt, die die neue o6f-
fentliche Meinung der Klasse mitzubilden beginnen.

Aus solchen Erfahrungen heraus darf der Auf-
ruf zu einer Campagne fiir echte Demokratie in
der Schulstube dieses Jahr gewagt werden.

Die Juninummer 1948 der Zeitschrift ,,Schule und
Elternhaus” des Schulamtes der Stadt Ziirich ist
ausnahmsweise von Schiilern selbst geschrieben,
die eine Anzahl kurzer Berichte iiber ihren Kampf
um Kameradschaft bieten. Alltagserfahrungen, die
fir diesen Kamp{ den Jungschweizern Mutl ma-
chen wolien. Die SLZ. wird iiber Bezugsméglich-
keiten durch Kollegen und Schulen noch orientieren.

AUSBLICK

Jubildumsjahre waren (und sind, hoffen wir) fir
die Schweizerjugend Anlass zu erfolgreichen Samm-
lungen: Fiir den Neuhof, das Riitli, das Pestalozzi-
dorf. Sie gab fiir ein gutes Werk der Demokratie.
Dieses Jahr soll sie dazu mobilisiert werden, sich
in ihrem Bereich der Demokratie selbst zu
geben. Das erfordert zuerst die Mobilisation der
Lehrerschaft. Wir hoffen auf die Unterstiitzung
aller, die an Erziehung glauben. Unterstiitzung in
Schulstufe, in Konferenzen, in der Oeffentlichkeit,
durch die pidagogische und Tagespresse. Wenn
wir so mithelfen, eine 6ffentliche Meinung zu schaf-
fen, die dem materialistischen Denken den Rang
abliuft und echt schweizerisches Denken férdert,
tun wir eine nationale Tat.

Die Schweiz hat ersteunlich grossen moralischen
Kredit in der Welt. Unsere Demokratie wird hoch
gewertet. Das verpflichtet. Ein Bekenntnis unse-
rer Jugend zu ihr durch intensive Uebung in de-
mokratischem Leben stirkt unsere Demokratie und
hilft mit zu wahrer Demokratie in der Welt.

Ketzereien aus dem heutigen Sport
Sportsmann oder Gladiaior?
Von W. Knoll

Vorkemerkung der Redaktion. Einige betripliche
Erscheinungen des schweizerischen Sportwesens
zeigen, dass wir auch in unserem Lande der Ver-
mengung von Sport und Geschaft immer starker
entgegengehen. Es kann gar kein Zweifel sein,
dass dadurch der gesunde Sportgeist, ja das ge-
samte Sportieben der Schweiz gefahrdet wird.
Wir freuen uns deswegen, dass nachfolgend von
besonders kompetenter Seite zum ganzen Fragen-
komplex Stellung genommen wird. Die Ausflihrungen
des hervorragenden Sportarztes Di. Knoll erschie-
nen erstmals im Juniheft der Monatsschrift ,,Ge-
sundheit und Wohlfahrt” Zirich. Wir danken es dem
Entgegenkommen des SER-Mitherausgebers und Re-
daktors der genannten Zeitschrift, Herrn Prof. Dr.
von Gonzenbach, dass wir in der Lage sind, den
Artikel Dr. Knolls auch den SER-Lesern zur Kennt-
nis zu bringen. L.

Vor kurzem warf ein diplomatisches Vorspiel zu den
V. olympischen Winterspielen ein grelles Schlaglicht auf
eine Frage, die schon seit langem die schweizerische
Sportwelt beschéftigt, ohne dass es zu einer richtigen
Lésung kommen will. Eigene bodenstindige Sportarten
und fremde Importware, die nicht nur die Sportart
selbst, sondern mit ihr auch den Geist oder Un-
geist hereinbringt, der ihnen anhaftet, kimpfen mitein-
ander um den Vorrang. Dabei spielt auch die Sucht
mit, der wir nicht energisch genug begegnen kdnnen,
das Fremde dem Eigenen vorzuziehen, was bei einem
,Gastland”, wle es die Schweiz nun einmal geworden
ist, besonders ins Gewicht féllt. So ist auch bei uns die
Frage akut geworden, ob wir Sportsieute bleiben wol-
len oder ins Lager derjenigen hinliberwechseln, fiir die
der Sport nicht das ist, was er eigentlich auch dem
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Wortlaut nach stets sein soilte, die Erholung, die Aus-
spannung von strenger beruflicher Arbeit, die ,Arbeit
im Gewande der Freude”, wie sich Guths Muths einmal
richtig ausdriickte, sondern ein Geschaft.

Dieser Konflikt ist ja nicht neu. Schon die urspriing-
lichen olympischen Spiele in Griechenland fielen ihm
nach jahrhundertelangem Bestehen zum Opfer, denn
nach der Blltezeit des 5. vorchristlichen Jahrhunderts
kam der unaufhaltsame Niedergang und mit ihm auch
dort der Berufssport. In den letzten Zeiten waren es
auch dort keine jungen Leute freien Standes, die in
ehrlichem Wettkampf und wh des Oelzweigs willen ihre
Kréfte massen, sondern bezahlte, mitunter sogar dazu
gezwungene Kampfer, die Schaustellungen fiir ein kul-
turell bereits minderwertiges Publikum gaben. Rom,
das selbst keine eigene Tradition in Leibesiibungen
hatte, abgesehen von dem militdrischen Sektor, lber-
nahm diese Form der Spiele und gestaltete sie zu dem,
was wir spater in den Zirkusspielen der Kaiserzeif
sehen, zu Kampfen gemieteter oder verurteilter Men-
schen, die meist auch aus andern von Rom unterworfe-
nen Volkern stammten. Damit aber verlor das Spiel
seinen .inneren Sinn, der doch die korperliche Ertlich-
tigung der eigenen Jugend zum Ziele hat, also niemals
Selbstzweck, sondern nur Mittel zum Zweck sein kann,
tichtige, korperlich und seelisch-geistig leistungsfihige
Menschen zu erziehen.

An diesem Scheidewege stehen wir auch mit dem
heutigen Sport. Gewiss, tief ist die Sportkrankheit bei
uns noch nicht gedrungen. Grosse Verbiénde wunserer
Heimat haben die Gefahr erkannt und ihre Organisa-
tionen sind bemiht, das Gift des Berufssportlertums
von uns abzuhalten. Der eidgendssische Turnverein,
der Leichtathletikverband, der Schweizerische Alpen-
klub, der Schwingerverband, der Schweizerische Ski-



verband, um nur die gréssten zu nennen, sind noch vdl-
lig gesund. Bei anderen, vor allem im Fussball, beiny
Boxen und Radfahren, sind bereits deutliche Erschei-
nungen der gefdhrlichen Krankheit erkennbar. Spieler
werden gekauft, junge Boxer und Radfahrer, die sich in
Amateurbegegnungen bewadhrt haben, werden von ,Ma-
nagern” durch lockende Angebote ins Professionallager
hineingezogen. Das eine wie das andere ist falsch und
schadet der Sportidee, wie wir sie verstehen, stets
verstanden haben und immer verstehen werden. Wir
sind als Aerzte vor allem verpflichtet, unseren Sport,
der uns fiirs Leben so viel gegeben hat, auch der
néchsten Generation fiir den selben Zweck tauglich
weiterzugeben. Irgendwelche Prestigefragen oder gar
Sonderinteressen einzelner Gruppen dirfen fiir uns
nicht in Frage kommen. Wir miissen das Ganze sehen.
Sonst handeln wir gegen unsere Pflicht.

Dahei miissen wir eines verstehen. Der wirtschaft-
lich Unabhéngige hat es leicht ,,Amateur”, also Sport-
mann zu bleiben. Die Gefahr beginnt dort, wo sich dem
unselbsténdig erwerbenden jungen Mann, der vorwérts
kommen will, eine verfiihrerische Gelegenheit bietet,
seine Fahigkeiten als Sportsmann ,auszumiinzen”. Die
Veranstalter von Berufssportwettkémpfen kommen ihm
dabei entgegen, keineswegs seinetwegen, sondern er
ist fir sie nur eine Figur im Schachbrett, auf dem sie
selbst und ihre geschaftlichen Konkurrenten spielen. Ist
die Figur ,ausgespielt”, so hat sie keinen Wert mehr
und wird einfach weggelegt, unbekiimmert darum, ob
der junge Mann vielleicht jahrelang dem Veranstalter
die Kassen gefulit hat. Die Zukunft dieser abgelegten
Sportgrossen des Berufssports kiimmert solche Leute
nicht, und oft ist ein junges Menschenleben fiir alle
Zeiten verpfuscht und kommt unter die Réder. Beim
Eoxsport haben schon viele, allzuviele junge Leute auf
diese Weise den Tod gefunden oder sind fur ihr wei-
teres Leben schwer geschddigt worden. Ein englischer
Boxveranstalter namens Solomon warf vor kurzem einem
angehenden Berufsboxer, der grosse Hoffnungen er-
weckte, vor, dass er ,zu gentlemen-like boxe”, dass er
also seinen Gegner, wenn er kampfunféhig in den Seilen
hangt, nicht noch ,ganz fertig mache”. Von solchen
Schédlingen des wirklichen Sports missen wir uns mit
ailer Deutlichkeit 6ffentlich abwenden, denn, wohin kom-
men wir, wenn wir das grosse ungeschriebene Grundge-
setz jeglichen Sports, die Fairness, also die anstandige
Kampffihrung aufgeben? Der olympische Schwur, den
wir vor kurzem in St. Moritz horten, will es uns erneut
ins Gedéachtnis rufen. Die sportliche Jugend vieler Lan-
der, die sich dort im friedlichen Wettkampf mass, hat
ihn bis auf die Ausnahmen, die es Uberall gibt, auch
gehalten. Das wollen wir als erfreuliches Zeichen auch
fur die Zukunft des schweizerischen Sports buchen.
Denn auch ein solches Bekenntnis hat erst einen Sinn,
wenn ihm nachgelebt wird.

Hier liegt auch m. E. der Schliisse! zur Losung der
ganzen Frage. Wenn wir iiberall und unter allen Bedin-
gungen diese anstdndige Kampffiilhrung verlangen, sie
durch unsere Bestimmungen von vornherein festlegen
und disjenigen, die die sportlichen Leistungen zu be-
urteilen haben, mit den ndtigen Hilfsmitteln ausstatten,
die es ihnen erlauben, jederzeit und ohne Riicksicht auf
Personen und Umstdnde diesen Bestimmungen auch
Nachdruck zu verschaffen, werden wir der Gefahr am
besten begegnen kénnen. Dies muss aber nicht nur
wihrend eines Wettkampfes geschehen, sondern unsere
ganze sportliche Erziehung von friilher Jugend an muss
auf dieser Anstindigkeit beruhen. Der Wunsch, zu sie-
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gen ist in jedem jungen, gesunden Menschen vorhanden,
Wir miissen ihn nur in die richtigen Bahnen lenken, ihn
zu unterbinden wére ebenso falsch wie ihn iliberall gel-
ten lassen zu wollen. Hier wird die Mannschaftsarbeit
meist die bessere Erziehungsmethode sein wie der
Einzelsport. Der Kampfsport wird eine andere Erziehung
verlangen wie der Sport zu einem. Es wird aber in
allen Formen sportlicher Betéatigung einmal die Frage
an uns gestellt: Darfst du dich mit allen Mitteln durch-
setzen oder musst du dich bescheiden. Dazu gehort
vor allem eine ganz erhebliche Dosis von Selbsterzie-
hung und von Selbstbeherrschung im Augenblick. Auch
dafiir gaben uns die olympischen Winterspiele manches
Beispiel. Wenn einzelne Eishockeyspieler einzelner Na-
tionen handgreiflich wurden, wenn ihnen auf einwand-
freiem Wege die Aktion nicht gelang, so sind dafiir die-
jenigen verantwortlich, die diese Leute erzogen haben.
Sportlicher Wettkampf ist eben kein Krieg, wo alles er-
laubt ist, was der einen Partei niitzt. Wenn man sich
in solchen Augenblicken an den bekannten Ausspruch
des Begriinders der modernen olympischen Spiele Baron
Pierre de Coubertin halten wirde, dass nicht der Sieg,
sondern die Teilnahme wesentlich sei, und wenn insbe-
sondere die Leute, die die jungen Sportleute betreuen,
sich diese Weisheit stets vor Augen halten wiirden, dann
blieben uns so héssliche Szenen, wie wir sie mitunter
erleben, erspart. Auch die Zankereien Uber die Teil-
nahme amerikanischer Eishockeymannschaften, wie sie
das 1.O.C. in St. Moritz zu seinem eigenen Schaden
und zum Schaden einzelner seiner Mitglieder inszenierte,
gehoren in dieses Kapitel der sportlichen Erziehung.
Ich halte es keineswegs flr ausgeschlossen, dass nach
diesen Erfahrungen die Tage des gegenwartigen 1.O.C.
gezdhlt sind, das sich nach dem Ausscheiden de Cou-
bertins, das noch zu seinen Lebzeiten erfolgte, immer
mehr von seiner Basis entfernt hat und heute hoch lber
den jungen Sportsleuten zu thronen vermeint, wihrend es
tatsdchlich keine wirkliche Rolle mehr spielt. Eine
grundsétzliche Aenderung auch in dieser Beziehung
dréngt sich formlich auf, und wenn das 1.O.C. noch einen
Funken Selbstachting aufbringt, so stellt es seine
Funktionen zur Verfligung. Es ist ja auch keine von den
internationalen Verbénden gewdhite Behdrde, sondern
ein privater Kreis, den Coubertin seiner Zeit aus seinen
Gesellschaftsschichten auswéhite, um sich ein Instru-
ment fir die erste Organisation der olympischen ldee
zu schaffen, der sich seither laufend selbst ergénzte.
Sonderinteressen und selbst die Frage des Berufs-
sportlertums haben bhis in diese Kreise Ubergegriffen,
was in dem bereits erwahnten Konflikt beim internatio-
nalen Eishockeytournier in St. Moritz mit aller Deutlich-
keit zum Ausdruck kam. Also auch hier tdte der eiserne
Besen gut, wie Uberall, wo es unsauber ist.

Wenn wir Sportsleute bleiben wollen, so missen wir
»das grosse Reinemachen” oben anfangen. Unten ist un-
ser Sport noch gesund und lebensféhig. Ich bin auch
iberzeugt, dass wir in der Schweiz immer iber ge-
nigend Leute verfligen werden, die den Idealismus auf-
bringen, der einmal zu einer solchen wuneigenniitzigen,
Arbeit fir die Gemeinschaft gehdrt. Es kommt nicht
darauf an, ob wir ein Amt bekommen, sondern ob wir in
dieser Arbeit das nétige Pflichtgefiihl und jenes Mass
an Gemeinsinn aufbringen, das wir brauchen, um unsere
Aufgabe zu ‘I6sen. Mit allem andern ist der Sache
nicht gedient.

Ich bin iliberzeugt, dass wenn wir, die wir die Gefahr
kennen, und deren sind es sehr viele, zusammenstehen,
diese Gefahr zu bannen ist. Sind wir aber schwach



und schielen wir immer nach dem Ausland, anstatt uns
an das zu halten, was wirklich zu uns gehdrt und unser
ist, dann werden wir von der Woge des Berufssportler-
tums, wie sie in andern Léndern, ich denke da gerade
an Amerika, schon gewaltig angewachsen ist, weg-
gespiilt. .

Einer unserer berlihmtesten Schweizerarzte, Paracel-

sus, hat recht, wenn er als seinen Wahlspruch das
Wort setzt: ,Keiner soll einem andern gehdren, der sich
selbst gehdren kann.” Gerade fiir unsere kleine Schweiz
ist dieser Grundsatz heute ndtiger als je. Er soll uns
helfen, gegen die gefahrlichste Sportkrankheit, den
Professionalismus anzugehen. Dann werden wir sie mit
Sicherheit auch besiegen.

Schulpsychologische Sprechstunde

von Dr. Ernst Boesch,
Schulpsychologe des Kantons St. Gallen
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»yOchwachsinn” und |,Schwachbegabung” sind ci-
gentlich, wenigstens im Gebrauche des Kinder-
psychologen, prognostische Begriffe, umschreiben
sie doch einen Endzustand der geistigen Entwick-
lung. Wenn wir also ein Kind als schwachsinnig
bezeichnen, so setzt das voraus, dass nicht nur
seine gegenwirtigen Moglichkeiten, sondern auch
seine endgiiltigen Fdhigkeiten abgeschitzt worden
seien. Welch komplexer Art die so entstehenden
Probleme sind, mégen uns einige Fille von Kin-
dern zeigen, die man gemeinhin zur Gruppe der
Schwachbegabten zihlt.

Unter ,,Schwachbegabung” versteht man gewdshn-
lich jene Stufe geistiger Beweglichkeit und Dif-
ferenzierung, die sich zwischen die eigentlich
Schwachsinnigen einerseits und die véllig Normal-
begabten andererseits einschiebt, schulisch also
ctwa jene Schiiler, die mit ein- bis héchstens zwei-
maligem Wiederholen einer Klasse den ncrmalen
Lehrplan zu erfiillen vermégen. Sie erreichen, ganz
im Gegensatz zum Schwachsinnigen, die Fihigkeit
zu korrekten abstrakt-formalen Denkakten, doch
bleibt deren Bereich noch weitgehend auf ein-
fache, leicht iibersehbare Problemgegebenheiten be-
schrankd.

Soweit die theoretische Formulierung. Praktisch
zeigt sich indessen bald, dass ,,Schwachbegabung”
fir den Psychologen etwa von derselben Klarheit
ist, wie fiir den Arzt der Begriff ,Kopfweh”. So
wie verschiedenste korperliche wie seelische Ur-
sachen zu Kopfschmerzen fithren, so verbergen sich
hinter der Schwachbegabung oft I.eistungshemmun-
gen mannigfachster Herkunft, wie der folgende,
gar nicht aussergewdhnliche Fall zeigen mag.

Margrit* ist ein elfjiahriges Kind einer fiinften
Primarklasse, von dem der Lehrer berichtet, dass
seine Leistungen durchwegs stark unter dem Durch-
schnitt der Schiiler stehen. Sie verhalte sich passiv
withrend des Unterrichts, vertraumt und unkonzen-
triert, sei {liichtig in ihrer Arbeit und ermiide rasch.
Vor den Kameraden ziche sie sich eher zuriick, ver-
halte sich zudem empfindlich und leicht beleidigt.

* Namen-, Orts- und Berufsangaben werden immer so stark veriinderf, dass
die besprochenen Personen nicht erkannt werden konnen.

58

Der Lehrer frug, ob das Kind die Klasse wieder-
holen sollte oder ob andere Massnahmen angezeigter
wiren.

Dieser Schulbericht enthiit schon Ziige, die auf-
fallend sind. Ungeniigende geistige Fihigkeiten fith-
ren ja notwendig zu mangelhaften Leistungen, doch
sind kleine Auffilligkeiten, wie die hier geschil-
derte Vertraumtheit und die Neigung, sich von den
andern Schiilern zu isolieren, fiir die psychologische
Beurteilung aufschlussreich. Oft deuten sie darauf
hin, dass keine einfache Schwachbegabung mehr
vorliegt, sondern mnoch andere Faktoren als nur
solche intellektueller Art beriicksichtigt werden
miissen.

Margrit stellte sich schon korperlich als cin
schmiichtiges, schinales Kind vor, das sich freurd-
lich, aber doch auch wieder etwas schnippisch-
zuriickhaltend auffiihrte, wie so manche Kinder,
deren innere Unzulinglichkeit sich weniger in direk-
ter Ablehnung und Verschlossenheit dussert, als in
einer scheinbar zuginglichen, in der Tiefe aber
umso undurchdringlicheren Art. lhre geistigen Fi-
higkeiten waren sicher nicht so, wie es dem Alter
von elf Jahren entsprochen hitte, doch betrug der
Entwicklungsriickstand nicht mehr als etwa ein
Jahr, sodass also mit einmaliger Klassenrepetition
die Schulschwierigkeiten hitten verschwinden miis-
sen. Ja, man musste sich fragen, ob bei dieser
geistigen Veranlagung ein Sitzenbleiben iiberhaupt
notwendig gewesen wiire, sind doch derart leichte
Entwicklungsriickstinde in Landschulen ziemlich
hiaufig anzutreffen.

In Wirklichkeit lag die eigentliche Ursache ihrer
Schulschwierigkeiten vielmehr in der geistigen Un-
konzentriertheit und Ermiidbarkeit. Derlei Mingel
haben oft eine korperliche Herkunft, weshalb solche
Kinder — wie iibrigens jedes schulschwierige Kind
— immer auch dem Arzt vorgestellt werden miis-
sen. Im I'alle Margrits bestand eine starke Nei-
gung zu Erkrankungen der Rachenmandeln.

Mindestens so hidufig sind Konzentrationsschwie-
rigkeiten auch affektiven Ursprungs, was sich bei
Margrit ebenfalls bestiitigte. Der Besuch zuhause
ergab, dass das Midchen zwar lebhaft und lustig
sei, aber auch daheim oft in den Wolken lebe und
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