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zORICH
September-Heft 1947
Nr. 6, 20. Jahrgang

Seelische Schwierigkeiten vor der Ehe
Von Prof. Hans Binder

Direktor der Heil- und Pflegeanstalt Rheinau
(Kt. Ziirich) !

Vorbemerkung der Redaktion: Mit Be-
willigung der Redaktion der von Prof. Dr. von
Gonzenbach, Ziirich, so wissenschafts- und zu-
gleich lebensnah geleiteten Monatsschrift ,Ge-
sundheit und Wohlfahrt” Zirich (Art.
Institut Orell Fiissli) veroffentlichen wir aus Heft
6 (Juni 1947) des genannten Organs den nach-
folgenden Aufsatz, der ein akutes Problem so
hervorragend behandelt, dass er griosste Verbrei-
tung auch in padagogischen Kreisen verdient.

I

Wenn der junge Mensch in die Entwicklungsjahre
eintritt, so beschiftigt er sich zuerst wihrend lan-
ger Zeit vorwiegend mit sich selbst, mit seinen eige-
nen Stimmungen, Triebregungen und Phantasien,
wihrend er sich von den Mitmenschen mehr oder
weniger loslést und sich der Welt als ein Einsa-
mer gegeniiberstellt. Es ist ohne weiteres verstiind-
lich, dass ihm in dieser Verfassung der Gedanke
an Heirat und an Lebensgemeinschaft mit einem
Ehepartner noch véllig fernliegen muss. Erst wenn
der Jiingling im Durchschnitt etwa 18, das Midchen
etwa 16jihrig geworden ist, vollzieht sich in sei-
nem Wesen allmihlich jene grosse Wende, die den
heranwachsenden Menschen in die zweite Phase
der Entwicklungsjahre hineinfiihrt, in welcher er
sich der Welt wieder zuwendet, sich dem Reich-
tum seiner Umgebung mehr und mehr aufschliesst
und auch zu einem vollen Erfiilhlen des Mitmen-
schen in Kameradschaft, Freundschaft und Liebe
gelangt. In dieser von frischem Erleben so reich
erfiilllten Zeit, in der sich dem jungen Menschen
Mmanche neuartigen Horizonte des Lebens auftun,
Pllegt auch die Ehe in seinen Triumereien zum
€rstenmal als eine noch ganz ferne und fremde
Maglichkeit der eigenen Entwicklung zu erglinzen.
ist meistens ein langer und nicht selten auch
Schwieriger Weg, den der junge Mensch von diesen

97

ersten Vorahnungen spiiteren Ehelebens bis zur tat-
sichlichen Verwirklichung zu gehen hat, und wir
wollen nun einige Probleme, die sich dem Heran-
wachsenden auf diesem Weg zur Ehe zu stellen
pilegen, etwas genauer betrachten und uns besin-
nen, wie wir uns dazu einzustellen haben. Dass es
in diesen Lebensfragen keine fertigen Rezepte gibt
und dass uns alles Nachdenken iiber sie nicht davon
befreit, sie in eigener Person spiiren und erleiden zu
miissen, dies wissen wir alle. Mit Liebe und Ehe
kann niemand endgiiltig fertig werden, so dass er
nun wirklich ,dariiber stiinde”, und wenn sich ein
Mensch dies einbilden sollte, so befinde er sich
in einer grotesken Selbsttduschung. Jedes Lebens-
alter hat mit diesen Fragen auf seine Weise von,
neuem zu schaffen, und durch Nachdenken kén-
nen wir hichstens gewisse Wegweiser entdecken,
welche uns die innere Richtung zeigen, die wir zu
gehen haben, uns aber die Schwierigkeiten nicht
abnehmen koénnen, auf die wir beim Verfolgen die-
ses Weges stossen. Kann und soll sich der Heran-
wachsende auch auf seinem Weg zur Ehe an solche
inneren Richtungsweiser halten, die er in der eige-
nen Seele findet, wenn er sich auf sich selber be-
sinnt? Dies ist die Frage, mit der wir uns nun be-
fassen wollen.

Auf dem Wege der Ehe reifen im jungen Men-
schen verschiedene innere Haltungen, die ihn an
Partner des andern Geschlechtes binden, und wir
miissen diese seelischen Tendenzen deutlich von-
einander unterscheiden, weil am harmonischen Zu-
sammenwirken oder an der Entzweiung dieser Ten-
denzen oft genug das Gliick oder das Ungliick eines
Menschen hingt. Die elementarste, dem rein Kor-
perlichen noch am stirksten verhaftete Sphire see-
lischen Erlebens, die sich immer wieder von neuem
dringend in uns regt, ist die Sexualitit, also



jener primitiv-vitale Trieb nach Entspannung in
den eigenen Geschlechtsorganen, der sich wahllos
an jedes Objekt heftet, das zur Herbeifiihrung die-
ser genitalen Entspannung dienlich erscheint. Solche
blosse Sexualitdt herrscht im Geschlechtsverkehr
eines Mannes mit der ersten besten Dirne. Von
Liebe ist iiberhaupt nichts darin; die Partnerin
spielt nicht als ganze Person, sondern nur als Tri-
gerin jener Organe eine Rolle, die dem Manne die
genitale Abreaktion ermdglichen. Eine hdohere
Sphire ist die Erotik; jene rauschhafte Verliebt-
heit in einen bestimmten Menschen des andern Ge-
schlechtes, den man deshalb auswihlt, weil seine
ganz besondere, spezifische Lebendigkeit so ge-
artet ist, dass sie die eigene Lebendigkeit ergiinzt,
bereichert und erneuert. Erotik bezieht sich auf den
ganzen Leib des andern, soweit er Ausdruck des
ihn erfiillenden Lebens ist; die erotische Neigung
entziindet sich an dieser vergiinglichen Bliite des
andern Lebens, ohne zu der geistigen Wesenheit
der geliebten Person vorzudringen. Erotik als die
spezifisch menschliche Form der sinnlichen Liebe
nimmt die Sexualitit in ihren Dienst, verfeinert
und verwandelt sie und verleiht ihr eine dem Tiere
unbekannte Freiheit des Wihlens. Solche Erotik
ist aber ihrer Natur nach bei Mann und Frau un-
bestindig und wechselhaft, weil jener Drang nach
Verianderung und Erneuerung, der alle Aeusserungs-
weisen des leiblichen Lebens ertfiillt, sich nach Ver-
ebben des erotischen Rausches nicht selten einem
neuen Objekt zuwendet. Die héchste Sphire end-
lich ist jene Gattenliebe zu demjenigen Men-
schen des andern Geschlechts, mit dem ich eine als
endgiiltigc gemeinte Dauergemeinschaft fiirs Leben
aufrichten mochte, jene Liebe, aus der der Wille
zur Ehe fliesst. Sie ist auf den andern Menschen
als ganze selbstindige Person gerichtet und erfasst
auch sein geistiges Wesen. Erst dieser ehelichen
Gattenliebe geht es nicht mehr um ein dem eigenen
Individuum dienendes Ziel, sondern um die Schaf-
fung einer tiberpersénlichen Lebensgemeinschaft mit
dem Ehepartner, einer Wir-Bildung, und gerade in
der Erlésung vom eigenen Ich, die diese Liebe
schenkt, hat sie eine Weite, einen Schimmer von
Zeitlosigkeit und eine Ahnung iiberweltlichen Ge-
borgenseins in sich, dass man es versteht, wieso
Menschen darauf gekommen sind, von ihr als der
»yhimmlischen Liebe” zu sprechen. Dabei ist diese
Liebe, wenn sie einmal zwei Menschen verbunden
hat, durchaus nicht etwas Ueberschwingliches und
Gefiihlsseliges, sondern das schlichte und einfache
Erlebnis des Zusammengehdrens zur Erfiillung einer
gemeinsamen Aufgabe, eben der Gestaltung des
ehelichen und familidren Biindnisses.

In einer guten Ehe sind alle drei genannten Sphi-
ren: die Sexualitit, die Erotik und die eheliche
Gattenliebe lebendig und binden die Partner an-

einander. Dabei erscheint jede héhere Haltung bo-
denlos und blutleer, wenn sie nicht auf der tieferen
aufruht, jede tiefere aber ungestaltet und chaotisch,
wenn sie nicht durch die héhere gefithrt wird.
Das eheliche Zusammenleben ist also ein innerlich
sehr komplexes Gebilde, eine feste Einheit ver-
schiedener Sphiren, die sich untereinander jedoch
leicht entzweien konnen. Man denke nur daran, wie
die Sexualitit in einer ganz primitiven Weise aus
allen hoheren Liebesbindungen herausbrechen und
zu irgendwelchen elementaren Entgleisungen fiih-
ren kann, oder wie die Erotik die Treue zum Ehe-
gatten durch aussereheliche Verliebtheiten zu ge-
fahrden vermag, oder wie die Ehe durch Verkiim-
merung ihres vitalen Grundes zu einer starren,
leblosen Pflichtangelegenheit ausartet. Deshalb er-
neuert sich in der Ehe stindig die Aufgabe, das
Zusammenspiel von Sexualitit, Erotik und eheli-
cher Gattenliebe rein und stark zu erhalten, wobei
jeder Partner sehr viel dazu beitragen kann, den
vollen Akkord der ehelichen Beziehungen nicht ver-
armen und nicht zerflattern zu lassen. Und fiir den
jungen Menschen auf seinem Wege zur Ehe ergibk
sich die Aufgabe, geduldig zu warten und zu su-
chen, bis er einen Menschen des andern Geschlech-
tes gefunden hat, demgegeniiber er den ganzen
Dreiklang von Sexualitiit, Erotik und ehelicher Gat-
tenliebe klar, rein und voll in sich erklingen fiihlt.
Unendlich viel eheliches Ungliick kénnte verhin-
dert werden, wenn der noch ledige Mensch in sei-
nen Beziehungen zum andern Geschlecht sich nicht
von momentanen Wallungen zu unbedachten Hand-
lungen hinreissen liesse, sondern noch besser lernte
in der Stille in sich hineinzuhorchen, ob wirklich
alle Saiten jenes Dreiklanges von Sexualitit, Ero-
tik und Gattenliebe in ihm erklingen, bevor er sich
an seinen Partner in einer verpflichtenden Weise
bindet. Dass eine Ehe nicht allein auf das primi-
tive geschlechtliche Begehren in seiner Wahl-
losigkeit und Blindheit aufgebaut werden kann, fiih-
len in der Regel auch die jungen Menschen, so dass
héchstens da und dort eine Muss-Ehe geschlossen
wird, weil das Miadchen durch einen zufilligen Ge-
schlechtsverkehr geschwiingert wurde. Wenn solche
Gatten sich bloss durch den fliichtigen Sexual-
rausch und sonst durch nichts aneinander gebun-
den fithlen, dann fiihrt ihre Ehe regelmiissig ins
Ungliick. Sehr viel hiufiger wird die Erotik beim
Eheschluss iiberschitzt; um so eindringlicher muss
betont werden, dass sich auch auf blosse Verliebt-
heit keine Ehe griinden lisst. Denn in jeder Ehe
geht die erotische Hochflut der Anfangszeit vor-

* bei und zwar beim Manne im allgemeinen rascher

als bei der Frau: Der Rausch verfliegt, die Erotik
regt sich dem Ehegatten gegeniiber nur noch zeit-
weise, so dass Mann und Frau aneinander vorbei
lieben und unerwiderte Liebe sich gar in Hass ge-
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gen den Partner wandelt. Dann muss die Erotik
gelenkt und veredelt werden durch die eheliche
Liebe der Gatten, aus welcher der sittliche Wille
zur Aufrechterhaltung ihrer Lebensgemeinschaft
entspringt. Solange man aber einen Partner nur als
Nebenmenschen und Mitkimpfer liebt, darf man ihn
auch nicht heiraten; denn Ehe ist mehr als Men-
schenliebe. Sie ist auch sinnlich-vitaler, leiblicher
Einklang der Gatten, und wenn eine falsch verstan-
dene, asketische Christlichkeit, die gar nicht der
urspriinglichen christlichen Botschaft entspricht, die
erotisch-sexuelle Seite der Ehe ungliicklich gemacht,
weil sie ihren natiirlichen Lebensgrund zum Ver-
dorren brachte.

Das grosse Problem des jungen Menschen auf
seinem Weg zur Ehe besteht also darin, ob es ihm
gelingt, fiir einen Partner des andern Geschlechts
Jenen vollen und ganzen Akkord der inneren Be-
ziehungen aufzubauen und fortklingen zu lassen,
wie er zu einer Ehe notwendig ist. Gewiss — und
dies mag fiir manche Zaghaften ein Trost sein —.
das Wesentliche zur gliicklichen Lésung dieses
Problems vermag der Heranwachsende nicht mit
Einsicht und Willen zu vollbringen, sondern dazu
muss er sich vor allem dem stillen Reifen seiner
menschlichen Natur iiberlassen, die von selbst ihren
Entwicklungsweg findet. Was der Mensch mit Ver-
nunft und Vorsatz zu tun vermag, besteht haupt-
sichlich nur darin, die natiirliche Reifung nicht
zu storen, alle gewaltsamen Losungen und ungedul-
digen Vorwegnahmen zu vermeiden, und jene Treue
zu sich selbst zu wahren, die warten kann, bis
die eigene Natur das, was keimhaft in ihr ruhte,
wirklich ausgezeugt und ausgestaltet hat. Es ist
fir den jungen Menschen schon schwierig genug,
angesichts des natiirlichen Dringens seiner pri-
mitiven Triebe, insbesondere seiner Geschlechtlich-
keit, geduldig zu warten, bis seine geistige Ent-
wicklung ihn wirklich zu ehelicher Gattenliebe und
ehelichem Gemeinschaftswillen gereift hat. Zudem
erschweren unsere kulturellen und zivilisatorischen
Verhiltnisse es dem heranwachsenden Menschen
Noch um ein Vielfaches, die richtige innere Ein-
stellung zur Ehe zu gewinnen und festzuhalten.
Schon unsere Kinder werden allzu frithzeitig se-
Xualisiert, weil die kultivierten Vglker sich daran
gewshnt haben, ihren Nachwuchs von klein auf
Dicht mehr in erster Linie als Kinder, sondern als
Geschlechtswesen ,als Buben oder Miédchen zu be-
handeln. Wie sehr der jugendliche Mensch beson:
ders in der Grofistadt eliner iibertriebenen Auf-
reizung seiner Geschlechtlichkeit ausgesetzt ist,
diirfte von keinem unbefangenen Beobachter be-
Stritten werdein. Den jungen Leuten selber fillt es
oft nicht mehr auf, da sie sich welitgehend daran
gewshnt haben, in dieser kiinstlich sexualisierten
Atmosphiire zu leben, ohne sich aber ihren Aus-

wirkungen entziehen zu kénnen. Dass es unter die-
sen Umstinden schwer ist, ohne voreilige sexuelle
Kurzschliisse und Entgleisungen die innere Ehereife
abzuwarten, ist einleuchtend. Ist diese dann er-
reicht, was beim Maidchen mit etwa 20 Jahren,
beim Manne 3 bis 5 Jahre spiiter der Fall sein
diirfte, und macht ein solcher Mensch einen durch-
aus ernst zu nehmenden Versuch, einen Lebens-
gefdhrten zu finden, so scheitert alles wieder an
dusseren Schwierigkeiten, weil der junge Mann
noch nicht genug verdient, um eine Familie erhal-
ten zu konnen, oder weil er, wenn er sich nicht mit
einer untergeordneten Stelle begniigen will, noch
lange Jahre der Ausbildung vor sich hat, wihrend
denen an eine Heirat nicht zu denken ist. Oft genug
wird der Weg zu einem ersehnten und wirklich
geeigneten Lebensgefihrten in der Einténigkeit
einer solchen uniiberschaubaren Wartezeit verlo-
ren; denn auch eine durchaus vollwertige Eheein-
stellung kann, weil sie vital-triebhaft begriindet
ist, iiberreif werden und sterben wie alles Vitale,
wenn sie nicht zur natiirlichen Erfiillung kommt.
Gewisse Forschungsreisende berichten, die Tatsa-
che, dass bei manchen primitiven Vélkern der Mann
sehr jung auf dem kiirzesten und bequemsten Weg
zu einer Ehefrau gelange, wirke erschlaffend und
abstumpfend auf ihn. Umgekehrt herrscht in un-
seren gesellschaftlichen Verhiltnissen das gegen-
teilige Extrem einer iiberlangen Wartezeit, die auf
manche jungen Leute zermiirbend wirkt und sie von
einer gesunden Lebensentfaltung abdringt. Denken
wir schliesslich noch daran, wie die ungeheure
Entwicklung der Technik, die uns allen Komfort
der Zivilisation auf dem Prisentierteller bringt,
unsere Bediirfnisse, unsere Genuflsucht und vor
allem unsere Ungeduld gesteigert hat, so wirkt es
schon ganz weltfremd, dem jungen Menschen Ent-
haltsamkeit zu predigen, bis er endlich einmal in
der Lage ist, eine Ehe zu schliessen. Ja, die Rolle
eines solchen Sittlichkeitsapostels kann eine ge-
radezu licherliche werden, wenn der Prediger vél-
lig iibersieht, dass die heutige Jugend den vorehe-
lichen Geschlechtsverkehr schon lingst weitgehend
bejaht hat. Sie ist darin in gewissem Sinne ehr-
licher und mutiger als die Jugend vor 50 Jahren.
Aber — und dies ist nun die Kehrseite des Pro-
blems — ist die heutige Jugend dadurch auch
gliicklicher geworden? Die in den letzten Jahr-
zehnten gewaltig vermehrten Liebestragédien, Ab-
treibungen und Scheidungen lassen begriindeter-
weise daran zweifeln. Der sexuellen Freiziigig-
keit entspricht eben keineswegs ein Gewinn an
Intensitit der Liebeskraft, sondern weit eher
eine Verflachung und ein Zerfall. So altmodisch
es klingt, es bleibt eben doch wahr: Allein die Liebe
und nicht der sexuelle Rausch vermag dem Men-
schen ein einigermassen dauerhaftes Gliick zu ge-
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ben. Darum stehen heute trotz aller sexuellen Frei-
heit manche jungen Leute wieder mit leeren Hinden
da, und die alte Frage, wie der Mensch vor der Ehe
in sexuell-erotischer Hinsicht leben solle, erweist
sich als noch immer nicht endgiiltig gelést. Auch
heute noch, ja heute erst recht wieder kémpfen
viele jungen Leute mit dem Problem, das sich da-
durch auftut, dass auf der einen Seite méglichste
Enthaltsamkeit bis zur Ehe verlangt wird und dass
diese Forderung keineswegs grundlos zu sein
scheint, wogegen auf der andern Seite in unseren
gesellschaftlichen Verhiltnissen die voreheliche
Wartezeit unnatiirlich verlingert und durch se-
xuelle Aufreizung iibermissig belastet wird. Die-
ses Problem verursacht weitaus die gréssten see-
lischen Schwierigkeiten vor der Ehe; es ist eine
zentrale Lebensfrage auch unserer modernen Ju-
gend.

~Di¢ Aufgabe, mit der sexuellen Triebhaftigkeit
in der Zeit vor der Ehe irgendwie fertig zu werden,
ist fiir den durchschnittlichen Jiingling viel schwe-
rer als fiir das Madchen. Beim Mann steht nidm-
lich der spezifische Reiz in den Geschlechtsorganen
weit stirker im Vordergrund, wihrend er beim
Miédchen mehr zuricktritt und diffuser im Kérper
verteilt ist. Da der Jiingling von seiner lokalisier-
ten Sexualitdt mehr bedringt wird, sucht er stiir-
mischer nach einer genitalen Entspannung als das
Midchen; er unterfiegt deshalb im vorehelichen
Leben auch ofter kurzschliissigen sexuellen Ab-
reaktionen. Eine der hiufigsten ist die Onanie.
Von ihr miissen wir nur deshalb kurz reden, weil
auch heute noch iiber dieses Thema so viel Unsinn
gesagt und geschrieben wird, dass man die lingst
abgekldarten Tatsachen, iiber die sich alle kompe-
tenten Beurteiler einig sind, stets von neuem wie-
derholen muss. Eine gelegentliche No tonanie ist
beim ledigen Menschen durchaus unschidlich, muss
aber dennoch moglichst bekampft werden. Denn
jede Lust tendiert zur Wiederholung, und darum
schliesst eine so leichte und billige Lustbeschaf-
fung, wie sie die Selbstbefriedigung darstellt, die
Gefahr in sich, zu einer regelrechten Sucht zu
werden, die man nicht mehr beherrschen und len-
ken kann, sondern ihr immer héufiger und wehr-
loser verfillt. Eine solche siichtige Onanie ist
nun in der Tat schidlich und zwar nicht deshalb,
weil sie irgendwelche korperlichen Krankheiten
verursachen wiirde, was nicht zutrifft, sondern
darum, ‘weil das Gefiihl, gerade in seiner Ge-
schlechtlichkeit siichtig, unfrei, gebunden zu sein,
die Energie eines Menschen lihmt und fiir ihn
eine immer erneute Quelle von Minderwertigkeits-
gefithlen wird. Diese sind es danm, die insbeson:
dere den jungen Mann in seinem Berufe hemmen,
ihn vor den Méadchen befangen machen, jhm bei
den Eltern ein chronisches Unbehagen verschaf-

fen. So schliesst er sjch stets mehr von der Welt
ab; eine reale Anndherung an das andere Geschlecht
wird immer unméglicher, und der Jiingling fahrt
sich derart fest in seiner onanistischen Sucht, dass
er auch spiter, wenn er die Mdoglichkeit zu einer
Heirat hitte, sich nicht mehr auf den normalen
Verkehr mit einer Frau umstellen kann und sich
weiter in einem ergebnislosen Kampf gegen seine
Sucht aufreibt. Gliicklicherweise kommt es aber
bei normalen Leuten recht selten vor, dass aus einer
gelegentlichen Notonanie eine wirkliche Sucht ent-
steht; denn mit zunehmender innerer Reifung fiihlt
der gesunde junge Mensch doch allzu deutlich, ein
wie kiimmerlicher Ersatz des naturgewollten, se-
xuellen Lebens die Onanje darstellt. Daher pflegt
er der Selbstbefriedigung nicht wirklich zu verfal-
len, wenn er auch hie und da einmal zu diesem
Ersatzmittel greift, das ihm den Weg zum andern
Geschlecht nicht zu versperren vermag, so lange
er ihm nicht siichtig ergeben ist. Die Stellung des
jungen Menschen gegeniiber der Onanie ist also
durchaus klar: Er soll durch eine gesunde ali-
gemeine Lebenshaltung — Alkoholabstinenz, Ver-
meidung von Fleisch und Gewiirzen am Abend,
Disziplin des raschen Aufstehens am Morgen —
unnétige sexuelle Reizungen vermeiden; er soll ge-
gen die Versuchung zur Onanie direkt ankimpfen
und sich dabei in der Selbstbeherrschung iiben; er
soll endlich — und dies ist das wichtigste — sich
durch Arbeit, durch Sport, durch leidenschaftliche
Ergriffenheit fiir etwas Grosses von der iibermissi-
gen Beschiftigung mit sich selbst ablenken. Und
wenn er dann trotzdem einmal der Versuchung er-
liegt, so soll er sich davon nicht niederdriicken
lassen und vor allem nicht dem Irrtum verfallen,
dass er gich dadurch nun ernsthaft geschadet habe.
Er soll vielmehr den Kampf getrost von neuem auf-
nehmen und wissen, dass es nur darauf ankommt,
der Versuchung zur Selbstbefriedigung mdoglichst
selten zu erliegen und die Onanie keinesfalls zu
einer selbstverstindlichen Gewohnheit werden zu
lassen. Und noch eines muss der junge Mensch
wissen: Die falsche, unsinnige Meinung, durch eine
gelegentliche Notonanie ziehe man sich schwere
korperliche und geistige Schiadigungen zu, hat viel
mehr ungliickliche seelische Fehlentwicklungen ver-
schuldet, als die Ausiibung der Onanie selbst.

Eine andere kurzschliissige sexuelle Abreaktion
fiir den jungen Burschen ist der Weg zur Dirne.
Wir wollen hier iiber Selbstverstindlichkeiten
keine iiberfliissigen Worte machen und darum
nichts weiter sagen von der grossen Gefahr der
Ansteckung mit Geschlechtskrankheiten, der sich
der Mann bei der Dirne aussetzt, und auch nichts
weiter von dem schweren Unrecht, das darin liegt,
gewisse Frauen auf diese Weise auszubeuten; denn
schliesslich ist jede Dirne einmal ein unberiihrtes
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Midchen gewesen. Was so viele Burschen in die
Arme der kiuflichen Frau treibt, das ist die
Ahnung, dass jene Lustgefiihle, die die Selbstbefrie-
digung zu bieten vermag, nicht das Héchste sein
kénnen. Der junge Mann will endlich einmal wis-
sen, wie dieses ,,Letzte” ist — und wenn er darum
zu einer Dirne geht, dann wird er um so schwerer
enttduscht, je feiner er empfindet. Denn er lernt ja
mit einer bezahlten Dirne niemals ,,die Frau” ken-
nen, und aus dieser Unbefriedigtheit heraus sucht
er weiter, bei andern leicht zu habenden Frauen

und deshalb immer wieder am falschen Ort. Und
das Schlimme ist, dass der Bursche nach einiger
Zeit die anfingliche Enttiuschung nicht mehr merkt,
dass er schliesslich nicht mehr spiirt, wie er stin-
dig zu Frauen geht, die eigentlich gar keine sind,
und dass sich deshalb in ihm ein ganz falsches Bild
vom Wesen und der Bedeutung der Frau einprigt.
Méchte er dann endlich doch einmal mit einer rich-
tigen Frau eine Bekanntschaft anfangen, kommt er
von seiner falschen Einstellung nicht los und stért
damit die neue Beziechung oft aufs schwerste.

Pidagogische Belanglosigkeiten

Von Felix Practicus

Wer ist Felix Practicus?

Unser Wettbewerb ist auf lebhaftes Interesse
gestossen und mancher S E R-Leser hat mit stili-
stischem Spiirsinn nach dem biirgerlichen Namen
des Felix Practicus gepirscht. Nach dem Wort
»le style ce ’homme” miisste man eigentlich
glauben, dass die Entdeckung nicht so schwer
sein sollte. Aber die Praxis ist auch hier etwas
anderes als die griine Theorie. Unter den zahl-
reichen Wettbewerbern hat ein einziger auch die
praktische Priifung bestanden. Der findige Kol-
lege heisst: Sam. Steiger und wohnt (die Basler
mégen mir verzeihen) in Ziirich. Zum grossen
Ruhm wird er noch einen kleinen Preis in Form
zweier interessanter Biicher und eines Billetts
auf Rigi-Kulm erhalten. Fiinf weiteren Teilneh-
mern, die ausgelost wurden, winken Trostpreise.
Einen ganz besondern Trostpreis widmen wir
dem verehrten Degersheimer Kollegen, der den
Namen eines ebenfalls sehr bekannten Schwei-
zer Pidagogen nannte mit der Bemerkung: ,,Nur
ein Schulmann von seinem Format ist wohl im-
stande, nach Form und Inhalt solche Kabinett-
stiicklein zu schreiben. Aber nun wollen wir die
verehrten Leser nicht linger warten lassen: Felix
Practicus wohnt in Bern und ist Seminar-
direktor Dr. Heinrich Kleinert. Vivat!

»Wenn nur die ewigen Proben nicht wiren!” —
ein Stoflseufzer vor allem des Sekundarschiilers,
des Gymnasiasten, des Seminaristen, kurz, des
Schiilers vieler, wohl allzuvieler unterer und oberer
Mittelschulen. Zwar darf man andererseits diesen
Stofseufzer nicht allzu tragisch nehmen, nennt doch
der Schiiler recht gerne jede gemeinsame Arbeit,
die einer ganzen Klasse zugemutet wird, einfach
Probe, sodass dann sogar ein Aufsatz zur,Probe”
wiirde, wenn er nicht den besonderen Namen , Auf-

satz” triige. Klassenarbeiten miissen nun aber in
vielen Féchern, im Rechnen, in den Fremdsprachen,
in Naturgeschichte, Geographie und Geschichte von
Zeit zu Zeit gemacht werden. Sie dienen der Kon-
trolle des Behandelten, damit der Lehrer sich Re-
chenschaft geben kann, ob dies und jenes verstan-
den sei und gekonnt wurde. Gegen solche ,,Pro-
ben” wird niemand, nicht einmal der Schiiler, etwas
einzuwenden haben, vor allem dann nicht, wenn sie
sich organisch in den Gang des Unterrichts ein-
ordnen.

Aber es gibt noch eine andere Art von Proben!
Da wird ein ganzes Vierteljahr in dem oder jenen
Fache unterrichtet. Niemand gibt sich Rechenschaft
ob der Stoff auch wirklich begriffen worden ist,
ob das Wesentliche klar herausgearbeitet wurde
und ob davon etwas zuriickblieb im Ged#chtnis in
der Form von ganz bestimmtem Wissen und Kén-
nen. Gegen Ende des Vierteljahres kommt dann
dem Lehrer in den Sinn, dass er Zeugnisnoten ma-
chen muss. Und nun setzen jene ,Proben anderer
Art” ein; denn sie allein vermdgen offenbar Ver-
sdumtes nachzuholen. Wenn nun aber an unteren
und oberen Mittelschulen mit ausgesprochenem
Fachlehrersystem mehrere Lehrkrifte dieses Sy-
stem der Notengewinnung verwenden, dann hiu-
fen sich die Proben derart, dass ihre Vorbereitung
zu einer iibermissigen Belastung der Schiiler fiih-
ren. Es kommt daher sicher nicht von ungefihr,
wenn das ,,Probenwesen” nicht selten als ,,Proben-
unwesen” bezeichnet wird. Diese Qualifikation aber
besteht zu Recht; denn solche ,,Proben” sprechen
jeder neuzeitlichen Schulfiihrung und jeder pida-
gogischen Haltung in der Schularbeit Hohn.

Wegweisende Worte eines siiddeutschen Mittelschullehrers

Wir vertffentlichen nachstehend die Ansprache
von Prof. Dr. Schmidt in Lindau, die er an
der Schlussfeier vor Mittelschiilern hielt. Sie
zeigt uns, dass der Geist Pestalozzis am deut-
schen Ufer des Bodensees nicht ausgestorben ist.

»oie diirfen von mir erwarten, dass ich [hnen ge-
wissermassen eine Losung fiir Jhre kiinftige Be-
rufsarbeit mitgebe. Diese Arbeit muss mit dem Zu-
schnitt des privaten und des &ffentlichen Lebens
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