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seiner Kinder zuriicklegt, wird es ihm von unter-
nehmenden Geldleuten gestohlen. Oder aber man
nimmt ‘es ihm amtlicherseits weg und verteilt es
an [Leute, die durch eigene Unvorsichtigkeit oder
durch die Kurzsichtigkeit von Fabrikanten, Ban-
kiers und WWirtschaftsfithrern in Not geraten sind.
Die Kiinstler, die Minner der Wissenschaft sind es,
die dem Gemeinwesen Schénheit, Gesundheit und
Reichtum schenken. Dabei aber leben und sterben
sie in Armut, wihrend Riuber in Frieden ecin an-
genehmes lLeben genieflen und Gangsters von Po-
litikern geschiitzt und von Richtern respektiert
und von den Kindern im Kino als Helden bewun-
dert und in ihren Spielen zum Vorbild genommen
werden.! Ein Reicher kann sich alles gestatten: er
darf seine Frau, wenn sie alt wird, fortschicken,
darf seine Mutter der Not preisgeben, darf an-
vertraute Gelder fiir sich verwenden und wird
doch die Hochachtung seiner Freunde nicht ver-
lieren. Die Homosexualitidt bliiht; die sexuelle Mo-
ral ist iiber Bord geworfen, und der Psychoanaly-
tiker beaufsichtigt Miannlein und \Weiblein in ihren
ehelichen Beziehungen. Es gibt keinen Unterschied
mehr zwischen Recht und Unrecht, Wahr und Un-

“1Der Leser sei bei diesem und bei idhnlichen Beispielen daran
erinnert, dafl die Carrels Betrachtung zugrunde liegenden Tat-
bestinde grofienteils dem amerikanischen Leben entnommen sind.

wahr. Verbrecher treiben in voller Freiheit ihr
Wesen unter der iibrigen Bevélkerung, und nie-
mand hat an ihrer Gegenwart etwas auszusetzen.
Die Geistlichen haben die Religion zu einer Ver-
standesangelegenheit gemacht und ihr die mystische
Grundlage genommen; nun locken sie keinen Hund
mehr hinterm Ofen hervor und predigen in ihren
halbleeren Kirchen hilflos eine schwichliche Moral-
lehre. Sie begniigen sich mit der Rolle von Gen-
darmen, die im Interesse der Reichen das Geriist
der herrschenden Gesellschaft stiitzen helfen, oder
sie werden zu Politikern und schmeicheln den Be-
diirfnissen der Menge.

Gegen solche psychologischen Einbriiche ist der
Mensch machtlos. Er unterliegt notwendigerweise
dem Einfluff seiner Umgebung, und wenn man in
Gesellschaft von Verbrechern und Narren lebt, wird
man selber cin Verbrecher und ein Narr. Verein-
zelung ist die einzige rettende Hoffnung. Aber
wo sollen die Bewohner der modernen Stadt Ein-
samkeit finden? ,Du kannst dich in dich selbst
zuriickziehen, wenn dich danach verlangt”, sagt
Marc Aurel. | Keine Zuriickgezogenheit ist fried-
licher und ungestérter, als die ein Mensch in seiner
eigenen Seele findet.” Zu solcher moralischen Lei-
stung sind wir nicht mehr imstande: unser Kampf
gegen die soziale Umgebung geht nicht siegreich
aus.

- Kleine Beitrage

Einfache Versuche mit Vitaminen

An verschiedenen Lehrerkursen zeigte der Meister
des Schulversuchs, Dr. Max Oettli in Lausanne,
mit einfachen Mitteln die bekannte Tatsache, dass
lebende Organismen geschiadigt werden, wenn sie
Mangel an Vitaminen haben.

Dr. Oettli beniitzte zu diesem Nachweis Hefe-
pilze, bei denen man leicht nachmessen kann, ob
sie gedeihen oder nicht. Gibt man einer reinen
Zuckerlosung nur sehr wenige Hefepilze bei, so ist
gar nichts zu beobachten. Dass die kleinen Pilze
in so geringer Zahl den Zucker in Kohlensiuregas
und Alkohol zersetzen, kann kaum erkannt werden
von blossem Auge. Zudem ist eine Vermehrung
der Pilze in reiner Zuckerlésung unmoéglhch,
weil eben im Fabrikzucker, im Gegensatz zu den
natiirlichen Fruchtsiften, in denen sich die Hefe-
pilze unglaublich rasch vermehren, nichts vorhan-
den ist, was einem Lebewesen erlauben ‘wiirde zu
wachsen und sich zu vermehren. Gibt man aber
eine auch nur sehr kleine Menge eines mensch-
lichen Nahrungsmittels in diese Zuckerlosung, z. B.
Milch oder Kartoffelsaft, so setzt bald Garung ein,
weil sich die Hefepilze dank der Zugabe an Mine-
ralsalzen und Eiweissarten vermehren kon-
nen. Die Menge des dann entstehenden Kohlean-
sduregases kann uns als Masstab dienen fiir den
Wert, den das zugesetzte Nahrungsmittel fiir die
Hefepilze besitzt.

Weitere Versuche haben nun ergeben, dass ein
und dasselbe Nahrungsmittel unter sonst gleichen
Bedingungen die Hefetatigkeit viel stirker anzu-
regen vermag, wenn es frisch zugesetzt wird, als
wenn es vorher lingere Zeit gekocht wird.

Die Apparatur, die fiir diese Versuche an-
zuschaffen ist, besteht in einer Anzahl gewohn-
licher Reagenzglischen mit dazu passenden Kork-
stopfen (die mit einer Stricknadel durchbohrt wer-
den) und einem Tropfenzihler, wie er in jeder Apo-
theke zu kaufen ist. Die Rohrchen werden mit der zu
untersuchenden Losung gefiillt und mit dem durch-
bohrten Kork nach unten in eine Blechbiichse ge-
stellt. Die Hohe der entstehenden Siule CO,-Gas
ist unser Mass fiir die ,Lebendigkeit” der Hetfe.
Eifrige Bastler werden vermutlich schon nach dieser
Anleitung arbeiten und neue Versuche finden kon-
nen.

An den erwihnten Lehrerkursen hat sich gezeigt,
dass diese Versuche auch dem Anfinger im Experi-
mentieren gelingen und dass er zu weitern Ver-
suchen angeregt wird, durch die ihm allerlei Fragen
beantwortet werden.

Diese einfachen Versuche enthiillen auch die ganze
Ueberlegenheitnatiirlicher Fruchtsafte
gegeniiber gewdhnlichen Zucker]6sungen. Sie zei-
gen auch, dass alkoholischen Getrinken wie dem
Wein kein Nahrwert zukommt. Dank des Umstandes,
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dass durch solche Versuche die Geschwindigkeit des
Wachstums der Hefe gemessen wird, kann wieder
einmal mehr nachgewiesen werden, dass wichtige
Lebensvorgidnge durch Beigaben von Alkohol beein-
triachtigt werden. ,

Der Schweizerische Verein abstinenter Lehrer und

Lehrerinnen (Landesvorsiand in Bern, Kirchbithlweg
22) hat diese interessanten Versuche durch ihren
Entdecker in einem kleinen achtseitigen Schiiler-
heft darstellen lassen und stellt es allen Klassen
und Schulen zu 5 Rp. zur Verfilgung. Einzelne
Exemplare zur Orientierung fiir den Lehrer gratis.
Sk

Lebensdauer und Leistungshéhe

Die Zeitschrift ,,Die Umschaw” (Frankfurt, Februar
1044) brachte einen Aufsatz iiber ,Geistige Entfaltung
und Reife”, dem wir folgende interessante Angaben iiber
den Begriff des ,,Menschenalters” und iiber die Frage,
ob die Hochstleistung an ein bestimmtes Lebensalter ge-
bunden ist, entnehmen:

Ein Menschenalter wird gewthnlich mit 30 Jahren an-
gesetzt. Diese Auffassung von der Lebenserwartung
geht wohl darauf zuriick, dass dic alten Griechen 29
und die Romer durchschnittlich nicht viel mehr als etwa
30 Jahre alt wurden. Wenn man die durchschnittliche
Lebensdauer der deutschen Kaiser vom 8. bis 18. Jahr-
hundert priift, kommt man auf ein Durchschnittsalter
von 33 Jahren. Die Erhohung der Lebensdauer beginnt
etwa mit dem 18. Jahrhundert und steigt mit dem 20.
Jahrhundert steil empor, so dass wir gegeniiber dem
Altertum und dem Mittelalter in Europa, besonders in
Deutschland, etwa eine Verdoppelung der Lebenserwar-
tung erreichen.

Mit der lingeren Lebenserwartung geht aber auch
eine andere Erscheinung parallel, niamlich die der gei-
stigen Entwicklung. Greifen wir in Ermangelung anderer
Angaben auf Daten aus der Geschichte der deutschen
Literatur aus dem 18. Jahrhundert zuriick: Goethe
konnte sein Studium als Sechzehnjihriger in Leipzig
beginnen; Theodor Gottlieb von Hippel war erst 15
Jahre alt, als er die Universitit Konigsberg bezog; Gott-
sched zidhlte 14 Jahre und Abraham Gotthelf Kistner,
der Leipziger Freund Goethes, horte schon als Zehn-
jahriger die Vorlesungen seines Vaters; mit 12 Jahren
war er bereits immatrikuliert, mit 14 Jahren Notar und
mit 20 Jahren begann er seine 6ffentliche Lehrtitigkeit.

Die personliche Leistung scheint zu allen Zeiten an
kein bestimmtes Alter gebunden zu sein. Ueberblickt man
die Lebensgeschichte beriithmter Manner, so entdeckt
man auch eine grosse Zahl voun Hochstleistungen, die
in ganz jungen Jahren vollbracht wurden. Vor allem
sind es hiufig Musiker und Mathematiker, die schon

vor Beendigung ihres zweiten Lebensjahrzehnts geniale
Leistungen vollbringen. Erinnert sei an Paganini, der
schon mit 16 Jahren sein abenteuerliches Virtuosenleber
begann, an Franz Schubert, dessen berithmte Vertonung
von Goethes ,,Erlkénig” ihn in aller Mund brachte,
ferner an Mascagni, der mit 18 Jahren seine erste Oper
schrieb, an den Mathematiker Gauss, der als 19jahriger
Student eine neue Kreisteilungstheorie entwarf und mit
22 Jahren den Fundamentalsatz der Algebra verdffent-
lichte, und den Mathematiker Pascal, der schon mit 12
Jahren ein selbstgefundenes gcometrisches System auf-
stellte und mit 17 Jahren eine Arbeit iiber Kegelschnitte
verdffentlichte, die den berithmten | Pascalschen Satz”
enthilt. Mozart galt schon mit 6 Jahren als Wunderkind.
Diesen auffallenden Friihbegabungen stehen folgende
Beispiele spitaltriger Leistungen gegeniiber: Verdi
schrieb seine schonsten Opern, den ,,Othello” und den
yFalstaff”, mit 74 und 80 Jahren. Tizian, der grosste
Portratmaler aller Zeiten, malte mit 99 Jahren, in sei-
nem letzten Lebensjahr, die berithmten Gemilde ,,Die
Dornenkrénung” und ,,Die Pietd”’, und hitte vielleicht
noch mit 100 Jahren Meisterwerke geschaffen, wenn
ihm nicht die Pest den Pinsel aus der Hand gerissen
hitte. Michelangelo malte noch im 89. Lebensjahr emsig
an seinen gewaltigen Wandbildern. Der Historiker Leo-
pold von Ranke vollendete seine berithmte Weltge-
schichte kurz vor seinem Tode im 91. Lebensjahr. Theo-
dor Fontane schrieb seinen ersten Roman mit 59 Jahren,
und er war schon 78 Jahre alt, als das Meisterwerk
seines Schaffens, der Roman ,,Effi Briest” erschien. Der
griechische Tragiker Sophokles schrieb mit 55 Jahren
die ,,Antigone”, das Werk, das ihm unsterblichen Ruhm
verlieh. Erst mit 58 Jahren begann der spanische Dichter
Cervantes nach einem abenteuerlichen Leben mit der
Niederschrift seines ,Don Quixote”. Und Immanuel
Kant war 57 Jahre alt, als er sein philosophisches
Hauptwerk, die , Kritik der reinen Vernunft”, verfasste.
(Int. Z.f. E., H. 1/2, 44)

Schweizerische Lehrerbildungskurse in Chur 1945

1. Kurs fiir leichte Holzarbeiten. Fir
dieses Jahr ist neben dem vierwochigen Einfiih-
rungskurs in Holzarbeiten, dessen Ausweis zur Lei-
tung von Schiilerkursen berechtigt, ein zwolftigi-
ger Kurs fiir leichte Holzarbeiten in Aussicht ge-
nommen. Dieser Kurs ist in erster Linie fiir [.ehr-
krifte an Spezialklassen, Anstalten, kleinen Ge-
samtschulen ohne Hobelbankwerkstitte gedacht,
also fiir Lehrer und Lehrerinnen an Schulen, wo
die Durchfithrung der iiblichen Hobelbankkurse
nicht méglich ist, der Handarbeitsunterricht in stark
vereinfachter Art aber eingefiihrt werden sollte.
Dieser Kurs, der eine griindliche Werkzeugkunde
vermitteln will, ist auch fiir Lehrerinnen bestimmt.
Jedes Jahr melden sich solche fiir den vierwdchigen
Hobelbankkurs; doch kénnen die Anmeldungen
meist nicht berticksichtigt werden, weil die Ab-
teilungen stark besucht sind. Der vierwdchige Kurs

ist fir Lehrerinnen zu anstrengend; zudem kann
das Arbeitsprogramm auf die besondern Bediiri-
nisse dieser Leiterinnen von Spezialklassen oder
kleinen Gesamtschulen zu wenig Riicksicht neh-
men. All diese Griinde fithrten zum Entschluf}, die-
ses Jahr einen besondern Kurs in Aussicht zu
nehmen.

2. Schnitzkurs. Anschlieend an den genann-
ten Kurs findet noch ein zweiwdchiger Einfithrungs-
kurs ins schwedische Schnitzen (Schnitzen aus dem
Block) statt, an dem sowohl Lehrer wie Lehrer-
innen teilnehmen kénnen. Unerldfiliche Vorausset-
zung ist aber die Absolvierung eines friiheren
schweizerischen oder kantonalen Hobelbankkurses
oder des dem Schnitzen vorangehenden Kurses fiir
leichte Holzarbeiten.

Durch diese beiden Kurse soll die Einfithrung
der Holzarbeiten auch an Schulen erméglicht wer-

277



den, wo vollstindig ausgertistete Werkstitten feh-
len, oder wo, wie an Spezialklassen, der Hand-
arbeitsunterricht nur mit einem stark vereinfach-
ten Programm méglich ist.

Nihere Angaben enthilt der Kursprospekt, der
von Mitte Mirz an bei allen Erziehungsdirektio-
nen und bei der Kursdirektion in Chur (Cl. Gritti,
Lehrer, Masanserstrafie 27) erhiltlich sein wird.

Schulfunksendungen

8. Mérz Traute Heimat meiner Lieben!”
Seminardirektor Dr. Martin Schmid in Chur schil-
dert den Lebenslauf des Dichters Johann Gaudenz
von Salis-Seewis und macht die Hérer bekannt
mit dem dichterischen Schaffen dieses Mannes,
von dem man im allgemeinen nicht viel weif3.

13. Miarz Wildtiere im Zoologischen
Garten. Prof. Dr. H. Hediger, der Direktor des
Basler Zoologischen Gartens erzdhlt von der mo-
dernen Fiihrung eines Tiergartens und von der
seelischen Verfassung der ,gefangenen” Tiere.

16. Mirz Anstatt der angesagten Sendung ,,Pe-
stalozzi in Stans” wird das Hérspiel von Ernst
Balzli ,Ds Anneli geit i ds Wialtsche” wie-
derholt. Die Sendung ist fiir die Oberstufe be-
stimmt zur Belebung des Franzosischunterrichts.

20. Méarz ,Ich bin der Schneider Ka-
kadu”, Variationen iiber ein lustiges Volkslied von
Ludwig van Beethoven, erliutert und dargeboten
von Dr. Hermann Leeb, Ziirich. Dabei soll den
Hérern insbesondere die Variationskunst Beetho-
vens eindriicklich gemacht werden.

Schweizerische Umschau

EIDGENOSSENSCHAFT

Keine Ausfallentschiadigung fiir Stu-
dierende. Der Bundesrat hat eine Eingabe aus
akademischen Kreisen, d. h. der Studentenschaft und
Rektoren der schweizerischen Hochschulen, behan-
delt, welche die Schaffung einer Studienausfallent-
schadigung angeregt hatten. Nach dem Muster der
Lohn- und Verdienstausfallentschidigung hitte jenen
Studierenden, die wegen Militirdienstes nur mit er-
heblicher Verspatung ins Erwerbsleben treten kon-
nen, eine Zuwendung geleistet werden sollen. Eine
Expertenkommission und das Bundesamt fiir Indu-
strie, Gewerbe und Arbeit standen dem Gedanken
sympathisch gegeniiber und hatten bereits auch Vor-
schlage fiir die Art der Durchfithrung ausgearbeitet.

Der Bundesrat ist in seiner heutigen Sitzung je-

doch zum Schluss gekommen, es sei auf ein solches

Projekt nicht einzutreten. Er hilt es fiir ausge-
schlossen, eine Entschidigung fiir noch nicht fallig
gewordene Lohn- oder Verdienstanspriiche in das
bestehende Ersatzsystem einzuschliessen. Ferner ist
der Bundesrat der Meinung, es wire nicht gerecht,
im sechsten Kriegsjahr fiir einen Teil der Studieren-
den ein Entgegenkommen dieser Art zu beschliessen,
nachdem der grossen Zahl der seit Kriegsbeginn be-
reits in gleicher Weise benachteiligten Studieren-
den keine solche Erleichterung zur Verfiigung stand;
er betrachtet also auch die grosse Ungleichheit als
ein Hindernis fiir die Schaffung einer Studienaus-
fallentschadigung.

- (Anmerkung der Redaktion: Im Hinblick aut die
scharfe Ablehnung des oben erwidhnten Beschlusses
durch die Studentenschaften der schweizerischen
Universititen hat der Bundesrat beschlossen, aut die
Angelegenheit nochmals im Sinne eines Einlenkens
zuriickzukommen. So erfreulich es ist, dass der Bun-
desrat aus der ganzen Angelegenheit keine Prestige-
Frage macht, so bedauerlich ist es, dass er erst unter
Druck eine positive Losung vorsieht.)

Schweiz Ski-Verband. Dieser will mehr und
mehr dazu iibergehen, die Gratisski mit Kanten und
Diagonalzugbindung auszuriisten. Es sind jetzt etwa
4000 Paar Ski in Lagern (meist in Schulen) zur
Verfiigung bediirftiger Kinder, die sie jeden Winter
geliehen bekommen. Die Ausleihe ertolgt nur an

solche Kinder, die Ski fiir den Schulweg oder den
Weg zur Kirche nétig haben. Jihrlich werden 1000
Paar Gratisski verteilt, die besonders fiir die Berg-
bevolkerung eine wertvolle Hilfe bedeuten.

KANTONSOLOTHURN

Die Unterrichtsplane. Dr. H. Mollet wies
am Soloth. Lehrertag darauf hin, dass Weg und
Ziel der Schule immer von Neuem eine Ueberprii-
fung verlangen. Die Forderungen sind mannigfaltig
und eine Losung ist nicht leicht.

,Es ist wahr, dass unsere Unterrichtspline in den
letzten Jahren mit vermehrten Stundenzahlen in ein-
zelnen Fichern belastet wurden. Vom Bunde wurde
vermehrter Turn- und Hauswirtschaftsunterr'cht ge-
fordert und damit fast iiberall die Ueberpriifung der
bestehenden Lehrpline provoziert. Gle'chzeitig wird
auch nach vermehrtem Gesang- und Musikunterricht
gerufen zur Gemiits- und Charakterbildung. Es ist
interessant, dass wir in den Diskussionen dieser Re-
formforderungen im ganzen Lande herum immer
wieder von gleichen Schwierigkeiten héren. Der ver-
mehrte Turnunterricht bedeutet ein Stiick Landes-
verteidigung, und daher verursacht diese Vermeh-
rung wohl lebhafte Aussprachen, allein er wird ein-
gefiihrt, da frither, dort mit etwas Verzogerung. Und
in andern Kantonen auch gar nicht, nimlich dort, wo
auch die bisherigen obligatorisch geforderten zwei
Stunden bis heute noch nicht eingefithrt sind.”

KANTON ST. GALLEN

Die vom Erziehungsrat des Kantons St. Gallen,
Herrn Regierungsrat Dr. Roemer, in der schweize-
rischen Erziehungsdirektorenkonferenz und aul kan-
tonalem Boden seit einer Reihe von Jahren ziel-
bewusst und beharrlich verfochtene Idee, —durch
zweckentsprechende geistige und korperliche Schu-
lung den Jugendlichen eine bessere staatsbiirger-
liche und allgemeine Ausbildung zuteil werden zu
lassen, ist heute in einem Gesetzentwurf iiber das
Fortbildungsschulwesen des Kantons St. Gallen nie-
dergelegt worden. Dieser hat die einhellige Zu-
stimmung des Grossen Rates gefunden und diirfte
in einer demnidchst stattfindenden zweiten Lesung
zum Gesetz erhoben werden.
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