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und Briider stehen heute an der Grenze. Sie scheuen
weder Miihe noch Opfer, um Euch die staatliche
und [personliche Freiheit zu schiitzen und zu er-
halten.

Welche Jugend der Welt kann ein solches Erbe
antreten? Fiihlt Thr die heilige Verpflichtung, die-
ses Erbe zu verwalten und durch FEuren ganzen
Einsatz zu erhalten? Es ist die Verpflichtung, der
Heimat die Treue zu halten.

Die Nachkriegszeit stellt Euch vor grofie und
schwere Aufgaben. Die Welt ist vom Kriege in
ihren Fundamenten erschiittert. Der Krieg laf}t rau-
chende Trimmerhaufen, Unordnung, Unzufrieden-
heit und Unruhen zuriick. Politische Auseinander-
setzungen, Streitigkeiten und Umwélzungen inner-
halb der Vélker werden dem Kriege folgen. Der
Sturm wird auch iiber unsere Grenze blasen.

Auch Ihr meine jungen Freunde werdet noch
Grenzschutzdienste zu leisten haben. Es ist eine
andere Art des Grenzschutzes. Seine Aufgabe wird
sein, dem Lande alles fern zu halten, was seinen
innern Frieden von auflen stéren und gefihrden
konnte. Das Schweizervolk ist reif genug, um seine
Landespolitik nach seinen eigenen Wiinschen und
seinen Bediirfnissen selber zu gestalten, ohne aus-
lindische Ratschlige und Hilfsmittel zu benétigen.

Im Innern des Landes ist ein neues Anbauwerk
im Entstehen begriffen. Unniitzes Gestriipp ist zu
roden. Viel Boden ist noch umzubrechen und das
Saatgut der sozialen Gerechtigkeit zu siden. Auf
demokratisch schweizerischem Boden kann solcher
Samen wachsen und gedeihen. Es ist das soziale
Anbauwerk, zu dem Ihr aufgeboten werdet.

Vieles, was heute kriegfiihrende Vélker in sozial-
politischer Hinsicht anstreben und wofiir sie kdmp-

fen, ist in der Schweiz schon weitgehend auf fried-
lichem Wege verwirklicht worden oder steht im
Begriffe, verwirklicht zu werden. Was zur Selbst-
verstédndlichkeit geworden ist, wird h#ufig nicht
mehr geachtet und gewiirdigt. Vieles kann wund
soll auf friedlichem Wege noch weiter angebaut
und ausgebaut werden. Es braucht guten Willen
und unermiidliche Arbeit aller. Grofle Sozialwerke
kénnen nur in vertrauensvoller Zusammenarbeit al-
ler Volkskreise geschaffen werden. Von Euch er-
warten wir den vollen Einsatz. Hiitet Euch aber
vor jenen, die glauben, in Unzufriedenheit machen
zu 'miissen, um angeblich bessere Verhiltnisse zu
schaffen, in Wirklichkeit aber parteipolitische
Machtziele verfolgen.

Einigkeit des Volkes ist die erste Voraussetzung
fiir das Gelingen des Werkes.

Freiheit und Einigkeit scheinen nicht leicht ver-
einbar zu sein und doch gibt es ohne FIreiheit
keine dauerhafte Einigkeit und ohne Finigkeit keine
wahre Freiheit.

Liebe junge Schweizer, Ihr steht geschart um
Eure kantonalen Wappen. Es ist die Treue zu Eu-
rer engeren Heimat. Es ist das Zeichen Eurer
Figenart und individuellen Freiheit. Die einzelnen
Gruppen sind aber vereint um die gemeinsame
Schweizerfahne.

Frei und geeint steht Ihr als Jiinglinge vor mir,
ein kleines Abbild der schweizerischen Eidgenos-
senschaft, gewillt, als kiinftige M#nner und Staats-
biirger Euch restlos einzusetzen fiir die Erhaltung
und Gestaltung einer freien und einigen Schweiz.

Das erwartet das Schweizervolk von der kom-
menden Generation, von Euch.

Sozialpddagogik in Familie und Schule

Dr. med. Heinrich Meng

Lektor fiir Psychische Hygiene an der Universitit Basel

Die Redaktion hat den Autor um einen Beitrag
gebeten. Er stellt uns den Teil einer Vorlesung
fiir Horer aller Fakultiten iiber ,Psychohygiene
als Zeitproblem” zur Verfiigung.

Die Tatsache der Veridnderung von Gestalt und
Funktion der Familie unter Einwirkung des Ma-
schinenzeitalters und der Ideen der franzésischen
Revolution mufite sich auch auf die Verhaltens-
weisen der Jugend in Schule und Elternhaus aus-
wirken. Eine der Folgen ist der Drang nach Selb-
stindigkeit und Loslésung von autoritativen Insti-
tutionen, die selbst ihre Stabilitit eingebiifit haben.
Daneben liuft ein Prozefl der Neutotisierung brei-
ter Schichten der Bevilkerung, stirker bei den in-

tellektuellen Kreisen als bei den mehr vital leben-
den Schichten. Wir sprechen heute von einer Spe-
zialform der Neurotisierung, der Familienneurose.
An ihrer Verhinderung und Bekdmpfung ist die
Schule mehrfach interessiert.

Beim neurotischen Schiiler aus der seelisch kran-
ken Familie mufl man wie bei erwachsenen Neu-
rotikern iiberhaupt gelegentlich mit paradoxen Re-
aktionen auf die Anforderungen der Umwelt, z. B.
der Schule, rechnen, er ist in seiner natiirlichen
Ansprechbarkeit von Temperament, Trieb und In-
telligenz gestort. Eine an und fiir sich gute Unter-
richtsmethode 1&st nicht selten Trotz und , Dumm-
heits”’reaktionen aus. Eine schlechte Unterrichts-
methode, vor allem eines neurotisierten Lehrers,

249



setzt Widerstinde, welche die Gemeinschaftsbil-
dung der Klasse gefdhrden.

Ihre Behebung durch den Lehrer ist oft unméog-
lich, weil die Quelle der Iamilienneurose (meist
eine verungliickte Ehe) — wie eine chronische In-
fektion — wirkt. Dazu kommt, dafl die Struktur
der Neurosen mitbestimmt ist von den sozialen,
wirtschaftlichen und geistigen Faktoren einer Zeit-
epoche.

Indirekt kann der Lehrer auf die Sanierung der
Neurose, wenn sie nicht zu schwer ist, einwirken.
Ein guter Klassengeist hat auch fiir den seelisch
Labilen etwas Verfiihrerisches, gerade dann, wenn
es gelingt, daf} der ,Fiihrer” der Klasse, der Leh-
rer, den Rapport (,,Uebertragung”) zum neuroti-
schen Schiiler geschickt handhabt. * An diesem Mo-
dell erwirbt der Schiiler die Lust, freudig zu ar-
beiten, genieflen und zu verzichten. Er hat auch
soziale Werterlebnisse, die ihn die Schule als Ge-
meinschaft bejahen lassen (trotz seiner Ambivalenz).
Gesundheit, also Ausgeglichenheit und innere Ver-
bundenheit einer Klasse in Logos und Eros, sind
ein relativer Kollektivschutz gegeniiber den neu-
rotischen Infektionen in der Familie.

In der Situation zwischen neurotischer Familie
und gesunder Klasse kann der Lehrer mithelfen,
daf} sein Schiiler Selbstverantwortung fiir sein Ver-
halten erstrebt, auch die Autonomie seiner Per-
sonlichkeit erwirbt. Férderer der autonomen und
seibstverantwortlichen Entwicklung der jungen Ge-
neration und ihrer Einpassung in eine gesunde
Gemeinschaft sind u. a.:

Befriedigung des Spiel- und Arbeitstriebs,

Pflege eines guten Klassengeistes,

Unterstiitzung der Versuche der jungen Genera-
tion zur autonomen Selbstfiihrung in Sport, Thea-
ter, Ferien u. a. Gemeinschaften. Hilfsbereitschaft
und titige Hilfe in jenen Phasen der Entwicklung,
in denen der junge Mensch, wie in der Vorpubertit
und Pubertiit, innerlich zerrissen ist. Er wird die
Fithrung annehmen, denn er wartet darauf gefiihrt
zu werden, bis sein Ich und sein Gewissen selb-
standig sind, auch wenn er oft so tut, als ob er
keine Fiihrung brauchte.
~ Beobachtung in der Praxis und im Experiment
beweisen, wie intensiv jeder gesunde Heranwach-
sende iiber die Phase der passiven Anerkennung
einer autoritativen Personlichkeit danach strebt,
selbst anerkannt zu werden. Wenn das gelingt im

*) In der zur Vorlesung gehirenden Arbeitsgemeinschait war
den vor allem konkrete Erziehungssituationen besprochen, die in
iden 4 in der Folge genannten Publikationen zur Diskussion stehen:
1) August Aichhorn: ,,Verwahrloste Jugend”, Wien, 1931. 2) Hein-
rich Meng: ,Seelischer Gesundheitsschutz”, (3. Teil Erziehungs-
fragen) Basel 1939, 3) Heinrich Meng: ,Zwang und Freiheit in
der Erziehung”, Erziehen, Strafen, Reifenlassen, Bern 1944/45,
4) Hans Zulliger: Erziehungsfraden des Lehrers in ,Praxis der

Seelischen Hygiene” (Sammelwerl: von 7 Auforen), Basel 1943.

Wechselprozefl zwischen #duflerer Fiihrung und in-
nerer Verselbstindigung, dann wird auch das heu-
tige Generationsproblem des sozial und seelisch
bedingten Auseinander von Schule, FElternhaus,
Staat in einer Integration losbar werden.

Das Kernstiick einer gesunden Beeinflussung in
Unterricht und Fithrung ist die Anbahnung der
Wandlung von #uflerem Miissen in innecres Sol-
len, Wollen und Kénnen. Der junge Mensch soll
fahig werden, sich freiwillig an die Gemeinschaft
anzupassen und wenn sic selbst ungesund wund
verlogen ist, zu helfen, sie umzugestalten, daf} sie
geordnet und gerecht funktioniert.

Um fiir diese Aufgabe des Lehrers und FErzie-
hers an der heutigen Generation gewachsen zu sein,
miissen wir unser Wissen und unsere Erkenntnis
immer wieder priiffen und — wenn nétig — #dndern
und erweitern.

Einige Worte zur Psychologie der heutigen Ver-
trauenskrise der Generationen. Was ist an ihr be-
wufdte Willensiuflerung, Boswilligkeit oder ein zu-
nichst vielleicht téppischer und gewaltsamer, aber
doch gesunder Versuch, zu neuer Ordnung zu kom-
men? Stellen wir mit Recht Autorititsanspriiche an
die junge Generation? WWie die Aufhebung der
Leibeigenschaft und der Sklaverei, der Ausbruch
zahlreicher Revolutionen und die Entwicklung der
Frauenemanzipation nur bruchstiickweise Ergebnis
von bewuflter WWillensduflerung eines FEinzelnen
oder einer kleinen Gruppe von Individuen waren,
vielmehr aus komplizierten Bedingungen der Ver-
gangenheit einer Reihe von Generationen mit ihren
6konomischen, kulturellen und geistigen Konflik-
ten entstanden sind, so ist es auch gegangen mit
dem Autorititsanspruch. Daf} heute — abgeschen
von den militirischen Gegebenheiten in fast allen
Lindern — eine Tendenz vorherrscht, die Autoritit
der Tradition und die Unterordnung unter die il-
tere Generation abzulehnen, oder sehr kritisch zu
beurteilen, ist nicht das Ergebnis bewuf3ter Di-
rektiven Einzelner, sondern ein Prozefl, der teil-
weise auf der Erfahrung mit der alten Generation
und aus irrationalen Griinden in Gang kam. Es be-
steht, wie das schon 6fters in der Geschichte war
— z. B. in der Reformationszeit und in der Zeit
der franzésischen Revolution, eine echte Autoritiits-
und Vertrauenskrise, an der wir in der Entstehung
mitbeteiligt sind. Auch die heutige Krise trigt —
wic die Krisen der Reformation und 1789 — ge-
sunde Keime zu einer neuen Ordnung von I‘amilie
und Schule in sich. Wir miissen diese Krisen nur
verstehen und lernen, mit ihnen umzugchen. Fiir
die Richtigkeit unserer Annahme spricht auch das
Ergebnis von soziologischen Untersuchungen. Die
Soziologie zeigt, dafl jede gesellschaftliche Form,
wie fest auch ihre Struktur in einem bestimmten
Augenblick sein mag, Kriifte in sich trigt, die {iber
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den gegenwirtigen Zustand hinausstreben. Dazu
kommen in gewissen Zeitepochen noch besonders
starke Willenskrifte, die bewuf3t die Verinderung
eines Zustandes anstreben und die Gegensitze der
Gesellschaftsordnung zum Austrag zwingen. Das
trifft vor allem dann zu — was auch heute der Fall
ist —, wenn politische, kulturelle oder religitse
Krisen die Generationen erschiittern, so daf}. sie
an der Tradition von Familie, Staat, Religion zwei-
feln. Innerhalb der drei sich mischenden und durch-
dringenden Bewegungsformen der Lebensganzheit
1) dem Gesellschaftsprozeff 2) dem Zivilisations-
prozefl und 3) dem Kulturprozefl hat die KEin-
heit und Gegensitzlichkeit von Autoritdt und Nicht-
autoritit, von Abhiingigkeit und Unabhingigkeit,
von Notwendigkeit und Willkiir, wechselnde Struk-
turen erzeugt. Hier spielen seelische Vorausset-
zung aus der individuellen und kollektiven seeli-
schen Dynamik eine wesentliche Rolle. Zu diesen
seelischen Voraussetzungen gehéren die angebore-
nen Triebe der Menschen zu befehlen und zu ge-
horchen, der Drang zur Hingabe und zur Ausls-
schung seines Ich und Gewissens, wenn er in so-
ziale Angst versetzt oder neurotisiert in einer Masse
lebt, die von einer starken, vor allem vital starken
Menschen, gefithrt wird.

Wenn wir hier die grofie Experimentatorin ,,Welt-
geschichte” fragen, so weist sie uns auf Epochen
hin, in denen einzelne Personlichkeiten (z. B. Alex-
ander, Napoleon) Menschenmassen zu einer be-
stimmten, nur irrational verstindlichen Verhaltens-
weise zwingen, ohne auf ernstlichen Widerstand zu

stoflen. Besonders fillt auf, daff die blinde Hin-
gabe sehr oft mit voller Freiwilligkeit und grofler
innerer Lust erfolgt, als ob sie die Erfiillung inner-
ster Wiinsche und Triume wire. Die Gesetzmiflig-
keiten dieser soziologisch und massenpsychologisch
untersuchten Tatbestinde zeigen uns das Studium
des Unbewuften in Ausnahmezustinden (Hypnose)
und die moderne Massenpsychologie auf. Sie unter-
richtet uns auch dariiber, wie seelische Infektio-
nen epidemieartig in bestimmten Zeitepochen ent-
stehen und wie ein gewisser Schutz moglich sein
konnte.

Das Studium der seelischen Gesetzmifigkeiten
in der Massenreaktion gibt uns ein Spiegelbild
und ein modifiziertes Modell des Individuums. Es
wird in der Kindheit vorwiegend in Familie und
Schule geprigt, in der spiteren Zeit formt der gei-
stige dialektisch ablaufende Prozefl zwischen Per-
sonlichkeit, Gemeinschaft und Masse Charakter und
Reaktionsform. Die Tatsache, dafl die Erzicher in
Staat, Schule und Famili¢ solange nicht die Ge-
setze der Massenpsychologie zur Kenntnis nahmen
und entsprechend handelten, hat viele Enttiuschun-
gen und leib-seelische Schiden gebracht. Ein Teil
des Weltchaos beruht darauf. Eine Aenderung wird
erst dann mdglich sein,- wenn wir bei allen Erzie-
hungshandlungen die angeborenen und anerzogenen
Triebstrebungen, die vorwiegend im Unbewufiten
wirken, in Rechnung stellen und jedes Erziechungs-
mittel so kennen, daf} wir wissen wie es durch-
schnittlich neben seiner , Verstandeswirkung” auch
auf Affekt und Gemiit sich auswirkt.

Kleine Beitrage

Internationale Studienwoche fiir das kriegsgeschddigte Kind

S. E. P

Die verschiedensten schweizerischen Orgauisatio-
nén haben sich in den Dienst der internationalen
Kinderhilfe gestellt. Angesichts der unvergleichlichen
Notlage von Millionen kriegsgeschidigter Kinder
bieten sich eine Fiille von Aufgaben, die nur von den
Jugendarbeitern in den vom Kriege verheerten Lan-
dern selbst gelost werden kénnen: Die provisorische
Unterbringung, die Siedlung fiir die Heimatlosen,
die Heimschaftfung, die Sichtung und Treannung der
Abnormen von den nur voriibergehend Entwurzel-
ten, die Behandlung der Kriegsneurosen und vor
allem die geistige Umerziehung der kriegsgeschi-
digten Jugend. Dies alles erfordert die initiative
Mitarbeit der Erzieher, Fiirsorger, Psychologen und
Psychiater in den betroffenen Landern selbst. Da
diese aber infolge der kriegerischen Umwalzungen
weitgehend den Kontakt untereinander verloren ha-
ben und ihnen selbst die elementarsten Hiltsmittel,
vor allem Unterrichts- und Beschiftigungsmaterial

E. G

flir die Jugend fehlen, bietet das unterzeichnende
Initiativ-Komitee eine geistige Hilfe an, die der ma-
teriellen unmittelbar vorausgehen und damit koord:-
niert werden muss:

Die ,Internationalen Studienwochen
fiir das Kriegsgeschiadigte Kind” werden
sachverstindige Delegierte und Interessenten aus
den kriegsgeschadigten Lindern gastfrei in der
Schweiz auf unserm neutralen Boden zusammen-
fithren. Die Studienwochen sollen einem ersten Er-
fahrungsaustausch der drztlichen und padagogischen
Jugendhelfer im Dienste des Wiederaufbaus dienen
und die Koordination der einzelnen Aktionspro-
gramme ermoglichen. Die mit den Kursen verbun-
denen Besuche unserer padagogischen, heilpidago-
gischen und kinderpsychiatrischen Heime una An-
stalten werden zu einem gemeinsamen Ueberblick
und zur gegenseitigen Ergdnzung der Methoden bei-
tragen. Die auslindischen Giste worden evtl. bei
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