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Mittel gegen das ,,Gespenst
der Ueberbiirdung”

Trotzdem also die Rektoren das heutige Systemn der
Schulfithrung als richtig bezeichnen, crkliren sie, dass
eine Uebertreibung in den Ansnuchen an die Schulcr
vorkommen kann. Sie. haben auch iiber die Mittel sich
ihre Gedanken gemacht, mit denen allenfalls das Ge-
spenst der Ueberbiirdung verscheucht werden kann. Als
brauchbare Mittel hierfitr crachien sie:

1. Richtige ,d. h. strenge Schulauslese. Aber gerade
mit der Anwendung dieses Mitlels stossen sie bei den
Eltern oft auf wenig Gegonliehe. Es slelit fiir den Leh-
rer cine undaznk! ! Trotzdem miuss cs

1

yare Aufgabe dar.
cnergisch, aber gerecht gehandhabt wenden

2. Strenge Auswahl bei dor El'llC"xﬂ'J"nf' der Lchrer;
die Lesten sollen dieses Amt eriangen. (Das ist Sache der
Behorden.)

3. Schaffung eines crnsten, aber freundiichen Ver-
hiltnisses zwischen Schitler und Lehrer.

4
i

icht mehr als
Standen.

1iizeit

cultative

4. Richtige Bemessung deor St
32 Wochenstunden plus drei fak

5. Anwendung cines verniinftigen Masses bei der Zu-
teilung der Hausaufgaben.

cchung des Hausaufgabenbetriebes
durch die Lchlen"lmrt

7. Kleine Klassen (maximal 20 Schiiler).

8. Elternabende und Berufsberalung.

Auch diese Mittel hiillt der Erziehungsdircktor fiir
zweckmiéssig. Dr. Rudolf schloss scinen Bericht an den
3 1 Rat mit der Bemerkung: Sie mogen den Ein-
drick crhalten haben, dass dic beraische Gymnasial-

dem Thoema der Ueberlastung ihre volic
nkeit und den verdieaten Ernst schenkt. Alle

nicht vermicden
solchem E‘rnst
Dic Rek
LWir s

gen Schweize

Unclkenheiten werden auch in Zukunfi
Fraoe
beruhizt sein..

werden konnen. Abor wo die mit

1

verfolgt wird, darf man woren

1inren Boricht mit der Erklirung: uchen

schiliess
len Wez

zit einem schlichien, kirifti - Gym-

Schale, die dom Lande cinen Teil der

Uneheliche

Mutterschaft als P

£ 23

Problem der se

elischen Hyoiene

Nach cinem Referat aus der Arvbeitsgemen:chaft fiir I's chohygiene

(Lei itun

Motto

Ihr {fithet ias Lebea uns h a i

Dic Fsychis
interessiert,
Kulturstaaten wird.

aus den unehelichen I&mucrn dcr

was
Die Statistik zeigt, dafl vor

allem die Grofistiddte relativ viel uncheliche
Kinder hervorbringen; z. B. waren nach einer Sta-
tistik von 1918 — also vor dem ersten Welt-
krieg unter den 14-jihrigen Deutschiands rund

1 Million Uneheliche, mit stirkster Belastung der
Grofistadt Berlin. Achnliche Verhiltnisse
sich in andern Staaten und Grofdstidten nachwei-

sen.

lassen

Ferner steht fest, dafl unter den Verwahr-

losten und Kriminellcn die Zahl der Unechelichen

aufierordentlich hoch ist. Einc Aufgabe der Hy-
giene ist es vor allem, dic Bedingungen der un-

chelichen Mutterschaft exakt zu erfassen, um da-
raus Vorschlige zu machen fiir ihre praktisch
brauchbare Prophylaxe, fiir die Sanierung der Miit-
ter und Kinder und [liir die klare Stellung der Ge-
meinde und des Staates zu dieser | Fehlentwick-
lung”; denn der Staat ist ja aul der geschlossenen
Familie der Einche: Vater, Mutter, Kind aufgebaut.
Historisch 1a6t sich leicht nachweisen, dafl in den
abendlandischen Kulturkreisen die moralische Be-

Dx meid. Heinrich Menge, Lektor fir

Universitiit Baicl)

Psychohveiene an der

des ,uncue’ichen Vaters” im groflen und
cinge reativ nachsicht ist, Dle ,unche-
Mutter’ verfiel meist einer strengen

Trotz-
drang die

Gesellschaft.
ielleicht gerade deswegen,

Seiten  der

Ve

oder vi

dem,
Tragik des Problems crst verhmtmsmaﬁm spit ins
Bewufitsein der Menschen.
Goethe — der
unterschrieb das Todesurteil
liche

Dichterische Genies, wic
Staatsmann  Goethe allerdings
gegen cine unche-

Hebbel, gestal-
Einfthlungsvermigen in

»Maria

der

Kindsmérderin  — und
teten in tiefem

Gretchentragddie

der
und in  der Magda-
lena” das tragische Schicksal unchelichen
Mutter, Die Gesellschalt hingegen verharrte entwe-
der in Verachtung oder blich, sofern sich ein posi-
tives Empfinden entwickelte, in einer Art senti-
mentalen Mitleides stecken, dem oft genug cin
peinlicher Schufy scheinheiliger Moral beigemischt
war. Im Gegensatz hicrzu kiimpfte um die Jahr-
hundertwende Gruppe
I'ravenrechtlerinnen unbekiimmert um das ,,Recht
auf Mutterschaft.” Man kann zu diesem Recht ver-
schieden stehen, wird gewissenhafter-
weise nicht iiberschen In der Praxis wirkt
sich dieses Recht — die Umwelt noch be-
schaffen ist — ausnahmslos zum Un-Recht an der
unchelichen Mutter und ihrem Kinde aus.

cine kleine begeisterter

cins man
diirfen:

wie
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Es weisen alle diese Finstellungen, mogen sie

Skonomisch, bevéikerungspolitisch oder

wie immer fundiert

moralisch,
sein, cinen generellen I'ehler
auf: Sie sehen immer nur einen Sektor — um ein
modernes Schlagwort zu verwenden — des Pro-
blems. Doch nur
ins Letzte hineinstoflende Analyse
situation, in die die uneheliche Mutter
den Weg w
lung

die umfassende Schau, die bis
Gesamt-
cerit, kann

der

z

ur wirklich verantwortlichen Stel-
der unchelichen Mutter.

eisen
gegeniiber
men dieses Auf

Es erscheint ir Rah fsatzes unmog-

lich, e'ne colche Totalschau vorzunehmen. Wer ticfer
in die Problemstellung eindringen will, mége das
umfassende Werk zur Hand r'cmncm, das Hans

ita
L1ve

bis

schen Poliklinik und Ehe
erscheinen lassen.®) Dies

E inder, vor kurzem der psychiatri-

1in

b(’.i::.ltk_“gssielh. Basel, hat
Buch, das Grund-
Ausfithrungen dieut, wird unentbehr-

der

ZUr
lage unserer
sich beruflich oder aus

lich sein fiir Jeden,

allgemeinem Verantworiungsgefiithl heraus mit dem.

Problem der unchelichen Mutterschaft besch#fti-

gen will.

Warum nun ist die Situation der unchelich Ge-
barenden im Vergleich zu andern Schicksalskon-
belastet?
Die

auflern,

stellationen mit einer besondern Tragik
Die Antwort darauf darf vielleicht lauten:
uneheliche Mutter steht sowohl
wie in ihrer scelischen Situation nicht mehr als
Einzelpersonlichkeit da. Das von ihr geborene Kind
bleibt als entscheidender Faktor in ihrem Leben,
ganz gleich, wie sie inmerlich zu ihm steht. Das
Kind kann nicht ,ungeschehen gemacht” werden.
Ein Mensch, der in eine Konfliktsituation gegen-
iber sich selbst oder der ge
unter giinstigen Umstinden diesen 'E'\’(mflikt zu er-
ledigen. Die Welt kann ihn essen”. T'iir die
uncheliche Mutter gibt es in diesem Sinn kein
»Vergessen”. Das Kind bleibt als Realitit in ihrem
Dasein und wird sich nur in Ausnahmefillen har-
monisch in die spitere Lebensgestaltung der Mut-

in ihrer

Umwelt riit, vermag

5 VEE

ter einordnen lassen. Wir lassen diese Ausnahme-
falle bei unserer Betrachtung aufler acht. Desglei-
chen jene Einzelfille, in denen schr scibstindige
und in sich gesicherte Frauenpersonlichkeiten aus
bewufiter Miitterlichlkeit heraus das Kind wollen
— oder es zum mindesten nach der Fmpfingnis
bejahen. Nur wenige I'rauen sind fahig, sich auch
als uncheliche Mutter der Gesellschaft, dem Kinds-
vater, der Familie und dem heranwachsenden Kinde
gegeniiber in ihrem Persénlichkeitswert zu behaup-
ten. Selche Frauen besitzen — wie aus der Vorzeit
des Matriarchats iiberkommen — eine so starke
und ungebrochene Miitterlichkeit, dafl oft der Mann
— auch wenn sie ihn geliebt haben — nur als

ng
CS

—_—

" H. Binder ,Die uneheliche Mutterschaft” mit Vorwort

von J. Staehlin, 378 S. Verlag Hans Huber, Bern.
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Mittel zur Erreichung der Mutterschaft gilt. Folge-
richtig empfinden solche Frauen dann das unehe-
liche Kind weder als Last noch gar als Mange],
sondern als sinnvolle Erfiilllung des eigenen Da-
seins. '

Gege Masse der unehelichen Miitter
aber, die ihre Lage als katastrophal empfinden, ver-
schwinden diese Frauen. Die These, nach der jede
Mutterschaft an und fiir sich ,adle”

yitber der

und auch

die primitivste unchelich Gebirende ethisch ent-
wickle, muf} gemessen an der Wirklichkeit

falsch genannt werden.

Grunds atzf*ch
Mutterschaf

ist festzuhalten: die wuneheliche
bedeutet fiir die Betroffene eine tief:
gehende und OfL zerstdrerische Erschiitterung des
Daseins und der Persénlichkeit. Darum die hohe
Zah! der kriminellen Abtreibungen, darum die Mif3-
achtung aller staatlichen Strafandrohungen, daher
der Widerstand des Volkes gegen den Zwang zur
Austragung einer unchelichen Schwangerschaft, die
unheimliche Zahl selbstversuchter Abtreibungen wie

diec Manipulationen zweifelhafter und anonymer
,Ielferinnen”. Im Volke — soweit es nicht dogma-
tisch religids gebunden ist — lebt eine starre Vor-

stellung von dem Recht der I'rau, iiber ein unge-
borenes oder besser noch nicht lebendes Kind selbst
bestimmen zu diirfen (wobei die Vorstellung iiber
den Beginn. der ,,Lebensperiode” des Kindes im
Mutterleibe eine héchst unklare und willkiirliche
ist). Das Volk hat aus sciner Lebenserfahrung he-
raus cine klare Einsicht in die groflen ¢konomi-
schen Schwierigkeiten, denen die unecheliche Mut-
ter sich fast immer gegeniiber sicht. Aerzte, Sozial-
psychologen, Psychohygieniker sechen auflerdem hin-
ter den Slkonomischen psychische Schwierigkeiten,
die oft noch schwerer auf der unehelichen Mutter
lasten. Wir wissen, wie hiufig uneheliche Miitter
ihrer Situation nicht gewachsen sind, ihr entwe-
der durch Selbstmord zu entflichen suchen oder
seelisch zusammenbrechen und durch ihre schwe-
ren psychischen Konflikte sich selbst und das I\md
entscheidend schidigen.

Man wird, um ecine gewisse Uebersicht zu ge-

im Schicksal der

winnen, die ecinzelnen Phasen
unchelichen Mutter priifen miissen. Zwei grofie
Einschnitte kann man feststellen — die Periode

von der Schwingerung bis zur Entbindung und
die Periode nach der erfolgten Entbindung bis zum
Erwachsensein des Kindes. Um jedoch eine wirk-
liche Einsicht in die seelische Situation der un-
chelichen Mutter zu gewinnen, miissen wir auch
die Jugend der Mutter, das Milieu in dem sie auf-
wuchs, dic Umwelteinfliisse untersuchen, also die
Griinde, aus denen das Médchen in diese Situation
hincingeraten ist.

Wir stiitzen uns bei dieser Untersuchung wie-
derum vorzugsweise auf die Erfahrungen von Bin-



der. Sie bilden eine geniigend exakte Grundlage
fiir die wissenschaftliche und praktische Beurtei-
lurg.

Untersuchen wir zunichst die Milieubedin-
gungen, unter denen die unehelichen
Miitter als Kinder herangewachsen
sind. Wir sehen da, dafl vor allem folgende Fak-
toren das Hineingleiten der Midchen in die un-
eheliche Beziehung zu einem Manne begiinstigen:
Erbliche Belastung mit psychopathischem Erbgut;
ungiinstige wirtschaftliche Verhéltnisse, Verwurze-
lung der Eltern in dem sogenannten ,vierten
Stande”. Binders Untersuchungen an 350 ganz wahl-
los herausgegriffenen unehelichen Miittern des Kan-
tons Basel-Stadt ergaben, dafl von den Vidtern
dieser unehelichen Miitter 439 dem sogenannten
»vierten Stande” angehérten, 399 den sogenann-
ten ,kleinen Leuten”, 179 dem Mittelstande und
nur 19 der Oberschicht. Die wirtschaftlichen Ver-
héltnisse waren in 25 Fillen giinstig, in 91 Fél-
len einfach aber ordentlich, in 186 Fillen diirftig
und in weiteren 98 Idllen drmlich und unordent-
lich. Weiter stammten die unehelichen Miitter aus
Binders Untersuchungskreis nicht nur aus armen,
sondern auffallend oft auch aus sehr kinderreichen
Familien, in denen ecine sorgfiltige seelische Be-
treuung und Leitung wegen der iiberstarken Be-
anspruchung der Mutter unméglich war. Viele der
Midchen mufiten, um zu verdienen und aus Griin-
den des Raummangels schon in unreifem Alter aus
dem Hause. Blieben sie daheim, so verhinderte die
Wohnungsenge jede stillere und selbstindigere Ent-
wicklung. Das allzuenge Beieinander, verbunden mit
dem Kampf um das tédgliche Brot brachte die Kin-
der solcher IFamilien naturgemif3 dahin, sich ihre
kirglichen Lebensfreuden bald auflerhalb
Elternhauses zu Waren die Eltern dazu
noch irgendwie abnorm oder wegen anderer Min-
gel erziehungsunfihig, so war die Neigung zum
Abgleiten in die sexuelle Unordnung leicht gege-
ben.

Zu dufleren gesellen sich die inneren
Milieuschddigungen. Binder ermittelte, dafl
bei 700
nere Zusammenhalt der I"amilie weitgehend desor-
ganisiert war. Nun ist die Einheit einer gesunden
Familie aber unerldflich, soll das Kind jene Ge-
borgenhert, jenes ,Nestgefiihl” erwerben, an dem
es erstarken, und aus dem gespeist es spéter mit
einer inneren Zuversicht dem Leben begegnen kann.
Ohne diese, aus der gesunden Atmosphire” des
Elternhauses gesogene Sicherheit werden Ver-
krampfungen aller Art, Minderwertigkeitsgefiihle,
Argwohn oder ungesundes Geltungsbediirfnis ent-
stehen und zu seelischen TFehlentwicklungen fiih-
ren. Héaufig auftretende hiusliche Streitigkeiten zwi-
schen den Familienmitgliedern, Trunksucht eines
Elternteils mit allen ihren 6konomischen und mo-

des
suchen.

den

der von ihm wuntersuchten Fille der in-
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ralischen Folgen beeinflussen die gesunde Entwick-
lung des Midchens stirker noch als die des Kna-
ben. Das Midchen wurzelt linger und stirker im
hduslichen Milieu, es ist iiberdies empfinglicher
fiir alle Schiddigungen der persénlichen Beziehun-
gen zu Andern. Oft genug entwickelt sich aus dem
zu engen und nahen Beieinander der FFamilie ein
quilender Haf}, aus dem heraus das Midchen zu
dem ersten, aber nicht besten Manne fliichtet.
Der moralische Ruin der al-
lem da ein, wo schwachsinnige Viter oder Miitter

‘amilie setzt vor
in ihrem mangelnden Verantwortungsgefiihl, wo
Haltlose, Jédhzornige, Triebhalte, Hysteriker oder
Fanatiker die Familie belasten, storen, vergessen.
Viele der von Binder befragten unechelichen Miit-
ter stammten aus solchen Familien.

Die wirtschaftliche Not braucht nicht unter al-
len Umstinden den Ausschlag bei der seelischen
Fehlentwicklung der unechelichen Mutter gegeben
zu haben. Innerlich stabile IFamilien vermégen trotz
schwerer duflerer Bedriingnis sich im Lebenskampfe
zu behaupten. Kommt jedoch geistige oder sce-
lische Abnormitidt des Vaters oder der Mutter hin-
zu, dann freilich wird der Antrieb zur Verwahr-
losung durch den Doppeldruck von Armut und
Abnormitit gesteigert. Sehr hiufig wird die FFehl-
entwicklung bewirkt durch Kriminalitit des Vaters
oder der Mutter sowie durch cheliche Untreue der
Eltern. Jedes normale Kind hat die Ten-
denz, in den Eltern c¢in Vorbild zu se-
hen, es wird in seinem Glauben an das Gute und
Wahre vernichtend getroffen, wenn die Eltern dics
Idealbild Siechtum einen
Elternteils, frithzeitiger Tod, besonders der Mut-
ter sind ungiinstige Auspizien fiir die Entwicklung
des Maidchens. So haben wir schon ecine Reihe
Gefahr fiir das
Abgleiten des Midchens in die uneheliche Mutter-
schaft ruht. Weiterhin ist zu priifen, inwieweit ein

selbst zerstéren. des

Milieusituationen, in denen die

unehelich geborenes Midchen nun gleichfalls dazu
pridestiniert erscheint, uneheliche Mutter zu wer-
den und welchen Einflufy die Situation, in welcher
das uneheliche Kind aufwiichst, aul scine weitere
Entwicklung hat. Die Binderschen Untersuchungen
ergeben da recht aufschlufireiche Resultate: Die

ungiinstigste Entwicklung scheinen

jene Middchen zu nehmen, die als un-
cheliche Kinder in einer Stiefvater-
familie aufwachsen. Gehen aus der neuen

Ehe der Mutter mit dem Stiefvater legitime Kinder
hervor, dann wird das uncheliche Kind oft schwer
zuriickgesetzt, von den Eltern weggewiinscht —
oder von dem Vater gehafit und von der Mutter
heimlich verzirtelt. In jedem Falle machen sich
sehr ungesunde und ungiinstige Umwelteinfliisse be-
merkbar und prigen sich im spiteren Lebens- und
Liebesschicksal dieser Kinder aus. Den schid-
lichsten Einfluff scheint der Mangel



an lLiebe zu haben, an dem ein junges
Menschenkind zu leiden hat. Dieser Man-
gel an Liebe kann sich unheilvoller auswirken, als
eine starke Verziirtelung. Viele Midchen hingen
sich vollig kritiklos und in sinnlosem Ueberschwang
an irgend einen Mann, nur um das in der Kinder-
zeit unbefriedigt gebliebene Liebesbediirfnis zu stil-
len, wobei das Sexualbediirfnis kaum eine Rolle
zu spielen braucht. Das Tragische ist, daR diese
in ihrer kindlichen Liebessehnsucht enttduschten
Médchen infolge ihrer iibergrofien seelischen
Liebesforderung den Mann nach kurzer Zeit ab-
zustoflen pflegen, und dann, wieder allein gelas-
sen, enttduscht, immer neuen Liebesenttiuschungen
entgegengehen (Wiederholungszwang Freud). So er-
leben wir es nicht selten, dafl gerade ein unehe-
lich geborenes Midchen aus irre geleiteter Liebes-
sehnsucht einem Schmeichler in die Hinde fallt,
selbst uneheliche Mutter wird und damit ein neues
Geschlecht zu gleichem Lose verurteilt.

Natiirlich kann auch die Ueberfiitterung
mit LLiebe in der Kindheit zu einem iiber-
mifigen Liebesanspruch fithren, der, wenn in der
kalten und rauhen Welt nicht erfiillbar, das Mad-
chen dem anheimfallen 1d83t, der ihm solche Liebe
vorspielt. — Ungliickliche Ehen, in denen die Kin-
der von den Eltern gleichsam gegen einander aus-
gespielt, mit Zirtlichkeiten oder Drohungen, mit
Zutrigerei und Gehissigkeiten verwirrt werden,
lassen nicht selten ein Midchen aus diesem pein-
lichen Hin und Her zu einem Manne fliichten.

Wie bei den Eltern, so treten auch bei den un-
ehelichen Miittern selbst die ,niedrigen” Berufe
stirker in die FErscheinung als die h&heren. Die
Mzidchen aus den unteren Schichten sind zuniichst
sexuell ungeschiitzter als die der héheren Klassen.
Auflerdem haben sie oft eine geradezu erstaun-
liche Unkenntnis in Bezug auf die einfachsten phy-
siologischen Vorginge. In den héheren Schichten
ist neben besserer Aufklirung die Kenntnis
der Priventivmafinahmen mehr verbreitet. Auch
zeigt die Statistik Binders, dafl 779 der von ihm
befragten unehelichen Miitter sich in zeitweiliger
oder dauernder tkonomischer Not befanden. Diese
finanzielle Lage trug zum Zustandekommen der
unehelichen Mutterschaft wesentlich bei, nicht im
Sinne einer verhiillten Prostitution, sondern nur
In dem Sinne, dafl die Midchen sich durch eine
»I'reundschaft” mit einem ,Herrn” das Leben ein
wenig leichter und froher gestalten wollten. Wenn
wir die geistige Vollwertigkeit der wunehelichen
Miitter betrachten, so hat sich ergeben, dafl bei
thnen mehr Schwachsinnige oder sonst geistig Min-
derwertige zu finden sind als beim Durchschnitt
der Bevolkerung. Aber auch die unchelich Gebo-
renen sind an Verwahrlosung, Kriminalitdt und
Dirnentum mehr beteiligt als die chelich Gebore-
nen. Wir miissen also die optimistische Behauptung

ablehnen, dafl diese , Kinder der Liebe” besonders
hochwertig seien. Erklirt sich nun die Tatsache
der moralischen und kriminellen Entgleisung der
Unehelichen einfach aus ihrem Aufwachsen in un-
giinstigen Milieubedingungen? Wir miissen neben
den Milieuschiadigungen auch gewisse konstitutio-
nelle Mingel annehmen. Wiiliam Stern be-
hauptet mit Recht, daf} keine Erscheinung des Le-
bens allein aus dem Milieu oder allein aus der
Konstitution zu erkliren sei, sondern aus einer
Konvergenz beider. I'reud spricht von der Er-
gidnzungsreihe Angeborenem und Er-
lebten.

Nachdem versucht wurde, die psychische Si-
tuation der unehelichen Mutter in Bezug auf ihre
cigene Persoénlichkeit und ihre Familie zu erkun-
den, darf die Irage gestellt werden: Wie ge-
staltet sich fiir die uneheliche Mut-
ter der Lebensabschnitt von der Emp-
fangnis bis zur Geburt? Dies ist der Zeit-
abschnitt, in der die Tragik des Geschehens mit
voller Wucht auf die Mutter einstiirmt.

Viele der Méadchen sind im Augenblick der un-
ehelichen Schwangerschaft verwaist oder haben
keinerlei Riickhalt an ihrer Familie. Sie haben also
keinerlei Hoffnung auf materielle oder seelische
Unterstiitzung von Seiten ihrer Blutsverwandten.
Umsomehr hingt nun fir die Kindsmutter alles

zwischen

.von der Stellung zum Vater ihres Kindes ab. Aber
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auch da ergibt sich in den weitaus hdufigsten Fal-
len ein Negativum. Lassen wir die Félle aufler acht,
in denen die Mutter der Vormundschaftsbehorde
gegeniiber zugibt, in der kritischen Zeit noch mit
andern Minnern verkehrt zu haben, oder wo der
Kindsvater aus andern Griinden nicht festgestellt
werden kann. In 2200 der I'dlle ist der Mann ver-
heiratet. In sehr vielen Fillen wird sich der Kinds-
vater mit allen Mitteln und Kniffen seiner Alimen-
tationspflicht zu entzichen suchen. Er wird das
Midchen gerade in dem Augenblick verlassen, in-
dem es des dufleren und seelischen Schutzes am
dringendsten bedarf. Oefters finden wir die I'dlle,
in denen eine Heirat auch vom Kindsvater ge-
wiinscht wird und nur an finanziellen oder an-
dern #uBleren Schwierigkeiten scheitert. Viel sel-
tener sind jene Iille, in denen die Kindsmutter
selbst die Beziehungen lst, obwohl eine Heirat zu
ermoglichen wire. Nur wenige Méadchen in dieser
Lage sind so selbstiindige Personlichkeiten, dafl sic
bei mangelnder Zuneigung zu dem Vater ihres Kin-
des oder beeindruckt durch die Erkenntnis, dafs
der Mann moralisch unzuverldssig ist, die Heirat
ablehnen. In diesem Ialle aber, wie auch in den
Fillen wo der Mann das Miédchen skrupellos ver-
lifdt, triagt die uncheliche Mutter eine schwere Last.

Sind die Beziehungen der unehelichen Mutter
zu ihrer Familie noch nicht gelést, so kommt es
sehr haufig zu schweren Konflikten zwischen der



unehelichen Mutter und ihren Angehorigen. Wie oft
wird das Midchen beschimpft, ja sogar aus dem
Hause gejagt. Treten diese dufiersten Konsequenzen
nicht ein, beldfit man die Schwangere im Ilause,
so lebt das Midchen meist in einem Zustand der
fortgesetzten Demiitigung. Das kleine Kind vermag
unter Umstdnden, wenn es gesund und anspre-
chend ist, die Zuneigung der Familie, besonders der
Groflimutter, zu erringen. Die Mutter selbst wird
selten Verstindnis finden, ja man wird oft genug
das Kind der Mutter entfremden.

Die Beziehung zum Kindsvater und der Familie
bildet jedoch nicht das ecinzige Problem, das die
uneheliche Mutter zu tragen hat. In der Gesell-
schaft und in ihrem Berufe sicht sie sich vor ver-
schiedene Feindseligkeiten gestellt. Bei Sichtbar-
werden der Schwangerschaft werden viele uneche-
liche Miitter von ihrer Arbeitssteile entlassen oder
kiindigen selbst, um Peinlichkeiten zu entgehen.
Wie muf} die materielle Sorge,
zunehmenden physischen Beschwerden auf die
Psyche solcher Midchen einwirken! In den geho-
benen Berufen (Pflegerin, Lehrerin, Beamtin usw.)
wird ein Médchen mit den sichtbaren Anzeichen
der unehelichen Schwangerschaft aber auch als Per-
sonlichkeit unméglich. FFast immer setzt die ge-
sellschaftliche Aechtung ein. Vom siebenten Mo-
nat an bleibt der unehelichen Mutter im Allgemei-
nen nur die Wahl zwischen einem Aufenthalt als
»sHausschwangere” in Klinik, bezw. Miitterheim
oder dem Unterschliipfen in zweifelhaften Unter-
mieten und dergleichen. Der Aufenthalt in einem
gut geleiteten Heim ist natiirlich vorzuziehen. Und
doch wird die uncheliche Mutter seelisch
wieder belastet dadurch, dafl sie sich sozusagen
in ein ,,Ungliickskollektiv”’ hineingestellt sieht und
besonders als Jugendliche allerlei und oft schr
diistere Erlebnisse anderer unchelicher Miiiter in
aller Ausfiihrlichkeit berichtet bekommt. Manche
Médchen miissen, um zu leben, bis zum letzten
Augenblick schwere kérperliche Arbeit leisten. Die
Folge davon ist, daB} bei den unehelichen Schwan-
geren die Frith- und Totgeburten unverhilinisméfiig
hoch sind.

In jedem Falle wird die uncheliche

rerbunden mit den

auch

Mutter, so-
fern sie nicht abnorm gefliihlsunfihig ist, schwer
unter all diesen Zustinden leiden. Denn die I'rau
fithlt sich immer noch tiefer an die gesellschaftliche
Sitte gebunden als der Mann. Und so wird nun mit
aller Schirfe ein neuer Konflikt aufbrechen: Der
Konflikt der unehelichen Mutter mit
sich selber. In dem Augenblick, indem dic
Schwangere die Tatsache der Schwangerschalt
nicht mehr vor dem eigenen Bewufltscin verber-
gen kann, wird eine schwere Reaktion die Folge
sein. Je nach der Personlichkeit wird dicse Realk-
tion Schrecken, Depression, Wut, Hilflosigkeit bis
zum Zusammenbruch aufweisen. Wo die #dufleren
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Lebensumstiinde — selten genug — so glinstig
sind, dafl keine griéfleren finanziellen oder seeli-
schen Belastungen cintreten, mag es ohne schidli-
chen Choc abgehen, ebenso dort, wo eine Heirat
mit dem Kindsvater schon geplant war oder zum
In

Fallen jedoch kann die neue Situation das ganze

mindesten zu erméglichen ist. allen anderen

Gefiige der weiblichen Persénlichkeit zermiirben.
Mutter sicht sich
ihres Kindes, von der Mamilie, von der Gesellschaft

Die uncheliche von dem Vater
verstofien, sic ist plotzlich wie ausgeschlossen aus
dem Kreise aller bisherigen Beziehungen, wozu sich
die Angst vor der ungewissen Zukunlt gesellt.
Parallel mit- dieser die
Schuldgefiihle. Sozial tieferstchende Midchen
betrachten nur das uncheliche Kind als | Schand-

,,Lebensangst”  laufen

fleck”; hoher stehende, seelische differenzierte Mid-
chen hingegen fithlen sich schuldig einmal wegen
der Tatsache des unchelichen Verkehrs an sich,
zweitens weil sie nicht nur ihr cigenes Leben ver-
pfuscht glauben, sondern nunmehr auch verantwort-
Iich sind fiir die Ixistenz ecines unter angliicklichen
Verhiltnissen zur Welt kommenden Kindes.

Aus dieser tragischen Situation gibt es fir die

unchelichen Miitter zwei gewaltsame Aus-
wege: Den Selbstmord oder den ge-

wollten Abort. Der letzte wird hiufig auch

-

von dem Kindsvater gewiinscht und auf jede méog

liche \Weise wunterstiitzt.

Was aber geschicht seelisch mit den Miittern,
die keinen dieser I'luchtwege withlen? Wie setzen
der
cinander? Wir diirfen hier — um ein Schema aul-
Mittern
unterscheiden. Die zur ersten Gruppe geho-

sie sich mit schweren Konfliktsituation aus-

zustellen zwei Gruppen

von
rige Mutter wird mit Aufbictung all der in ihr
Aktivitit und Verantwortlichkeit ver-
suchen, sich aus der Krise herauszuarbeiten. Das

wohnenden

kann dann zu einer Ueberwindung der Lage fiih-
ren — jedoch im allgemcinen nur in dkonomischen
wie gesellschaftlich nicht ausweglosen Fillen. Bei

Lo~
Se

aussichtslosen Situationen wird die dauernde
lische Belastung zu grofl secin, so schr die Mutter
auch ihre Krifte immer erncut anspannt.

Bei der zweiten Gruppe finden wir jene uncheli-
chen Miitter, di
Zwang
der Schwangerschaft bestimmt werden. Sie finden

h

o
b

an sich passiv, nur durch den
der dufleren Verhiiltnisse zur Austragung
sich schlieflich mit ihrem Schicksal ab, werden
aber in ihrer Labilitdt verharren und in ihren Ge-
fithlsreaktionen auch dem Kinde gegentiber eine
ungesund schwankende Haltung einnehmen.

Dic Stellungnahme zu der eigenen Konfliktsitua-
tion lifit im allgemeinen schon vorausahnen, wic
Mutter der
Kinde
verhalten wird. Zeahlreiche Beobachtungen 1
gaben, dafl in der ersten Hilfte der Schwanger-

sich die uncheliche nach

Entbindung ihrem gegeniiber



schaft in der Regel die Abnecigung gegen das un-
cheliche Kind vorherrschte. Viele Miitter hegten
HafBgefiihle und Todeswiinsche gegeniiber dem un-
geborenen Kinde. Von der Umwelt im Stich ge-

lassen, projiziert die Mutter — vor allem die pri-
mitive — ihren Hafl nun auf die vermeintliche Ur-
sache, auf das Kind. Wie in vielen andern Situa-

tionen des menschlichen Lebens mufl auch hier
ein , Siindenbock” herhalten. Natiirlich sind diese
Vernichtungswiinsche auf das Kind nichts anderes,
als der primitive Versuch, aus der ganzen ungliick-
lichen Situation auszubrechen. In diesem Zusam-
menhange darf man vielleicht auch noch ecinmal auf
den Prozefl Visscher-van Gaasbeek hin-
weisen. Es handelt sich zwar hier nicht um ein un-
cheliches, aber doch um ein unerwiinscht konzipicr-
tes Kind. Wir neanen solche Kinder verwaist, auch
wenn die Eltern noch leben. Die Haf3tendenzen der
Mutter gelten also zunichst der kleinen Félice als
ciner Skonomischen Belastung des ohnehin schwie-
rigen Lebens. Zweitens der Storung, die das Vor-
handensein des ungeliebten Kindes in das Zusam-
menleben mit dem FEhemann bringt. Und zuletzt
sehen wir, wie die Mutter,
ten Rachetendenzen gegen den geliebten, aber seci-

offenbar in unbewuf3-

1er [eminitit wegen insgeheim verachteten Ehe-
mann, ihre Enttiduschungen an der kleinen Félice
abreagiert. Die drakonische Strenge,
das zarte Kind erzieht, oder
sche

der sic

mit

int cinc V‘:'zfc“_ an dem |

Sud & ”“l n
’:ﬂrpv‘yp}:ynr;‘f) d (1"1211"
m!f3handelten

Kindes Fel
ch

cnergise

ucn kcmmt ecs nicht zum
vwohl aber h-’iﬂ g zu eincr tiefen
giiltigkeit. In der zwei ‘te der Schyvan-

manchen —
chelichen Mit-
Kind. Lniw ler

oder ein L‘cwubtec Ver-
stzustellen. Dic instnk-
rerden fiir eine VW ev? e zZum
e

gc;uhgh, {reiiich entwickeit

ind gerade den werlvellsten —

tern cine Ireude aufl das ist eine
Ergeburg Schicksal

"a

arbeiten

in dﬂ” 59
der Situation {e:
tiven Abwchrtendenzen w
Schweigen gebracht. Zudem hat sich gezeigt, daf
biologischen, vermutli “~h
Griinden der Muttertrieb in dieser Zeitspanne do-
miniert. Oft hat sich auch zu diesem Zeltpunkt die
Stellung zum Kindsvater geklirt, sodal die Mut-
ter, nicht mehr zwischen Furcht und Hoffen hin
und her gerissen, befihigt wird, die Licbe zum
Vater des Kindes (sofern eine solche existlert) auf
Kind za Mufl die Mutter
gen in Bezug auf den Kindsvater und dic Umwelt
weiter in einer schweren Konfliktsituation verhar-
ren, so wird sich die Abneigung gegen das Kind

innersckretorischen

aus

sSINaptra hinoe-
tibertragen. hinge

wieder in dem Mafle steigern, als nach der Geburt
die Lebensschwierigkeiten erneut sich vor der Mut-
ter auftiirmen. Hat die Mutter HafBltendenzen ge-
gen den Vater, so wird jede heranreifende Aechn-
lichkeit des Kindes mit ihm fiir die Mutter das
Aufbrechen ncuen Hasses gegeniiber dem Kinde
verursachen. Muf} die uneheliche Mutter ihr Kind
ciner fremden Zichmutter oder dem Waisenhause
anvertrauen, so wird vollends jene natiirliche Bin-
aufgegeben, in der die Mutter durch die
Pflege und Betreuung des hilflosen kleinen Ge-
schépfes doch zu einer positiven Einstellung
langen und aus dem Muttertrieb die hohere Form
der Mutterliebe entwickeln Hat
cheliche Mutter jedoch diese hdhere Torm in sich
entwickeln konnen, so wird ihr die — oft durch
die dufieren Umstinde geforderte — Trennung von
ihrem Kinde zu eciner see

dung
ge-

kénnte. die un-

lischen Verwundung,
Leben lang zu tragen
hat. Die schwierige Situation #ndert sich im all-
gemeinen fiir die Mutter wenn das
Kind heranwiichst. Fast immer mufl sie be-
rufiich mit einem sozialen Riickgang rechnen. Auch

an

der sie nicht selten ihr

auch nicht,

findet sie, je gchobener ihre eigene soziale Stel-

lung war, umso schwerer einen Mann, der sie
heiratet. Hebbels Wort aus ,Maria Magdalena”
ndaritber lommt kein Mann hinweg”, gilt im gro-
flen und g2 Tegn.

to ks

o

Eeciizeh p cs mitunter

deslia'b g2 cchyver, atz :m Arbcitspro-
zef zu {indea, weil dor b)"’\ um le {Zgliche Brot
auch noch die y b eigeord-

. Es n EJ’*I- en Iclch‘ die Pa-

n verloren. Als Irgebnis all
ionen cchen wir, dafd die un-

uncheli-

gewalteamen As-
1t gewachsen sind.
Sich Iiiblende werden nach dem

Motto ,,es5 ist doch leicht in sitt-
liche Verwahrlosung hineingleiten und damit wieder
das Kind, scfern es unter ihrem Einfluf} steht, schi-
digen. In den wenigsten Fillen wird das ethische
B;wuﬁs;sem der Mutter iiber all diese Schwierig-
lkeiten hinweghelfen und sie zur geeigneten Er-
zleherin ihres Kindes reifen lassen. Die Frage aber,
wie sich die uncheliche Mutter in ihrer Beziehung
zum heranwachsenden Kinde verhilt, ist duflerst
wichtig. Denn ein falsches Verhalten bedingt ja
wicderum eine Fchlcatwle‘dung auch bei dem
und eine neue Generation wird auf einen

alles verpfuscht”

Kinde,
Irrweg getrieben

Sehr selten vermag eine uncheliche Mutter eine
unbeschwerte und komplexfreie, natiirliche Liebe
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zu ihrem Kinde zu entfalten. Brechen die Abnei-
gungstendenzen durch, dann &uflern sie sich in
Ungeduld und iibergrofier Strenge; das Kind wiichst
neben der Mutter, um ecine Formulierung Adlers
zu gebrauchen ,wie in Ieindesland” auf. So ge-
winnt es nicht, was das Natiirliche ist, durch die
Mutter den Kontakt mit der Umwelt, wird mif3-
trauisch, dngstlich und geltungssiichtig. Je ungiin-
stiger es sich entwickelt, umso stirker werden die
Abneigungs- und Schuldgefiihle bei der Mutter. Sie
sieht in allen Regungen des Kindes das ,bdse Erb-
teil” des Vaters, versucht mit Strenge dagegen
anzugehen und erkennt doch, dafl sie auch dem
Kinde gegeniiber scheitert. Das Kind wiederum
hat das Gefiihl es kénne der Mutter nichts recht
machen, wird verbittert, trotzig oder dngstlich. Oft
fiicchtet die uneheliche Mutter bei ihrer Tochter
cine von ihr selbst iiberkommene Schwiiche ge-
geniiber Minnern, quilt siec mit ungerechtfertigten
Verdachtigungen und treibt dadurch das Midchen
schicksalhaft in die gleiche Entwicklung hinein.
Da, wo die Schuldgefiihle die Mutterliebe nicht
zu ersticken vermégen, setzt leicht eine Verziirte-
lung ein, weil das Kind als ,,unehelich geboren, ja
ohnehin schon so viel entbehren Mitun-
ter auch wird das Kind zu einer Art unbewufitem
Ersatz fiir den verloren gegangenen Vater und
so in eine seelisch iiberhitzte Atmosphire gedriingt.
In solchen I'dllen klammert sich die Mutter an
das Kind ,als an ihren einzigen Halt.., will sein
Leben ,,ganz teilen” und es ganz fiir sich besitzen,
hilt es von Kameraden fern, oft auch in der Angst,
das Kind kénne von seiner Unechelichkeit erfahren
und die Mutter milachten. Diese Miflachtung tritt
tatsichlich hiufig genug ein und bringt schwere
Konflikte zwischen Mutter und Kind hervor. IHat
sich die Mutter mithsam aus ihrer fritheren Kon-
fliktsituation herausgearbeitet, so ersteht ihr nun
in dem heranwachsenden Kinde (vor allem wenn
es sich um einen Sohn handelt) ecin immer exi-

miisse”.

stenter Ankliager. Die Schwierigkeiten — auch fiir
das uneheliche Kind -- werden nicht geringer,

wenn die Mutter einen andern Mann heiratet. Ge-
hen aus der neuen Ehe Kinder hervor, dann ist
das uncheliche Kind doppelt benachteiligt. Entwe-
der Mutter und Stiefvater ziehen die chelich ge-
borenen Kinder ihm vor, oder aber die Mutter ver-
zértelt es heimlich, indessen der Stiefvater in der
Abwehr verharrt und darin meist von den ehelich
geborenen Sprofilingen unterstiitzt wird. Gliicks-
moglichkeiten in einer neuen Verbindung werden so
im Keime durch die Existenz des unchelichen Kin-
des gestort. — Wie man die Situation der un-
chelichen Mutter auch anschauen mag, sie ist oft
bis zur Untragbarkeit mit Konflikten beladen. Daf}
diese Konflikte sich in den verschiedensten see-
lischen Storungen auswirken, haben viele #rztliche
Untersuchungen bewiesen. Wir erleben abnorme
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Reaktionen und Entwicklungen der verschiedensten
Art, welche das Gleichgewicht der Personlichkeit
von Mutter und Kind oft in hohem Mafle schid-
lich beeinflussen. So wire die praktische

Konsequenz: Dafl die vorbeugenden
Mafflnahmen der scelischen Ilygiene

Zahl

herabzu-

voll eingesetzt werden, um die
der wunchelichen Geburten
setzen, einmal durch cugenische Mafinahmen, da-
mit die unheilvolle Weitergabe minderwertiger Erb-
anlagen mdoglichst verhindert werde, vor allem aber
durch Bekidmpfung der Umweltschiden. Um die-
ses letztere Ziel zu errcichen, gilt es die dkono-
mischen Schwierigkeiten der untern Schichten zu
vermindern, die schlechten Wohnungsverhiltnisse
zu sanieren, den Alkoholgenufl des Volkes aufs
energischste zu bekimpfen. Iis gilt den ethischen
Zusammenhalt der Familien zu f6rdern, Erzichungs-
schiden gut zu machen, damit die Jugend zu einer
bewuflten Ordnung heranreilt und ihre Triebe in
eine hohere Gemeinschaftskultur einordnen lernt.
Es mufl angestrebt werden, nicht nur die Kinder,
sondern auch die Fltern zu erzichen. Wir brauchen
serzogene Irzieher”, die ausgeglichen genug sind,
Liebe und Sachlichkeit in abgewogenem Mafle dem
Kinde zu Teil werden zu lassen, eine klare und
warme, aber nicht iiberhitzte Seelenatmosphire zu
schaffen. Die Sexualpidagogik ist in die Erziehung
cinzubauen. Vertuschung und Verlogenheit sind ge-
nau so schidlich, wie zur Schau getragene Ucber-
bewertung des Sexuellen. Das heranwachsende
junge Midchen muf} begreifen, was die Sexualitiit
im Leben zu bedeuten hat, wieweit sie in Zucht
zu halten ist, auch was echte, seclisch geliduterte
Liebe (Eros) fiir eine gute Ehe bedeutet. Je stir-
ker Eltern oder Erzieher es vermégen, die ethische
Personlichkeit Mid-
chens zu entwickeln, umso stirker wird die I'ihig-
keit zur Beherrschung und Bewahrung sich ent-

des heranreifenden  jungen

falten Hand in IHand mit dieser Erzichung miis-
sen dic Vorbeugungsmaflnahmen gehen, die eine
Sexualisierung der Jugend durch die Umwelt mog-

lichst verhindern: Bewahrung vor ,,Schund wund
Schmutz” in Wort und Bild, keine Zulassung

von dJugendlichen zu anfechtbaren Lustbarkeiten,
Kampf gegen die Auswiichse der iibertricbenen
,Natiirlichkeit” im Zusammensein der Geschlech-
ter. I'érderung von Jugendheimen, Jugendlesestu-
ben, Jugendvereinen, Ausiibung verniinftigen ober
nicht iibertricbenen Sportes: all diese Mafinahmen
werden der ,,Gefahr der Straf3e”; dem Wirtshaus,
den schlechten Kinostiicken entgegenwirken. Sehr
wichtig wird es sein, Midchen durch die Beruls-
beratungsstellen in die sic wirklich interessierenden
Berufe hinein zu fithren. Je unlustiger ein Mid-
chen infolge falscher Einordnung in den Arbeits-
prozefy seine Arbeit tut, umso groBer wird dic
sexuelle Gefahr. Jeder Arbeit ist ein Sinn und



cine Entwicklungsméglichkeit zu geben. Gute haus-
wirtschaftliche Schulung, Arbeiterinnenbildungs-
kurse, Freizeitgestaltungen sind Vorbeugungsmit-
tel praktischer Art. Dies alles kann natiirlich nur
gelten fiir jene Midchen, die nach Begabung und
seelischer Differenziertheit als normal angespro-
chen werden kénnen. Midchen von abnormer Pri-
mitivitit und Entwicklung werden durch Fiirsorge,
Schutzaufsicht, Bevormundung und dergl. behiitet
werden miissen. Ist ein Midchen uneheliche Mutter
geworden, so muf} darauf hingewirkt werden, dafd
es sich einer Beratungsstelle fiir Schwangere an-
vertraut, wie wir sie in der Schweiz ja besitzen.
Dartiber hinaus aber brauchen wir viel mehr aus
offentlichen Mitteln unterhaltene Miitterheime.
Dort soll die uneheliche Mutter mit ihrem Kinde
noch eine geraume Zeit nach der Entbindung Un-
terkunft finden. Dadurch werden wir auch die
noch immer erschreckend hohe Zahl von Sduglings-
sterblichkeit bei unehelichen Kindern herabsetzen
kénnen. Angegliedert an die Miitterheime soll eine
Beratungsstelle sein, um die Miitter bei der Suche
nach einer ordentlichen Arbeitsstelle zu
stiitzen.

unter-

Die Frage des gesetzlich zuldssigen Abortes auf
Grund umgrenzender Indikationen
kann im Rahmen dieses Aufsatzes nicht erdrtert
werden. Die Diskussion dariiber ist im Ilufl; ge-

bestimmt zu

wisse Moglichkeiten sind vom Gesetz bereits zu-
gestanden. Vermutlich wird die im Laufe der Zeit
einsetzende bessere psychologische Durchbildung
der Gesellschaft auch tiefere Einsicht in die Not-
wendigkeit einzelner spezieller Indikationen bei der
Frage der Austragung der Schwangerschaft oder
ihrer Unterbrechung ergeben. Auf keinen Fall
darf uns das ,,I'iir und Wider” davon abhalten, un-
sere Augen fiir die schwere Situation der unehe-
lichen Mutter zu 6ffnen.

Hoffen wir, dafy der Widerhall des Buches von
Binder und verwandter Bestrebungen so stark
ist, dafl er Aerzte, Erzieher, Eltern und Staat ver-
anlaf}t, alles zu tun, damit aus den unehelichen
Miittern Menschen werden, die produktiv in der
Gemeinschaft arbeiten und sich am Leben freuen
konnen.

Literatur iiber Psychohygiene aus dem Basler Arbeitskreis:

Die Bestrebungen der Psychohygiene und ihre Beziehung
zu Pro Infirmis. Referat von H. Rohrer. (Pro Infirmis,
Ziirich 1944, Heft 8.)

Das Kind in der Geschwisterreihe. (Gesundheit und Wohl-
fahrt, Ziirich 1943, Heft 11.)

Seelischer Gesundheitsschutz.

Dia-
gnostik, Forschung und Nutzanwendung der Psychohygiene.

Von Dr. med. Heinrich Meng. (Verlag B. Schwabe, Basel)

Eine Einfihrung in

Kleine Beitrdage

Worte an die junge Generation

Von Bundesrat Kobelt

An der Jahrhundertfeier der Christlichen Vereini-
gung junger Minner der welschen Schweiz in Lau-
sanne hielt der Chef des Eidgendssischen Militirde-
partements, Bundesrat Kobelt, am Auffahrtsabend eine
Ansprache iiber ,,Gegenwarts- und Zukunftsaufgaben”,
der wir folgende Stellen im Wortlaut entnehmen:

,Der Jugend gehdrt die Zukunft. Wie wird diese Zu-
kunft aussehen? Niemand kann dies mit Bestimmtheit
voraussagen. Diese Ungewissheit mag euch bedriicken.
Ihr fragt mich deshalb: Wird unser Land vom Krieg
verschont Dbleiben? Wie wird der Krieg enden? Wie
wird die Welt nach dem Kriege aussehen? Welchen
Platz wird die Schweiz nach dem Krieg unter den Vél-
kern der Welt einnehmen? Das sind alles Fragen, die
uns innerlich beriihren, die wir aber nicht selber beant-
worten konnen. Es sind die Michtigen dieser Welt, die
das entscheidende Wort sprechen, von dem das Schick-
sal der Volker und Menschen dieser Welt abhingig ist.

Gliicklicherweise hingt das Schicksal der Schweiz
Nicht nur von den Entschliessungen fremder Macht-
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haber ab. Die Schweiz will, kann und wird iiber ihr
eigenes Schicksal weitgehend selber entscheiden. Es ist
etwas Grosses, wenn ein kleines Land mitten in einer
Welt der Rechtlosigkeit fiir sich dieses Recht in An-
spruch nehmen kann. Wir tragen einen blanken Schild
und fithren eine offene Waffe. Das gibt uns das Recht
zur Selbstbehauptung und Selbstbestimmung. Fiir die
Gegenwart tragen wir, eure Viter, die Verantwortung;
fiir die Zukunft werdet ihr, unsere Sohne, Schild und
Waffe iibernehmen.

Nicht die Regierung allein, Volk und Regierung be-
stimmen den Kurs und das Schicksal unseres Landes.
Jeder kann seine Krifte in den Dienst des Landes
stellen. Er hat nicht nur das Recht, sondern die Pflicht
dazu. Keiner darf gleichgiiltig und wuntdtig beiseite
stehen.

Hauptaufgabe der Gegenwart und damit die Sorge
eurer Viter ist es, das Land vor Krieg und fremder
Herrschaft zu schiitzen und das Schweizervolk vor Hun-
ger zu bewahren. Kein Opfer ist uns zu gross, am dieses
Ziel zu erreichen. Noch ist nicht jede Gefahr vorbei.
Der Krieg nimmt immer grausamere Formen an. Er
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