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Schweizerische Hilfsgesellschaft fiir Geistesschwache

Redaktion: Dir. H. Pliier, Regensberg (Alle Einsendungen u. Mitteilungen der Sektionen richte man an die Red. dieser Rubrik)

Neue phoniatrische Arbeiten

Aus cinem Referat von P. D. Dr. R. Luchs inger, Zirich,
Arbeitsgemeinschaft fiir Sprachgebrechliche.

Schweiz.

In seiner Arbeit ,,Ueber die Notwendigkeit
der sprach- und stimmérztlichen Betreu-
ung der Schuljugend” (Wien. klin. Wochen-
schrift, Jahrg. 55, No. 25, S. 484-—489, 1942) bringt
der Leiter der Abt. fiir Sprach- und Stimmkranke d. 1.
Universititsklinik fiir Nasen-Hals-Ohrenklinik in Wien,
Doz. G. Arnold, eine Statistik von pathologischen
Befunden der Stimme und Sprache bei 460 Schulkindern
(267 Knaben und 193 Médchen). FEr fiihrt darin aus,
wie bedeutungsvoll die Ausdehnung der Gesundheits-
fiithrung auf die Leistungen der Sprache und Stimme sei,
was ‘von Fachwissenschaftern und Praktikern friih-
zeitig erkannt und stets gefordert wurde. Nach einer
Uebersicht iiber die Ursachen der funktionellen
Heiserkeit im Kindesalter berichtet der Autor iiber die
Sprachstorungen: Die Schulbéhorde in Wien verfiigt
seit 1921 {iber ein vorbildliches System der Sprach-
fiirsorge fiir Schulkinder. Nach einem Bericht von M.
Fiihring seien im Jahre 1934/35 1300 Kinder (770
Knaben und 530 Midchen) mit 1633 Sprachstorungen in
Sonderklassen und Heilkursen behandelt worden.
1941/42 fiihrten 18 besonders geschulte Sprachheillehrer
in 15 Sprachheilkursen und 3 Sprachheilklassen die
Uebungshehandlung durch. Durch einen ErlaB der
Schulbehérde wurden nach den eingelaufenen Berichten
iiber die Zahl der stimmbehinderten Schiiler und Schii-
lerinnen von 198 Schulen (113 Volks-, 69 Haupt- und
16 Oberschulen) die genaue Untersuchung dieser Kin-
der ermdglicht. Von den 1123 stimmlich Behinderten
konnten jedoch nur 460 etolaryngologisch-Phonetisch
genau untersucht werden. Die Unmusikalischen zeigten
mehr als doppelt so- hohe Prozentzahlen von Sprach-
und Stimmstorungen als die Musikalischen. Da haupt-
siichlich die schlechtsingenden Schiiler und Schiilerinnen
zur Untersuchung geschickt wurden, darf man daraus
aber noch keine endgiiltigen Schliisse ziehen. Da man
weifl, was fiir innige Beziehungen zwischen dem Gehor
(im weitesten Sinne des Wortes) bestehen, ist man
iiber die oben erwihnten Angaben nicht erstaunt.
Unter den Unmusikalischen befanden sich nur rund
30% ohne Sprach- und Stimmstérungen, wahrend an-
dererseits hei den Musikalischen 60% frei funktionellen
Storungen waren. Hier stellte sich die Stimmbehinde-
rung, derentwegen sie geschickt wurden, meist als
organisch bedingt heraus (Stimmwechsel, Katarrhe,
Operations- und Infektionsfolgen). :

Unter den 63 Fillen von Sigmatismus wurde nur in
8 Fillen eine Zahnanomalie gefunden. Wenn auch erst
bei 100 Untersuchten Prozentzahlen gegeben werden

sollten, so ist dieser Befund auffallend niedrig. (Rei-

chenbach und Nadoleczny stellten bei 1000
Lisplern 60 %Abweichungen der Zahnstellung und Ge-
bifnomalien fest). Offenbar erfolgte die Beurteilung
nicht durch den Zahnarzt. Funktionell offenes Niseln
wurde bei 3 Knaben und 5 M#dchen beobachtet. Inter-
essant ist auch eine Bemerkung, ,,daf leider auch in
unserer siiddeutschen Mundart immer mehr der Ge-
brauch des Zipfchen-(Gaumen)-R um sich greife”. So

verfaft fiir die stindigen Mitarbeiter  der

konnte Arnold dieses bei 99 Knaben und 58 Mad-
chen nachweisen. Bekanutlich gebrauchen auch bei uns
in der Schweiz immer mehr Leute das Gaumen-R, wel-
ches im 17. Jahrhundert von Frankreich zu uns kam.
Die Erhaltung des Zungen-R ist aber erwiinscht, weil
es den Klang nach vorn fiihrt und weiterhin verstind-
lich ist. Unter den 460 fanden sich 13 Fille von
Stottern (11 Knaben und 2 Midchen), nur 1 Fall von
Poltern und je 1 Fall von freiwilligem Schweigen.

In einer ausfiihrlichen und sorgfaltigen Arbeit be-
schaftigi sich G. Arnold mit die ,,nasalen Sig-
matismen” (Archiv fiir Ohren-, Nasen- und Kehl-
kopfheilkunde, 153 Bd.. 1./2. Heft, 1943, S. 57—117).
Es handelt sich beim Sigmatismus nasalis um eine mit
einem eigentlichen Schnarchlaut einhergehende Fehl-
bildung der S-Laute, welche sehr selten ist. Am hiu-
figsten hort man sie bei Patienten mit Gaumenspalten.
Unter 2536 Patienten der 1. Wiener chirurgischen Uni-
versitdtsklinik und der Abt. fiir Sprach- und Stimm-
kranke fanden sich (im Jahre 1941/42) 6 Fille von
funktionellem (isliertem) nasalem Sigmatismus, 52 Fille
von laryngealen Sigmatismus bei Gaumenspalten, und
2 Fille von Sigmatismus nasalis bei Gaumensegel-
und submukoser Gaumenspalte. Der Sigmatismus na-
salis kommt sowohl als funktioneller, isolierter Feh-
ler und auch als Symptom des offenen Néselns vor.
Von den zahlreichen Autoren wird sein Klang in sehr
mannigfaltiger Weise beschrieben. Als Entstehungsort
des Gerdusches wurden verschiedene Punkte des An-
satzrohres am Ort und peripher vom mangelhaften
Gaumensegelverschlufl genannt. Nur in 2 Fillen wurde
bis jetzt ein zwischen Zungenbasis und der Rachen-
wand gebildetes Ch --— idhnlich klingender S-Laut (Para-
sigmatismus gutturalis) erwidhnt, (Neumann) und ein
im Kehlkopf gebildetes S- (Sigmatismus laryngealis) —,
das R. Sokolowsky schilderte. Dieses eigenartig
reibende und heisere S-dhnliche Gerdusch entsteht bei
vollkommener Passivitit des Zungenbildes. Veau
sagt, es klinge wie das Blasen in eine leere Flasche.
Hilt man die Nase zu, so wird der Klang im Gegensatz
zum Sigmatismus nasalis (bei dem das nasale S iiber-
haupt verstummt) fast gar nicht veriindert.

Die Kehlkopfspiegelung brachte nun Arnold
darauf, daf die meisten nasalen Sigmatismen als Kehl-
kopf-Reibelaute erklirt werden miissen. Seine zahl-
reichen phonetischen und rontgenologischen Unter-
suchungen haben ergeben, daf die Entstehungsstelle der
Reibegerdusche an verschiedenen Punkten des Ansatz-
rohres entstehen konnen. Beim Sigmatismus laryngealis
erweist sich der Kehlkopf wihrend seiner falschen Funk-
tien als Ursprungsort des sog. Kehlkopf-Fauchens. Da-
bei konnen nach Arnold verschiedene Typen unter-
schieden werden, welche sich durch eine zunehmende
Verengerung des Kehlkopfeinganges auszeichnen. Was
die oft schwierige Behandlung dieser S-Laute anbe-
trifft, so gelten auch fiir die nasalen Sigmatismen
die althewiihrten Regeln der Sprachiibungsbehandlung.
Auch hier gilt der Grundsatz, dall ein vollig neuer
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Laut gebildet werden mufl; man soll nicht Zeit und
Miihe verlieren, enien falschen Laut zu verbessern.
Das Vorsprechen ist also nur insoweit erlaubt, als
man den Unterschied zwischen dem richtigen und fal-
schen Laut zeigen will. Nach einfiihrender genauer
Darstellung des Fehlers und Vormachen des falschen
Klanges ml\lalt man die Bildung des richtigen S-Lautes.
Wud das S im IKehlkoptf gebildet, das b(.h aber in
normaler Weise, so it man nach Arnold die Zunge
wiihrend der Sch-Bildung vorschieben, bis ein scharfes
S zu Stande kommi.' Beim umgekehrten Fall dagegen
bedient man sich der Ri 105011(1(‘ Sind s, sch und 2z
talsch, das hintere ch d»b(‘l‘ richtig, so kann man von
diesem ausgehen und durch Verschieben der Zunge iiber
das Sch zu einem guten S gelangen. Oft geht es auch
mit Blastibungen bessm \\obu man den Patienten
darauf hinweist, im kehlkopf keine Bewegungen zu
machen.

Bei der Seltenheit solcher Fille ist es auch hier
richtig, solche Krankheitshilder zu sammeln und kri-
tisch zu sichten, um spiter iiber ein solches Material
referieren zu konnen. Der Verfasser fiilhrte Unter-
suchungen des vegetativen Nervensystems
beiStottern durch (Schweiz. med. Woch.-Schr., 73
Jahrg., 1943, No. 28, S. 686).

Seit Kussmaul (1877) das Stottern als spastische
Koordinationsneurose beschrieben hat, sind zahlreiche,
verschiedenartige Auffassungen iiber das Wesen dieses
Leidens geduflert worden. Wihrend im letzten Jahr-
zehnt mehr die psychologische Seite des Stotterns im
Vordergrund stand, wandten sich nun in neuerer Zeit

“Untersuchungen 84,6 %

eine Anzahl Forscher (L. Szondi, M. Sovak und
M. Seemann) mehr den korperlichen Symptomen
dieses weitvcrzweigten psycho-physischen Komplexes
zu. In der Labilitit der vegetativ-affektiven Sphire
gehen die beiden zuletzi genannten Autoren den Boden,

auf welchem sich das Stottern entwickeln kann. Unter
300 Stottererfillen zeigten nach Sovak’'s Unter-

eine Dyskrasie des vegetativen
Nervensystems und nur bei 15,4% erhob er normale
vegetative Befunde. .

Der Verfasser untersuchie nun mittelst eines beson-
deren Appartes die normale Stimmungslage (d. h. die
Feststellung der mittleren Weite im Dunkeln) der Pu-
pille beim Normalen wihrend des Sprachgebrauchens.
Bei den untersuchten gesunden Individuen konnte der
Sprechvorgang keine mefbare Verdnderung derStim-
mungslage des Pupille erzielen. Dagegen wiesen alle
Stottererfille eine z. T. sehr ausgesprochene ,.Mit-
bewegung” der Pupillen auf und zwar in 9 von 10
Fillen zu einer Verengerung. Dies ist auffillig, da es
sich nach einer Anzahl von Autoren (Tromner, S.
Galant u. a.) beim Stottern um eine Angstneurose
handeln soll. Angstzustinde sind aber von einer Er-
weiterung der Pupille begleitet. Die Angst kann mnach
den vorliegenden Beobachtungen nicht mehr zur voll-
stindigen FErklirung des Leidens herangezogen wer-
den. Weitere Kranke miissen noch untersucht werden,
um zu sehen, wie weit sich dieses Symptom fiir die
Krankheitserkennung als zuverldssig erweist.

Dezember 1943. .

Welche Folgerungen ergeben sich aus den Richtlinien
fur die weniggegliederten Hilfsschulen?
Von Philipp Kremer '

Ein Hauptfaktor in der Erzichungs- und Unterrichts-
arbeit der Schule ist unstreitig die fir die Bildungs-
arbeit aufwendbare Zeit. In jeder Klasse der ausge-
bauten Volksschule mit je einem Schiilerjahrgang kann
die volle Unterrichtszeit fiir das zu bearbeitende Stoff-
ausmaB, fiir ‘die beste methodische Ausgestaltung und
Veltlefun.g, flir die zweckmiBigsten Uebungen und an-
dere piadagogische Vorginge aufgewendet werden, die
Wissen und Konnen des Schiilers, seine Intelligenz
und sein Seelenleben in weitem Ausmafl schulen und
formen. Zwei Jahrginge in einer Klasse bedeuten schon
eine zeitliche und auch mengenmiBig beachtliche Ein-
schrinkung des pidagogischen Aufwandes fiir jeden
Schiiler, selbstverstindlich im ganzen auch nach dem
Bildungseffekt. Diese Verringerung des Leistungs- und
damit auch des Erfolgsausmales setzt sich fort bis
zur ungeteilten Schule, die alle acht Jahrginge in
einer Klasse zusammenfaft. Es ist immerhin noch Auf-
gabe auch dieser einklassigen Volksschule, ihre Schiiler
mit den Voraussetzungen fiir einen befriedigenden Grad
allgemeiner Lebenstiichtigkeit in einem Berufsgebiet zu
entlassen, dall nur die Volksschule mit anschlieBender
Berufsschule als vorbereitende Bildungsstdtten braucht.

Einen der Veranlagungsbreite des Hilfsschiilers ent-
sprechenden Mindestgrad —ausreichender Brauchbarkeit
vorzubereiten, ist auch das Ziel der Hilfsschule, wenn
auch im Regelfalle nur fiir Berufe mit geringeren An-
forderungen an selbstindige geistige Fiihrung. Obwohl
dieses Ziel noch nicht dem Aushildungsziel der unge-
teilten Volksschule gleichkommt, ist es bei der Hilfs-

schule ungleich schwerer zu erarbeiten und nur bei
giinstigen s(‘hullschen Arbeitsverhiltnissen. Jedenfalls
kann es nicht auch — wie bei der Volksschule — noch
durch eine einklassige, sondern nur mit den wesentlich
besseren Arbeitsverhiltnissen der ausgebauten oder we-
nigstens mehrklassigen Hilfsschule erreicht werden.
Denn mehr wie in jeder anderen Schule muf hier auf
jedes einzelne Erziehungs- und Unterrichtsgeschehen
Zeit, aufgewandt werden. Dazu zwingen der lzmgsame
Denkvorgang des Hilfsschiilers, die schwache Vorstel-
lungskraft, die geringe Phantasie, das trige Arbeits-
tempo, die unzureichende Merk- und Ermnerunwsm(m
die Unfihigkeit zu- abstraktem Denken und ul‘,Ellell,
die Unselbstindigkeit bei Selbstbeschiftigung u. v. a.;
hinsichtlich der Unterrichtsarbeit das zeitlich ausein-
andergezogene Unterrichtsverfahren, das Vorgehen in
kleinsten Schritten, die hiufige und mannigfaltige
Uebungs- und vor allem Wiederholungsarbeit, Sprach-
heilunterricht, geistig-orthopidische Uebungen, aus-
giebig betriebener Werkunterricht, Hauswirtschaft, Hand-
arbeit, Gartenarbeit — sie alle sind Gegebenheiten
und Erfordernisse der Hilfsschule, die gegeniiber der
Volksschule einen unvergleichbar hohen Aufwand an
Arbeitszeit gebieterisch verlangen.

Vollwertige Hilfsschularbeit ist sonach nur bei ciner
Schulgliederung moglich, die jedem Schiilerjahrgang ein
MindestmaB notwendiger Bildungszeit sichert. Fiir den
Lehrer der weniggegliederten, besonders der ewnklas-
sigen Hilfsschule ist es alte Erfahrungstatsache, dals
die Zwerghilfsschulen dem Schiiler nicht das mitgehen
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konnen, was er mindestens hrauchte, ja, dab 2s sogar

unmoglich ist, die Leistungsfihigkeit des Hilfsschiilers
geniigend auszuschopfen. Der Hilfsschiiler kann durch-
weg mehr leisten, als bei den eingeschrinkten Arbeits-
verhiltnissen ganz hesonders der ungeteilten Hilts-
schule aus ihm herausgeholt werden kann. Das Bil-
dungsziel diirfte aber gerade beim Hilfsschiiler, der
heute und in Zukunft mehr denn je fiir moglichst
vollen Einsatz gebraucht wird, nicht wesentlich unter-
schritten, werden. War schon bei den bisherigen Anfor-
derungen die ungeteilte Hilfsschule hinsichtlich ihrer
‘Arbeits- und Erfolgsmoglichkeiten ein Nothehelt —
auch nach Aeuferungen mafgeblicher Fachliteratur —
der nur als kurzes Uebergangssadium zur weiterauszu-
bauenden Hilfsschule Daseinsberechtigung hatte, dann
sind die neuzeitlichen Forderungen der Richtlinien ein
Ziel, zu dessen Erreichung den Zwerghilfsschulen we-
sentliche Voraussetzungen fehlen. Dieses Ziel kann
zwar alljihrlich und immer wieder mit allen Miihen
und Kriiften der hier eingesetzten Lehrkrifte angestrebt,
niemals aber in einer fiir Lehrer und die Zukunft
des Schiilers befriedigenden Weise erreicht werden. Sol-
len aber die Richtlinien nicht nur fiir ausgebaute oder
gut gegliederte Hilfsschulen, sondern allgemeine, auch
fiir die kleineren Hilfsschulen wirklich durchgreifende
Bedeutung erlangen, miibten Richtlinien und Schul-
gliederung in ein wechselseitig wirksames Verhdlinis
gebracht werden — nicht aber durch Anpassung, d. h.
also Verminderung der in den Richtlinien enthaltenen
Zielsetzungen an ungeniigende Schulverhiltnisse, son-
dern durch Sicherung einer Mindestklassenzahl, die die
Verwirklichung der Richtlinien auch weitgehend ge-
wihrleistet. Wie der Hilfsschiiler in seiner seelisch-
geistigen Konstitution sich wesentlich vom Volksschiiler
unterscheidet, wie dementsprechend die Richtlinien der
Hilfsschule gegeniiber denen der Volksschule eine ganz
andersartige Struktur aufweisen, so mufl auch die
Schulgliederung den sonderpidagogischen Forderungen
entsprechen und ahbweichen von der nicht mehr giiltigen
Auffassung, daf die Organisation der Hilfsschule der
der Volksschule angeglichen sein miisse.

Dieser unbefriedigenden pidagogischen Situation der
Zwerghilfsschulen entspricht auch durchaus deren Stel-
lung und allgemeine Bewertung neben den anderen
Volksschularten. Die Zwerghilfsschulen bestehen meist
in kleinen Provinzstidten oder groferen Landorten,
deren Einwohnerzahl sich selten in einem Ausmal
indert, das einen weiteren Ausbau der kleinen Hilfs-
schule moglich macht. Sie sind meist einer Volks-
schule angegliedert, stehen unter deren Leitung, sind
auch finanziell von dieser abhingig. Diese Hilfsschul-
klassen erhielten hisher ihre Schiiler von den Volks-
schule schon wirklich nicht mehr tragbaren Fille, nicht
aber heilpddagogisch , helfende” Sonderschulen.. Die
Ausstattung eines so kleinen und dazu leistungsbe-
schrinkten Schulkorpers mit den erforderlichen Ein-
richtungen und pddagogischen Hilfsmitteln ist unren-
tabel und muB notwendigerweise diirftig sein. Es war
und ist auch fiir den Nichtfachmann erkennbar, dall
bei den schlechten Arbeitsverhiltnissen, mit einer oft
relativ hohen Zahl entwicklungsgehemmter Kinder,
ausreichende fachliche Sonderarbeit geleistet und damit
kein befriedigendes Ergebnis erzielt werden kann. Is
sind ,,Hilfsschulen” — nach ihren Arbeitsmoglichkeiten,
ihrer Ausstattung, nach ihrem Ansehen und ihrer all-
gemeinen Bewertung aber selbst sehr hilfshediirftig ;
ihrer Stellung entspricht nicht selten das Ansehen
ihres Lehrers. Diese Linstellung zu den Zwerg-
hilfsschulen ist nicht selten etwa nur aut bestimmte

Kreise beschriankt, sie hat ziemlich Allgemeingiiltigkeit.
So sind auch die Leiter der ein- und zweiklassigen
Hilfsschulen die einzigen von den Leitern aller Volks-
schularten, innerhalb dieser aller Schulgliederungen, fiir
die eine besoldungsmiBige Anerkennung fiir die Aul-
gaben ihrer Schularbeit und Schulfiihrung nicht vor-
gesehen ist, obwohl sie sich mehr wie andere taglich
mit den schwierigsien inneren und &ulleren Méingeln
ihrer «eingeschrinkten  Schulverhdltnisse —abkdmpfen
miissen.

So war es im allgemeinen bisher. Wo die Zwerghilfs-
schulen inzwischen selbstindig geworden sind, brachie
der pblofe Akt der Verselbstidndigung keine Befreiung
aus den sonderpidagogischen Notverhdltnissen.

Die generelle Durchfiihrung der ,,Allgemeinen Anord-
nung” ermoglicht es nun nicht nur, sondern l&Bt es
geradezu dringend ratsam erscheinen, im Zuge des Aus-
baues der .deutschen Hilfsschule auf einfache Art die
leistungsschwachen Zwerghilfsschulen zu beseitigen.
Hilfsschulen konnen nur in wenigen Orten des Kreis-
gebietes ‘bestehen oder errichtet werden. Es miissen
also die Schiiler aus einer Anzahl von Orten zum
ndchsten Hilfsschulort kommen. Wird nun bei Lr-
fassung der hilfsschulpflichtigen Kinder auch des brei-
ten Landes das Kreisgebiet fiir einige wenige Hilfsschul-
orte so aufgeteilt, dal die anfallenden Kinder des Hilts-
schulortes und des ihm zugeteilten Einzugsbetietes min-
destens eine 3-, besser noch eine 4- bis 6-klassige Hills-
schule ergeben, so wire einer der schwerwiegendsten
Miéngel des bisherigen Hilfsschulwesens, die leistungs-
beschriankte Zwerfhilfsschule, vermieden. Es konnten
dann alle Hilfsschiiler eine den heutigen Richilinien
entsprechende vollwertige Erziehung und Ausbildung
erhalten. Fiir die 3- oder mehrklassige Hilfsschule erst
ware die ausreichende Ausstattung mit den notwendigen
Lehr- und Lernmitteln, vor allem den einmaligen Ein-
richtungen fiir den Werkunterricht (Werkraum, Werk-
tische, Werkzeug, Werkmaterial), fiir Gartenarbeit
(Grundstiick, Einrichtungs-, und Gebrauchsgegenstinde),
fiir Hauswirtschaft (Schulkiiche und Einrichtung), fiir
Handarbeit (Raum, Einrichtung, Nihmaschinenj, ge-
sichert. Es handelt sich hei diesen Unterrichtsféichern
nach den neuen Richtlinien wohl um erstrangige Un-
terrichtsgebiete ; fiir Zwerghilfsschulen aber wird “den
Trigern der Schullasten die Bereitstellung der eben-
genannten -Unterrichtsmittel nach wie vor zu kost-
spielig sein. Erst mit der mindestens 3-klassigenHilfs-
schule als kleinste Schulorganisation wire zusammen
mit den weiterausgehauten Hilfsschulen des Reiches die
leistungsfihige deutsche Hilfsschule geschaffen.

Aus: ,,Die deutsche Sonderschule”.

Wer etwas wert ist,’
den machl Erfahrung und Ungliick besser

Heinrich Pestalozzi
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Beitrag zum Problem des Hilfsschulunterrichts auf der Unterstufe

von GOLTZ

Schwachbegabte Kinder haben hochst selten , nur”
einen Intel.igenzdefekt. Auf irgend eine Art sind mehr
oder weniger (eher mehr) die Empfindungen, die Ge-
fiihle, und vor allem der Wille auch gestort. Kaum
eines der Kinder ist gemeinschaftsfihig.

Viele sind asozial, andere sogar antisozial. Wir
haben bis heute keine Trennung von schwachbhegabten
und extrem schwererziehbaren Kindern, die einen aus-
gesprochen schlechten Einfluf auf andere Kinder aus-
iiben und in der Hiifsschule, bei unsern willensschwa-
chen Schwachbegabten genau da sind, wo sie am
meisten Schaden stiften — so als ob man pflegebe-
diirftige, schwache Menschen mit Tuberkulosen ode:
Typhuskranken in einem Raume unterbringen wollte.

Dazu kommen die Unterschiede des Alters und des
Konnens (fiinf bis sechs Fihigkeitsgruppen, auch wenn
man zusammenfaft, was irgend geht) und die ver-
schieden zusdtzlichen Gebrechen wie Schwerhorigkeit,
Schwachsichtigkeit, Stammeln, Stottern, Lispeln, be-
hinderte oder gestorte Motorik, eventuell auch kor-
perlich sichtbare Gebrechen. Hie und da trifft es ein,
dal ein Kind aus sozial besser gestelltem Milieu her-
cingeschneit kommt, was fiir die Klasse nicht von vorne-
herein und ohne weiteres ein Gewinn ist. Im ungiinsti-
gen Fall konnte Neid entstehen. Da kommt es sehr
auf den Takt des betreffenden Kindes an. Im giinstigen
Fall konnen diese Kinder eine rechte Hilfe werden,
indem sie einen andern Ton mithningen und mannig-
faltigere Interessen, von denen sich ihre Kameraden
,,anstecken” lassen. Wenn die Eltern gar einmal der
ganzen Klasse Freude zu bereiten verstehen (es braucht
so wenig, einmal ein Tédfeli oder einen Apfel), so wird
das besser situierte Kind ohne Nein als ecbenbiirtig
in die Klassengemeinschaft aufgenommen.

Die gemeinsame Schulstube und die gemeinsame
Lehrerin sind vorerst die einzigen Bindungsglieder fiir
diese heterogen kleine Gesellschaft.

dd) Aeuflere Hindernisse

Es sind zwei Umstdnde, welche die Hilfsschule ge-
radezu in Schadenschule verwandeln konnen:

1. Der schlechte Einflull eines extrem schwererzieh-
baren Kindes.

2. Allzuviele Fahigkeitsgruppen, besonders wenn sie
sich mit hoher Schiilerzahl verbinden. DBei den Auf-
gaben, welche die Hilfsschule zu erfiillen hat, wenn
sie wirklich Hilfe bringen soll, sollten auf der Unter-
stufe drei bis vier Fihigkeitsgruppen mit zwolf bis
hochstens vierzehn Kindern nicht iiberschritten werden.
In Basel finden sich wohl 15—20 Kinder in den Unter-
klassen, aber Madchen und Buben getrennt, was schon
den Handfertigkeits- und Handarbeitsunterricht verein-
facht, und nur zwei Fahigkeitsgruppen pro Klasse, da
der Aufbau der Schule siebenteilig ist, wihrend er
uns in Bern nur dreitilig ist. In Genf, das auch
Quartiersunterklassen hat, wurden mir die Schiiler-
zahlen mit 10—12 angegeben. Die Hilfsschule ist eine
teure Schule, und wir diirfen den Einwand, sie ,,ren-
tiere” nicht, nicht mit dem Hinweis auf den idealen
Zweck einfach ignorieren. Im Gegenteil, wir haben die
Pflicht, Mittel und Wege zu suchen, wie das uns
von den Steuerzahlern anvertraute Kapital am frucht-

(Forlsetzung)

bringendsten verwendet werden kann. Bei gewissen-
hafter, rationell organisierter Arbeit bedeuten die Aus-
lagen fiir die Hilfsschule auch volkswirtschaftlich ge-
sehen, ein gut angelegtes Kapital. Wir miissen aber
ungiinstige duflere Umstinde zu éndern suchen. Es
ist eine Vorspiegelung falscher Tatsachen, wenn un-
giinstig zusammengesetzte und iiberfiillte Klassen als
Hilfsklassen bezeichnet werden. Hilfe ist nicht mehr
moglich, wenn die Lehrkraft von einer Fihigkeitsgruppe
zur anderen hetzen muf, und trotzdem nie , um”
kommt. Hilfe ist es nicht mehr, wo Kinder, die kaum
einige Buchstaben kennen, dreiviertel der Zeit sich
selber iiberlassen bleiben, denn es ist auch schwer, sie
,.sinnvoll” zu beschiftigen. Mit einem Bleistift, mit
einem Griffel wissen sie vorldufig von sich aus nichts
anzufangen; sie wissen die Schere zum Ausschneiden
nicht zu fiihren; sie konnen auch nicht Bilderbiicher
beschauen, sondern blidttern nur um und um; das alles
will zuerst gelernt sein. Und auch wenn ihnen eine
gut ausgesuchte Beschiftigung zusagt, werden sie doch
,,2u kurz” kommen und in keiner Beziehung so ge-
fordert werden, wie man es zu erwarten ein Recht hat.

Man hort etwa sagen: ,,Ach, wenn diese Kinder ler-
nen, ruhig zu sitzen und zuzuhoren, ist schon viel er-
reicht.” Gewil, diese Errungenschaften sind nicht zu
verachten, aber sie sollen nicht nur lernen | ruhig”
zu sitzen, im Gegenteil, sie sollen lernen, sich zu be-
schiftigen, zu arbeiten und auch aus sich heraus zu
kommen, ihre fiinf Sinne bewufit zu iiben und pichtig
zu verwerten. Es sei wiederholt: Bei den groflen Sum-
men, welche der Staat fiir die Erziehung und Bildung
seiner schwichsten Glieder ausgibt, haben wir die nicht
abzuschiittelnde Verantwort, alles dran zu setzen, diese
Kinder zu niitzlichen Gliedern der Gemeinschaft zu hil-
den und zu erziehen, zu mittragenden, nicht zu lasten-
den Staatsbiirgern.

Den Eltern der betreffenden Kinder gegeniiber ist es
auch ein Unrecht, wenn wir es gleichmiitig hingehen
lassen, daf die dullern Verhdltnisse eine wahre Forde-
rung der Kinder unmoglich macht. Sie wurden dazu
angehalten, eventuell sogar gezwungen, ihre Kinder in
die Hilfsschule zu versetzen; dabei wurde ihnen ver-
sprochen, es werde dort besser gefordert. als es in der
Primarschule mdoglich sei.

Das alles bedeutet zusitzliche  Beanspruchung
der seelischen und korperlichen Krifte der ULehr-
person, an dencn Raubbau getrieben werden kann,

ohne daf die Arbeit davon irgend einen Vorteil hekime.

Es ist zu verstehen, wenn dabei auch der beste Wille
schlieflich erlahmt, wenn die #ubern Umstinde immer
und immer die Erfillung der innerlich als notwendig
“erkannten Aufgabe verunmoglicht. Dieser Gefahr kionnte
entgegen getreten werden, wenn jede Lehrkraft nach
einer bestimmten Anzahl Jahren Hilfsschuldienst auto-
matisch wieder in eine Normalklasse versetzt wiirde.
Sicher gingen dabei der Hilfsschule Lehrkriifte verloren,
denen der Beruf Berufung bedeutet, andrerseits wiren
immer junge Menschen an der Arbeit, welche noch nicht
durch Enttiuschung entmutigt cind, welche noch nicht
resigniert haben, welche noch nicht die Fliigel hingen
lassen und noch bereit sind, ihre besten Krifte ein-
zusetzen fiir die-Schule und fiir den Kampf um deren
zukiinftigen immer besseren Ausbau. Die Primarschule
wiirde allerdings #dltere Lehrkrifte iibernehmen miissen,
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deren Erfahrungen bei den Schwachbegabten aber sicher
den Normalen nur zugute kommen konnten. Zudem
bedeutete der Wechsel fiir die Lehrkraft eine Ver-
jiingung ; die ungewohnte Anregung, die ihr von normal-
begabten Kindern entgegengebracht wiirde, gibe ihr
gleichsam mneue ,,Schwungfedern”.

Doch damit sind wir auf ein Nebengeleise geraten.

3. Die Aufgahben der Hilfsschule.

Es ergeben sich aus dem Gesagten ungefdahr folgende
Teilaufgaben der Hilfsschule:

1. Das Kind zu seinem Rechte kommen lassen.

2. Aus irgend welchen Griinden (spdte, unausge-
glichene oder sprunghafte Entwicklung, falsche Er-
ziehung, Vernachldssigung, korperliche oder seelische
Gebrechen) versiumte Entwicklungsstufen nachholen.

3. Das Kind zur Gemeinschaft zu erziehen. Darin
ist auch Gewohnung an Sauberkeit und Ordnung, vor
allem an Hoflichkeit inbegriffen. Wir legen in der
deutschen Schweiz im allgemeinen zu wenig Wert auf
die Hoflichkeitsformen. Hoflichkeit ist nur Form? Viel-
leicht, aber sie ist eine Form der Freundlichkeit, eine
Form der Giite und Riicksichtnahme, und auch eine

BERI

Form der Selbstheherrschung. Im Gedenken an die
Mordwut und den Zerstorungswahn, die heute ihre
Orgien feiern, wird Niemand den Wert der Selbsthe-
herrschung  herabsetzen wollen.  Selbstbeherrschung
wird nicht nur Streit und Zank verhindern konnen, sie
wird auch dem Egoismus, dem Geltungstrieb, dem
Machthunger etc. eine Schranke setzen. Wo der innere
Antrieb zum. Guten zu schwach ist, um sich auszuwir-
ken, kann vielleicht die Gewohnheit der Selbstbe-
herrschung den Menschen noch halten. Suchen wir also
die Hoflichkeit wieder zu Ehren zu bringen. Es ist
interessant, dafl in der ersten Nummer der neugegriin-
deten Zeitschrift fiir Psychologie eine Handelsschul-
lehrerin mit allem Nachdruck auf die Bedeutung der
Verwendung der Hoflichkeitsform: (vor allem von der
Lehrkraft den Schiilern gegeniiber) im Unterricht hin-
weist. Sie stellt sie dar als ganz wesentlichen Bestand-
teil ihrer Unterrichtsmethode.

4. Versuch, ein angemessenes Selbsthewufitsein zu
wecken, um die mannigfaltigen Folgen der Minder-
wertigkeitsgefiilhle nach Moglichkeit zu mildern.

5. So weit moglich, das zum praktischen Leben

notwendige Minimum an Wissen und Konnen ver-
mitteln. Fortsetzung folgt!
CHTE

Walliser Vereinigung
fiir Gebrechliche und Anormale

Jahresbericht 1942

Die Gebrechen und Krankheiten, die das Individuum
erleidet, belasten gleichzeitig, direkt oder indirekt, die
Gemeinschaft. Anderseits haben Erschiitterungen der
Kollektivitit eine Riickwirkung auf das Individuum.
Wenn somit die Gesellschaft einen grofen Teil dem In-
dividuum drohenden Gefahren decken soll, ist es klar,
daB sie sich gleichzeitig auch das Recht nimmt, eine
gewisse Kontrolle iiber diese Risiken auszuiiben, um sie zu
verringern. Es ist bekannt, daf eine grofe Anzahl kor-
perlicher und geistiger Krankheiten, Gebrechen und
Anomalien nicht vom Verhalten des Einzelnen selbst
herriihren, sondern durch Umstinde verursacht werden,
fiir die er kaum oder gar nicht verantwortlich ist. Es
gibt Krankheiten, deren Vererbung dominant ist; das
bedeutet, daB sie mit Sicherheit auf die Nachkommen
iibertragen werden, wenn nur ein Elternteil davon be-
troffen ist. Haufiger dagegen iibertragen sich die Ver-
erbungsanlagen nach der sogenannten rezessiven Art;
das besagt, daB der Krankheitskeim versteckt bleibt
und sich nicht notwendigerweise entfaltet. Die Taub-
stummheit z. B., so hdufig in gewissen Walliserdorfern,
wiirde schnell verschwinden, wenn die Taubstummen
oder auch die gesunden Familienglieder, die alle selbst
Triger dieses Uebels sind — bei ihnen aber ist es
rezessiv, d. h. untitig — sich mit Peisonen verheira-
teten, die nicht mit dem gleichen Erbe belastet sind
und in deren Familie dieses Uebel nie existiert hat.
‘Wir erinnern uns bei dieser Gelegenheit der Ermah-
nungen eines Oberwalliser Pfarrers, der durch die ver-
mehrten Blutsverwandtenehen in seinem Pfarrkreis be-
unruhigt war. Er rief seinen Pfarrkindern in Evinnf;-
rung, daB, wenn man immer in den gleichen Acker die
gleiche Sorte Kartoffeln pflanze, diese rasch entarten.

Genau so gehe es, sagte er ihnen, wenn Ehen unter
Blutsverwandten geschlossen werden.

Eine andere
und Gebrechen sind die
nellen  Anomalien: die Disposition hiezu hat das
Kind  bereits wihrend der Schwangerschaft —oder
withrend der ersten Zeit nach der Geburt erhalten. Iis
ist notwendig, sie so bald als moglich zu entdecken,
so daf man durch friihzeitige Behandlungen, spezielle
hygienische und erzieherische Mafnahmen der Entwick-
lung  vorbeugen und Verschlimmerung verhindern
kann. Diese friihzeitige Entdeckung der Anomalien und
Gebrechen ist eine der wichtigsten medizinischen und
fiirsorgerischen Aufgaben. :

Ein dritter Faktor, der sich auf das Individuum
nachteilig auswirken kann, ist das schlechte Milieu.
Die schlechten Erbanlagen bekdmpfen, die konstitutio-
nellen Anomalien so friith als moglich aufspiiren und
den Unzuldnglichkeiten des Milieus abhelfen, das ist
ein Teil der sozialen Hygiene. Diese Aufgaben wer-
den im Wallis durch den heilpiddagogischen Dienst und
den Fiirsorgedienst der Walliser Vereinigung fiir Ge-
brechliche und Anormale in Angriff genommen. Das ist
eine schwierige Arbeit, denn sie begegnet auf Schritt
und Tritt Unwissenheit, Vorurteilen, Mifitrauen und
Argwohn.

Man stort eingefleischte Gewohnheiten, Denkfaulheit,
eine Trigheit, die alles beim alten ldBt, um auch die
geringste Miihe sich zu ersparen. Man begegnet
auch intellektuellen Vorurteilen, welche die wissen-
schaftlichen Methoden und die fiirsorgerische Tatigkeit
mifbilligen, sie als gefdhrlich, jedenfalls als unniitz
bezeichnen. Kurz, um alle diese Hindernisse zu iiber-
winden, ist Ausauer und Willensstirke notwendig.

Der heilpidagogische Dienst st aus-
schlieflich der Hygiene, der Vorbeugung und Behand-
lung nervoser und seelischer Storungen wihrend .der

Ursache von Krankheiten
sogenannten konstitutio-

hiufige
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Kindheit und den Enfwicklungsjahren gewidmet. Seine
Aufgabe besteht hauptsichlich darin, die Anomalien der
Intelligenz, des Charakiers und des Betragens des Kin-
des bezw. des Jugendlichen festzustellen und den Er-
zichungsschwierigkeiten, mogen diese nun in der Familie
oder in der Schule licgen, abzuhelfen. Um die taisich-
lichen Urstchen dieser Storungen zu entdecken, bhedart
08 selir oft einer griindlichen #rztlichen wund psycholo-
gischen Untersuchung. Die gewdhnlichen Schwierig-
keiten des alltiiglichen Lebens reichen oft aus, um
solehe Storungen hervorzurufen und bestehen zu las-
Sell.  Beim normalen und seelisch kriftigen Kinde hin-
gegen lassen sich diese Schwierigkeiten leicht iiberwin-
den oder lgsen. Je friilher im allgemeinen die psycho-
logische Behandlung beginnt, desto wirksamer ist sie.

Die Intelligenz ist angeboren und kann sich nicht
liber die Moglichkeiten, die durch die Vererbung und
Konstitution gegeben sind, -entwickeln. Indessen ver-
mogen bestimmte Erziehungsmethoden, wie gerade die
in den sogenannten Spezialklassen angewandten (leider

gibt es im Wallis noch keine solchen) das Beste aus

den bestehenden Fihigkeiten herauszuheben und so die
Defekte in einem gewissen MaBe auszugleichen. Man
weill zudem, daB geistig Zuriickgebliebene sehr unge-
schickt und in ihren Gefiihlsiufertingen sozusagen wie
geldhmt sind, wodurch das Funktionieren ihrer ohnehin
begrenzten geistigen Fihigkeiten noch mehr vermindert
wird. Indem man bei diesen Kindern die Charakter-
entwicklung fordert, erreicht man im allgemeinen eine
bessere Entfaltung der reduzierten geistigen Fihig-
keiten.

Die Einfiihrung des neuen schweizerischen Strafgesetz-
buches hat, wie vorauszusehen war, die Aufgaben des
neilpddagogischen Dienstes merklich vermehrt.

Der Fiirsorgedienst erstreckt seine Fiirsorge nicht nur
auf Kinder und Jugendliche, sondern auch auf erwach-
sene Kriippel, Epileptiker, Schwachsinnige, Blinde,
Taube, kurz auf alle korperlich und seelisch Gebrech-

lichen, auch auf die geheilten oder gebesserten Geistes- -

kranken, auf bereits entlassene oder knapp vor der
‘Entlassung stehende Striflinge.

Eine interessante Anregung, aus England stammiend,
beginnt in der Schweiz sich auszubreiten, nimlich die
Verwendung der Pfadfindermethoden in der Nach-
erziehung von Gebrechlichen und Anormalen. Eine der
groben Leidensquellen fiir die mit einem schweren Ge-
brechen Behafteten, ist die seelische Vereinsamung und
das Gefiih]l, ein untergeordnetes Wesen zu sein. Nun
aber haben die Pfadfinder eine Menge Methoden stu-
diert und ausgearbeitet, die geeignet sind, die anormalen
K"inder und Erwachsenen aus der Vereinsamung, in
die sie verfallen sind, herauszuholen, sie Anteil nehmen
zu lassen an einer Atmosphire der Freude und der
Kameradschaft, bei ihnen Verantwortungs- und Gemein-
schaftsgefiihle zu entwickeln, kurz sie immer mehr und
mehr an ein Dienen zu gewchnen, an Stelle des nur
Bedientwerdens. Die Resultate -dieser- Methoden haben
sich ausgezeichnet bewihrt. =~ ‘ He. I

Erziehungsheim Schloss Biberstein

Der Betrieb nahm trotz der kriegshedingten un-
giinstigen Zeit einen normalen Verlauf: doch schlielit
die Jahresrechnung bei zweimaliger Kostgelderhohung
von je Fr. 50.— pro Zogling mit einem Defizit von
tiher Fr. 5000.—, vor allem infolge der notwendig ge-
wordenen haulichen Aufwendungen in der Héohe von

rund Fr. 10000.— (nach Abzug der Subventionen).
Bei Beriicksichtigung der Gesamtausgaben ergeben die
Kosten pro Verpflegungstag Fr. 2.62 gegen Hr. 2.04 im
Jiahre 1939. Die stark vermehrte Feldarbeit wurde durch
Anschaffung neuzeitlicher Maschinen zu erleichtern ge-
sucht.

Wie schon im letzten Jahresbericht ausgefiihrt wurde,
weisen die Hauseltern W. und A. Widmer-Stirnemanp
darauf hin, dab infolge der in vielen grobern Gemeinden
erfolgten Errichtung von Forderklassen fiir schwicher
begabte Schiiler dem Heim nur noch stark vermindert
bildungsfihige Kinder zugewiesen werden. In dem Be-
streben, auch diese Kinder in der geistigen Entwick-
lung nach Moglichkeit zu fordern, wurde im Berichts-
jahr eine zweite Kindergirtnerin eingestellt. H.P.

Ziircher kant. Blindenfiirsorgeverein

Zur Verhiitung uiid Heiling von Augenkrankheiten
wurden Beitrige geleistet. Die Zahl der jugendlichen
Blinden hat in den letzten Jahren weitei® abgenommer ;
zur Zeit sind es nut noch deren 13. Da viele Blinde
ein verbissener Ehrgeiz beseelt, sich schaffend durclh-
zubringen, sucht die Blindenfiirsorge nach Mitteln und
Wegen, passende Arbeitsgelegenheit zu schaffen. Be-
gabte Blinde eignen sich als Stenotypisten und Ma-
schinenschreiber ; die Blindenfiirsorge fiihrt deshalb seit
kurzem einen Handelskurs durch. Da es wertvoller ist,
anstatt Unterstiitzungen Arbeit zu vermitteln, wurden
auch Beitrige an die Berufsaushildung ausgerichtet.

,, Wir miissen uns immer wieder vergegenwirtigen, wie
schwer das Los wird, wenn zur Blindheit noch die
Erwerbslosigkeit hinzu kommt. Dies gilt naturgemdl in
besonderem Mafe fiir unsere blinden Frauen und Mad-
chen, welche fiirsorgliche Aufnahme im Frauenblinden-
heim ,,Dankesherg” finden.”

Nimmt die Blindheit unter den Jugendlichen ab, so
scheint es, daB die Altersblindheit infolge der Ver-
greisung unserer Bevolkerung zunimmt. In den Jahren

1920 bis 1930 sind diese von 545 auf 1065 gest-iegf)en.
H.P.

Nachrichten aus dem Ausland

Trotz sehr groBen dubern Schwierigkeiten wurde Mitte
Oktober 1942 in Toulouse das erste heilpddagogische
Seminar Frankreichs erdffnet, eine Schopfung des IiSsor
Oceitan mit dessen treibender Kraft, M. ’Abbé Plaque-
vent. Die Schule ist mit einer kleinen Beobachtungs-
station verbunden, die mit der Zeit noch erweitert we-
den soll. Ebenso ist sie der Universitit angegliedert.
In einer Unterrichtszeit von 2 Jahren werden Lehr-
kréifte ausgebildet fiir Erziehung und Unterricht hel
schwererziehbaren und anormalen Kindern. In einem
einjahrigen Kurs erhalten Erzieher und Hilfspersonal die
notwendigen technischen Kenntnisse vermittelt, die fir
die Beschiftigung mit anormalen Kindern unerldflich
sind. Daneben sollen auch junge Leute fiir die Tatigkeit
in der offenen Fiirsorge vorbereitet werden, soweit sich
diese auf die schwererziehbaren und korperlich und

- geistig gebrechlichen Kinder bezieht, vor allem auf ihre

fribzeitige Erfassung. Der Plan fiir diese Aushildung
ist noch nicht festgelegt. Je nach den praktischen Lr-
fahrungen soll der Unterricht auf 1—2 Semester verteilt
werden.
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