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seinem Selbstbehauptungswillen, daf} dieser ja gar
nicht in Gefahr stehe. Wenn eine Lehrkraft einem
schwachen, trotzigen Schiiler diese Ueberzeugung
beibringen kann, dann hat sie etwas Grofles getan.
Sie darf sich aber ja nicht etwa in den Kopf
setzen: Ich will dir schon beibringen, daf} ich es
gut mit dir meine! sonst gelingt es sicher nicht.
Ein grofl gewordener Gegenwille ist ein iiberaus
empfindliches Wesen und verlangt vom Lehrer
sorgfiltigstes Ausscheiden aller egoistisch gefdrb-
ten seelischen Regungen. Beim gut erzogenen Kinde
dagegen kommt dem Gegenwillen keine iiberra-
gende Bedeutung zu. Die Behandlung des Gegen-
willens kann beim einen Kinde das Hauptproblem
bilden, wihrend ein anderes in dieser Beziehung

gar keine Schwierigkeiten zeigt. Es ist nicht der

Zweck dieses Aufsatzes, dem Gegenwillen mehr

Bedeutung zuzuschreiben, als ihm wirklich zu-

kommt. Wo der Gegenwille nicht richtig erkannt

und behandelt wird, ist diese Bedeutung ohnehin

grof} genug.

Die Zitate stammen aus folgenden Aufsétzen:

Biihler Charlotte: Das Seelenleben des Jugendli-
chen. Jena 1929.

Herzog E.: FErziehungsschwierigkeiten im Schul-
alter. S.E.R. 1941.

Kiinkel Fritz: Schépferische Schulfithrung. S.E.R.
1940. :

Seelmann Kurt: Verwirklichung der Gemeinschaft

in der Volksschule. S.E.R. 1941.

JLreizeit, Lebensquell der Schule”
Von FRITZ AEBLI

Schweizer Freizeit-Wegleitungen, Nr. 6, 32 Seiten, Verlag Pro Juventute, Stampfenbachstrafe 12, Ziirich, Preis Fr. 1.—

Vorbemerkung: ,Wie leite ich meine Kinder, meine Schii-
ler unauffillig an, ihre Freizeit froh, sinnvoll und erlebnis-
reich zu gestalten”?, ist eine der vielen Fragen, die Eltern
und Lehrer beschéftigen. Fritz Aebli, der bekannte Jugend-
schriftsteller und Redaktor des ,Schweizer Kamerad” gibt
in seiner oben erwihnten illustrierten Schrift wertvollen,
praktischen Aufschlufi.

Gleich einen ganzen Korb voll Anregungen, Vorschlige
und praktische Hinweise schiittelt er vor uns aus. Den
Sammeltrieb der Kinder, ihren Spieleifer, ihre I'reude am
Neuen, am Selbsterarbeiten, am Versuchen und Unterneh-
men, alles faflit er geschickt zusammen wund zeigt, wie
sie Freudenquell und Ausgangspunkt unvergefilicher [Irei-
zeitstunden werden konnen. Fiir alle Altersstufen, Jahres-
zeiten und Gelegenheiten hat er einen Freizeit-Gestaltungs-
Vorschlag. Da sind Feste vorzubereiten, heimatkundliche,

geographische und historische Modelle herzustellen, da win-

ken sinnvolle Spiele und Lesestunden, werden Ausmirsche
zu interessanten Forschungsreisen. Welch’ buntes Vielerlei
von bekannten und oft iibersehenen Méglichkeiten bietet
in guter Uebersicht und Kiirze diese kleine Schrift!

Wie die Freizeitbetitigung in lebendigen Zusammenhang
mit der Schularbeit gebracht werden kann, wie aus dem
bewuft gelenkten Nebeneinander eine gegenseitige Beéfruch-
tung entsteht, das zeigt Fritz Aebli hier auf anregende
und gerade in dieser Hinsicht noch nie versuchte Weise.
Die Schrift vermittelt vorziigliche und umfassende Anre-
gungen. Jeder Lehrer und Jugendfiihrer, jeder Vater wird
sie mit Gewinn lesen. Wir freuen uns dank des Entgegen-
kommens des Verlages in der Lage zu sein, den SER-
Lesern folgende Leseprobe vorzulegen:

Sonntag — Freizeit und Schule

Wie oft beobachten wir, daf’ die Familien ihre
Freizeit an Sonntagen gar nicht oder recht einténig
ausniitzen. Wer hitte nicht schon aus Kindermund
gehort: Oh, das bléde Spazierengehen; ich méchte
lieber zu Hause bleiben. Woher kommt diese Auf-
fassung? Die Eltern verstehen es nicht, dem Spa-
ziergang die notige Entdeckerfreude zu geben, es
fehlt die Problemstellung, ja, es fehlt das Ziel des
Spazierganges. Vielfach besteht der Sonntagspazier-
gang aus einem Wegstiick, das die Kinder schon
lingstens kennen, — Wirtschaftsbesuch und Heim-
weg. Versuchen wir einmal, unsere Schiiler zu ,la-
den”, dann werden die Kinder die Initianten in
der Familie; denn den Eltern kénnen wir nicht
mehr gut erkléren, wie unendlich reich an Sehens-
wertem nur unsere nichste Umgebung ist und dafB
es unendliche Wanderméglichkeiten gibt.

Es ist doch ganz ausgeschlossen, daf} der Lehrer
fiir die Heimatkunde das ganze Gebiet mit der
Klasse erwandern kann. Im Unterricht erzihlen
wir: Ich weiff eine Burgstelle, dort hat sich dies
und das zugetragen; man sieht heute noch die

- Kerkermauern usw. Von unserm Wohnort aus ge-

langt man auf diesem Wege an die Stelle, fiir den
Riickmarsch beniitzt man jenen Weg. In der Néhe

Bewegliches Schiebemodell einer Fluf3-
Schleuse, mit dem das Sinken des Was-
sers gezeigt werden kann. Laubs#gearbeit
eines Schiilers
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Lawinenverbauungen, Holz- und Lehmarbeit
eines Schiilers

liegt die Wirtschaft zur ,Linde”, dort bekommt
man einen feinen Zabig. — Ich weif}, wo ein Baum
steht, der schon ein paar hundert Jahre alt ist,
er ist so dick, dafl die ganze Familie sich die
Hinde geben mufl, um den Umfang zu messen. —
Auf dem Berg sind noch deutliche Schiitzengriben
aus den Kimpfen von 1798. — Wer hat die Fuchs-
hshlen im Oberwald schon gesehen? — Dort wach-
sen noch Schneeglockchen. — Das Geburtshaus
eines berithmten Mannes liegt in der Nihe jener
Ortschaft usw. — Es wire fein, wenn ihr mir in
ein paar Strichen das Horizontbild gegen die Al-
pen von diesem und jenem Hiigel bringen wiirdet.
— Dort findet ihr im Kies noch Haifischzihne, die
wir gut fiir unsere Sammlung brauchen kénnten. —
Sucht einmal ein paar Marksteine des Gemeinde-
bannes aufzufinden! — Dort wachsen Steinpilze.
— In dem Dorfe steht ein merkwiirdiger Brunnen.
— Wer die Heimatkunde seiner Gegend kennt, wird
eine Fiille solcher Anregungen finden, die sich viel

Tulpenmodell aus Holz und Draht. Laubsége-
Freizeitarbeit

niitzlicher auswirken als eine allgemeine Sonne-
Mond-Sterne-Horizont-Heimatkunde, die in den All-
gemeinbegriffen stecken bleibt. Gelegentlich wird
man den Schiilern einmal verkiinden: ,In zwei Mo-
naten will ich dann vernehmen, wer von euch so
eine Entdeckungsfahrt unternommen und was er
dabei erlebt hat.” Stellen wir schlieflich das Auf-
satzthema, so werden selbstverstindlich ein paar
Hansli und Marieli die Hand aufheben und erkla-
ren: , Wir haben noch keine Entdeckungsfahrt ge-
macht!” — | Das schadet gar nichts, ihr schreibt
mir schén auf, weshalb ihr noch nicht dazu gekom-
men seid, ihr werdet anderweitig sehr beschiftigt
sein”. — Solche Aufsitze geben oft wichtige Hin-
weise fiir den Erzieher.

Heute, im Zeitalter des Fahrrades, kénnen unsere
Schiiler auch weiter entfernte Orte erreichen, des-
halb lassen sich in der Geographie des Kantons
auch solche Aufgaben stellen. So war ich erstaunt,
wie viele Kinder meiner Klasse von Ziirich aus

Das Modell kann gesffnet werden und zeigt
den Besté#iubungsvorgang
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das Grab Konrad Ferdinand Meyers besucit hat-
ten; der Burgruine Wulp, dem Pflugstein, Forch-
denkmal usw. einen Besuch abgestattet hatten.

Der leere SammhmgsschrankA

Wer in eine Landschulstube tritt, soll einen Blick
in die Schulsammlung werfen, dann wird dem Be-
trachter sofort klar, in welchem Verhiltnis der
Lehrer zum Freizeitproblem steht. Schulsammlung?
Sind das nicht im landldufigen Sinne ein bis meh-
rere Schrinke, die mit ausgestopften Végeln, ,,ein-
gespirituosten” Schlangen, Fréschen und Lurchen,
aufgespiefSten Kifer- und Schmetterlingsleichen und
einem uniibersichtlichen Steinsammelsurium von
oben bis unten gefiillt sind? Da meines Wissens
bis heute an den Lehrerbildungsanstalten keine
neuen Wege, ja iiberhaupt keine Wegleitungen iiber
das Anlegen, den Ausbau, das Instandhalten und
das bewufite Férdern des Sammeltriebes bei Leh-
rern und Schiilern gezeigt und besprochen werden,
so bleibt dieses wertvolle Gebiet ganz dem Zufall
und den persénlichen Neigungen des jungen Leh-
rers iiberlassen. So wurde in manchem Schulhaus
die Schulsammlung zum Naturwissenschaftskasten
mit dem abstoflenden Modergeruch. Wer dann der
Entstehungsgeschichte dieser Sammlungen nach-
spiirt, wird erfahren, dafl der Dorfjiger vor Jah-
ren eine Elster geschossen, ’s Priasidente Hans-
jakob ein totes Wieseli gefunden usw. Natiirlich
wurden diese Tierleichen alle dem Lehrer gebracht,
und der schickte sie dem Priparator. Nach etlichen
Wochen kam dann das ausgestopfte Wieseli, etwas
in die Lange gezogen, zweimal so lang als das le-
bende Wiesel. Der achtzigjidhrige Junggeselle Meier-
hans hatte seit Jahren eine verstaubte, ausgestopfte
Eule. Natiirlich erbt die Schule dieses Museums-

Die Bestdubungseinrichtung des Lippenbliitlers
Bewegliches Draht- und Holzmodell

stlick. — Kurz gesagt, unsere Schulsammlungen auf
dem Lande sind zu hédufig Zufallssammlungen; sie
sollten viel weniger ausgestopfte Tiere enthalten;
denn das Tier, das gerade im Unterricht behandelt
werden soll, fehlt meistens. Lieber ein gutes Schul-
wandbild, das etwas besonders Bezeichnendes aus
dem Leben des Tieres hervorhebt. Mit einem sol-
chen Bild ldf3t sich. das Leben immer noch eher
veranschaulichen als mit einer Tierleiche. (Bei
Sammlungen in gréflern Gemeinden, die unter der
Obhut eines Kustos stehen, der ein systematischer
Sammler ist, gelten diese Einwinde der Zufall-
sammlung nicht.)

Ich wiirde jedem jungen Kollegen anraten: Baue
mit Hilfe der Freizeit deiner Schiiler eine neue
Schulsammlung auf! In manchem Schulhaus habe
ich herrliche geschichtliche, naturgeschichtliche und
geographische Sammlungen gesehen, die zum Grof3-
teil aus Freizeitarbeiten bestanden. Die genauen
Arbeitsanleitungen zu all diesen Sammlungsgegen-
stinden wiirden weit iiber den Rahmen dieser Bro-
schiire gehen, deshalb kann hier nur ein kurzer Hin-
weis gegeben werden.

Vorschlige
fiir Modelle aus dem Geschichtsunterricht
Aus der Urzeit
Feuerbohrer, Harpune, Wetterschirme, Pultdach-
hiitte.
Aus der Pfahlbauerzeit
Handmiihle, Backofen aus Lehm, Joch, verschie-
dene Gefisse, Steinhammer, Einbaum, Oellampen,
Webstuhl, Puppe in Pfahlbauerkleidung, Schwer-
ter, Sicheln, Guf3form aus Lehm.
Keltenzeit
Keltisches Wohnhaus, Ringmauer.
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Rémerzeit

Rémische Briicken, Meilenstein, Legionsstempel,

Tonrshren, Gefisse, Stoffpuppen mit Képfen aus

Kork in romischer Kleidung, Modelle von Wehr-

tiirmen, Theater, Heizanlage.
Alemannenzeit

Modell der Dreifelderwirtschaft aus Lehm, Pflug;

Modelle, die die Entstehung des Bauernhauses

zeigen.
Klosterzeit

Anfangsbuchstaben ausmalen, Teile alter Chronik-

darstellungen vergroflern.
Ritterzeit

Ziehbrunnen, Zugbriicke, Steinschleuder, Belage-

rungsturm, Wurfmaschine, Mauerbrecher, Helme,

Wappen, Schild, Feuerpfeile, aus einer Puppen-

stube ein Gemach aus der Ritterzeit nachbilden;

ein Stiick Letzimauer, Korkpuppen in Ritterklei-
dung.

Die Abbildungen zeigen Schiiler-Freizeitarbeiten,
die ohmne jegliche Mithilfe des Lehrers entstanden
sind. Der Schiiler braucht als Unterlagen eine gute
Abbildung (ein ausgezeichnetes Hilfsmittel ist das
Buch von Hans Witzig: Das Zeichnen in den Ge-
schichtsstunden) und einen ganz kurzen Hinweis
iiber die Materialbeschaffung. Alles andere {iber-
lasse man ruhig dem FErfindergeist des Kindes.
Sollte die Arbeit nicht ganz historisch genau aus-
fiallen, so vergessen wir ja nicht, wir haben eine An-
regung fiir eine Freizeitarbeit geben wollen.

Vorsehlige
fiir heimatkundlich-geographische Freizeitarbeiten
Anfertigen eines Kompasses mit Stricknadel und
Windrose, Herstellen eines Senkbleis, einer Was-
serwage (Pillenglas), Sonnenuhr, Zifferblatt mit be-

weglichen Zeigern, Windmiihle; durch
Heiflluft bewegt.
Modelle von Bachverbauungen, Kanal, Schleusen,

Hafen, Schiffe, Briicken, Miihlrad.

Modelle von Lawinenverbauungen, Galerien, Keil-
mauer, Sperrmauer.

Modelle einer Seilbahn, einer Schwebebahn. Hiu-
fig besitzen Kinder auch Meccano-Baukasten und
kénnen Kranen, Bagger, Aufziige usw. anfertigen.

Figuren,

Anfertigen von einfachen Reliefs der nichsten
Umgebung. Unser Gemeindebann, Nachbildung von
Ruinen und Burgen der Umgebung. Anlegen einer
Sammlung von Gesteinen der Umgebung. Modelle
von Hiusertypen der Schweiz (Modellbogen der
Piadagogischen Vereinigung des Lehrervereins in
Ziirich).

Weitere Anregungen siche: Ritselhafte Schweiz,
von Fritz Aebli und Heinrich Pfenninger; Begriffe
aus der Heimatkunde von Ernst Biihler.

Andere Ficher bieten weitere Moglichkeiten zur
Anfertigung von Freizeit-Arbeiten. Denken wir nur
einmal an die unzihligen Aufgaben, die mit den
verschiedenen Kosmosbaukisten (Erfindung unseres
Kollegen Frohlich) gelést werden kénnen. Dafl auch
die Naturkunde Gelegenheit zum Erstellen von Mo-
dellen gibt, zeigen die vier Abbildungen.

Wie kommt man in der Schule zu solchen Samm-
lungsgegenstinden? Im Unterricht kommen wir auf
so einen Gegenstand zu sprechen, — wir zeigen ein
Bild oder entwerfen eine Zeichnung. Dabei 1463t sich
auch kurz eine Anleitung einflechten, wie sich ohne
Kosten ein Modell anfertigen 1aft. Ein Zwang auf
die Schiiler wird nicht ausgeiibt: ,,Es wiire fein,
wenn eines von euch so einen Pfahlbauerwebstuhl
zu Hause einmal probieren wiirde. Wir koénnten
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einen fiir unsere Sammlung brauchen.” In den mei-
sten Fillen probiert ein Schiiler doch die Arbeit,
hauptséchlich, wenn in einer spitern Lektion vom
Lehrer wieder nachgefragt wird. Bringen die Schii-
ler doch freiwillige Arbeiten, so enthalte sich der
Lehrer jeder negativen Kritik, wenn auch die Ar-
beiten noch so unbeholfen sind. Aufmunterung und
Lob miissen der Lohn fiir jede Arbeit sein, so fassen
die Schiiler Vertrauen, und bei einem nichsten
Vorschlag werden sich bereits mehrere Bearbeiter
einer gestellten Aufgabe einstellen. Am Anfang
nimmt man auch recht primitiv angefertigte Gegen-
stinde in die Sammlung auf; spiter kénnen diese
immer wieder ausgeschieden werden. Der Schiiler
mufl das Sichtrennen von seinem Werk erst ler-
nen; denn ein solch selbstgebastelter Gegenstand
wird dem Kinde zum geliebten Spielzeug. Unbrauch-
bare Arbeiten werden erst ausgeschieden, wenn die
betreffenden Schiiler ausgetreten sind.

Lassen wir uns nie entmutigen, wenn eine Auf-
gabe gar keinen Bearbeiter findet. Vielleicht war die

Aufgabe zu schwer, das Arbeitsmaterial mangelte,
die Kinder waren anderweitig in Anspruch genom-
men.

Wir lassen auch den Kopf nicht hingen, wenn
zehn, zwanzig und mehr Vorschlige nicht zur Aus-
fithrung gelangen. Erzieherisch wichtig bleibt: Wir
denken wihrend des gesamten Unterrichts an solche
Freizeitvorschlige. — Als ich in einer Klasse ein-
mal in einer Geographiestunde von den Schweizer-
trachten sprach, gab ich die Anregung, aus Stoff-
abfdllen nach einem Trachtenbild fiir die Puppe
eine Tracht anzufertigen. Die unternehmungsfreu-
digen Midchen jener Klasse fertigten sieben Trach-
ten an; diesmal hatte sich die Anregung gelohnt.

Erginzend sei hier noch erwihnt, dafl sich auch
gewisse Versuche (Temperaturmessungen, Aufzie-
hen einer Pflanze, Gefrierversuche usw.) als Frei-
zeit-Aufgaben eignen, die nachher im schriftlichen
Unterricht ausgewertet werden kénnen. Die Freizeit-
Aufgaben sind die besten und ergiebigsten Aufsatz-
quellen.

Schweizerische Umschau

Kommission fiir Kriegserniihrung

Schule und gesundheitliche Einfliisse des
Krieges

Die eidgenossische Kommission fiir Kriegserndhrung
wurde in ihrer letzten Sitzung durch den Chef des
eidgendssischen Kriegserndhrungsamtes, Dr. Feilit, iiber
die gegenwirtige Lebensmittelversorgung unseres Lan-
des ausfiihrlich orientiert.

Ein aufschlufireiches Referat von Dr. Fauconnei, Di-
rektor des eidgenossischen Gesundheitsamtes, betral den
Gesundheitszustand der Schweizerbevolkerung wihrend
der Kriegszeit. An Hand eines grofien Untersuchungs-
materials konnte festgestellt werden, dafi der allge-
meine Gesundheitszustand unseres Volkes vorldufig zu
keiner Besorgnis Anlall gibt, wenn auch betont werden
muB, daf die Infektionsgefahr von Tuberkulose-Erkran-
kungen in erhthtem Mafie vorhanden ist. Das hat seinen
Grund wohl nicht nur in der verdnderten Ernihrung,
sondern vor allem in der stirkeren Arbeitsbeanspruchung
und der groBeren seelischen Belastung infolge der
Kriegszeit. Es wurde im SchoBe der Kommission darauf
hingewiesen, dall diese Verhdltnisse genau beobachtet
werden sollen, um rechtzeitig Vorkehrungen treffen zu
konnen. Vor allem muf im Hinblick auf die hohere An-
falligkeit gegeniiber der Tuberkulose der groBen ge-
sundheitlichen Belastung der Jugend durch die An-
forderungen der Schulen besondere Aufmerksamkeit ge-
schenkt werden. Die Beteiligung der Schiiler am An-
bauplan Wahlen wire ein guter Ausgleich zur strengen
einseitigen Schularbeit mit vorwiegend sitzender Lebens-
weise und wird daher sehr empfohlen. Beziiglich der
Rachitis (Knochenerweichung) der Kinder ist die Lage
nicht ungiinstig. Immerhin sind besonders die leich-
teren Formen hdufig, so dal es ratsam ist, Miitter-
beratungsstellen und Kinderdrzte auch fiir gesund schei-
nende Kleinkinder aufzusuchen.

Die eidgenossische Kommission fiir Kriegserndhrung

hat sich zum Schlub noch mit dem Problem der Milch-
bestrahlung befafit. Da die Angelegenheit heute noch
nicht geniigend abgekldrt ist, kann eine Bestrahlung in
groferem Umfang nicht empfohlen werden, um so we-
niger, als eine erhebliche Verteuerung der Milch damit
verbunden wére.

Der Einsatz der Jugendlichen in der Landhilfe

Unter dem Vorsitz des Prisidenten der Stif-
tungskommission, Oberstkorpskommandant Wille,
veranstaltete die Schweizerische Stiftung Pro Ju-
ventute eine Konferenz iiber die aktuellen Fragen
des Einsatzes der Jugendlichen in der Landhilfe.
Den Verhandlungen folgten iiber 300 Pro Pro Ju-
ventute-Mitarbeiter, Vertreter von eidgendssischen
kantonalen und kommunalen Behoérden, Berufsver-
binden, Grofibetrieben, Mittelschulen, Jugendor-
ganisationen und gemeinniitzigen Vereinigungen aus
der ganzen Schweiz.

Stinderat Wahlen orientierte iiber die Notwen-
digkeit des vermehrten Einsatzes Jugendlicher im
Mehranbau; Sektionschet Jobin erlduterte die Vor-
kehrungen der Behérden. Oberst Cheneviére wies
auf die Bereitschaft der Westschweizer hin, wiih-
rend Dr. Bernet den Standpunkt der Arbeitgeber
und K. Wegrler die Meinung der Arbeitnehmer ver-
trat. Die zustindigen Mitarbeiter der Pro Juven-
tute referierten iiber den Landdienst, die Prakti-
kantinnenhilfe und die Landhilfslager der Stiftung.
Zum Schlusse wurde einhellig den von Zentral-
sekretir Binder zusammengefaf3ten Richtlinien bei-
gepflichtet, dafl der vermehrte Einssatz Jugendli-
cher zu begriiflen und deren Erfasssung in erster
Linie auf dem Wege der Freiwilligkeit erfolgen
soll, wobei vor allem die bereits bestehenden Maf}-
nahmen der privaten Organisationen tatkriftig zu
unterstiitzen seien.
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