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Schweizerische Hilfsgesellschaft fir Geistesschwache

Redaktion: Dir. H. Pliier, Regensberg (Alle Einsendungen u. Mitteilungen der Sektionen richte man an die Red. dieser Rubrik)

Ermidungspriifungen

Um ein anormales Kind in seiner Intelligenz,
seinem Charakter und in seiner Arbeitsbegabung
richtig erkennen zu konnen, ist man immer wie-
der froh, neben den téglichen Beobachtungen auch
Priifungsmittel zu Hilfe nehmen zu kénnen. Es
sei hier einmal an die nicht allzu bekannten Er-
miidungspriifungen erinnert mit dem Hinweis, daf}
dieselben nicht nur bei geistig Normalen, sondern
auch bei geistig schwachen Schiilern durch Verein-
fachung angewendet werden kénnen.

Der Zweck einer Ermiidungspriifung ist immer
der: Durch die Erstellung einer sogenannten FEr-
miidungstabelle soll ein Bild gegeben werden von
der Art der Ausdauer oder der Ermiidungen eines
Priiflings wihrend einer 70-miniitigen, stillen Ar-
beit. Die Bilder geben zusammen mit den tdglichen
Beobachtungen an dem Priifling oft sehr wertvolle
und dienliche Aufklirungen {iiber die Art seiner
Arbeitsleistungen in Schule und Lehrwerkstatt.

Nun der Verlauf einer solchen Priifung: Dem
Schiiler ist die Aufgabe gegeben, ununterbrochen
ganz leichte Zahlen (6--8, 745, 3--4 u.s.w.) auf
einem schon vorgedruckten Papier zusammenzuzih-
len. Je nach Verlauf einer Minute gibt ihm der
Priifende das Zeichen, dafl er wieder durch einen
Strich oder Punkt das bisher Geleistete markiere.
So ist es dem Priifenden moglich, spiter alle Lei-
stungen jeder einzelnen Minute zu bestimmen und
anhand derer eine Tabelle auszufertigen. Das Re-
sultat wird dargestellt durch eine Kurve.
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Auf cinem groflern, carrierten Papier wollen wir
je die Horizontale eines Hiuschens als die Zeit
von ciner Minute bezeichnen. Auf einer (auf ihr)
dazugezogenen Senkrechten entsprechen dann z.B.
25 in der ersten Minute geloste Aufgaben der Hohe
des 25, Hauschens. Hat der Priifling in der 2.

Minute 35 Losungen zustande gebracht, so erfolgt
die Eintragung rechts der Senkrechten, auf der
Hohe 35 im Abstande des 2 Minuten-Carrés. Sind
nun die beiden Punkte 25 und 35 miteinander ver-
bunden, so erhalten wir in diesem . angegebenen
Falle eine aufsteigende Linie.

Eine Ausnahme im Priifungsverlauf mufl nun
natiirlich bei vielen Geistesschwachen ge-
macht werden, weil eben nicht alle Schwachbegab-
ten im Zehneriibergang rechnen kénnen. Damit nun
aber die Priifung auch mit solchen Kindern durch-
gefiihrt werden kann, muff man an eine Verein-
fachung derselben denken, die sich auf folgende
Art darstellen laft:

Statt einer Addition von Zahlen legen wir einem
solch schwachen Kinde ein Brettchen vor, auf dem
in horizontalen Linien je 5 Vertiefungen -einge-
bohrt sind. Der Schiiler legt nun nacheinander ab-
wechselnd rote oder weifle Scheibchen in die ein-
zelnen Versenkungen. Ist eine Minute verstrichen,
so gibt der Priifende dem Kinde den Wink, mit dem
zuletzt gelegten Scheibchen hier abzubrechen und
mit dem schon bereitliegenden n#chstfolgenden
Brett zu beginnen. Nun hat der Priifende Zeit,
die ausgefiillten Horizontalen zu zihlen und das
Brett. nach Notierung des Resultates wieder zu
entleeren, um es fiir die niichstfolgende Minute dem
Priifling wieder bereithalten zu koénnen.

Um nun zu den fertigen' Tabellen zuriickzukom-
men: Je nach raschem Anstieg oder Fall der Kurve
ergibt sich das Bild der Art der Arbeitsleistung
eines Priiflings. So kénnen z. B. starke Kurven-
schwankungen Nervositdt des Zoglings verraten,
iibergrofie Unterschiede an Héchst- oder Niedrig-
leistung Mangel an Konzentrationsfihigkeit zeigen.
Die Kurve eines Geistesschwachen wird meist ct-
was niedrig bleiben und beim apatischen Typ ziem-
lich gleichmiflige Form beibehalten. Die absteigen-
den Linien werden bei ihm im Verhiltnis zu den
aufsteigenden meist etwas ldnger sein, da er zur
Wiederauffrischung einer bedeutenden vorherigen
Erholung bedarf. Interessant sind die Kurven vor
allem bei Epileptikern vor oder nach einem Anfall.

Hier das Bild eines sehr nervésen Geistesschwa-
chen aus der Anstalt Regensberg, der sich nur
sehr schwer zu konzentrieren vermochte (zufolge
seiner Nervositit mufite er fiir einige Zeit vom
Schulunterricht dispensiert werden).

Natiirlich darf nicht nur eine einzige Priifung
ausschlaggebend sein. Die Priifungen sollen nach
verschiedenen Zeiten wiederholt werden. Und auch
dann noch sei betont, daf sie nicht als etwas allein
Richtiges durchaus Sicheres betrachtet werden diir-
fen, sondern sie sollen nur so nebenbei ein Bei-
trag zu den tiglichen Beobachtungen am Zogling
sein, H. Baer
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Die Gemeinschaft und ihre Aussenseiter

a. Die Erziehung zur Gemeinschaft

Eine grofle und wichtige Aufgabe in der allge-
meinen Erziehung bedeutet die Einordnung des jun-
gen Menschen in die Gemeinschaft. Er soll lernen
sich in einem kleineren oder gréfleren Kreis von
Mitmenschen einzugliedern, dafl er sich in dem-
selben zufrieden fiihlt und sich so zu benehmen
weif}, dafl auch die andern ihn achten und lieben
kénnen. Ob in leitende Stellung berufen oder zu
stillem Dienen bestimmt, ob als freier Mann seine
Scholle bebauend oder als Sklave an die das Tempo
seiner einténigen Arbeit angebenden Maschine ver-
setzt, sehen sich alle hineingestellt in den gesetz-
mifig verlaufenden Arbeitsprozef. Jeder wird zum
notwendigen Teil oder Teilchen in dem umfang-
reichen Getriebe, ein jeder bleibt auf den andern
angewiesen und alle sind voneinander abhingig.
Hohe und Niedere, Reiche und Arme, Gebende das
eine Mal und dann wieder Empfangende, Briider
und Schwestern im engen Kreise der Tamilie, wie
auch in der groflen Volksgemeinschaft. Wer sich
nicht einordnen kann oder glaubt als Auflenseiter
seinen Weg gehen zu konnen, lauft Gefahr, unter
die Rider zu kommen.

Die Einordnung des Einzelnen in die Gemein.
schaft wird dadurch erleichtert, dafl einem jeden
Menschen ein starker Trieb zum Zusammenleben
mit andern in die Wiege gelegt worden ist. Dieser
ist einerseits bedingt durch sein Selbstbewuftsein
und seinen Geltungsdrang und anderseits durch sein
Bediirfnis nach Liebe. Nur in der Gemeinschaft
koénnen sich diese FEigenschaften ‘auswirken. Sie
sind die treibenden Krifte im Streben nach Erfolg
und gesundem Fortschritt und weisen die Wege
zur Hilfe am Schwachen und Hilfsbediirftigen. Nur
in dem Streben nach diesem Doppelziel erhilt das
menschliche Leben seinen vollen Inhalt und Wert.
Einsatzbereitsein mit allen Kriften, nicht nur fiir
sich selbst, sondern auch fiir die Gemeinschaft und
zu lieben, nicht nur sich selbst, sondern auch den
néchsten, ist menschliche Pflicht und Bestimmung
und zugleich der einzige Weg, der zu seelischer
Ausgeglichenheit und Zufriedenheit, zum wahren
Gliick, zu fithren vermag.

Wenn viele junge Menschen den Weg zur Ge-
meinschaft nicht oder nur schwer finden, kann das
zuriickgefiihrt werden auf eine krankhafte, asoziale
Anlage oder auf eine unrichtige Fithrung. Ohne
Miihe, ja geradezu selbstverstindlich, vollzicht sich
die Einordnung in der gesunden Familie, wo die
Kinder in einem Geschwisterkreis aufwachsen diir-
fen, wo Riicksichtnahme und gegenseitiges Empfan.
gen und Geben in gesunder Wechselwirkung zur
festverwurzelten Gewohnheit werden. Dagegen wird
zu Ueberheblichkeit und Egoismus erzogenen und
verwdhnten Kindern der Weg erschwert, weil sic
nur gelehrt werden, zu begehren und zu nechmen,
nicht aber zu verzichten und zu geben. Nicht bes-
ser steht es in Familien, die in sich selbst keine
Gemeinschaft bilden, weil Alt und Jung seine ecige-
nen Wege geht und die Eltern fiir ihre Kinder
keine Zeit haben oder keine haben wollen. Wie
aber soll erst ein junger Mensch Vertrauen zur
Gemeinschaft gewinnen und zu ihr hinstreben kon-
nen, der sich als unerwiinschtes Kind verschupft

und verstoflen sieht und jeder Liebe entsagen muf
oder dessen Eltern zufolge schlechter Charakter-
eigenschaften iiberhaupt nicht erziehen konnen,
selbst abwegige Naturen sind und zu der Gemein-
schaft eine feindselige Stellung beziehen.

Wenn nun schon der IFamilie die erste und nach-
haltigste erzieherische Beeinflussung des Kindes
zugewiesen werden mufl, so ist sie doch nicht die
einzige Erzieherin, in vielen Fillen darf wohl ge-
sagt werden — gliicklicherweise nicht. Es spielen
noch eine Reihe weiterer Erziehungsfaktoren in
die Entwicklung des jungen Menschen hinein. An
erster Stelle verdient unter diesen die Schule ge-
nannt zu werden, die trotz aller M#ngel und Un-
vollkommenheiten gerade in der Erziehung zur Ge-
meinschaft ein wirksames Mittel bedeutet. In ihren
Klassengemeinschaften, als kleinen Staatgebilden,
vereinigt sie die Kinder aus den verschieden gear-
teten Familien. Hier treffen sich schiichterne und
selbstbewufte, verschupfte und verwohnte, ver-
wahrloste und behiitete, streitsiichtige und fried-
liecbende, verschlagene und aufrichtige, schwachbe-
gabte und intelligente, arme und reiche, um ein
gutes Stiick Kindheit in gemeinsamer Arbeit, in
Stunden ernsten Schaffens und in frohem Spiel und
Wandern miteinander zu erleben. Um dieses Zu-
sammensein angenehm und fruchtbringend zu ge-
stalten, ist es unerlidflich, dafl sich der Einzelne
dem Ganzen einzugliedern und Riicksicht zu iiben
lernt. Es muf} eine bestimmte Ordnung und Gesetz-
méfligkeit eingehalten werden und es darf fiir alle
nur .ein. Recht gelten,, wenn auch.  gegeniiber den
Schwachen billige Nachsicht und gegeniiber allen,
denen die Einordnung trotz guten Willens schwer
wird, Geduld und immer wieder Geduld geiibt wer-
den soll. Hier bedarf es der Aufmunterung, Hilfe
und Belohnung, dort der Ermahnung, des Tadels
und der Strafe. Es gibt Falten zu glitten und Ecken
abzuschleifen, zu veredeln und zuriickzuschneiden.

Mit Erfolg an der Erziehung zur Gemeinschaft
zu arbeiten, ist auch die Kirche berufen. Christ-
liche Jugendbiinde leisten mit vielen Jugendverei-
nigungen verschiedener Art eine wertvolle Mit-
arbeit und haben besonders in jenen [Iillen ihre
wichtige Aufgabe, wo das Elternhaus versagt.

Neben allen diesen Erziehungsfaktoren, die iiber-
all dort, wo nicht Unberufenc am Werke sind, ein
bestimmtes Ziel verfolgen, iiben aber Milieu und
Umwelt ihre starken Einfliisse auf den heranwach-
senden Menschen aus. Sie geleiten ithn aber auch
durch das spiitere Leben als treue Weggelihrten
und Beschiitzer oder auch als Peiniger und Ver-
fithrer. Man bezeichnet diese Erzichungsform kurz-
weg als die Schule des Lebens und weily, daf} sie
den Menschen recht unerbittlich anfafit und sich
meist rein zufilliger und gelegentlich recht zweifel-
hafter Mittel bedient. Sie beginnt gliicklicherweise
schon in der frithen Kindheit auf Gasse und Spiel-
platz und bictet damit die Méglichkeit, schlimmen
Einfliissen zu wehren, den Sinn fiir Gut und Bése,
fiir Recht und Unrecht zu wecken. Mit dem Ein-
tritt in dic Gesellschaft beginnt fiir jeden Men-
schen ein Ringen mit allerlei Anfechtungen. Er
kann dabei stehen oder fallen, sich bewiihren oder
unterliegen, je nach der Stiirke der Abwehrkriilte,
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welche ihm durch seine Erzieher auf den Weg
mitgegeben worden sind. Wo es gelungen ist, in
ihm das Pflichtbewufitsein gegeniiber der Gemein-
schaft im Sinne der eingangs gestellten Forderung
zu wecken, wird er sich auch unter die Fithrung
des hochsten Gesetzgebers stellen und unter die-
ser Fithrung durch alle Anfechtungen hindurch sei-
nen Weg, den Weg zum Guten finden. Nie wird
der Weg durch das Leben aber ein miiheloser sein.
Leben bedeutet immer Kampf. Wem der Weg ge-
ebnet wird, dafl er nicht um seine Existenz zu
ringen braucht, dem ist dafiir oft der Kampf mit
sich selber um so schwerer gemacht.

b. Hohen und Tiefen in der Gemeinschaft

Manche erheben ihre warnende Stimme, in der
heutigen Zeit mit ihren gespannten wirtschaftli-
chen Verhiltnissen, mit ihren harten Lebensbedin-
gungen und ihrem riicksichtslos gefiihrten Existenz-
kampf, die Jugend zu einem welt- und wesensfer-
nen Idealismus erziehen zu wollen. Sie werde da-
mit nicht weit kommen, sich iiberall iibervorteilt
sehen, Enttduschung tiber Enttiuschung erleben, um
schlieRlich ihre Ideale iiber Bord zu werfen und
fliigellahm geworden, den Glauben an die Mensch-
heit und an sich selbst verlieren. Wer sich im
Kampf des I.ecbens behaupten wolle, miisse sich
aller Sentimentalitit entschlagen, nur an sich selbst
und seinen Vorteil denken und sich energisch und
wo notig mit auswiirts gestellten Ellenbogen Gel-
tung zu verschaffen suchen,

Darf man diese Auffassung angesichts der tig-
lichen Beobachtungen und Erfahrungen kurzerhand
ablehnen? Begegnen wir doch auf Schritt und Tritt
krassem Egoismus und roher Gewalt im Leben des
Einzelnen wie im Leben der Vélker. Es scheint eine
Zeit iiber uns hereingebrochen zu sein, in welcher
iiber allem Recht das Faustrecht steht. Die Volks-
gemeinschaft muf} einer wilden Horde gleich durch
Gebote und Verbote am laufenden Band im Zaume
gehalten werden und sucht nach Mitteln und We-
gen, diese zu iibertreten. Viele verweigern der
Gemeinschaft, was sie ihr zu geben schuldig wiren
und entzichen sich ihrer selbstverstindlichsten
Pflichten. Gerade die Erfahrungen der Kriegszeit
haben zur Geniige bewiesen, wie sehr jeder nur an
sich selber denkt und sich auf Kosten der Mit-
menschen in Vorteil zu setzen sucht. Hamsterei

und Schwarzhandel haben sich in beschémender
Weise breit gemacht und vielen standen in der
Zeit der Verknappung der Milch und des Brotes
ihre Kaninchen niher als ihre Nichsten. Leicht
liefen sich die Beispiele vermehren, und niemand
wird die angefiihrten Tatsachen bestreiten kénnen.
Ist es unter solchen Umstdnden verwunderlich,
wenn viele an der Gemeinschaft irre werden und
ihr, soweit sie dazu imstande sind, ihr den Riicken
kehren und ihren Weg allein gehen.

Tun sie recht daran? Keineswegs! Wir diirfen
nicht in bitterm Skeptizismus jedes Ding von der
schwiirzesten Seite betrachten. Auch der Gemein-
schaft 1dt sich eine helle Seite abgewinnen. Wir
werden, wenn wir sie durch ein helleres Glas be-
trachten, neben allen Mingeln und Schwichen, ne-
ben vieler Unvollkommenheit, sehr viel Schénes,
Erhebendes und Erhabenes an ihr finden, dafl wir
den Glauben an sie, den Glauben an das Gute im
Menschen, an eine Aufwirtsbewegung zum end-
lichen Sieg des Guten festhalten diirfen. Ihrer ver-
einten Kraft verdanken wir die alle L#inder und
Vélker verbindenden Verkehrswege und Verkehrs-
mittel, die vielen Stitten der Volksbildung, die man-
nigfaltigen Institutionen fiir Volkswohlfahrt und
Fiirsorge, die Freiheit des Gewerbes und des Han-
dels, die Glaubens- und Gewissensfreiheit und vie-
les andere mehr. Unter dem Symbol des Roten
Kreuzes haben sich die Vélker vereinigt, den furcht-
baren Krieg menschlicher zu gestalten. Unter dem-
selben Zeichen sucht heute unsere kleine Volks-
gemeinschaft iiber der eigenen Sorge durch Kinder-
und Fliichtlingshilfe und Lebensmittelspenden in
die vom Kriege am hiirtesten betroffenen Linder
nach Kriften Not zu lindern. Unter dem Zeichen
des Christuskreuzes verrichtet die Gemeinschaft
der Schwestern in selbstloser Hingabe ihren Dienst
an den Kranken und der Hilfe Bediirftigen. Und
iiber unserm Heimatlande weht das Banner mit
dem weiflen Kreuz im roten Felde, unter dem das
Schweizervolk iiber alle weltanschaulichen Gegen-
sitze hinweg durch Jahrhunderte seine Einigkeit
hochgehalten hat. Aus dieser Gemeinschaft heraus
wuchs seine wehrhafte Armee, die heute zum
Schutze des Landes unentwegt ihren Dienst tut.
Aber auch im Alltag, am Pflug, an der Werkbank,
in den Stuben der Armut sind fleifige und giitige
Hinde am Werk, um an der Gemeinschaft eine hohe
Pflicht zu erfiillen. Fortsetzung folgt

Die Sterilisation und ihre Wirkung an Gebrechlichen

Dic Arbeitsgemeinschaft fiir Taubstummenfiir-
sorge in Zirich hérte im [ Karl der Grofle” in
Ziirich am 4. IFebruar ein Referat von Dr Kiinz-
ler, Nervenheilanstalt |, Schléfli” Oetwil am See
iiber das Thema: ,Die Sterilisation und ihre Aus-
wirkung an Gebrechlichen”. Einleitend klirte er
dic Begriffe Sterilisation und Kastration ab. Wenn
auch die Sterilisation einen ungleich leichtern Ein-
griff bedeutet, so kann sie doch unliebsame see-
lische Schidigungen zur Folge haben. Dr., Ians
Binder, der jetzige Dircktor der Pflegeanstalt
Rheinau verdflentlichte eine Arbeit iiber die Be-
obachtungen, die er an 293 Frauen gemacht hat,
die sich freiwillig einer St. unterzogen haben. 6005
von ihnen zeigten keine scelischen Nachteile. Bei

309 wurden Nachteile beobachtet; doch iiberwie-
gen auch bei ihnen die Vorteile, bei 7o waren
die Nachteile groflier als die Vorteile, bei 300 zeig-
ten sich nur Nachteile. Die Schiiden traten als ge-
sundheitliche Stérungen, als moralisches Schuld-
gefiihl, Verstimmungen, Neurosen, Haltlosigkeit zu-
tage. Die St. scheint gewagt bei depressiven Frauen,
Frauen in schlechter Ehe, bei feinnervigen Frauen,
bei jugendlichen I'rauen. In jedem Falle sind Fiir
und Wider ernstlich und griindlich abzuwigen.
Minner lassen sich weniger leicht fiir die St. her-
bei als Frauen. Geistig Erbkranke sollte man in er-
ster Linie dafiir beeinflussen kénnen, dafl sie sich
dem Eingriff unterziehen. Die Schwachsinnigen sind
im allgemeinen weniger sensibel. Die St. bei den-
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selben wird mit Vorteil im jugendlichen Alter vor-
genommen. Bekannt ist, dal bei den Katholiken
die St. untersagt ist.

Die Zahl der Gebrechlichen ist unheimlich grof3,
in der Schweiz schiitzt man sie auf 160 bis 200 000,
d. h. 4 bis 50 der Bevolkerung. 200 unserer Ein-
wohner sind schwachsinnig, 1,5 bis 20, geistes-
krank. Etwa 16 000 derselben befinden sich in rund
50 grofleren Anstalten. Eine diistere Tatsache bil-
det die Vererbung. Wenn in der Ehe der eine Part.
ner schwachsinnig ist, so werden nahezu 5000 der
Kinder dem Schwachsinn verfallen. Sind beide El-
tern schwachsinnig jso vererbt sich das auf 900
ihrer Kinder. Bei den Manisch-Depressiven und bei
den Epileptikern lauten die Erbschaftszahlen eben-
falls recht bedriickend. Etwas anderes sind die Er-
gebnisse bei den Taubstummen; je nach den Ur-
sachen verdindern sich hier die Zahlen.

Unter den Gebrechlichen sollten vor allem die
Erbkranken vor der Ehe bewahrt werden kénnen.
Besonders die rezessiv Erbveranlagten sollten keine
Kinder haben, da auch scheinbar gesunde Nach-
kommen den kranken Keim weiter tragen.

Durch St. kénnen natiirlich auch wertvolle Eigen-
schaften vernichtet werden. Deshalb ist immer
grofite Vorsicht im Vorgehen am Platze. Unser
Wissen ist immer Stiickwerk. Die Vorteile der
St. iiberwiegen die Nachteile im allgemeinen der-
art, daf} zwangsweises Vorgehen verantwortet wer-
den konnte. Der Kanton Waadt hat die St. im
Jahre 1928 gesetzlich verankert; sie wurde aber
dort bis heute erst in 60 Fillen durchgefithrt. Im
Kanton Ziirich werden auf freiwilligem Wege mehr
St. vorgenommen. Die Propagierung dersélben ist

Dicnst an der Volksgesundheit. Immer aber sol-
len die héhern Interessen in erster, Geldfragen in
letzter Linie den Ausschlag geben. Erbkranken darf
nicht die Fortpflanzung erleichtert werden. Un-
tiichtige, Haltlose, schlechte Erzieher kommen fiir
freiwillige St. ebenfalls in Frage.

Es ist nicht so, dafl sich unter den Taubstummen
verhiltnismilig mehr Psychopathen finden; aber
wir verstehen sie viel schwerer als die Ho-
renden.

Der Fiirsorger soll nie zur St. raten ohne Zuzie-
hung des Psychiaters. Das eugenische Gewissen des
Volkes soll aufgeriittelt werden. Sehr wenige junge
Leute suchen vor der FEheschlieBung den Berater
auf. Sehr gute Dienste leistet das von der Schweiz.
Gemeinniitzigen Gesellschaft herausgegebene Merk-
blatt. Familienunterstiitzung ist nur da am Platze,
wo gesunde Verhiltnisse vorliegen. Die Gesun-
den sollen IFamilien griinden. Das St.-Problem dar!
aber nie isoliert, sondern nur im gréfleren Rahmen
betrachtet werden. Sie ist nur ein Glied in eciner
groflern Kette von Mafinahmen.

Sollen wir die Ehegesetzgebung verschirfen? Hei-
rat ist fiir Miindel verboten; aber das geniigt nicht.
Sollen Ehetauglichkeitszeugnisse eingefiihrt wer-
den? Oder sollen wir mehr Ieute bevormunden
oder internieren?

In der anschlieffenden Diskussion wurde daran
erinnert, daf} Prof. Dr. Mayer, Ziirich seiner Zeit
in einem Vortrag iiber das St.-Problem #uflerte,
cin neues Gesetz sei nicht nétig; es stiinden ge-
niigend gesetzliche Bestimmungen zur Verfiigung;
aber sie werden nicht geniigend beachtet und ge-

handhabt. H.P.

Schweizerische Hiltsgesellschaft fur Geistesschwache

Sektion Ostschweiz

Am 23. Januar 1943 versammelten sich die Mit-
glieder der Sektion Ostschweiz der S.H.G. (Kan-
tone St. Gallen, Thurgau, Appenzell A.-Rh. und
Graubiinden) in Chur zur Regionaltagung. Sie stand
unter dem Vorsitz von Herrn Erziehungsrat M.
Schlegel, Lehrer, St. Gallen. Er wies in seinem Be-
richt iiber die Tiétigkeit der Sektion wihrend den
letzten Jahren darauf hin, dafl im Kanton St. Gal-
len eine Fiirsorgestelle geschaffen wiirde, die wei-
ter ausgebaut werden konnte. Der amtierenden
Schulpsychologin fillt u. a. die Aufgabe zu, im
ganzen Kanton Forder- und Spezialklassen ins Le-
ben zu rufen, abnorme Kinder zu priifen und sie
wo immer moglich von der Normalschule weg an
eine, ihren geistigen, charakterlichen und korper-
lichen Anlagen entsprechenden Bildungsstitte zu
iiberweisen. Die Notwendigkeit eines solchen schul-
psychologischen Amtes haben die praktischen Er-
folge erwiesen. Das Amt wird vom Staate aner-
kannt und weitgehend finanziert. — An Stelle des
zuriicktretenden Sektions-Prisidenten, Herrn M.
Schlegel, wurde Herr Vorsteher P. Guler, St. Gal-
len, gewdhlt.

Nachmittags fand in der Aula des Quaderschul-
hauses die o6ffentliche Versammlung statt, zu der
auch Vertreter der Schulbehérden, Lehrer der
Stadt, Herr Seminardirektor Dr. Schmid und Se-
minaristen von Chur und Schiers erschienen wa-

ren. In seinem Begriilungswort beleuchtete Herr
P. Guler das dreifache Ziel, das die Veranstaltung
bezweckt: Einfiihrung in die Probleme der Ab-
normen-Erziehung, Klirung der Beziehungen zwi-
schen der Normal- und der Sonderschule und der
Versuch, weite Kreise von der Notwendigkeit der
Sonderschulung des anders gearteten Kindes zu
iiberzeugen,

Herr Dr. Paul Moor, Leiter des Heilpidag. Se-
minars, Ziirich, sprach iiber | Heilpidagogik und
Volksschule”. Heilpddagogik ist ein Spezialgebiet
der Piadagogik. Die Erziehungsziele des Heilpida-
gogen fiir das gehemmte Kind sind dieselben wie
fiir das normale Kind. Der Spezialist dringt in die
Tiefe, sein Wirkungsfeld ist begrenzter, er vermag
aber dadurch Erkenntnisse auf seinem Gebiet zu fin-
den, die der Pidagoge der Normalschule nicht ge-
winnen kann. Doch nur dann, wenn auch der Volks-
schullehrer mit dem Wesen der Heilpidagogik
cinigermaflen vertraut ist, kann die Sonderschulung
des entwicklungsgehemmten Kindes umfassend und
fruchtbar verwirklicht werden. Der Redner stellte
drei Forderungen an die Volksschullehrer, die sie
im Interesse der Abnormenbildung zu erfiillen be-
strebt sein sollten.

1. Soll der Volksschullehrer eine sachlich orien-
tierte Einstellung zur Heilpidagogik gewinnen, da-
mit die hiufigen Fehlurteile iiber die Arbeit des
Heilpiadagogen verschwinden. Um ein Kind ver-
stehen zu koénnen, um die Motive der Abnormitit



zu erkennen, mufl der Heilpidagoge individuali-
sieren, mufl er die miihsame Arbeit der Aus-
einandersetzung mit dem ecinzelnen Kinde auf sich
nehmen. Erst dann kann seine FErziehungsarbeit
beginnen. Der Volksschullehrer soll wissen, daf}
sich die heilpidagogische FErziehung auch wirt-
schaftlich ,lohnt”, wenn sie zur rechten Zeit ein-
gesetzt werden kann. Zahllose Beispiele beweisen
dies immer wieder. Doch nicht die Aussicht auf
wirtschaftliche Rendite soll die Triebfeder der heil-
pidagogischen Titigkeit sein. Nur der Mensch, der
vom Ungeist der Brutalitit befallen ist, versucht
den hilfebediirftig Schwachen auszumerzen oder ihn
in der Gemeinschaft einfach zu iibergehen. (Was
damit erreicht wird, mag sich jeder an den ,Er-
folgen” des Auslandes selbst ermessen.) Der
Schweizer soll aus seinem  sittlichen Gefiihl, aus
innerer Bereitschaft sich des Hilfebediirftigen an-
nehmen, er hat sich zu entscheiden, ob der
Schwache dem Starken dienen oder der Starke dem
Schwachen helfen soll. Das entwicklungsgehemmte
Kind ist ein leidendes Kind, das der Hilfe bedarf;
es soll die Geisteshaltung des Schweizers sein,
vorbehaltlos und uneingeschrinkt zu helfen. Um
schon im Kinde eine soziale Gesinnung zu wecken,
moge der Lehrer hin und wieder von der Titigkeit
der Stiftung ,,Pro Infirmis” in der Schule berichten.

2. Sollte der Volksschullehrer aktiver bei der Er-
fassung des entwicklungsgehemmten Kindes mit-
wirken. Noch sehr viele abnorme Kinder (besonders
auf dem Lande) miissen ein Schattendasein fiihren.
Sie kénnen in der Volksschule weder richtig er-
zogen noch gebildet werden, sie miissen verkiim-
mern und bilden zudem eine stindige Belastung der
Schule. Hier stellt sich die Aufgabe dem Lehrer,
bei Eltern und Behorden Aufkldrungsarbeit zu lei
sten. Er mufl bewirken, daff das Kind, wo immer
moglich, versorgt wird. Doch diese Arbeit geht oft
recht lange und erfordert ein Héchstmaf} von Milde,
und Geduld, von Takt und Helferwille.

3. Sollte der Volksschullehrer im stande sein,
Aufgaben aus dem Grenzgebiet der Heilpiddagogik
selbst zu l8sen. Eine der hiiufigsten Erscheinungen
in der Volksschule ist das konzentrationsschwache
Kind. Warum kann es sich nicht konzentrieren?
Sehr mannigfaltig sind die Ursachen. Da ist das
leicht gcistesschwache oder leicht schwerhérige
Kind; es vermag aus dem geistigen oder kérper-
lichen Hemmungen heraus dem Unterricht nicht zu
folgen. Dann finden wir den Phlegmatiker, den Triu-
mer; er braucht den stindigen ,,Stofs” des Lehrers.
Hier ist das cmplindliche, stark gefithlsbetonte
Kind, das gerne verharrt; wir miissen ihm helfen,
sein Innenleben beweglicher werden zu lassen. Das
nervos erregbare Kind erfordert unsern Beistand
in seinen Leistungen; das Bewufdtsein, Gutes lei-
sten zu konnen, mufl es festigen und beruhigen.
Vor allem sind es die von Haus aus verwdohnten
Kinder oder die mit Schuldkonflikten oder zu gro-
fler Pflichtenlast beladenen Schiiler, die dem
Normalunterricht kaum zu folgen vermdogen; sic
erfordern unsere ganze Anteilnahme wund riick-
sichtsvolle Fithrung.

Zum Schlufl betonte der Redner, dafi der Lehrer
den offenen Sinn besitzen miisse, die Dinge einfach
zu sich sprechen zu lassen, um dann fiir das Kind
wirken zu kénnen. Konzentrationsiibungen an klei-
nen Arbeiten fithren zur Willensbildung. Konzen-
tration ist der Zeiger der innern Haltung des Men-

schen. Vermag der Volksschullehrer diese Forde-
rungen zu iibernehmen, so hilft er wesentlich mit,
die Abnormen-Erziechung zu entlasten. Wer diese
schwierigen Schiiler versteht, hat die ganze Klasse
in der Hand. Der Einsatz fiir den Einzelnen wirkt
sich auch immer fruchtbar im Gesamtunterricht aus.

Dem aufschlufireichen Hauptvortrag folgten zwei
Kurzreferate iiber das Thema: ,,Auslese und Ver-
sorgung abnormer Volksschiiler”. Herr M. Schlegel
ermutigte die Teilnehmer, trotz Krieg unbeirrt ihrer
Aufgabe zu dienen. Wir wollen nicht Unterstiitzung,
sondern Bildung der Abnormen. Auch dem anders-
gearteten Kinde soll Gerechtigkeit widerfahren
Noch allerorts ist die Auslese mangelhaft,
zuféllig. Die Schule entledigt sich nur der schwierig-
sten Typen, zum Leidwesen der zuriickgebliebenen
abnormen Kinder. Man scheut die Kosten der
Sonderschulung, man verkennt den Sinn, die grofle
wirtschaftliche und sittliche Bedeutung derselben.
Darum stellen wir zum Wohle des Kindes die
Forderung nach Planmifligkeit in der Auslese und
Sonderschulung. Es sind die Forderungen, die schon
in der Tagung in Biel erwiihnt worden sind:

1. Die Auslese soll unter Aufsicht des Staates ge-
schehen, das heif}t,

2. es sollen schulpsychologische
schaffen werden, die

3. die Einweisung der Kinder in die ihren An-
lagen entsprechenden Anstalten iibernehmen. Die
Folgen dieser planmifligen Auslese sind klar zu er-
kennen: Viele sondergeartete Kinder bekiimen friih-
zeitig eine ihren Anlagen angemessene Schulung;
das intellekte Niveau der Volksschule wiirde stei-
gen. Die Anstalten kénnten sich auf bestimmte
Typen der Abnormitit spezialisieren, und diese
Vereinfachung wiirde eine bessere p#dagogische
und wirtschaftliche Ockonomie bewirken.

Anschlielend berichtet Frl. Dr. Barbel Inhelder
iiber ihre Tiatigkeit als Leiterin der st. gallischen
Fiirsorgestelle fiir Anormale. In Zusammenarbeit
mit dem Arzt wird versucht, die Stérungen des Kin-
des in ihren Zusammenhiingen zu erkennen. Die
Diagnostik ist lang und miihevoll. Die Anwendung
der mannigfachen Test-Verfahren 1ldt das Intelli-
genzniveau eines Kindes ziemlich eindeutig be-
stimmen; die vielseitigen Ursachen der Stérungen
aber, die oft auflerordentlich schwer zu entdecken
sind (angeborene Debilitit, Schwachsinn durch
Vernachlidssigung, Hemmungen als Folgen des Mi-
lieus, Krankheiten usf.) kénnen nur durch das klini-
sche Verfahren erforscht werden, das in der syste-
matischen Beobachtung und dem zwanglosen
Wechselgesprich mit dem Kinde besteht.

In der nachfolgenden Diskussion wurden die drei
iiberzeugenden Vortrige der mitten in praktischer
Tatigkeit stehenden Referenten herzlich verdankt.
Die Referate haben den Teilnchmern wertvolle An-
regungen und Kenntnisse vermittelt und wirkten in
hohem Mafie aufbauend und fsérdernd. Berichte iiber
Erfolge in der Abnormenbildung und iiber Mifi-
stinde unter den Zuriickgebliebenen haben im wei-
tern die hohe Bedeutung der Sondererziehung be-
stiitigt.

Herr P. Guler wies in seinem Schluflwort noch-
mals darauf hin, wie schwer die Erfassung des
andersgearteten Kindes oft sei und wie riicksichts-
voll man dabei vorgehen muf}; denn oft hingt ge-
rade die ganze elterliche Liebe am schwachen, zu-
riickgebliebenen, hilfesuchenden und bediirftigen

Aemter ge-
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Kinde. Dies ist weitgehend verstindlich und darf
nie aufler acht gelassen werden. Die Aufgabe des
Erziehers zeigte er im eindriicklichen Bilde. Ab-
norme Kinder sind Menschen am Rande der
Strafle. Wir schreiten in der Mitte. An uns liegt
es, ob wir ihnen den Stof} in den Graben oder hel-
fend die Hand reichen wollen, um sie, mitfithrend,
in' die menschliche Gemeinschalft cinzugliedern.

Sch.

Fursorge

Forderung der Berufsausbildung in Anstalten

Man schreibt uns: Immer besser sollen die An-
staltszoglinge fiirs spitere Leben vorbereitet wer-
den. Am 19. Februar 1943 hat im Midchenheim
Stiafa ein Fortbildungskurs fir Hauswirt-
schaftslehrerinnen in Heimen stattgefunden, um die
vertraglich festgelegte Haushaltlehre in den Hei-
men einzufiihren; ferner kamen am 26. Februar
im Landerziehungsheim Albisbrunn die Giértner-
lehrmeister und -meisterinnen der Anstalten zu-
sammen, wobei das Ausbildungsziel des Giirtner-
berufes im Mittelpunkt steht.

Was wird aus der deutschen
Hilfsschule 2

Es gelangen immer Anfragen an den Reichsfach-
schaftsleiter, die sich um die kiinftige Gestaltung
der Hilfsschullehrerlaufbahn drehen. Ich kann dar-
auf nur die summarische Antwort geben, dafl hier
Dinge im Fluf} sind. Wie sich die Entwicklung ge-
staltet, konnen wir heute noch nicht sagen. Auf
jeden Fall wire es unklug und uniiberlegt, Zusiche-
rungen zu geben und Versprechungen fiir die Zu-
kunft zu machen. Dabei dreht es sich sowohl um
die kiinftige Hilfsschulorganisation an sich, als auch
um Ausbildung, Priifung und Besoldung fiir Lehrer
an Hilfsschulen. Der ganze Komplex scheint zu einer
definitiven Lésung noch nicht reif zu sein. Wenig-
stens haben unsere Bemiihungen bisher nicht zu dem
gewiinschten FErfolg gefiihrt. Fiir die Fachleute be-
stehen iiber die endgiiltige Lésung der Frage keine
Zweifel mehr. Dariiber kann jedoch noch lange Zeit
verstreichen. Wenn nun der eine oder der andere
unsere Sonderschulen verldfit und bei der Haupt-
schule oder sonstwo sein Unterkommen sucht, so
miissen wir das wohl bedauern, kénnen aber weder
zu- noch abreden. Meist sind wirtschaftliche Erwi-
gungen maflgebend. Da mufl jeder selbst wissen,
wie er seinen Sack umhingt. Die betriibliche Er-
scheinung, dafl gerade bewihrte Krifte den Glau-
ben an die Zukunft des deutschen Sonderschul-
wesens verlieren, bedriickt uns. Einmal wird sich
auch hier der Knoten l§sen miissen. Wir arbeiten

daran, solange es uns vergénnt ist, und warten auf
keinen Dank. Wer abschwenkt, scheidet aus unserer
Sorge. Wir wiinschen ihm aul anderer Bahn die Er-
fiillung seiner Erwartungen.

Der Reichsfachschaftsleiter: V. Zwanziger

(Deutsche Sonderschule)

Biicherschau

Albert Lichtensteiger: Vom Schicksal des Sitzen-
bleibers. Seine Bedingungen,
schen Erhebungen anhand cines Fragebogens fiir die Schu-
len des Kantons Thurgau. Heft 4 der ,Arbeiten aus dem
Heilpidagog. Seminar der Universitit Freiburg, Schweiz”,
herausgegeben von Dr. Joseph Spieler, Verlagsabteilung des
Instituts fiir Heilpidagogik Luzern, 1937. 46 Seiten.

untersucht nach statisti-

Der Verfasser hat mit Bienenfleil Material zusammenge-
tragen und verarbeitet. Manchem wird es allerdings etwas
unheimlich, wenn die Antworten derartiger Fragebogen
nachher klassifiziert und katalogisiert werden. Wenn man
weill, wie unterschiedlich nur die Lehrerschaft eines ein-
zigen Schulhauses an eine Arbeit herantritt, wie sie die
Beantwortung eines solchen Fragebogens darstellt, dann muf}
ihre Zusammenstellung natiirlich mit Vorsicht hingenommen
werden. Um der Wahrheit moglichst nahe zu kommen, miif}-
ten eigentlich Arzt und Lehrer bei jedem solchen aufler-
halb der Norm stehenden Schiilerschicksal Gelegenheit ha-
ben, unter der Tarnkappe auch das hiusliche Leben des
Ziéglings zu studieren. Trotzdem ist es ungemein begriiflens-
wert, dafl die Resultate der Umfrage und die Vorschlige
die vom Verfasser gemacht werden, immer mehr von der
Gesamtlehrerschaft, aber auch von den Behorden und der
Allgemeinheit beachtet Und dies trotzdem, oder
gerade weil es sich nicht um eigentlich neue Vorschlige
sondern durchwegs um etwas handelt, das im Grunde ge-
nommen bekannt ist, aber zu leicht immer wieder vergessen
wird. Bestimmt haben wir alle die Pflicht, uns fiir die
Stiefkinder des Schicksals mit allen Kriften einzusetzen.
Erfahrungsgemdfl sind die Fille auflerordentlich selten, wo
dem Sitzenbleiber mit einem blofen Repctieren gedient
ist. Die Mbiglichkeit einer Sonderschulung sollte bestehen
und ist auch als Rechtsanspruch, z. B. im bernischen Schul-
gesetz, theoretisch verankert, In der Praxis scheitert sie aller-
sings meistens an der Kostenfrage, sicher aber da und dort
auch an der Verantwortungsscheu der Lehrerschaft. Aus Er-
fahrung aber und zur Entlastung der Lehrerschaft muf} ich
sagen: Es ist ein dornenvoller Weg, ein Kind zur Anstalts-
versorgung vorzuschlagen. Der Umstand, da man am Ende
eines langen Wintersemesters abgespannt und schon wieder
mit dem Blick auf die neuen Jahresaufgaben so wichtige
zeit- und kraftraubende Wege einschlagen soll, mag mit zur
Entschuldigung derjenigen Lehrkriifte dienen, die da den-
ken: ,In Gottes Namen, ich lasse ihn laufen, vielleicht daf
er in der neuen Klasse den Knopf auftut” (wobei iiber den
beriihmten Knopf allein ein Kapitel zu schreiben wire).
Die alarmierenden 400, am Eingang des Vorwortes stehen
zu der in der Zusammenfassung angegebenen riickliufigen
Bewegung in einem gewissen Widerspruch.

werden.

Trotz einzelner Einwiinde ist dem Heft in den interessier-
ten Kreisen unbedingt weiteste Verbreitung zu wiinschen.
Es bietet nicht nur ein reiches Material an Tatsachen — die
Hauptsache — es regt in weitgehendem Mafle zu eigenem
Nachdenken an.

E. Ri., Schweiz. Zeitschrift fiir Psychologie, Heft 3
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