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Le bébé divin

C’est Noél, c’est U'anniversaire

Du précieux bébé divin

1l est né au pays lointain

Un soir d’hiver calme et serein.
Et pour Uannoncer vers la lerre,
Les anges descendirent soudain.
C’est Noél, c’est Uanniversaire
Du précieux bébé divin.

Weihnacht im Kinderheim

G. EGLI

Wer unter Kindern lebt und sie leiten will, der mull

es verstehen, mit ihnen Feste zu feiern. bfo sehr die
kindliche Natur nach einer geregelten Lebensweise
verlangt, so sehr verlangt sie auch nach Erlebnissen,
die auBerhalb des \111(1011(11311 liegen. Die Vorberel-
fungen fiir ein Fest allein: Das Geheimnisvolle, die
Vorbereitungen fiir ein Theaterstiick, das Verkleiden,
das Einleben in eine Rolle, die Freude andere zu
iiberraschen, - all das gehort zum Fest dazu. Be-
sonders 1m  Kinderheim, wo Kinder aus verschie-
denem Milieu, in verschiedenem Alter zusammenleben,
bringt das gemeinsame Erlebnis eines Festes die Kin-
der einander néher, gleicht aus und itiberbriickt was
vorher trennend gewesen sein mag. Der Erzieher
kann bei dieser (ielegenheit Begabung und Fihigkeiten
jedes Einzelnen ins 10('ht o Licht ricken. Ein gemein-
sam vorbereitetes und schon gelungenes I‘Lst be-
deutet im Kinderheim nicht nur Freude und Ab-
wechslung fiir die Kinder, sondern auch einen gros-
sen. Schritt weiter in threm  Veranlwortungsgefiihl
und in threm Sinn fiiv Gemeinschaft.

Jede Jahreszeit bringt ein Fest mit sich, laBt es
uns feiern mit den Kindern, sagt nicht, die Zeiten
seien zu ernst dazu. Gerade weil sie so schwer sind,
miissen wir den Kindern Freude spenden, solange es
noch moglich ist. 13s bleibt ja jedem einzelnen Er-
zicher tberlassen, auf welche Art er das Fest dem
Ernst der Zeit anzupassen versteht.

Da ist vor allem das Weihnachtsfest. Wenn die
Fritchte aus Garten und Feld heimgebracht worden
sind, der kalte Wind tber die Stoppelfelder blist,

tegen und Wind ans Fenster klatschen und die
Tage immer kiirzer und dunkler werden, dann ist
es auch aus mit dem ungebundenen Herumsprmgen
der Kinder draufien im IFreien. Sie miissen sich wie-
der ans Haus und ans Stillesitzen gewdohnen, sie
tun es gerne, wenn dann die Vorbereitungen fiir das
Weihnachtsfest beginnen. Der wildeste Junge wird

still, wenn er an einem liehevoll ausgedachlen Ge-
schenke bastelt, kleine Midchen sitzen mit unge-
wohnter Ausdauer an ihren Handarbeiten, und schon
unsere Kleinsten wollen etwas schaffen fiirs Weih-
nachtsfest, auch sie erinnern sich noch an den stral:-
lenden Lichterbaum vom vergangenen Jahr. - Ks
,»geheimnist” an allen Ecken und Enden. Wir ver-
fertigen Adventskalender mit den Kindern und las-
sen dabei ihrer Phantasie so viel wie moglich Raum.
Welche Freude, wenn dann tiglich an solch einem
Hiuschen oder Stern, an einem FEngel oder einer
Glocke ein ncues Fensterchen aufgemacht werden
darf und das Kind am Selbslgeschaffenen merkt,
wie es mit jedem Tage dem Feste niher kommt.

Die Kleinsten wollen die Multer mil einem originellen

Geschenl iiberraschen. Ein aus Toiletten-Rollen her-
gestelltes Pferd kann mit Bonbons gefilllt werden

Wir gehen in den Wald und sammeln Tannenzaplen
und Eicheln, die dann fiir den Christbaum vergoldet
oder versilbert werden, wir holen Tannenreis, Misteln
und rote Beeren fiir den Adventskranz,

Wie schon ist es, wenn dann am ersten Advents-
sonntag die erste Kerze daran entziindet wird und
die lieben, alten Weihnachtslieder wieder erwachen.
Sie bringen erst so voil und ganz die rechte Weih-
mchtsstmnnun{, unter die Kinderschar. TFrith genug
miissen wir anfangen, sie ilinen ins Gedidchtnis zu
rufen und Neue mit ihnen zu lernen, sei es leise ge-
summt bei den Weihnachtsarbeiten, oder in den diam-
mernden Abendstunden der Adventszeit, die dann erst
s0 recht feierlich und erwartungsvoll wird. Vielleicht
blist das eine oder das andere die Ilote und ein
groBer Junge waglt sich an die Geige, mit allem
was wir konnen wollen wir am Weihnachtsabend die
anderen erfreuen. Das einfachste Lied, vielleicht in
der Mundart, das auch unsere Kleinen verstehen,
verbindet dann innig GroB und Klein. Kennt ihr etwa
das Lied vom verschneiten Tannenwald, aus dem das
Christkind kommt?
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Mir zelled all Sundig,
all Tag und all Stund
und moged nid gwarte
bis s'Christkindli chund.

SDer Hummel 1st dunkel
es schneielet lis,

im Wald usse d'Tannli
sind alli schon wiss.

Es popperlet dusse,
wer isch es dcht gsi?
I ghorenes Stimmli:

I chume jetzt gli.””  Mina Stiinzi*)

Draufien fallen weile Flocken nieder, im Ofen bra-
ten Aepfel, wir erziihlen eine Weihnachtsgeschichte
und lassen dann daraus ein Krippenspiel erwachsen.
Ein Selbstausgedachtes, an dem die Kinder zum ,,Mit-
dichten” angeregl werden, kann besonders reizvoll
gestaltet werden. Und all diese Vorbereitungen werden
wichtiger und anregender von Tag zu Tag, bis dann
das Gléckchen ldutet und die Tiren sich offnen und
wir alle, Grof und Klein, mit klopfendem Herzen
vor dem Lichterbaum stehen. Lafit die Kinder das
Weihnachtswunder in all seiner Tiefe erahnen, lest
auch ihnen schon die Weihnachtsbotschaft: ,,Denn
cuch ist heate der Heiland geboren.”

Dann wird im Lichterglanze ein freudiges Geben
und Nehmen beginnen, voll werden unsere Lieder
ertonen und schlicht die Weihnachtsgeschichte an
unseren Augen vorbeiziehen. Und in dieser Stunde
wird alles zusammenklingen, was wir den Kindern
s0 gerne mil hinausgeben wollen, auf ihren Lebens-
weg: (laube und Liebe und Freude und ein Schim-
mer von jenem Irieden, der den Hirten auf dem Felde
verkiindet worden ist.

*) Krschienen in:
giirten”.

»wSpiele und Lieder fiir Kinder-

Ausgiebiges Weihnachtsgeback

50 gr. Butter. 2—3 Loffel Milch.
125 gr. Zucker. 60 gr. Schokolade.
250 gr. Mehl.

Butter und Zucker schawnig riihren, die iibrigen
Zulaten beifiigen, zu zusammenhingendem Teig ver-
arbeiten, den man eine halbe Stunde ruhen 1dft. Den
Teig 3mm dick auswallen, Formen oder Ringli aus-
stechen, in guter Unterhitze backen, evtl. bestreichen
mit Zuckersirup, kurz vor dem Herausnchmen.

Lebkuchen
1y kg. Honig oder Kunsthonig mit Honig ver-
mischt.
Yy kg. feinen Zucker. 1k 1t Wasser.
1 Teeldffel Zimt. 1, Teeloffel Nelkenpulver
Etwas Muskat. 50 gr. Zitronat.
Zilronenschale. 1, kg. erwiirmtes Mehl.

Alle Zutaten ohne Mehl werden zum Kochen ge-
bracht und in heiem Zustand zu dem erwirmten
Mehl gegeben. — Der Teig wird so lange geknetet,
bis er nicht mehr klebt. Dann wird er zugedeckt an
der Wiarme ruhen gelassen. Der Teig wird in klei-
nen Teilen bleistiftdick ausgewallt, beliebige Formen
ausgeschnitten oder ausgestochen und in mittlerer
Hitze gebacken. —— Sehr hiibsch wirkt das Gebick,
‘wenn es fhit Spritzglasur verziert wird. Eignet sich
auch als Christhaumschmuck.

Haferflockengutsli
250 gr. feine Haferflockli (oder groBe Hafer-
flocken fein hacken).
20 gr. Butter. 30 gr. Zucker.
B
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80 gr. Butter. 100 gr. Zucker.

1—2 FKier. 1 Teeloffel Zimt.

1 Prise Nelkenpulver. 1, Zitronenschale.
Teeloffel Backpulver.

Haferflockli mit 20 gr. Butter und 30 gr. Zucker
hellgell: rosten. Butter, Zucker, Eier schaumig riih-
ren, mit den andern Zutaten vermischen, 15 cem dick
auswallen, backen.

Nublkonfekt
250 gr. NuBkerne, fein zerstoBen.
200 gr. Zucker. 1 Eigelb.
2—3 Loffel Milch oder Rahm.

Zucker und Eigelb schaumig rithren, mit den zer-
stoBenen (nicht nur gemahlenen) Niissen vermischen,
kleine Héaufchen auf befettetes Blech geben, in
schwach warmem Ofen {rocknen lassen, nicht backen.

Verbandsmitteilungen

Lebensmittelrationierung. Ab November 1941 sind auch
Nibrmittel und  Kindermehle der Rationierung unterstellt. Als
Zuteilungsgrundlage gilt die Anzahl der abgelieferten Mahlzeiten-
coupons. * Gliicklicherweise konnen wir unseren Mitgliedern mel-
den, dafl fir die Siduglings- und Kinderheime bhei dieser Ge-
legenheit die Zufeilungsquote fiiv die in Frage kommende Waren-
gruppe B (Hafer, Gries, Mais etc.) von bisher 1600 Gramm pro
100 Mablzeitencoupons auf 1800 Gramm pro 100 Mahlzeiten-
coupons erhoht wurde. Es ist zu hoffen, daB zufolge der Er-
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hohung  der Zuteilungsquote fiir  die  Kinderheime die Ratio-
nierung der  Kindermehle nicht allzu  schwere  Folgen  zeitigt.

Franzisische und belgische Ferienkinder, s sind abermals Vor-
hereitungen im Gange, um abh Januar 1942 einer groBen Anzahl
von franzosischen und belgischen Kindern einen ca. viermonatigen
Ferienaufenthalt in der Schweiz zu ermdglichen. Ein Teil dieser
Kinder sollte zum Preise von ca. Fr. 4.— in Heimen unter-
gebracht werden. Natiitlich kiimen in erster Linie grofie Heime
von zwanzig und mehr Plitzen in Irage. Diejenigen Heime, die
sich hiefiir interessieren, sind ersucht, dies dem Sekretariat vor-
laufig zu melden. Sobald der Plan Gestalt annehmen sollte,
wiirden die in Frage kommenden Heime iiber die Details orien-
tiert werden und konnten sich dann immer noch entscheiden.

Winteraktion fiir die Schuljugend. Diese von der Schweiz. Zen-
trale {fir Verkehrsforderung durchzufithrende Aktion soll ver-
suchen, einer groBen Anzahl von Schulkindern wihrend der ver-
lingerten Winterferien Gelegenheit zu geben, zu einem miiBigen
Preis in Kinderheimen an  Wintersportplitzen unterzukommen
und dort von Ski-Instruktoren ausgebildet zu werden. Die Ver-
handsmitglieder der Wintersportplitze wurden bereits durch Zir-
kular begriit und werden weiteres horen, sobald Details hekannt
werden. Wir wiinschen der Aktion der Zentrale fiir Verkehrsfor-
derung hesten Erfolg. Auf alle Fille trigt sie dazu bei, den
Kinderheimgedanken im Publikum populirer zu machen.

Gemeinsame Propaganda. Dicjenigen Heime, die sich fiir ge-
meinsame Insertion in der Schweizerischen Krankenkassenzeitung
interessieren, mogen sich an Herrn Edwin Schiitti, ,,Soldanella”.
Klosters, wenden. Die Inserate sollten vier Mal im Jahr er-
scheinen. Vor dem Abschluf des Insertionsvertrages wiirden alle
Beteiligten noch einmal um ihre definitive Zustimmung befragt.

Wer sich fiir gemeinsame Insertion in andern Zeitungen in-
feressiert, moge sich an das Sekretariat wenden.

Neu-Eintritte.
Alpine Schule Scardanal, Leiter: Herr S. Kugler, Bonaduz (Graub.)
Kinderheim Elisabeth: Famile Anton Rogenmoser, Ober-Aegzari.
Kinderheim Riitibiihl: Familie K. Vonesch, Herrliberg (Ziirich).
Das Sekretariat.

Material fiir kleine Handarbeiten

W Beschiftigungsspiele

Papiere, Karlons, Plastilin, Perlen

Verlangen Sie unsern Katalog XK

WILH. & CO. WINTERTHUR
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