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pathien und Antipathien durch Wort und Schrift oder
gar durch Handlungen zum Ausdruck zu bringen, als
wenn wir die Richter der Welt wiren. Alle krieg-
fithrenden und vom Kriege iiberzogenen Lénder und
Volker haben heute schwere Not und tiefes Leid zu
ertragen: was Wunder, wenn sie fiir ein etwas selbst-
gerechtes Kritisieren, Urteilen und Verurteilen wenig
Verstindnis haben. Und wie sind wir? ,,Die Schwei-
zer gelten im Ausland als pickierlich”, las ich jiingst
in einem Artikel der Lehrerzeitung. Nicht so un-
recht!

Tun wir, was unserm Lande niitzt, lassen wir alles,
was ithm in der jetzigen schweren Lage schaden kann.

Dann sind wir Biirger, die ihre Pflicht erfiillen,
die mithelfen, ihr Land hiniiberzuretten in eine hof-
fentlich bessere und gliicklichere Zukunft der Mensch-
heit.

Und vergessen wir iiber den Sorgen des Tages die
Aufgabe der Zukunft nicht!

Unser Vaterland braucht auch fir die Zeit nach
dem Krieg tiichtige, rechtschaffene, aufgeschlossene
und unternehmende Biirger. Wir miissen unsern Platz
in der Welt vielfach neu erobern. Da winkt Ihnen
eine hohe Aufgabe als Erzieher, gleichviel auf wel-
cher Stufe. Und so wie ich die schweizerische Leh-
rerschaft kenne, bin ich iiberzeugt, daB sie ihre Pflicht
tun wird. Vergessen Sie micht, auch in der Zukunft
liegt die Entscheidung beim einzelnen Menschen, beim
Individuum.

Erinnern wir uns an den Ausspruch Pestalozzis:

,Vaterland, Deine Biirger sind dem Staate um kein

Haar mehr wert als sich selbst, und jeder Glaube an
den Staatswert von Biirgern, die keinen Individual-
wert fiir sich selbst haben, ist ein Traum, aus dem
du frither oder spiter mit Entsetzen erwachen muft.
Jedes Land und besonders jedes freie Land steht nur
durch den sittlichen, geistigen und biirgerlichen Wert
seiner Individuen gesellschaftlich gut.”

Das sage ich als Mitglied einer Regierung. Aber
ich méchte nicht falsch verstanden sein. Gewif§ ist
der Staat nicht Selbstzweck. Und die Formen des
menschlichen Zusammenlebens, wie die Formen der
Wirtschaft, sie sind ehensowenig wie andere mensch-
liche Schopfungen, ewig. Auch sie sind einem Wech-
sel, einer Entwicklung unterworfen.

Aber heute sind wir in einer Periode, wo allein
der Staat die Aufrechterhaltung unserer Wirtschaft
sichern kann. Das kommt heute zu seiner urspriing-
lichen Aufgabe des Schutzes von Freiheit und Unab-
hingigkeit hinzu. Da missen dem Staate die Mittel
und muf ihm die Macht in die Hand gegeben werden,
die ihm die Erfillung dieser Aufgabe ermoglichen.
Und das sollte fiir uns Schweizer nicht zu schwer
sein, denn fiir uns Schweizer ist unser -schwei-
zerisches Vaterland, unser Staat, die Voraussetzung
der Entfaltung der freien Personlichkeit, des freien
Schweizers. Das wollen wir bedenken im 650. Jahre
des Bestehens unserer Eidgenossenschalft.

Darum unser Treueschwur in tiefer Demut vor
Gott, in Dankbarkeit gegeniiber dem Werk unserer
Viter, im Vertrauen auf eine gliicklichere Zukunft
der Menschheit.”

Das stille Kind

Von Dr. phil. A, WEIZSACKER

Wir mochten ganz besonders auf den nachfolgenden

Artikel hinweisen, der wohl erstmals den Begriff des
wstillen Kindes” in die pidagogische Literatur einfithrt
und damit die Aufmerksamkeit auf ein iiberaus wichtigzes
Gebiet erzieherischer Praxis lenkt. Die Redaktion.

I. Die Stille im Alltag des Kindes

Nichts ist dem Menschen von heute so unheimlich,
wie die Stille. Er, der die laute Bewegung jedes Mo-
tors versteht, versteht sich selten auf die leise Be-
wegung der Natur, auf die verborgenen Regungen der
Seele, vor allem nicht auf die Lebensbewegungen
der Kindesseele, die noch voll sind vom Urspriing-
lichen, voll von unerwarteten Wendungen und Wand-
lungen die dem GleichmaBl des Erwachsenen fremd
sind, voll von Stauungen, scheinbar vélligen Still-
stinden und plotzlichen sieghaften Aufbriichen und
Erfallungen. Nichts ist deshalb heutigen Eltern so
unheimlich, wie wenn ihr sonst so lebhaftes Kind
plétzlich ,stille” wird. Sie meinen dann, es miisse
doch unbedingt etwas nicht in Ordnung sein bei ihm.
Munter, offen, heiter, aufgeweckt, schnellkriftig zu-
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packend, so wiinschen wir uns unsere Kinder. Und
so sind sie ja auch meistens, aus der Gnade ihres
aufkeimenden Lebens heraus, das nichts zu wollen
scheint als ein groBes ,,Vorwirts!”, [ Mehr!”, | Gros-
ser!”

Aber wie selbst im Frithling der Aufrausch der
Natur Zeiten der Stille kennt, (die Nichte, in denep,
das Blithen ruht, die kithlen Tage, die die Riick-
verbindung halten zu den winterlichen Stauungs-
kriften, und die leise rieselnden Regenstunden, wo
alles drauBen ein still gedffneter SchoBl scheint),
so und noch viel inniger und ernster braucht auch
der Friihling des Lebens, die Kindheif, ihre Zeiten
der Stille: das plotzliche Aufschauen und In-sich-

Versinken aus eifrigstem Spiel heraus — das in-
stinktiv sichere Abseitsgehen aus froher lirmender
Kameradschaft — die stillen. Abende, die nichts wol-

len, als ,bei Muttern sein”, ein leises Streicheln iiber
das Haar, ein Lied, oder das tausendmal gehorte
Méarchen vom Rotkdppchen oder von den Sieben
jungen Geiflein.



Derartige stille Regungen und Wiinsche unserer
Kinder, wie sie den Alltag durchziehen, verstehen
wir noch, auch wir Heutigen, ja wir freuen uns daran
und werden selber einmal stille dabei. Andere Er-
scheinungen, in denen sich das Stille-Verlangen des
kindlichen Eigenwuchses stoérender bekundet, sind
unserem erwachsenen Verstindnis schon ferner und
drgern. und beunruhigen uns deshalb eher.

Wenn ein kleines Midchen, das sonst immer den
ganzen Tag durch das Haus singt, eines Tages ein-
mal so seltsam stille wird, wenn sie garnicht mehr
mit ihren Puppen herumspielen mag, wenn sie viel-
leicht gar zu anderen Kindern patzig ist und der
eigenen Mutter, die ihr etwas ungeduldig ins Ge-
wissen redet, ,nicht mehr ins Gesicht sehen kann”,
wie man dann sagt — was steigen dann vor dem
sorgenden Blick der Mutter fiir finstere Wolken auf:
Ob die Kleine am Ende doch einen schlechten Cha-
rakter hat — wso gleichgiiltig, so bockig, so triib-
sinnig?  War da nicht solch ein alter Onkel um
drei Ecken herum: ein Sonderling, der nur immer
wie ein Stock herumsaB, wenn die Familie am Sonn-
tag zusammenkam? Munkelte man nicht, er hitte
sich mal das Leben nehmen wollen und wire im
Alter beinahe in eine Anstall gekommen? Zuminde-
sten aber muf es doch akut krank sein, das Kind,
wo jetzt die Grippe umgeht; und der Aelteste hat
doch mal Blinddarmschmerzen gehabt: da war er
vorher auch so still, und nachher mufite er ope-
riert werden!

Kurzum; aus allen Ecken steigen die Gespenster
der Sorge auf, und nun fingt die Mutter an, um
ihre eigene Unruhe loszuwerden, an dem Kinde her-
umzuzerren und zu reden -— natiirlich aus Sorge
und Liebe; aber sie tul das ausgerechnet im dem
Augenblick, wo die. Natur des Kindes vielleicht wirk-
lich einmal gar nichts anderes braucht, als Stille!
Das gibt es nimlich — ganz ohne duBeren Grung,
einfach aus inneren Gesetzen des Wachstums heraus,
die zwischendurch (nach all den upvorstellbarei
Entwicklungs- und Enroberungsleistungen des. Kindes
in der duBleren Welt) Zeiten des In-sich-Gehens, des
Ausruhens in sich selbst, der Stille fordern. Das
Kind braucht sich nicht einmal ,,iiberanstrengt” zu,
haben, oder zu viel gegessen oder zu wenig ge-
schlafen zu haben; seine Natur will einfach auch
mal einen Tag ,still” sein und ausruhen von seiner
Lebendigkeit! {

Still ist noch nicht krank, triiumerisch ist noch
nicht dosig oder doof, schweigsam ist noch nicht
verstockt, vorsichtig ist noch nicht feige, eigenwiich-
sig ist noch nicht bockig, langsam ist noch nicht
faul, zuriickhaltend ist noch nicht eigenbrétlerisch,
ernst ist noch nicht traurig — und wiire: es schliel}-
lich so schrecklich und so verwunderlich abnomm,
wenn ein Mensch, und auch schon ein Kind, einmal
auch traurig wire? Birgt nicht die Welt Trauriges
und FErschiitterndes, ja Grauenhaftes genug? Hat
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nicht das Kind mit seinen zarten Seelenorganen
oft ein besonders treffsicheres Spiiren fiir diese
Seite der Welt, die auch dazugehort zur Wirklich-
keit? Und ist micht im Grunde die krampfhafte
Lustigkeit und lirmende Betriehsamkeit, die heute
vielen Menschen selbstverstindliche Lebensluft ist,
eher selbst etwas Abnormes, etwas, das nur ge-
deihen kann auf dem Acker der Gefiihlshirte, der
Denkfaulheit und der Lebensfeigheit?

Man soll sich also, um Gottes Willen, nicht zu
viele und micht zu friithe Sorgen machen, wenn eii
Kind mal ,;so komisch” ist, wenn es ,ganz anders”
isl als sonst, wenn es — stille ist. Oft spricht in
solchen. Tagem, dig sich auch zu groBeren Zeif-
raumen ausdehnen kénnen, die Natur ein besonders
gewichtiges und fruchtbares Wort mit dem werden-
den Menschen, und schenkt ihn danach den Seinen
reifer und im guten Sinne verwandelt wieder. Wie
ein. Wunder konnen solche Zeiten der Stille, des
Nach-Innen-Gehens der Entwicklung wirken, — wenn
man sie dem Kinde gémnt! Und das gerade ist
offenbar so erstaunlich schwer: daB man ein Kind
auch mal in Ruhe lassen kann! Und doch erfleht
es selbst ja gerade das in solchen Krisenzeiten im-
mer wieder von seiner ganzen Umgebung, wenn auch
natiirlich oft in der kindischen Form der hilflosen
Bockigkeit. Wie verzweifelt und keineswegs nur ,,un-
artig” klingt dem Wissenden die alte Kinderklage
ins Ohr: ,,Ach, laBt mich doch bloB in Ruh!” Eben-
so gibl es nmur Eins in solchen Zeiten, was unbe-
dingt vom Uebel ist: das viele und laute Herum-
reden und Herummachen an dem Kinde. Hier wird
unendlich viel gesiindigt. Viele wirkliche sogenannte
Unarten, ja Charakterfehler und Krankheiten, haben
zweifellos ihren Grund darin, daf von der Umgebung
des werdenden Kindes das Gesetz der Stille verletzt
worden ist. Dann muff das Kind sich ja zur Wehr
setzen, es wird nun allmihlich wirklich bockig, wirk-
lich verschlossen, wirklich einsam iber dieser Wunde
des Unverslindnisses und der Vergewaltigung durch
die Umgebung. Noch nach Jahrzehnten konnen sich
oft seelisch kranke Menschen an solche kleinen,
sunwichtigen” Szenen erinnern, wo man sie ,nicht
in Ruhe lassen wollte”. Man mufl sogar noch einen
Schritt weitergehen: nicht nur das ausdriickliche Re-
den und Machen ist vom Uebel und mull deshalb dem
Kinde ferngehalten werden, bei seinen kleinen Ent-
wicklungsstauungen — entscheidend ist ihm erst gé-
holfen, wenn die Umgebung es fertig bringt, auch
innerlich ihr vorschnelles ,Sorgen. und Grimen” zu
lassen. Denn erstens ist dies Sorgen meistens tat-
sichlich unbegriindet, und zweitens schadet es auch
in ernsteren Fillen der Kindesseele gewohnlich mehr
als es ihr hilft. Die Seele des Kindes hat noch viel
Pflanzenhaftes an sich: sie nihrt sich unmittelbar
aus ihrer Umgebung. Findet sie dort, in den Seelen
der Erwachsenen um sich her ,gute Luft, Sonne und
nihrenden Boden”, d. h. Ruhe und Vertrauen dem



kindlichen Wachstum gegeniiber, dann gleichen sich
kleinere, unvermeidliche Entwicklungsstauungen ganz
von selber aus. Breitet sich aber, aus dem ingst-
lichen Ehrgeiz der Eltern heraus, allmihlich eine
Luft der Unruhe, des inneren Driingens oder gar des
MifBtrauens um die Kindesseele aus, dann welkt sie
dahin oder sie verhiirtet sich in trotziger Verschlos-
senheit, auch ohne daf &duBerlich immer gleich so
viele grobe Tat-Fehler von seiten der Eltern ge-
schehen sind. Also auch hier, bei den Elternfehlern,
offenbart sich das uralte Seelengesetz, ohne das keine
Erziehung gedeihen kann: daB die ,stillen Dinge”
die wichitigsten sind und daB das Innere nicht weniger
stark wirkt als das AeuBere.

Il. Die Stille beim Kleinkind

Entwicklungssorgen der Eltern -
Gefahren verfriihter Entwicklungen

Wir haben bisher wesentlich von den alltiglichen,
kleinen und sozusagen normalen Sitérungen des kind-
lichen Seelenlebens gesprochen, die sich in einer
auffilligen, oft ganz plétzlichen | Stille” des Kindes
zeigen. Diese laufenden Sitauungen bilden aber in
der Erziehung nur ein Unterkapitel in einem unend-
lich viel groBeren Zusammenhang. In diesem groB-
seren Zusammenhang dreht es sich auch immer ir-
gendwie um dies Eine: daB den Eltern etwas nicht
schnell genug geht an den Kindern und daB sie
ihnen zu still erscheinen. Dariiber entwickeln sich
Aerger und Sorge und Spannungen zwischen Eltern,
und Kindern. Die Lage sieht dann etwa so aus, in
wechselnden Formen: die Eltern wollen das Schnelle
in Wesen und Entwicklung des Kindes — dje Natur
des Kindes  will das Langsame; die Eltern wollen
das Bewegliche, das Lebendige, wie sie es nennen
— die Seele des Kindes will das Stillle; die Eltergy
meinen, das Kind miisse Dies und Jenes tun —
das Gesetz des Kindes will Zuriickhaltung, Abwarten;
die Eltern wollen. das Laute, das Offen sich
AeuBernde, Umgiingliche — das Kind braucht Schwei-
gen und Sammlung; die Eltern wollen, da das Kind
mitmacht, Freunde hat, Kameradschaft sucht — die
Entwicklung des Kindes will, zum mindesten zeiten-
weise, Einsamkeit.

DaB es den Eltern nicht schnell genug geht mit
ihren Kindern und daB sie dadurch in Sorge ge-
raten, das zeigt sich am deutlichsten in den Klagen
iiber die Entwicklung des Kleinkindes. Namentlich
junge Eltern, die noch keine Erfahrung haben mit

mehreren. Kindern und ihrem hochst verschiedenen

Verhalten, geraten hier leicht in eine Angstpanik
hinein, die off mehr komisch als sinnvoll und niitz-
lich ist. Mit welcher riithrend iibertriebenen Span-
nung beobachfet nicht die junge Mutter bei ihrem
Erstkind jede LebensiuBerung und jeden Entwick-
lungsschriftt, und zwar vor allem daraufhin, ob alle
Regungen des Kindes auch ganz gewil ,normal”
sind und schnell genug vor sich gehen. Ein ver-

standlicher Ehrgeiz ist die Spannfeder dieser sorgen-
den Beobachtungen: ,Wird mein Kind auch wirk-
lich gesund und tiichtig und erfreulich werden?”

Es liegt jedoch auf der Hand, wie leicht eine solche
Haltung ins Aengstliche: iibertrieben wird und wie
sehr sig die ‘Wachgtumsruhe des Kindes gefiihrdet.
Wir Erwachsenen stehen mit unserem Arbeitsleben
zwar unter der Tyrannei; der Parole ,Tempo!
Tempo!”, wenigstens heutzutage. Aber was fiir das
bewulte. Handeln der Erwachsenen richtig oder nitig
sein mag, ist Unsinn und Verderb, wo es sich
um etwas ganz Anderes handelt: nidmlich um das
unbewulte Wachsen des Kindes. Wissensichaftlich
gesprochen: beim Kleinkind sind besonders schnelle
Entwicklungssichritte keineswegs ein Anzeichen oder
gar eine Garantie fiir eine besonders gesunde unid
kriftige, oder auch nur fiir eine in spiiteren Jahren
schnell und glatt verlaufende Entwicklung. Im Gegen-
teil: dem erfahrenen Arzt und Erzieher ist am wohl-
sten, wenn ein Kleinkind in seiner Entwicklung cin ge-
sundes Mittelmall hilt; im Zweifel ist ihm ein Zu-
Langsam erheblich lieber als ein Zu-Schinell, wenn
nur die langsame Entwicklung im iibrigen gleich-
mibig und richtig verliufl: das traurige Sechicksal
der ,,Wunderkinder” warnt hier deutlich genug! Zum
mindesten darf man micht vergessen, daB dic Men-
schen verschieden sind, und also auch die Kinder:
was bei dem einen Kind ein normales Entwicklungs-
tempo' ist, das wire bei dem anderen ein verfriihtes,
iibersteigertes Tempo, also alles andere als normal.
Dier Unterschiede sind hier praklisch tberraschend
grofl, und selbst scheinbar Bersorgnis erregende Ver-
zogerungen, z. B. wenn das Kind erst mil zwei
oder drei Jahren richtig sprechen lemt, gleichen,
sich in vielen Fillen vollig aus, ohne Folgen zu
hinterlassen - eins allerdings vorausgesetzt: dal
die Mutter wissend und geduldig war und wider-
standsfihig genug gegeniiber der Meinung der lichen
Mitwelt, und ihr Kind zu schiitzen wuBle gegen
Angst und MiBtrauen und gegen allzuviele wohl-
gemeinte Versuche, die ,abnormale Entwicklung”
ihres Kindes kiistlich zu beschleunigen — sei es
durch gewaltsame Kuren, sei es durch alle mog-
lichen pidagogischen Versuche, ,das arme Kind”
zum Reden zu bringen.

lil. Gesunde Formen des stillen Kindes
Das stille Temperament
Das reichbegabte Kind
Das zarte Kind
Um die ,,Stille” in Wesen und Entwicklung eines
Kindes sachlich richtig zu beurteilen, mufl man ferner
noch einige Ergebnisse der Kinderforschung im Auge
behalten, die nicht nur fiir das Friihkind, sondern
fiir alle Kinder gelten.
Zunichst einmal mufl man beriicksichtigen, daf}
die Kinder nicht nur nach ihrem Entwicklungstempo,
sondern ‘nach ihrem Charakter und nach' ihrem Tem-
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perament grundverschieden sind. - Jeder Erzieher muB
sich ‘hier scharf davor hiiten, ungerecht zu werden
und an einem IKi]l‘dtO' irgend einen Zug als abnorn
zu, wverdichtigen, weil er ihm selbst nicht liegt, oder
weil ‘er iiber seine bisherige Erfahrung hinausgeht.
Diese ‘Warnung gilt vor allem auch' gegeniiber dem
Kind, das nach Wesen und Temperament ein stilles
Kind ist. Diese Menschenart ist schwer durchschau-
bar und bildet besonders fiir unsere laute, der AuBen-
welt zugewandte Zeit und fiir ihre Erziehungsvor-
stellungen ein Riitsel, dem man selten gerecht wird.

Schop in der Wiege zeigen sich die Temperaments-
unterschiede manchmal sehr deutlich. Man frage mur
die Mitter: wie das eine Kind zappelig ist und
ein rechter Schreihals, withrend das Andere mehr in
sich 'beruhend, leise, stille erscheint. Unsere so oft
iiberarbeiteten Miitter haben manchmal begreiflicher-
weise ‘sogar eine Vorliebe fiir diese stillen Kinder,
allerdings mur dann, wenn sie ,artig” sind, d. h.
wenn sie sich geduldig anpassen, wenn  sie nicht
storen und wenig Arbeit machen. DaB diese artige
Sorte wvon stillen Kindern nicht immer die lebens-
kriiftigste ist, liegt auf der Hand. Wehe aber, wenn.
es ‘sich um ein stilles Kind handelt, das nicht artig,
sondern. ‘verschlossen und eigenwillig ist! Dann wird
es den Eltern oft reicht schwer, solche Art von
,Stille” zu  bejauhen, und sie kommen erstaunlicht
leicht auf den Gedanken, dafl hier etwas nicht in
Ordnung sie, withrend es sich in @Vil‘]l[‘]ﬂ(‘li,t nur uny
das matiirliche Eigenwesen des Kindes handelt, das
gerade diesen Eltern vielleicht fremdartig und des-
halb ‘unheimlich ist. !

Oft sind stille Kinder ausgesprochene Spitent-
wickler. Das gilt besonders auch fiir die Puber-
titszeit. Die Geschlechtsreife tritt oft um mehrere
Jahre sspiiler ein. Unheilbares an innersten seelischen
Verletzungen kann von Eltern solcher Kinder ver-
schuldet ‘werden, wenn sie z. B. jhren Vierzehn-
jihrigen hineinzwingen wollen in eine langhosige Er-
wachsenheit. Besonders in fritheren Zeiten spielte
hier die Tanzstunde oft eine verhingnisvolle Rolle
fiir die Geschlechtsbeziehungen des jungen Menschen
— eben weil sic zu frith eine kiinstliche Form der
Niihe zum anderen Geschlecht heraufzwingen wollen.

Neben diesen Griinden ist noch ein weiterer Gruad
zu nennen, der besorgte Eltern zu ruhigem Vertrauen
veranlassen sollte, wenn ihunen die Stille oder die
Langsamkeit ihres Kindes auffillt. ,Stille Wasser
sind tief und ziehen langsam'”, konnte man sagen.
Das will heiBen: Reichbegable Kinder, in denen
wirklich etwas steckt und aus denen etwas Beson-
deres werden soll, haben selten die glatte Entwick-
lung des ,,Genormten Kindes”, von dem 15 auf
1 Duatzend gehen! Man muB sich das einfach vor-
stellen, etwa so: daB das groBe (ewicht beson-
derer Krifte und Begabungen oft nur langsam in
Bewegung zu bringen ist in der Entwicklung eines
Kindes, — und zwar einmal, wenn ks besondens
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starke Krifte sind — und zweitens, wenn es be-
sonders reiche, vielfiltige Krifte sind, die in der
Entwicklung schwer miteinander in Einklang zu brin-
gen sind, — oder endlich auch, wenn es sich um
besonders neuartige und seltene Krifte handelt, die
sich in die bisherige alte Welt schwerer hineinfin-
den. Diese Tatsachen wirken in manchen Fillen
zusammen, um gerade die Entwicklung reich be-
gabter Kinder langsam zu gestalten und stauungs-
reich. LdBt man sie in Ruhe, dann holen sie er-
fahrungsgemi immer wieder, aus ihren reichen in-
neren Reserven heraus, selbst lang verzigerte Ent-
wicklungsschritte iiberraschend schnell und vollig
nach.

Aehnliche Gesetze gelten auch ganz allgemein von
jedem charakterlich stillen Kind. Allerdings ist das
besonders begabte, ja genialische Kind eben wegen
seines Reichtums auch besonders bedroht in der
Entwicklung, — das darf nichl verschwiegen werden.
Fast immer sind iberbegabte Kinder hesonders ein-
drucksempfindlich und erregbar; nicht selten haben
Entwicklungsstauungen hier sogar fast den Charakter
des Gestorten, ja Krankhaften; manchmal sind solche
begabteste Menschen gesundheitlich besonders zart,
vor allem in der Kindheit — man denke eflwa an
die gefihrliche Geburt Goethes oder an seine ritsel-
hafte Entwicklungskrankheit um das 20. Jahr herum.
Aus ‘dem Leben der meisten hochbedeutenden Men-
schen 148t sich Aehnliches berichten. Aber wie der
Reichtum ‘der Natur hedrohlich ist, so ist er auch
segensvoll und hilft solchen Menschen oft iiber-
raschend, ‘sodaB sich ihre Entwicklungsschwierig-
keiten ausgleichen konnen zu einer Gesundheit he-
sonderer Art.

In diesem Zusammenhang noch ganz allgemein ein
paar Worte iiber das zarte Kind. Denn zarte Kin-
der sind hiufig auch stille Kinder (nicht immer:
es gibt eine Zartheit, die sich in gesteigerter Erregt-
heit und Bewegtheit duBert, sodaB ,immer alles
fliegt” an dem Kind). Vor allem mull eins befont
werden: zarte Kinder sind noch keine schwachen
oder gar kranke Kinder, auch wenn sie voriiber-
gehend Sorgenkinder sein konnen. Die Zartheit ist
eine ‘Wesensanlage aus eigenem Recht, die an sich
durchaus 'in den Rahmen des Normalen gehort.
Auch die Natur bringt ja zartere und grobere Formen
hervor, z.B. in den Blattbildungen. Solche Menschen
haben es nicht immer leicht im Leben, aber sie sind
notwendig und niitzlich und Jeisten das Ihre, oft
in Qualititsarbeit, wie jeder Handwerksmeister weib.
Man muf sie nur in Ruhe lassen und nichis von;
ihnen fordern, wozu sie micht geschaffen sind.
Das gilt auch schoun fir die Kiader. DaB man
solche zarten Kinder gesundheitlich sorgfiltiger pfle-
gen mubl wie andere, vor allem durch mafvolle Ab-
hirtung, wversteht sich von selbst. [m ibrigen ist
es erstaunlich, wie leicht sich scheinbare Zartheit,
ja Schwiiche der Konstitution in spiteren Jahren



ausgleichen kanin. Sie ist oft nur eine Uebergangs-
ersdheinung. 1 :

Bei all den verschiedenen Arten von stillen Kimn-
dern, die wir bisher betrachtet haben, gibt die Stille
oder Langsamkeit keinen Grund zur Songe, — nein,
sie ist sogar teilweise ein AnlaB zu besonderer Freude
und Hoffnung, gerade einem solchen Kind gegeniiber.

IV. Kranke Formen des stillen Kindes

Akute und chronische Erkrankungen
Driisenkrankheiten

Schwachsinn

Neurose

Wir diirfen. allerdings auch den Bogen nicht iiber-
spannen. Selbstverstindlich gibt es auch ernste und
begrimdete Sorgen, der Wesens-Stille und dem Ent-
wicklungs-Stillstand eines Kindes gegeniiber.  Wir
iberschreiten hier die Grenze, die das Normale vom
Abnormalen, das Gesunde vom Kranken trennt.

Akute Erkrankungen zeigen sich tatsichlich nicht
selten. durch ein Stillwerden des Kindes an, durch ein,
Nachlassen seiner Munterkeit, so z. B. bei Infektions-
krankheiten oder auch bei den ersten Zihnchen. Nur
wird eine rechte Mutter, die mit ihrem Kind verbun-
den ist, solch ein unlustiges, innerlich unstites Stille-
werden ihres Kindes zu unterscheiden wissen von
dem erfiillten, gesunden Stillesein, das voll innerer
Lebendigkeit ist! — Gerade diese ,,Gabe der Unter-
scheidung” zwischen normaler und abnormaler Stille
ist im Grunde iiberhaupt das Entscheidende bei der
Beurteilung des stillen Kindes.

Auch chronische Krankheiten konnen sich in einem
Verstummen der kindlichen Lebenslust dulern. Be-
sonders ist dies bei Stoffwechselkrankheiten der Fall,
— so etwa, wenn der kindliche Siftekreislauf durch
eine zu grobe, wenig obst- und gemiisereiche Nahrung
gehemmt ist. In allen solchen Fillen, wo ein auffil-
liges, hartnickiges und unlustbetontes (,mauliges™)
Stillewerden des Kindes vorliegt, zieht man natiir-
lich einen erfahrenen Arzt zu Rate, der aber etwas
von Erziehung und von. Seele verstehen sollte.

Kinder, die von Anfang an auffallend still, unbe-
wegt und ausdruckslos sind, und deren Entwicklung
vollig zuriickbleibt, miissen natiirlich als schwer krank
angesehen werden, sodaB man sie drztlicher Betreu-
ung zufithren muB. Besonders viel ist hier heutzu-
tage die Rede von jenen schweren Entwicklungshem-
mungen, die auf eine organische Storung im Kreis-
lauf der sogenannten Driisensifte zuriickgehen: den
endokrinen Storungen. In solchen schweren Fillen
von Entwicklungshemmung, die gewdhnlich auf einer
vererbten Konstitutionskrankheit beruhen, hat die mo-
derne Medizin eine Reihe von neuen Mitteln bereit
gestellt.

Von diesen Entwicklungslihmungen fiihrt ein wei-
terer Schritt zu jenen schweren, meist unheilbaren
korperlich-seelischen ~ Gesamterkrankung, die wir
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Schwachsinn nennen uad deren schwerste und trau-
rigste Form unter dem Namen Idiotie bekannt ist.
Ein. Wort muf hier iiber diese Erscheinungen gesagt
werden, weil schwachsinnige Kinder hiufig beson-
ders ,still” sind und dadurch der Umgebung zucrst
auffallen. Schwachsinnige sind Menschen, die kor-
perlich, charakterlich oder intellektuell weit unter
dem Mittelwert liegen, und die auch in spiiteren Jah-
ren oft mehr Aehnlichkeit mit kleinen Kindern, ja
mit Tieren oder Pflanzen haben, als mit entwickelten
Menschen.

Der organische ererbte Schwachsinn ist keines-
wegs eine hiufige Erscheinung. Aengste in dieser
Richtung sind also gewdhnlich unbegriindet.

Viel hiufiger handelt es sich bei auffallend stillem
Betragen eines Kindes oder bei einem Stillstand
seiner Entwicklung um eine andere Krankheit, die
sogenannte Neurose. Die Kenntnis und Behandlung
der neurotischen Erkrankungen ist eine noch ziemlich
jange, aber umwiilzende Errungenschaft der Medizin
und der Heilerziehung. Keiner, der mit Kindern um-
gehen will, kann heute an dieser Entdeckung vor-
ibergehen. Denn die Neurose ist recht eigentlich
eine Erziehungs-Krankheit: sie entsteht durch
falsche Erziehung, und sie liBt sich durch richtige
Erziehung wieder ausgleichen. Das Wichtigste an
der Neurose ist, daBl sie erstens eine seelischa
Erkrankung ist, d. h. daB sie aus seelischen Ursachen
heraus entsteht (aus Erziehungsfehlern wie: Storung
der Wachstumsstille, Lieblosigkeit, MiBhandlung —
oder aus sonstigen schiidlichen Seeleneindriicken wie:
Geschwister-Zwist, duBere oder innere Lebensnot und
Lebensschwiiche der Eltern) und zweitens dal} sie als
Erziehungs-Krankheit eine im wesentlichen erst er-
worbene, nicht ererbte heilbare Krankheit ist, und
zwar heilbar durch besondere Methoden der seeli-
schen Beeinflussung. ‘

Die Entdeckungen der Neurosenlehre eroffnen fiir
die Beurteilung kindlicher Entwicklungshemmungen
neue, ungeahnte Moglichkeiten. Manche Stérungen,
die bisher als unheilbare Erbkrankheiten galten (z. B.
gewisse Iormen des leichten Schwachsinns) werden
heute als Neurosen erkannt und geheilt. Und sehr
viele sogenannte Unarten und Charakterfehler des
Kindes, die die Erziehung bisher ,moralisch” nahm
und mit Ermahnungen und Strafen vergeblich zu
beeinflussen suchte, — oder die sie dann in schwere-
ren Fillen (Asozialitit usw.) als ererbte Charakter-
defekte an die Kriminal-Medizin abschob, sind heute
durchschaut als Folgen ungiinstiger seelischer Ein-
flisse, die durch methodische Nacherziehung weit-
gehend zu beheben sind. Die Folgen dieser Ent-
deckungen fiir die Volkserziehung wie fiir das Tun
des einzelnen Erziehers sind unabsehbar.

So viel sollten jedenfalls heute schon alle Eltem,
wissen: dafl den Unarten und Entwicklungsstorungen
des Kindes gegeniiber vermehrte Behutsamkeit und
vermehrte Hoffnung am Platze ist, — eben weil viele



derartige Schwierigkeiten durch die Neurosenlehra
verstandlich und auflgsbar geworden sind.

Dies gilt besonders auch fiir die Schwierigkeiten.
und Sorgen mit stillen Kindern. Denn das neurotische
Kind macht tatsidchlich hiufig den Eindruck eines
stillen. Kindes — zumindest mit seinem Entwicklungs-
Stillstand, gewdhnlich auch mit seiner Wesens-Stille
(Aengstlichkeit / Gemeinschaftsscheu / Verschlossen-
heit / Bewegungshemmung / Leistungsunlust). Oft
kann nur der erfahrene Fachmamm mit einiger Si-
cherheit unterscheiden, ob solche Wesensziige der
Stille bei einem erziehungsschwierigen Kind voriiber-
gehende normale Storungen sind — oder neurotische
Storungserscheinungen — oder Anzeichen fir eine
schwere Erbkrankheit.

V. Die Stille als Eindrucksverdauung

Grundsitzliches liber seelische Verdauung
Die Eindrucksnot in der Grofistadt
Ueberstarke Schicksalseindriicke

Die innere Bilderwelt als Erziehungsfaktor

is wiirde zu weit gehen und nur zu einem Halb-
wissen fithren, wenn wir hier im Einzelnen die Neu-
rosen-Formen und ihre Heilungsmethoden behandeln
wollten. Im Rahmen unserer Betrachtungen iiber
das stille Kind ist dafiir etwas anderes am Platzer
daB wir auf Grund der Neurosenlehre noch ausfiihr-
licher eingehen auf die produktive Bedeutung der
seelischen Stille und auf das, was in der Stille gh-
schieht: auf den Vorgang der Eindrucks-Ver-
dauung. .

Wir kniipfen mit dieser Frage an an unsere ein-
leitenden. Bemerkungen iiber die Stille im tdglichen
Leben des Kindes. Jene Einsichten suchen wir nun
zu vertiefen, indem wir auch die seelischen Verdau-
ungsprozesse hinzunehmen, die durch auBergewdhn-
lich starke Lindriicke im normalen Kinde hervor-
gerufen werden. Denn das Zustandsbild, das auch
normale Kinder unter iiberstarken Eindriicken zeigen,
bildet eine Zwischenstufe zwischen der alltiglichen
wglatten”  Verdauung gewdhnlicher Eindriicke und
zwischen jener chronischen Verdauungsstorung, die
beim neurotischen Kinde vorliegt.

Die Neurose nimlich 1i6t sich am einfachsten
verstehen als eine Dauerstérung im stillen, inneren,
unbewuBten Bereich der Seele, also als eine Art
Verdauungs-Krankheit: iiberstarke seelische Eindriicke
ungiinstiger Art konnen nicht verdaut werden und
fithren zu Lihmungen, Krimpfen, Verletzungen und
MiBbildungen in den seelischen Verdauungsorganen
und damit zu einer dauernden Fehl-Verdauung der
Lebenseindriicke und Lebensaufgaben iiberhaupt —
ob diese Aufgaben nun aus Gemeinschaftsforderungen,
Leistungsforderungen oder inneren Charakterforderumn-
gen bestehen.

Werden die seelischen Innenkriifte durch die Er-
ziehung richtig gepflegt und gebildet, dann bewiil-
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tigen sie schnellkriftig jeden duBeren Eindruck (durch
AbstoBung, Einverleibung und Ausscheidung), sodaf
der Organismus gesund bleibt, ja, dal er wichst
und sich kriftigt gerade an schweren Bewiltigungs-
leistungen. Wird die innerseelische Verdauung ge-
stort, wird die Stille, in der sic gedeiht, miBachtet
von. der Umgebung des Kindes, dann ist Ermiidung,
seelische Funktionsstorung und schlieflich neurotische
Erkrankung die unausbleibliche Folge — zumal wenn
das Kind auch sonst nicht jene Atmosphire der
Wirme, des Verstehens und Vertrauens findet, die
ihm lebensnotwendig ist.

Wenn wir deshalb nun den Vorgang der Eindrucks-
verdauung genauer betrachten, dann erhalten wir
einen Einblick in die Gesetze der Neurosenbildung,
zugleich aber auch einen vertieften Einblick in die
Lebensgesetze des stillen Kindes, fiir das naturgemifl
eine ungestorte Eindrucksverdauung besonders not-
wendig ist, wenn es gesund bleiben soll.

Wir alle wissen es, daff neue Eindriicke — nament-
lich wenn sie plétzlich, stark und umfassend sind —
auch beim gesunden Menschen eine voriibergehende
Schreck- oder Lahmungswirkung haben konnen. Die
Urform dieses Stauungs-Erlebnisses konnen wir pla-
stisch beim Kleinkind sehen, wenn es ,staunt”
(Stau-nen” und ,,Stau-en” sind sprachlich ver-
wandt!). Der iberstarke Eindruck lihmt das Kind
zupdichst in allen Funktionen: die Atmung setzt aus,
das Miindchen bleibt offen stehen, jede Bewegung
der Glieder ist gestaut — bis mit einem tiefen Atem-
zug die Lihmung geldst und die Eindrucksverdauung
vorldufig beendet wird. Auch wenn der Mensch &lter
wird, braucht er eine gewisse Zeit, um stirkere
Eindriicke zu verdauen oder ,einzuverleiben”, wie
die Sprache treffsicher sagt. Einverleiben aber heilit:
das Nach-Innen-Nehmen, In-Sich-Bewegen und Sich-
lingestalten der duBeren Dinge und Bewegungen, die
uns begegnen. Solches innere Eingestalten hat bio-
logisch immer zur Folge, dafl die Krifte voriiber-
gehend nicht so verfiighar sind nach auflen, daB also
Stille und Stillstand eintritt und dem &duBeren Feld.
Das nichstliegende Beispiel ist hier die bekannte
Miidigkeil nach dem Essen, die ja auch kein blofes
Nichts, keinen Stillstand der Energien bedeutet, son-
dern ihre Verlagerung mach innen zu, in den Ver-
dauungsprozeB hinein.

Viel wire gewonnen fiir ein allgemeines Verstind-
nis seelischer Erscheinungen gerade beim Kinde,
wenn man aufmerksamer wiirde auf das Gegen-
einander und Miteinander von Innenbewegung und
Aullenbewegung in allem Lebendigen. Innen und
Aullen wirken (auch als Bewegung) iiberall so innig
zusammen  wie die groBen Doppelstsrungen, die
unser Erdenleben durchdringen: Tag und Nacht, Som-
mer und Winter, Leben und Tod, zu denen als fiihl-
barste und leibhafteste Gegensatzschwingung Ein-
atmung und Ausatmung treten, die jeden Augenblick
unseres Lebens tragen. Verstinde man das Geheim-



nis dieser Lebensgegensitze, dann wiire man besser
wissen, auch in der Kindererziehung, daB jede starke
AuBenbewegung von einer Innenbewegung vorbereitet,
begleitet oder gefolgt sein mufl, wenn der Mensch
gesund bleiben soll. Das unbewufte Ideal von heute,
die schematische GleichmiBigkeit, in der Leistung
wie in allem anderen Verhalten, ist der toten Ma-
schine entnommen und muB zu Verwirrung und zu
innerem und #uBerem Tod fithren, je mehr wir ihm
Herrschaft verleihen. Man sollte sich also nicht wun-
dern woder drgern dariiber, daB gerade Kinder mit
ihrem fithlsamen, unverhirteten Organismus auf jeden
stirkeren neuen Eindruck zunédchst mit einem deut-
lichen ,,Stillwerden” antworten. Dall wir Erwach-
sene dies Stillwerden verlernt haben, ist nicht immer
ein Ruhm, oft nicht einmal ein Vorteil: unverarbeitete
Eindriicke umkrusten den Erwachsenen in erschrek-
kender Weise und lihmen seine Freiheit und Schop-
ferkraft

Das Kind weiB, was es braucht. Ist es gesund und
stark und ist seine Umgebung leidlich verstandnisvoll,
dann schafft es sich mit elementarer Sicherheit Zeit
und Raum fiir seine Stille, fir seine Lebens-Verdau-
ung. Ich kenne Kinder, die sich nach jeder starken.
AuBenbewegung irgendwo verkriechen, wo sie nie-
mand findet und dort ganz still sitzen oder wie
ein Stein schlafen — oft nur ganz kurze Zeit, aber
man hat den starken Eindruck, daB sie einfach
krank wiirden, wenn sie sich das nicht verschafften.
Ahnt man, was zartere Kinder — mit weniger Durch-
setzungskraft oder mit unverniinftigeren Mittern —
in dieser Hinsicht durchmachen, und was hier fir
seelische Volkskraft dauernd verloren geht? Oft bleibt
den Kindern wirklich kein Ausweg als die groflen
oder kleinen Krankheiten, von denen gerade in der
Grofistadt die armen Miitter unablissig gequilt wer-
den. Kaum eine Krankheit, die hier nicht zumindest
auch die Funktion hat, daB sie dem Kind ecinmal
die ,,Berechtigung” verschafft — stille zu sein und
die barbarisch grellen Eindriicke des GroBstadtgetrie-
bes zu verkraften.

Es ist eigentlich eine Schande, daB man iiber diese
einfachen Dinge so viel Worte machen mufl. Aber
wer die Natur im Unmittelbaren verloren hat, fir
den bleibt nur der eine Weg, daB er sie auf dem
Umwege iiber das BewuBtsein wieder sucht. Solche
notwendigen Stoffwechsel- und SelbstschutzmafBnah-
men. der Natur, wie die seelische Innenwendung, ge-
schahen frither ohne Worte, und tun das heute noch
in natiirlichen Verhiltnissen, wie auf dem Lande.
Ein Landkind hat es leicht, sich zu ,verkriechen”,
um seine Eindriicke und Entwicklungen immer wieder
innerlich zu verdauen, wie eine Schmetterlingspuppe
sich nach AuBen abschlieBt oder wie die Blumen
bei Nacht im geschlossenen Kelch wieder Kriifte
sammeln. Jeder Holzplatz und jeder Busch im Garten
ist fiir das Landkind ein ,Hiuschen”, in dem es
jederzeit Schutz suchen kann und Stille, um nicht

aus dem Hiuschen” zu geraten! Aber die Kinder
der groBen Stidte? — Wo suchen sie Schutz, wenn
sie ungestort sein wollen? Meistens in jenem duften-
den Hiuschen, wo das Wasser rauscht. Das klingt
komisch. Wer aber GroBstadtkinder wirklich kennt,
der weil}, daB dahinter oft eine Tragik steckt, die
im wahrsten Sinne des Wortes zum Himmel stinkt.
Dahin haben wir Erwachsenen es gebracht, dall
unsere Kinder auf den Abtritt- gehen miissen, wenn
sie einmal wirkliche Ruhe haben wollen vor uns
und unserer ewigen Zerrerei. Ich weill aus der ge-
heimen. Lebensgeschichte vieler kranker und geshn-
der Erwachsener, was die traurige Poesie dieser
stillen Oertchen fiir eine ungeheuerliche Rolle in
ihrem Kinderleben gespielt hat: muBite man weinen,
fliichtete man auf den Ort und zog so lange Leine,
bis man wieder ,konnte”; viele Menschen hahen dorti
in der schwiilen Luft zuerst den Weg zur Selbst.
befriedigung gefunden, die die geheime Geilel un-
seres modernen, selbstzerrissenen Lebens ist; die
Schulpoesie, die in diesen Ridumen blihte, kennt
jeder: wie viel Angst wird auf dem Lokus ausge-
schwitzt und in anderer Form entleert, — von den.
geschlechtlichen Verirrungen in Wort und Tat, die
hier ihr Wesen treiben, ganz zu schweigen; und was
in den offentlichen Anstalten der GroBstadtplitze an
Verfithrung wuchert, das ist eins der traurigsten Ka-
pitel im Wissen des erfahrenen Sozialpiidagogen. Es
ist eine bittere Scham, von. solchen Dingen zu reden
— micht nur der Kinder wegen, sondern wegen uns,
Erwachsenen, die wir solche menschenunwiirdigen
Lebensriume wie die Grofstidte geschaffen haben
und mnoch heute mnicht zu iiberwinden wissen, und
die wir unseren Kindern so viel Angst und Unruhe
und so wenig lebendiges Spiel und lebendiges Schaf-
fen. im Alltag zu bieten wissen, daB sie hilflos und
listig abseits gehen miissen an jene Orte, ,,von denemy
man. nicht spricht”. Der Abtritt und das Kranken-
bett als letzte Zuflucht der Kindesseele, als letzter
legitimer Ort der Stille — ist dies wahre Bild nicht
Anstol genug fiir uns Betreuer der Jugend, um das
Problem endlich einmal bitter ernst zu nehmen, das
uns hier beschiiftigt, das Problem der Stille in jedem
Sinne?

Erfreulicher ist das Bild natiirlich bei starken Kin-
dern, die sich ihren Raum der Stille in produktiver
Weise zu verschaffen wissen. So erinnere ich mich'
eines fiinfjihrigen Jungen, bei dem die Natur sich
folgendermaBen half: er hatte in wenigen. Monaten!
einen dreimaligen Heimatwechsel zu verkraften, unter
auBergewodhnlich erschiitternden Umstinden — erst
einen Umzug vom Land in die unbekannte GroBstadt,
dann die tragische Flucht mit der Multer aus dem
Haus des Vaters, wegen eines vergiftenden Ehekon-
fliktes. Nach diesen. Ereignissen war er zuniichst wie
gelahmt und zerstért vom Innersten her, dann ver-
fiel er in Schlafsucht. Den Hohepunkt der Krise
stellte folgendes dar: eines schénen Vormittags war
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er mitten aus dem Spiel verschwunden. Man fand
ihn auf seinem Bett, in die Kissen gewiihlt, wie ein,
Stein. schlafend und micht aufzuwecken. Er schlief
so 36 Stunden. Dann erschien er noch ganz ver-
triumt, aber voll entschlossener Kraft und erklirte,
fetzt wolle er ,malen”! Er malte, vollig hingegeben,
viele Stunden lang. Das Hauptergebnis, das er
schliefilich hochst befriedigt  vorzeigte, war eine
grauslich bunte Zeichnung, auf der man mit Miihe
drei, ,Hiuser” erkennen konnte. Er erklirte, daB
dies die drei Heimatsorte seien, zwischen denen er
in. kurzer Zeit hin- und hergeworfen worden war.
Zugleich heftete er das Geméilde, ohne Widerspruchi
zu dulden, iiber seinem Bett an, wo er es immer
vor Augen hatte: das klassische Bild -einer produk-
tiven. Eindrucks-Verdauung! Was wire aus diesem
Kind  geworden, -wenn es. weniger kraftvoll oder die
Mutter weniger verstindig gewesen wire? Wahr-
scheinlich ein sogenannter Neurotiker, also ein
Mensch, der noch als Erwachsener an seelischen
und korperlichen Stérungen (wie Lebensangst, Schlaf-
losigkeit, Magenschwiiche, Stottern usw.) leiden muf,
wenn ihm nicht seeleniirztlich geholfen wird. So
machtvoll ist das Gesetz der Stille, das iber dem
Wachstum des Kindes steht, im Bosen wie im Guten.
In das zuletzt gegebene Lebensbild spielten zwei
iiberstarke Eindriicke hinein, an denen jedes Kind
schwer zu verdauen hitte: Heimatverlust und Dauer-
verlust eines Elternteils. Die Krankheitsgeschichte
vieler Neurotiker beweist, dal gerade derartige fun-
damentale Verdnderungen der kindlichen Gesamtlage
leicht zur Neurose fithren, wenn das Kind nicht durch
die erwachsene Umgebung ganz besonders kriftige
seelische Hilfe bekommt. Eine einfache, plastische
Erscheinung dieser Art ist das Heimweh, das
nichts anderes darstellt als eine akute seelische Ver-
dauungsstorung, bei -der gleichzeitig das Versinken
einer alten, liebvertrauten Welt und der Ansturm
einer unheimlichen neuen Welt zu verdauen ist.
DaB durch die Scheidung der Eltern die Kin-
der leicht nicht nur das Eltern-Paar, sondern ihr gan-
zes Heimatgefiithl in dieser Welt verlieren. und in
ihrer klaren und sicheren Entwicklung bedroht wer-
den, ist bekannt. , .
Hinter all solchen Zusammenbriichen und Um-
stillpungen der inneren Weltlage steht fiir das Kind,
in seinen Angsttriumen deutlich sichtbar, der Tod,
als das Urbild alles Abschieds, aller Trennung, alles
Untergangs. Kein Wunder, daf der werdende Mensch,
der eben erst in dies Leben hineingeboren ist unid
der bei der Geburt und bei den -einschneidenden
Wandlungen, die seine Entwicklung mit sich bringt,
vielleicht immer wieder eine Art Todeserleben be-
wiltigen muf, auch durch den sichtbaren HuBerenj
Tod in ganz besonderer, oft unheilbarer Weise er-
schiittert werden kann. Dies gilt, wenn sich der
eigene Tod als Moglichkeit dem Kinde nédhert (bei
Ohnmacht, Fieber, schwerer Krankheit, Operationen
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oder Ungliicksfillen); es gilt aber noch mehr, wenn
das Kind einen nahen, geliebten Menschen durch den
Tod verliert. Nach einem solchen Schicksalsschlag
kann ein Kind im Schmerz vollig still werden fiir
lange Zeit, — manichmal so, daB es nach auBen selt-
sam unerschiittert scheint. Man darf sich hier aber
nicht tiuschen lassen: die scheinbar unreife oder
kaltherzige Gleichgiiltigkeit des Kindes dem Tod ge-
geniiber ist fast immer gerade ein Beweis fiir eine
besonders abgriindige Erschiitterung, die sich oft
erst nach schweren Stérungserscheinungen und nach
Jahren. 16st.

Die unvorstellbar tiefe Wirkung solcher Erlebnisse
in der Kindesseele beruht nach den Erfahrungen der
Seelenheilkunde darauf, daB nicht nur der &uBere,
bewulte Eindruck, der reale Verlust des Gewohnten,
Wirmenden, schmerzhaft erfahren wird, sondern daf
das dulere (Geschehen ein inneres Geschehen von
eigentiimlich selbstindiger Art auslost; es ist, wie
wenn alles iiberstarke Erleben in der bildhaft stei-
gernden kindlichen. Phantasie ein Mdrchenspiel
in. Bewegung setzte: der strafende Vater wird zum
Menschenfresser — die verbietende Mutter zur Hexe,
die die Kinder einsperrt — jedes Alleingelassenwer-
den ist ein schindlicher Verrat, ein Ausgesetztwer-
den im wilden. Wald — jede Entfernung von der Hei-

‘mat gleicht einer ritselhaften Bestrafung, einer Ver-

treibung aus dem Paradies oder einem Weltuntergang.
Aus unzdhligen Kindheitserinnerungen und Kinder-
triumen, auch bei gesunden Kindern, weifl die Wis-
senschaft heute um diese Vorginge. Das Kind lebt

‘im Reich der Mirchen und der Geister, unendlich

viel stirker und unendlich viel natiirlicher, als wir
Erwachsenen uns das je trdumen lassen. Das Kind
ist «den Ursprimgen des Lebens moch niher, von
denen. es sich erst jingst gelost hat; es erlebt alles
plastischer, dramatischer, ganzheitlicher, endgiiltiger
als der Erwachsene, dessen Lebenskunst ja in einem
vielfaltigen Zerteilen des Lebensganzen und in einem
Zudecken der iiberall empordringenden Untergriinde

.zu bestehen pflegt. Hier wird offenbar, wie leicht

der Erzieher eine Kindesseele lihmen, ja, zerstoren
kann, wenn er selbst in sich keinen Zugang hat zur
Stille und zu jener seelischen Innenwelt der
kiinstlerischen 'und religiésen Grund-
krifte, in der die Wurzeln aller Gesundheit und
aller wahrhaft schopferischen Leistung liegen.

Dies Geheimnis jeder wahren Erziehung ist heute
besonders bedroht: nicht nur durch die allgemeine
BewuBtseinsverhirtung des erwachsenen Menschen,
dem alle unbewuBte Seelentiefe ferner liegt, — son-
dern ganz besonders durch dig stoffgebundene, nach
auBen gewandte, intellektuell-mechanische Wesens-

‘richtung der modernen Zeit, vor allem in ihrer grof-

stidtischen Ausprigung. Wir besiegen diese Gespen-
ster nur, wenn wir , werden wie die Kinder”, d. h.
wenn wir es mit Ernst wieder lernen, stille zu sein.
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