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gentlich auch vielleicht ein bibliophiles Werk oder
ein jedermann im Buchhandel zugdngliches, emp-
fehlenswertes Buch selber veroffentlichen oder die
Veroffentlichung ermoglichen.

GroBere Kantone sollten - selbstindige jdhrliche
Literaturkredite haben, die als Aufmunterungspri-
mien oder fiir schriftstellerische Leistungen zu ver-
wenden sind. Davon lassen sich literarische Gaben
zimmern (,,50 Ziircher-Gedichte historische Gele-
genheitsgeschenke). In der Tat bestehen in einzel-
nen Kantonen bereits solche Kredite. Heimat- und
Gedenktage konnen Gelegenheit zu Auftrigen an
Schriftsteller -geben. Schriftstellerisch begabte Leh-
rer konnen durch bezahlten Urlaub oder Gaben aus
dem Literaturkredit zu schriftstellerischen Arbeiten
ermutigt werden; Anthologien und Dialektwerke
sind weitere Moglichkeiten. )

Die bildenden Kiinste konnen bei kantonalen Bau-
ten durch Bestellung von Malereien, Fresken, Mo-
saikarbeiten und Plastiken unterstiitzt werden. Sie
erfreuen sich heute durch die technischen Repro-
duktionsverfahren einer sehr groBen Verbreitung;
damit ist leider auch die Gefahr der Veroberflich-
lichung verbunden und es entsteht fiir uns die Aui-
gabe, die Jugend und die Erwachsenen zum Ver-
stiindnis der guten Plastik und des guten Bildes zu
erziehen. QGuter Bilderschmuck fehlt in unseren
Schulen noch vielfach. (Schulwandbilderwerk vor!)
Anleitung an Lehrer und Verstindnis der Lehrer
sind die Voraussetzungen, hier zum Bessern zu wir-
ken. Auch in Wartezimmern, oOffentlichen Biiros.
Eisenbahnwagen, Versammlungslokalen etc. kann
durch geeigneten Bilderschmuck eine Erziehung des
Volkes zum Verstindnis des Kiinstlerischen erzielt
werden. Moderne bildliche Ausstattung der Lehr-
mittel, an Stelle der allzubewihrten alten Illustra-
tionen, gibt fiir die zeitgendssischen Kiinstler Ver-
dienst und Anregung zum Schaffen. Fonds und Stif-
tungen konnen veranlaBt werden, durch Auftrige
aller Art die bildende Kunst zu befruchten. Bei der
Aufstellung der kantonalen Budgets sollte Bedacht
darauf genommen werden, daB nicht nur die Arbeits-
beschaffungskredite fiir die Handarbeiter, sondern
auch die fiir die Angehorigen aller schonen Kiinste

erhoht werden. Leider ist in den letzten Jahren ge-
legentlich der umgekehrte Weg eingeschlagen wor-
den. Auch zur Forderung der bildenden Kiinste sollte
in den Kantonen auf jahrliche Kredite gedringt wer-
den; auch da haben wir das Problem der Arbeits-
beschaffung. :

Schauspiel und Tonkunst bediirfen heute mehr
als je der offentlichen Unterstiitzung, wenn sie nicht
verkiimmern sollen. Eine Reihe von Kantonen be-
tiatigt sich bereits auf diesem Gebiete. Der Radio
gibt der groBBen Masse der Bevolkerung auch stete
Anregung in dieser Richtung (Radio-Abonnenten am
SchuB des ersten Halbjahrs 1940 insgesamt 606,581).
Dies deutet auf viel Freude an der familiengruppier-
ten Weiterbildung, ist eine Art Volkshochschule, be-
sonders in den schonen Kiinsten. Aber auch dieser
neue Triumph der Technik fithrt durch das beliebige
Um- und Abschalten vielfach - zur Veroberflich-
lichung. Es liegt nicht auBerhalb des Rahmens unse-
rer Aufgaben, den Radio mit Interesse zu verfolgen
und gelegentlich auch zu beeinflussen.

Eine Reihe von Kulturaufgaben ist naturgemil
lokalbedingt, z. B. das Schweizerdeutsche Idiodikon,
das Glossaire des patois romands, das Rhitoromani-
sche Idiotikon, Pro Grigione italiano etc. Das Ver-
zeichnis kann von jedem Kanton noch erweitert
werden. ' '

Wie beschaffen wir uns die Mittel fiir diese Kul-
turaufgaben? Wir konnen in die Budgets fiir ein-
zelne, einmalige Aufgaben besondere Kreditposten
aufnehmen, und stindige, fiir Aufgaben von dauern-
der Beachtung... Eine neue Einnahmequelle fiir
die groBe Mehrzahl der Kantone sind die Einnah-
men aus der interkantonalen Landeslotterie, die in
erster Linie zur Losung von Kulturaufgaben beige-
zogen werden sollten, gleichsam als Siihne fiir die
Siinde der Konzession an das Lotterieunwesen..."

Bei dieser Einschidtzung des Aufgabenkreises der
kantonalen Erziehungsdirektionen wird zum kultu-
rellen Wohle unseres Volkes ein Mehreres als bis-
her getan werden. Auch der Aufgabenbereich der
Konferenz der kantonalen Erziehungsdirektoren wird

- damit wachsen.

Erziehungsschwierigkeiten im Schulalter.
Von Dr. phi. EDGAR HERZOG.

Aengstliche Kinder.

In der Erziehungshilfe erscheint Frau M. mit ih-
rem T7jihrigen Peter. Der Junge, von ihr an der
Hand gefiihrt, ist immer einen halben Schritt hinter
der Mutter. Kaum horbar sagt er Guten Tag. Die
Mutter redet eifrig auf ihn ein: ,,Sag doch dem On-
kel Guten Tag, sag ihm wie du heiBt." Peter
schweigt und starrt uns idngstlich an. Auf dem
Stuhl rutscht er unruhig hin und her. ,Peterchen,

du muBt aber schon stille sitzen, wenn du bei dem
Onkel bist, wie in der Schule, oder komm, ich will
dich lieber auf den SchoB nehmen.* Inzwischen
hingt Peters Blick wie verzaubert an dem silbernen
Bleistift des Beraters. Dieser reicht ihm den Stift
hin. ,,Méchtest du mal den Bleistift haben?“ Da
leuchten seine Augen auf, aber ehe er eine Antwort
hervorbringt, sagt die Mutter: ,,Nun, Peter, ant-
worte dem Onkel doch, sage dankeschon — er ist
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niamlich immer so dngstlich.* Da geben wir dem
Jungen noch ein Blatt Papier und fragen ihn, ob
er etwas malen mochte. Er nickt, wir setzen ihn
abseits von der Mutter an einen kleinen Tisch, und
wiihrend er sich in seine Malerei’ vertieft, lassen wir
die Mutter berichten: Peter habe solche Angst vor
der Schule, nachts schlift er unruhig, ist Morgens
nicht wach zu bringen, beim ‘Anzichen und beim
Friithstiick trodelt er, obwohl er fast nichts ¢ssen
mag, und wenn es Zeit zum Schulgang ist, mul} er
immer noch einmal ,,wohin gehen®. Dann wird es
oft zu spat, er weint und ich muf} mit ihm gehen,
um ihn beim Lehrer zu entschuldigen. — Eigentlich
sei er ja als kleines Kind immer schon besonders
dngstlich gewesen. Wenn Besuch kam, habe er sich
immer bei der Mutter versteckt und sie habe ihn
auf den Arm nehmen miissen. Am 1. Schultag habe
er bitterlich geweint, als die Mutter ihn an der Tiire
des Schulzimmers unter den anderen Kindern allein
lieB. Ihr Zureden und Erkliren und alle Freundlich-
keit des Lehrers niitzten garnichts — das Kind habe
eben Angst. Nun gehen wir ohne die Mutter hin-
iiber zu Peter. Er hat inzwischen ganz in die obere
Ecke des Blattes ein Héduschen gemalt. Stockend
erzdhlt er: die Fenster sind verdunkelt und da drin
wohnt Peter mit seiner Mutti... Wir schlagen
Peter vor, ob er nicht die Fenster aufmachen wollte,
es sei ja heller Tag drauBen. Wir malen ein paar
Kinder neben das Haus, die zusammen Ball spielen
und sagen: wie wire es, wenn Peter mal aus dem
Fenster guckte, vielleicht mag er dann heraus kom-
men und mit den anderen Kindern spielen. ..
Angst ist ein hdufig wiederkehrendes Wort in den
Klagen der Miitter. So wird von dem 8'%jihrigen
Fritz P. berichtet, daB er in der Schule den Mund
nicht aufzutun wagt. Er weiB die Fragen alle, die
der Lehrer stellt, aber nie hebt er den Finger, und
wenn er dann einmal gefragt wird und alle ihn er-
wartungsvoll ansehen, stammelt er ungereimtes
Zeug und kidmpft mit Miihe seine Trdnen herunter.
Die Kinder haben ihn ausgelacht, darauf ist es noch
schlimmer geworden. Der Vater sei sehr streng und
pedantisch: Der Junge muf alles genau so machen,
wie es ihm vorgeschrieben wird, und wenn er das
nicht fertig bringt, kann der Vater furchtbar zornig
werden. Davor habe Fritzchen eine sinnlose Angst.
Aber gerade diese Angst, diese Waschlappigkeit des
Jungen bringt den Vater vollends auBer ‘sich. Er hat
sich daher richtig ein System ausgedacht, dein Jun-
gen die Angst auszutreiben: Schon ganz friihzeitig
verlangte er, daB der Junge allein Besorgungen in
den Liden machte, gerade :weil er davor immer
Angst hatte, und daB er alleinin den dunkeln Kel-
ler gzinge, weil das fiir ihn der ‘furchtbarste Schrek-
ken war. (Die zwei Jahre jiingere Schwester habe
garnicht so viel Angst, aber ' von der wiirde auch
nicht so viel verlangt, weil sie ja ein Midchen sei.)
Mit andern Kindern spielt Fritzchen wenig, weil sie

ihn oft hiinseln und er sich nicht zu wehren weif —
am wenigsten gegen die Schulkameraden. Das ir-
gert den Vater wieder, und deshalb zieht sich Fritz-
chen immer mehr von allen Kindern zuriick.

Die kleine Elli K. (9 Jahreg:Aelteste von 3 Ge-
schwistern) ist von auBen betrachtet der ganze Ge-
gensatz zu Peter M. Schon eine Stunde vor Schul-
beginn wird sie schrecklich unruhijg und fragt alle
Augenblicke voller Aengstlichkeit: ,,MuB ich noch
nicht gehen, es ist doch hochste Zeit, sonst komme
ich noch zu spdt!* Und bei den Schularbeiten ist
es fast unertriglich. Immer fragt sie: Ist das auch
richtig? Und wenn man ihr etwas erklirt, dann
sagt sie: ,Nein, der Lehrer will es doch anders
haben*. Immer hat sie Angst, daB sie es dem Leh-
rer vielleicht nicht ganz recht machen konnte. Da-
bei berichtet uns Ellis Mutter, da der Lehrer kei-
neswegs streng und pedantisch sei; aber alles, was
mit der Schule zusammenhéngt, regt das Kind immer
maflos auf, als hinge seine geligk’éit daran. — Wir
erfahren, dafl die Familie damals, als Elli etwa 3—4
Jahre alt war, eine schwere Notzeit durchmachte.
Der Vater verlor seine Stellung, die Eltern waren
beide fast verzweifelt. In Gegenwart des Kindes
machte sich der Vater dauernd Vorwiirfe, daBl er
frither eine sichere Stellung aufgegeben habe. Die
bange ‘Frage, was werden sollte, hat allzufriih die
Kleine schon mit Sorgen bedringt, und sie hat sich
wohl vorgestellt, daB es sich schwer richt, wenn
man einmal im Leben etwas nicht ganz richtig
macht (so wie ihr Vater).

Diese drei Kinder leiden an verschiedenen For-
men von ,,Schulangst*, aber wenn wir genauer zu-
sehen, bemerken wir, daB die Schule selbst garnicht
die eigentliche Ursache ist. Solche Kinder haben
in Wirklichkeit Angst vor dem ,,Leben iiberhaupt*.
das nach ihren friithesten Erfahrungen fiir ihr kind-
liches Gefiihl in der Ferne lauert, wie ein gefihr-
licher Feind. Wenn man groB wird und in die Schule
geht, so riickt man diesem Feind unfehlbar niher.

Es zeigte sich z.B., daB der kleine Peter als ein-
ziges Kind von der sehr iiberidngstlichen Mutter
sorgfiltig vor jeder rauhen Beriihrung mit dem Le-
ben behiitet wurde. Keinen Schritt konnte das Kind
selbstindig machen, denn es hitte sich ja irgendwo
verletzen kénnen; wenn Besuch da war, so schal-
tete sich die Mutter zwischen diesen und das Kind
und ,,schiitzte es davor, allein auch mit dem
freundlichsten Menschen ,fertig zu werden*. Vom
Spiel mit anderen Kindern gar wurde Peter aus
Sorge vor Ansteckungsgefahr ganz fern gehalten.
Kurz, wo etwas schwierig oder gar gefihrlich sein
konnte, war immer die Mutter da, ihrem Kinde die
Aufgabe abzunehmen. In der Schule ist das aber
nicht mehr moglich; und -da Peter noch nicht gelernt
hat, sich allein zu helfen, kommt ihm alles Neue dort
so unheimlich vor; er fiihlt sich vollkommen hili-
los und lebt in stdndiger Angst. Wie er frither vor
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fremden Menschen zur Mutter gefliichtet war, so

mochte er auch jetzt als 7idhriger noch bei der Mut- :
Ohne es selbst zu wissen, mochte er.
Darum. findet er
morgens.nicht aus dem Bett, darum ‘trodelt er:beim

ter bleiben. .
am liebsten immer klein bleiben.

Anziehen, darum zwingt er.die. Mutter. so, oft es

geht,. ihn.noch zur Schule zu begleiten (und zwar.
dadurch, ,daB er wie ein kleines Kind ,aufs Topf--
chen . muB*).. Withrend Peter iiberhaupt vor keing: -

Gefahr gestellt wurde, ist Fritz P. im Gegenteil von
seinem . Vater,
ausgezeichneten und mutigen Sohn .haben mdchte,
offenbar zu- frithzeitig vor. zu schwere ,,Gefahren®
s:cstcllt worden. Fiir ihn ist dmll das Leben daheim
nur -ein Leben.voller Gefahren'. ,Man, kann ihnen
nicht; ents:ehen v1elmehr mull man sich hilflos. und
blmdluu:s in sie hmemsturzen weil der Vater. mit
seinem Zorn -droht, was noch viel fiirchterlicher ist
als alles andere. So hilflos passiv, ist er-auch in dic
~Gefahr* der Schule hineingegangen. Dort macht
er.sich sozusagen unsichtbar, indem er-schweigt.

damit-keine Mutprobe von ihm:verlangt wird. Wenn,

er dann doch einmal reden muB, fiihlt er schon, wie
der. Zorn, des .Lehrers (genau wie beim Vater) und
die Vcrachtumr der Kameraden wegen seiner Feig-
heit ihn wie.ein entsetzliches Gespenst. bedrohen.
Es. ist kem Wunder, daB3 er. iiberstiirzt - stammelt
und schlleBllch. cein. Wort. mehr. hervorbringt. In
solchen  Augenbl icken muB es dem Jungen: vorkoms=

men, als sei alles aus;.nie werde ‘er .es zu, einer :.

rmht]qcn Antwort bringen. Wenn das so weiter
geht, wird er in der Tat bald nicht mehr mitkén-
nen — Lmd dann_ wird der. Zorn des. Vaters noch

schlimmer und die Verzweiflung des Kmdes voll-.

kommen sein..
Ein. volles . Vcrsagrt.n W1rd ja be1 tlh ‘K. mcht zU

erwarten sein, aber auch sie macht sich die Schu]c-

durch 1hre Angst zu einer driickenden Last. Fiir sie
ist dle Schule cin- Stiick von der ernsten harten

Welt, die schon einmal drohend dem Kleinkind be=

gegnet war. Damals waren ja,sogar die Eltern da-
gegen machtlos gewesen und hatten Fehler gemacht.
— Und dem Kind schien es, als ob-man nur durch
eine stiindig vorbeugende Vorsorge sein Leben und
seine Existenz sichern konnte.-

Bei diesen Kindern hat dic Anqst also ganz ver-

schiedene Wurzeln, aber die Eltern .aller drei Kin-

der machten, die Erfahrung, daB weder Ermahnun-
gen noch verniinftiges Erkliren.und noch viel weni-.

ger Strafen -helfen. Es ist eben eine Herzens:

angst. Das Kind konnte in seinem. bisherigen Da--

sein.kein Vertrauen zum Leben und zu seiner eige-
nen Kraft gewinnen. Ohne ‘es; selbst zu wissen,
nimmt-es die Erklirungen und Ermahnungen der
GroBen nur mit MiBtrauen auf, denn diese wollen

‘der gerne einen in jeder Hinsicht -,

 fiigig, s

esja-damit gerade den ,,Gefaliren auslieferm, vige«.«
gen die es- sich’ im Grunde ‘so- hilflos fiithlt. - Daher.
wird es.zuletzt nur immer dngstlicher, gc.ra‘dc-wm*m :
esi gerne mutig: sein mochte. - - e AL

Fiir die Eltern und Erzieher -bleibt luu mchts

~lbrig als einen ganz anderen Weyg zu wil-
. len. Vielleicht -ist es e¢in Umweg;und man mull

schon ‘erfinderisch sein und hellhorig und geduldig,

wenn man ihn gehen will. Das erste ist: Wir.rex
~den ;iiberhaupt nicht. mehr von der-
Angst des.Kindes — denn sonst entsteht i~

‘Kmdc dazu noch sc}l\leuhtcs Gewissen ‘und -erneute:

Angst v or, seiner eigenen” Angst. “Das andere ist:’

~wir versuchen geduldig und vorsichtig dem Kind-
hkeitzuver- o

immer wieder die Moglic
schaffen, ,Gefahren* wirklich .zu-
iberwinden, damit es seiner- eigenen. Kraft
inne .wird. Diese Erlebnisse sollten natiirlich- zu-
erst auf ganz anderen (ebieten: liegen, als den bis-=+-
her mit Angst belegten. Peter wird vielleicht zu= -
erst der Mutter kleine ganz einfache Einkédufe ‘beint
Nachbar machen, woran er seine Selbstindigkeit
mit Stolz erfihrt. Ferner wird die Mutter ihm Spiel-

‘kameraden einladen, mit'denen er dann auch alleifn

hinausgehen .darf. Mit - Fritzchen hingegen. gehen
wir (aber unbedingt ohne den Vater) vielleicht zunt
Pferd des Milchmanns, dem der Junge Zucker brin-"
gen darf. Allméhlich riskiert er, es zu streicheln und

~dann selbst zu fiittern. Wir lassen ihn wohl auch

von «den Absitzen der Treppenmauer-heruntersprin-
gen, nach und nach immer hoher, oder auf cinen
Baum klettern. Da kann er sich im Wagnis bewidh-

ren, und der Weg zum' gleichberechtigten Spiel mit

Kameraden oOffnet sich. Dann kann auch der Mut: -

~zur Schule wachsen. Bei einem Kind wie Elli kommt

es darauf an, die frohliche -Zuversicht zu stirken.

~Vater und Mutter sollten ecin*tapferes. Gesicht -zei-. -

gen, mit dem Kind spielen-und es erleben lassen,
daB man auch in bedringter Lage zugleich sorglos
und . vergniigt sein darf, so - oft ‘es irgend geht.

Alle Kinder mit solchen -und -dhnlichen Angst--
erscheinungen brauchen vor allem di¢ ec hte Licbe
ihrer Umgebung. Eine Liebe, die nicht zu weich
umfingt und hilt, aber auch nicht hart und anschei--
nend mitleidlos dem fremden Leben und seinen Ge--

-fahren iiberlaBt. Wenn die Eltern und Erzieher hel- -

fen wollen, die Angst zu iiberwinden, -werden: sie:
groBe Geduld gerade bei den ersten Anfingen der
Selbstiindigkeit des Kindes aufzubringen haben: Es’
wird ihnen dann nicht schwer fallen, dic wirkliche
Leistung des Kindes, und sei sie noch so geriing-
achlich anzuerkennen. Deswegen werden-sic
aber nicht in ein iiberschwengliches Loben verfal-
len; das wiire unwahr, nicht lebensecht, und darum
auch micht. wirklich ermutigend fiir das Kind.
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