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Erziehen zum Verstehen und zur Verstandigung.
Von Dr. med. HEINRICH MENG, Basel.

Vorbemerkung der Redaktion: Als im Friihjahr
1939 iiber die Themenwahl fiir die nidchste Europidische Psy-
chohygiene-Tagung beraten wurde, entschloB sich das vor-
bereitende Schweizer National-Komitee fiir Psychohygiene —
auf Vorschlag von Dr. Morgenthaler, Bern — iiber ,,Verste-
hen und Verstidndigung® sprechen zu lassen. Es erging an die
Arbeitszentren der verschiedenen Linder die Aufforderung,
daB ihre Vertreter zu Einzelfragen des Themas im Referat
Stellung nehmen mochten. Der KongreB fand anfangs Juni
1639 in Lugano statt. 14 Hauptreferate wurden von Psycho-
hygienikern der verschiedenen europiischen Linder (Belgien,
Deutschland, England, Frankreich, Holland, Schweden, Nor-
wegen, Schweiz) gehalten; auch in den Diskussionen sprach
auBer den Rednern noch eine Anzahl von Fachleuten dieser
und anderer Lidnder. Drei Monate spiter war Krieg! Wih-
rend er andauert, scheint es uns wichtig, die Erzieher erneut
auf die Aufgabe einzustellen, ob und wie es moglich ist, zu
ciner Gesinnung zu erziehen, die ein wirklich menschliches
Zusammenleben vorbereitet. Unter den in Lugano gehaltenen
Referaten greifen wir das fiir unsere Zeitschrift aktuellste
heraus: ,Erziehen zum Verstehen und zur Ver-
stdndigung“. Es wurde von Dr. Heinrich Meng, der
an der Basler Universitit Psychohygiene lehrt, gehalten. In
seinem Vortrage und in seiner Einleitung zu dem zu Ehrea
des Kongresses erschienenen Buch ,,Seelischer Gesundheits-
schutz* wird betont, daB es eine der wissenschaftlich und
praktisch bedeutsamsten Aufgaben unserer Zeit sei, von der
Psychologie her die Voraussetzungen fiir ein Verstehen des
Menschen und der Menschen zu schaffen. Das Referat selbst
wurde in Lugano aus Zeitgriinden gekiirzt; wir bringen seine
vollstdandige Fassung. Das gekiirzte Referat und die
iibrigen Referate sind in der Zeitschrift ,,Gesundheit und
Wohlfahrt“, Heft 8/9, 1939 (Verlag Orell FiiBli, Ziirich) er-
schienen. %

Unsere gewohnliche Erziehung jagt die Kinder ohne
Not nach so vielen Seiten hin und ist schuld an so
vielen Richtungen, die wir an Erwachsenen bemerken.

Goethe, im Briefwechsel mit Knebel (Sept.1817).

Die Erziehung soll Anspriiche der Menschen an-
einander ordnen, so daB Leistung und Verzicht in
bestimmten Grenzen und nach bestimmten Regeln
der Willkiir entzogen werden. Es handelt sich dabei

um Anspriiche zwischen Einzelpersonen unterein-
ander und um solche zwischen Gesellschaft und Ein-
zelpersonen. Die Zukunft der Kultur wird mit davon
abhidngig sein, in welcher Art die Triger der Er-
ziehung das Problem losen. Die Erziehung hat wic
die ,,Menschendokonomie* das Bestreben, das kost-
barste Kapital, den lebendigen Menschen, nicht zu
vergeuden. Eine Basis fiir die richtige Einstellung
zur menschlichen Arbeit ist die gesunde Gemein-
schaft. Wie weit eine Erziehung mit einem bestimm-
ten Ziel gelingt, hingt von vielen Faktoren ab, in-
sonderheit von denen, die in der seelischen Struk-
tur des Erziehers selbst, der Gesellschaft, in der er
lebt, und in der des zu erziehenden Kindes liegen.
Unsere nichste Aufgabe ist, Erfahrung und Wissen-
schaft zu fragen, welche Mittel sie zur Verfiigung
stellen, um unser Ziel zu erreichen. Wir wollen uns
klar werden, wie man es anstellen kann, ein verste-
hender Mensch zu werden und verstehende Men-
schen zu ,schaffen®, die als gesunde Individuen in
lebendigem, sozialem Kontakt mit ihren Mitmen-
schen leben und so Triger einer gesunden Gemein-
schaft sind.

Unseres Erachtens sind dabei zwei Bedingungen
zu erfiillen. Die erste: Der Mensch, der sich und
andere verstehen will, muB3 selbst eine Personlich-
keit sein. Er braucht ein gefestigtes Ich, eine wol-
lende innere Instanz mit einem stabilen Kern, auch
um fihig zu sein, die Umwelt zu beeinflussen. Die
Grenzen des Ichs miissen plastisch sein, um sich der
lebendig flieBenden Wirklichkeit anzupassen.

Die zweite Bedingung ist: Die Gesellschaft muB
so strukturiert sein, daB ein gesunder geistiger Rap-
port zwischen den Individuen besteht.

Wir wenden uns zunichst der Rapportbildung
und der Ausniitzung des Rapports fiir das Erziehen
zum Verstehen und zur Verstindigung zu.
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Versuchen wir nun an Hand von 4 Beobachtungen
die Bedingungen klarzustellen, von denen die Rap-
portbildung abhingt. Sie stammen aus vier verschie-
denen Sphiren, der Sphire des Tieres, des Klein-
kindes, des Schulkindes und des Dichters.

Beobachtung I:

He diger beobachtete einen Kragenbir, der infolge
cines Schreckerlebnisses iiber das Manegegitter hinaus
fliichtete. Dem Dompteur und seinem Helfer gelang es
nicht, trotz vieler Anstrengungen, das Tier vom oberen
Gitterrand herunterzuholen. Diesem Vorgang sah ein
Braunbidr zu, er hatte zum Dompteur eine besonders
innige Bezichung. Nach einigem Zo6gern, ob er wohl
das ihm verbotene Manegegitter besteigen diirfe, klet-
terte er daran hoch, iiber die beiden Madnner hinweg,
und bill dem Ausreifler ins Bein. Dann zerrte er ihn
auf den Manegeboden herunter und versetzte ihm reich-
lich Hiebe und Bisse. Bei dem Bericht wird darauf hin-
gewiesen, daBl ein solches sinnvolles und verbliiffendes
Eingreifen eines Tieres, das mit dem Dompteur in enger
Fiihlung ist, nicht selten sei. Es ist die Frage, ob die
Leistung eine Intelligenzprobe ist, oder ob unmittelbar
und gefithlsmidBig vom Tier das Tun des Dompteurs
befolgt wurde. Von den Tierpsychologen wird das Letz-
tere angenommen. Wir diirfen sagen: der Béar wird fiir
einige Augenblicke zum Dompteur. Er identifiziert sich
mit ihm, mit dem Objekt seiner Sympathie, seiner Liebe.
seines autoritativen Bediirfnisses. So gelingt ihm sozu-
sagen eine ,,iibertierische” Leistung. Das Tier hatte keine
Angst, etwas Verbotenes zu tun. Alle modernen Domp-
teure und Tierpsychologen sind sich darin einig, je weni-
ger ein Tier Angst hat, je mehr es den Sinn der an
das Tier gestellten Forderung erfafit, je mehr es in posi-
tivem Gefiihlsrapport zum Menschen steht, der ihm Ach-
tung einfloBt, um so weniger ist er Gehorsamsautomat
und um so selbstindiger und produktiver werden die
Leistungen.

Wenn wir von den Philosophen horen, dal Verstehen
cine Funktion sei, in der wir Sinn erfassen, so trifft das
auch schon in gewissen Grenzen beim Verstehen in der
Tier-Mensch-Beziehung zu, auch sehr friih in der Kind-
Erwachsenen-Beziehung.

Beobachtung II:

Ein Kleinkind liest aus dem Verhalten der Mutter die
Aufforderung ab, wenn es Hunger spiirt nicht panisch zu
schreien, sondern zu warten, bis die festgelegte Zeit da
ist. Das gelingt erfahrungsgemil dann, wenn der Reflex
zum spontanen Schreien durch eine leichte Dressur, die
spiter zu einem selbstindigen Handeln fiihrt, modifiziert
und allmihlich zu einem Willensakt wird.

Jeder Kinderbeobachter weiB}, dal die Rapportbildung
des Kindes vorwiegend an auBersprachliche Zeichen ge-
bunden ist, die ihm der Erwachsene gibt. Vor allem
in der Zeit seiner ersten stark triebhaften Entwicklung,
vor Einsetzen der Sprache, hingt dieser Rapport ganz
davon ab, ob die Mutter das Kind versteht; erst dann
sind gute Aussichten, daBl das Kind die Mutter und da-
mit die andern Menschen iiberhaupt verstehen lernt. Je
weniger Angst vor der Autoritit der Mutter und je mehr
Liebe zur Autoritit der Mutter das Kind entwickelt, um
so produktiver wird der Rapport zwischen beiden sein
und um so besser wird die erzieherische Aufgabe geldst.
Reflex, Automatismen, Trieb, Willen stehen, woraui
auBer Freud Kretschmer besonders hinwies, in enger
Abhingigkeit.

Beobachtung 1il:

Ein 8jihriger Schulbub hat Schwierigkeiten, zu ver-
stehen, dall 3 + 3 =6 ist. Die Intelligenzpriifung gibt
normale Werte. Die seelische Analyse zeigt, der Schii-
ler hat keinen gesunden autoritativen und disziplinari-
schen Kontakt mit seinem Lehrer. Das sperrt die Be-
niitzung seines gesunden Menschenverstandes ab. Nach
Sanierung des Rapportes kam diese Stérung und auch
manche andere Storung im Leben des Schiilers in
Ordnung.

Beobachtung 1V:

In einem Briefe, in dem Goethe sein ,,Begegnis® mit
Frau von Stein schildert, heit es: ,Ich schwore Dir,
ich weill nicht, wie mir ist —, es ist wie in der Geister-
welt. Ein Gefiihl ohne Gefiithl —. Lieber Engel: Dein
Verhiltnis zu mir ist so heilig sonderbar, daB ich erst
recht bei dieser Gelegenheit fiihlte: ,,,,Es kann nicht mit
Worten ausgedriickt werden, Menschen konnens nicht

ek

sehen*®.

Die 3 ersten Beobachtungen (mit dem Béiren, dem
Kleinkind und dem Schulbuben) verstehen wir sicher
gut, die 4. Beobachtung Goethes liegt uns auch im
Verstehen nahe, sie beriihrt das tiefste Problem, wir
nennen es nur, ohne ihm hier nachzugehen. Und
doch miissen wir es stets im Hintergrund haben,
sonst verstehen wir die andern Beobachtungen nicht
in ihrer ganzen Fiille. Wie ist es mit dem Verste-
hen der Erwachsenen? Mit dem a priori des
Verstehens? Gibt es ein Verstehen von zwei
so grundverschiedenen Wesen, wie Mann und
Frau? Wir vermuten: Ja. Wir wollen also prak-
tisch mit einem echten Verstehen rechnen. Aus
welchen Quellen kann der Erzieher Erkenntnisse
schopfen, um eine Erziehung zum Verstehen auf-
zubauen? Wir koénnen ihm noch weiteres Beob-
achtungsmaterial zur Verfiigung stellen. Es ist
gewonnen am Neurotiker. Sein Verstehen ist ent-
weder krankhaft gesteigert, vermindert oder ge-
sperrt. Er, der ewig Unverstandene, versteht dic
Welt nicht und die Welt beschwert sich, daB} sie
ihn nicht verstehe. Er macht immer wieder Anbie-
derungsversuche oder zieht sich gekridnkt zuriick.
In seiner analytischen Behandlung gibt er uns Ein-
blick in seine Voraussetzungen des Nichtverstehens
und nicht Verstandenwerdens. Er beichtet und ent-
larvt sich, er wirbt um unser Verstehen. In der
Uebertragung verwandelt er den Arzt subjektiv in
jene Erzichungspersonen, an deren Verstehen oder
Nichtverstehen er seit seiner Kindheit gebunden ist.
Seine Neurose ist u.a. Ausdruck davon, daB er als
Kind keinen gesunden Gefiihlsrapport hatte, vor
allem seine Gefiihlsambivalenz nicht iiberwunden
hat. So konnen wir in der Uebertragung in statu
nascendi sein Verstehen und gleichzeitig Nichtver-
stehen, sein Vertrauen und MiBtrauen verfolgen,
auch gewisse Schliisse ziehen fiir Erziehung und
Nacherziehung. Aechnliches gilt fiir die Beobachtung
an Psychotikern. Diese Funde entsprechen unseren
direkten Kinder- und Tierbeobachtungen. Besteht

198



zwischen beiden auch keine genetische Gleichheit,

so doch eine genetische Parallele. Der Rapport i

der Friihkindheit zwischen Kind und Erwachsencn
nimmt {iber die tierische Beziehung allmihlich
menschliche Formen an. Das Kind tritt aus dem
Naturmenschlichen heraus und tritt die kulturelle
Erbschaft und Tradition an. Der Mensch ist aus
andern Griinden zur Ambivalenz disponiert und ver-
urteilt. Seine innern, z. T. biologisch fundierten und
seine dulleren, vorwiegend umweltbedingten Kon-
flikte verstirken die Ambivalenz. Fiir das Kind hat
das Du, das ihm entgegentritt, ganz verschiedene
Bedeutung. Bald will es mit dem Du der Mutter,
oder des Mutterersatzes, sich verschmelzen, also
das tiefste Verstehen eingehen, bald will es vor
dem Feind, der bosen Mutter, dem fremden Du, flie-
hen und wehrt sich gegen jeden Rapport, verwandt
dem Psychotiker. In gewissen Entwicklungsphasen
ist das Kind geneigt, sich autoplastisch, vor allen:
aus Liebe, dem Du mimikryartig anzupassen, dann
wieder es alloplastisch zu bekdmpfen und zu ver-
nichten. Die lange Hilflosigkeit nach der Geburt
zwingt das Menschenkind wesentlich linger als das
Tierkind, sich den Umweltspersonen anzupassen, es
fithlt aber auch die Triebregungen und Wiinsche
seiner Erziehungspersonen, die es an sich binden
und seine selbstindige Reifung erschweren. Das
Kind hebt in der Identifizierung der ersten Entwick-
lungsstufen immer wieder die Distanz zwischen Ich
und Objekt auf. Das Objekt, das Du, geht psychisch
ins Ich iiber; in diesem idealsten Verstehen von 2
Personen verleibt sich die eine, das Kind, immer
wieder die Eigenschaften der andern ein. Hier wer-
den die wirksamsten Fundamente fiir die spitere
Erziehbarkeit gelegt. In der Identifizierung laufen
ambivalente Prozesse ab, der HaB und die Ableh-
nung des Objektes, wie auch der Hunger aufs Ob-
jekt, das Begehren und die Vorform der Liebe.
Das Schicksal, — die ersten sozialen Erlebnisse, —-
hiingt also wesentlich von der Gestaltung der friih-
kindlichen Objektbeziehungen ab. Die Art, in wel-
cher durch die Friihphase die Realititsbewiltigung
cingeleitet wird, priagt mindestens ebenso entschei-
dend, in vielen Fillen noch stirker, die spitere
Fihigkeit zur passiven und aktiven Anpassung an
die Realitit der Umwelt. Fiir die praktische Erzie-
hung heilt es: Das Kind darf weder im restlosen
Verstehen, also an der Identifikation, hingen blei-
ben, es wiirde sonst jeder Einwirkung von auBen
verfallen, noch sie negativistisch ablehnen, es wiire
sonst erzicherisch unbeeinflulbar. Es mul} sich im
eigenen Ich verselbstindigen und doch im leben-
digen Kontakt mit den Umweltspersonen bleiben.
Die Sicherheit im Erlebnis des Nestgefiihls, das un-
bedingte Vertrauen auf die Mutter, das allmihliche
Verstehen der leise einsetzenden Notwendigkeit, sich
mit den Objekten der Umwelt auseinanderzusetzen
und die geistige Nabelschnur zu durchschneiden,

sind Fundamente einer gesunden Rapportbeziehung.
Hierbei sind Verstehen und Verstindigen nicht ein
passives Sichanpassen, sondern ein aktiver Versuch,
sich durch und {iber den Andern zu entwickeln und
sich allmihlich selbst zu erziehen. Ueber fremdes
Verstehen in der Identifikation zu eigenem Verste-
hen vorzudringen und dann zum objektiven Fremd-
verstehen sich zu entwickeln, sind die Schritte einer
gesunden Rapportbildung.

Die Widerstdnde bei den ersten Objektbeziehun-
gen sind mannigfacher Natur, wir konnen aus Zeit-
griinden nur auf ganz Weniges hinweisen: Die ge-
sunde Objektbeziehung wird gefihrdet, wenn das
Kind zu stark von innerseelischen Konflikten be-
ansprucht wird, dann besteht ein krankhafter Nar-
zismus und erschwert die soziale Reifung. Ohne
Konflikte ist ein Menschwerden unmoglich. Eine der
Aufgaben der Psychischen Hygiene ist es, Vorsorge
zu treffen, daB die in jeder menschlichen Entwick-
lung gegebenen biologisch und seelisch fundierten
Konflikte nicht verschiarft werden. Neurotische
Angst, Angstlust, krankhafte Schuldgefiihle, Leidens-
bediirfnis, mangelndes Gesundheitsgewissen und
Ich-Storungen sind vorwiegend Erziehungsprodukte;
sie erschweren den natiirlichen Kontakt des Kindes
und der Umwelt, verschirfen die Gefahr der Asozia-
litit, Verwahrlosung und der Bildung manifester
Neurosen, sie versperren den Rapport, bedingen
MiBverstehen und Entfremdung. AuBer von den bio-
Yogischen Gegebenheiten wird das Schicksal ge-
staltet, je nachdem Strafen oder Belohnen gehand-
habt wird, ob und wann im Kind die Oedipusbindung
iiberwunden wird und es so die Fahigkeit gewinnt,
sinnliche Lust zu vergeistigen. Dabei ist es beson-
ders wichtig, daBl in der normalen Trotzphase dic
Ich-Bildung nicht geschidigt wird. Die fiir das spi-
tere Verstehen und sich Verstindigen notwendige
Fihigkeit, Lust ohne Schuldgefiihl zu erleben und
Unlust und Lustverzicht zu ertragen, wird vorwie-
gend in den ersten 6 Jahren im Rapport mit den
Erwachsenen gebildet. Ausgezeichnete erzieherische
Hilfsmittel sind Spiel mit Anderen, vor allem im
Kindergarten. In ihnen hat das Kind die Moglich-
keit, im Fiihren und Gefiihrtwerden die Realtitit zu
bewiltizen, auch die intellektuelle Basis fiir iiberleg-
tes Handeln zu erwerben. AuBer Sympathie und
Antipathie fiir Umweltspersonen, muBl das Kind all-
mahlich Wert- und Verstandesurteile bilden, es er-
lebt im eigenen Gewissen Ordnung und Gesetze, mit
denen es sich auseinandersetzen mufl. Hierfiir ist ein
starkes Ich notwendig und ein der Realitit ange-
pafiter Verstand. Nicht ohne Grund hat die Sprache
das gleiche Symbol ,.Stehen® fiir Verstehen, Ver-
stindigen und Verstand verwendet. Das Sinnbild
der Sprache erinnert an den aktiven Vorgang, den
die Menschheit und das einzelne Kind durchgemacht
haben, als das aufrechte und selbstindige Stehen,
mit andern und schlieBlich allein, erlernt wurde.
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Damit das Verstehen und die Verstindigung nicht
als Erfolg einer Ich-schwachen Einstellung aus
Angst, Trotz oder neurotischem Schuldgefiihl zu-
stande kommt, soll unsere Erziehung moglichst friih
wirklichkeitsgerechte Rapportbildung und Ich-
Steuerung fordern. Die Gefiihlsbeziehung des Kin-
des auf der magisch-mythisch verschmelzenden
Stufe wird bei geordneter Erzichung realitits-
gerecht, andererseits bleibt beim normal geliebten
Kind das Gefithlsleben stark und lebendig, auch
wenn der Verstand allméihlich die Fiihrung iiber-
nimmt. Aus dem ,,Sowohl als auch* der Ambivalenz
der frithkindlichen Liebe und des friihkindlichen
Hasses wird ein ,,entweder oder*, beziehungsweise
ein ,teils, teils* von Liebe und HaB, die wirklich-
keitsgerecht sind.

Von entscheidender Bedeutung in diesen Prozes-
sen, wie auch in denen, die zur Entwicklung der
Vernunft fithren, ist die erzieherische Beeinflussung
der Liebes- und Aggressionstriebe.

Man kann mit Recht vielen gut gemeinten Er-
ziehungsfachleuten den Vorwurf machen, dafl sie mit
einem falschen Bild vom wirklichen Menschen in
ihrem Hirn und Herzen unerfiillbaren Idealen nach-
streben oder nachstrebten. Wie wire sonst vieles
von dem gekommen, was uns heute so bedriickt?

Die Wirklichkeit hat uns dariiber aufeeklart —-
was iibrigens schon seit der Entdeckung des Unbe-
wuBten fiir die Medizin und damit fiir die Psycho-
hygiene durch Freud geahnt wurde — dafl das
Menschenkind bei der Geburt kein unbeschriebenes
Blatt ist. Wir miissen seine Friihdispositionen ken-
nen, wenn wir es erziehen wollen. Auch ohne An-
hinger einer bestimmten Triebtheorie zu sein, so-
viel 14Bt sich am lebendigen gesunden Kind ablesen:
es will geliebt werden und lieben, es entfaltet
Aggressionstriebe und ist sehr geneigt zu zerstoren.
Eine Erziehung, die diese Tatsachen nicht kennt und
ausniitzt, versagt. Die Forderung besteht: ein fiir
das Reifwerden erzogener Mensch mufl bereits in
der Frithkindheit eine Legierung oder Verschrin-
kung der Liebes- und Zerstorungstriebe einleiten.
Jede Triebgruppe fiir sich fithrt zu Komplikationen
und Konflikten, sie machen eine soziale Anpassung
und damit eine Verstindigung auf die Dauer nicht

moglich. Die Erziehung muB ferner allem Funktions-.

wechsel der Triebenergien gerecht werden.

Zu dieser Leistung braucht der Heranwachsende
auch Verstand neben dem gefiihlsstarken Rapport.
Nicht wenige. die die Ratio in den Hintergrund drin-
gen — bei sich und den andern — haben als Kind
nicht - gelernt, den Verstand zu gebrauchen. Sie
dhneln Schizophrenen mit sehr seltenen Remissio-
nen. In der Remission haben sie einen guten Ver-
stand, aber sonst sind sie unfihig, iiber den latenten
Verstand zu verfiigen.

Etwas Aehnliches gilt fiir die Menschen, die ethisch
und ‘moralisch leicht versagen. Sie sind verwandt

gewissen Typen von Verwahrlosten und Hochstap-
lern. Sie haben es in der Friihkindheit nicht gelernt,
ihre Aggressionen zu bewiltigen, so blieben sie Ur-
menschen. Viele von ihnen werden durch Ueber-
zirtlichkeit oder Abschreckungsmethoden so unselb-
stindig gehalten, daB der Erziehungserfolg stets in
Frage gestellt ist, sie sind vergleichbar jenen dres-
sierten Tieren, von denen Hagenbeck spricht: So-
bald Zuckerbrot und Peitsche fehlen, wandelt sich
das nur scheinbar brav gemachte Tier in das Ur-
waldtier zuriick, seine angeborene Aggressions-
bereitschaft ist durch die Dressur nicht oder kaum
beeinflufft. Wer mit seinen Aggressionen nicht um-
zugehen versteht, ist geneigt, unterwiirfig oder iiber-
heblich zu sein. Das Kind muB so erzogen werden,
dafBl es sich vor seinem eigenen Mut nicht fiirchtet,
es mufl lernen, das Miitrauen, das es gelegentlich
bei inneren oder duBleren Konflikten gegen sich
selbst hat, nicht auf die Mitmenschen zu projizieren.
Damit das Kind einen scharfen Verstand entwickelt,
muB ihm die Erziehung den ProzeB erleichtern,
seine Aggressionstriebe in gewissen Grenzen zu be-
friedigen, das kann im Spiel, in technischer, sport-
licher und anderer motorischer Abfuhr geschehen
— ferner gewisse Libidoquantititen zu desexualisie-
ren und zu sublimieren. Wer als Erzieher die Tat-
sache der Aggressionen und ihre piddagogische
Handhabung vernachlissigt, mufl damit rechnen, daf
der Heranwachsende spiter an seinen nicht erzo-
genen Aggressionsregungen scheitert oder andere
schadigt. Wie bei der Tiererziehung richen sich
Ueberzartlichkeit und  Straferziehung mit ihrer
Angstprovokation, beide steigern die neurotische
Angst, auch die neuratische Verdummung und
Ueberheblichkeit. Solche Menschen verstehen we-
der sich selbst, noch die anderen. Die Losung des uns
alle aufs tiefste interessierenden Problems eines
Verstehens zwischen den Erwachsenen hingt, von
der Psychologie aus gesehen, vorwiegend damit zu-
sammen, wie die Neurotisierung und Psychosierung
der Kulturmenschheit vermindert werden kann, wic
trotz oder mit Maschine und Kapital die Aggres-
sionstriebe erzieherisch bewiltigt werden. Freud
hat dieses Problem schon lange geahnt; er schrieb
zum 60. Geburtstag eines ihm befreundeten Dich-
ters, wie tief er die Menschenliebe, nicht aus Moti-
ven der Sentimentalitit oder der Idealforderung ver-
ehre, sondern, ,,weil ich sie bei der Gegebenheit
unserer Triebanlagen und unserer Umwelt fiir dic
Erhaltung der Menschenart ebenso unerlidBlich er-
klaren mufite, wie etwa die Technik®. Hier scheint
ein Weg gezeigt, schon in der Erziehung die spite-
ren Anforderungen der Triebe zu beriicksichtigen,
eine gesunde Mischung von Eros und Aggression
vorzubereiten. Die Umschaltung von Aggressions-
triebanteilen auf die Beherrschung der Naturkrifte
ist eing dhnliche Erleichterung zur Menschwerdung
und damit zum Verstehen, wie vor Jahrtausenden
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der Ackerbau den ProzeB einleitete, Aggressionen
fruchtbaren Zwecken dienstbar zu machen. Tiefen-
psychologisch gesehen, befriedigt der Mensch im
Ackerbau beide Triebe, seine Liebe und seine Ag-
gression. Auch Technik und Sport konnen der Le-
gierung der beiden méichtigen Triebgruppen ver-
fligbar werden. Ein starkes Ich und ein ethisch klar
arbeitendes Gewissen bezichen ihre Kraft aus de-
sexualisierten und ‘doch lebendig gebliebenen Trieb-
energien. Das Erkennen der Menschennatur gibt
uns heute schon eine Basis, um die Erziehung so
zu leiten, daB wir uns einige Enttiuschungen frii-
herer Erzieher ersparen konnen und fihiger wer-
den, aus Niederlagen wirklich zu lernen.

Fassen wir anschlieBend an die Fragen der Einlei-
tung das erzieherisch Wichtige zusammen.

Erfahrung und Beobachtung an gesunden und
kranken Menschen lehren uns: Das UnbewuBte steht
nicht nur unter dem Eindruck und nachhaltigem Ein-
fluB der Vergangenheit, sondern in gewissen Gren-
zen auch der jeweils gegenwirtigen AuBenwelt und
damit der Erziehung; sie wirkt von der Geburt an
auf den Einzelnen und die Gesellschaft ein. An die
Erzieher geht der Ruf, diesen Zugang mehr als bis-
her zu beniitzen. Das geschieht und geschah in
menschlich fruchtbarer Weise selten, und dann mei-
stens nur von intuitiven Menschen. Ihre Zahl ist
klein. Wenn der Erzieher an den guten und schlech-
ten Erfahrungen eigener und fremder Erziehung ler-
nen kann, wird er seinem UnbewufBiten und dem
der andern aufgeschlossener gegeniiberstehen. So
konnte die Anzahl jener Erzieher wachsen, die in
unmittelbarem Erlebnis der Wirklichkeit der Men-
schennatur, also intuitiv, erziehen. Aber auch jenc
Hauptgruppe der Erzieher wiirde zunehmen, die

wesentlich ohne Intuition fahig ist, bei guter fach-
licher Ausbildung und mit charakterlicher Eignung
fiir ihre Aufgabe Tiichtiges zu leisten. Ohne Mit-
erziehung des Primitiven, Affektiven und Triebhaf-
ten ist die Aufrichtung eines autonomen Gewissens
des Menschen und der einzelnen Gruppen der
Menschheit nicht moglich. Dieser ProzeB 148t sich
vergleichen mit den Vorgidngen beim Tunnelbau: Es
ist ein Durchgang zu schaffen von der Welt des
alten und des modernen Primitiven und der Welt
des gemiitsarmen iiberintellektualisierten Trigers
der Zivilisation und Halbkultur zur Welt der Kultur.
Die Erzieher sind dabei wichtige Pioniere, aber
allein werden sie es nicht leisten. Vor allem miis-
sen die Soziologen, Nationalokonomen und Wirt-
schaftler, einschlieBlich der Wirtschaftspsychologen
und -philosophen, die Umwelt so dndern, dall dic
Angst vor der Wirklichkeit im Heranwachsenden
kleiner werden kann. Das wird moglich sein, wenn
die sozialen Wirrnisse saniert sind. Zur Losung die-
ser Aufgaben gehoren Hoffnung und Mut. Vor allem
in jenen unvermeidlichen Augenblicken, in denen
wir am Menschen und an den Menschen enttiuscht
sind.

Literaturhinweis: Der Vortragende hat
in ,,Strafen und Erziehen* (II. Auflage 1937) die Fra-
ge von Eros und Aggression eingehender behandelt,
das Problem des Kindes als ,kleinem Erwachse-
nen®, , kleinem Tier* und ,kleinem Wilden* in ..Frei-
heit und Zwang in der Erziehung* (Federn-Meng:
Das Psychoanalytische Volksbuch, I1I. Auflage, 1939)
und die Psychologie des Flegels und Asketen in der
»Psychohygiene der Pubertit® (,,Seelischer Gesund-
heitsschutz®, 1939).

Die padagogischen Rekrutenpriifungen im Jahre 1939.

Von Dr. H. KLEINERT, Bern.

Ueber die piadagogischen Rekrutenpriifungen des
Jahres hat der Oberexperte, Schulinspektor Karl
Biirki, Bern, einen eingehenden Bericht verfaBt.
Seine Ausfithrungen sind derart aufschluBreich und
interessant, daB es sich lohnt, ihnen auch in der
»Schweizer Erziehungs-Rundschau gebiithrenden
Raum zu gewihren. Abgesehen davon, da als Ex-
perten auf den insgesamt 33 Waffenpldtzen Lehrer
aller Stufen mitwirkten, muB3 es alle an Unterricht
und Erziehung Mitwirkenden interessieren, welche
Ergebnisse die piddagogischen Rekrutenpriifungen
zeitigten und welche Schliisse aus diesen Ergebnis-
sen gezogen werden konnen.

Einleitend wird kurz auf die vorbereitende Arbeit
hingewiesen, die in den einzelnen Priifungskreisen
den Priifungen vorangingen. Bekanntlich handelt es
sich ja bei der neuen Art der pddagogischen Rekru-
tenpriifungen nicht darum, festzustellen, wieviel

Wissensstoff in den jungen Leuten noch gegenwar-
tig ist, indem ,,Denkfihigkeit und geistige Beweg-

lichkeit mehr in Betracht fallen als Gedichtniswis-

sen (Art. 17 des Reglementes fiir die piddagogischen
Rekrutenpriifungen im Jahre 1940). Der vorliegende
Bericht teilt mit, daB im Jahre 1939 auf jedem Waf-
fenplatz, auf welchem Rekruten ausgebildet werden,
eine Schule gepriift worden sei. Es war eine nicht
einfache Arbeit, die Vorbereitungen so zu treffen,
daB iiberall die eben angefiihrte Weisung des Regle-
mentes erfiillt werde, und wer sich in die aufgestell-
ten Forderungen hineindenkt, wird es begreifen, daf
die angeordneten Probepriifungen nicht nur ei-
wiinscht, sondern notwendig waren. (Heute ist die
Organisation fiir die Durchfiihrung der Priifungen
im Jahre 1940 in allen Rekrutenschulen bereit.)
Ueber die schriftlichen Priifungen (Ab-
fassung eines Briefes und eines Aufsatzes) entneh-

201



	Erziehen zum Verstehen und zur Verständigung

