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Von der Schulhygiene zur hygienischen Schule.

Vorbemerkung: Mit Beginn des 12. Jahrganges
der SER wird kiinftig die erste Textseite in der Regel
fiir die personliche Stellungnahme der SER-Herausgeber
reserviert sein. Es ist vorgesehen, dafl die SER-Her-
ausgeber sich zu aktuellen Fragen des piddagogischen
Lebens duBern, nicht weitschweifig, ein Problem er-
schopfend, sondern kurz, lebensnah im Sinne der An-
regung, der Initiative, der Diskussionserofinung.

K. E. Lusser.

Hygieia ist in der griechischen Mythologie die Toch-
ter des Aekulap; das will doch wohl bedeuten, daB die
Gesundheitslehre aus dem #rztlichen Wissen hervorge-
gangen sein muB, kurz ausgedriickt, dal die Menschen
immer erst durch Schaden klug geworden sind und vor-
beugen gelernt haben. Und so gilt bis heute die Hygiene
als Wissenschaft von der Vorbeugung, von der Pro-
phylaxe, der Sicherung des Daseins vor duBeren Schiden.

Schulhygiene hatte somit zur Aufgabe, durch dic
Schule bedingte Schiden vom Kinde fernzuhalten. Ganz
dem verduBerlichten Geist des vergangenen Jahrhun-
derts gemdB und weit iiber die Jahrhundertwende hin-
aus begann man demgemdB mit MaBnahmen in der
schulischen Umwelt, baute weitriumige Schulhiuser
womdoglich mit ausgekliigelten Ventilationsvorrichtungen
(Sommerklappen, Winterklappen verwirrenden Ange-
denkens), konstruierte bis ins Letzte ausgetiftelte Schul-
binke (wohlgemerkt nach GréBenproportionen und Hal-
tungsvorschriften des stillsitzenden, wohldressierten jun-
gen Erziehungsobjektes), sorgte fiir Spucknipfe fiir die
Lehrer (damit diese den Kindern nachahmenswerte Vor-
bilder fiir Zielsicherheit wiirden). Man sorgte auich mit
Recht fiir Pflege des Reinlichkeitssinnes durch Anlage
von Schulbddern oder doch Duschen, schenkte auch dem
Turnwesen und damit der korperlichen Ausbildung sein
Augenmerk und erstellte musterhafte Turnhallen (die
den Lehrer verleiten, den Unterricht in die Halle, statt
wenn immer moglich ins Freie zu verlegen). SchlieBlich
spielte und spielt mit Recht die Infektionsprophylaxe
keine geringe Rolle mit SchulschluB in Epidemiezeiten,
Reihenuntersuchungen bakteriologischer Natur (Diph-
theriebazillentriger). Und endlich lernte man auch an
psychische Schidigungen denken als Uebermiidung aus
Ueberlastung mit Aufgaben und vielleicht da und dort

auch einmal an Traumatisierung der Kinderseele durch
eine neurotische Lehrperson.

Neben diesen vorsorglichen Dienst trat dann ganz im
Sinn der geistigen Zeithaltung des ,,Wohlfahrtsstaates*
der Nachkriegszeit die fiirsorgliche Aufgabe der Schule
fiir konstitutionell oder konditionell (sozial) schwache
und stirkungsbediirftige Kinder, deren Unterwertigkeit
nicht etwa durch die Schule bedingt ist, sondern beson-
ders sozialen oder erbbiologischen Ursprungs. Ferien-
kolonien, Erholungsheime und Sanatorien entstanden in
organisatorischer Verbindung mit der Schule, aber auch
Sonder- oder Spezialklassen fiir Minderbegabte, Schwer-
horige, Sehschwache, Schwererziehbare usw.

Wir sehen, daB sich damit die Hygiene immer mehr
von der Umwelt her dem Kinde und seiner leiblichen
und seelischen Personlichkeit gendhert hat und in engste
Fithlung tritt, treten muB mit der Pddagogik, mit der
Aufgabe, das Kind zu entwickeln, ihm zur Entfaltung sei-
ner Anlagen zu verhelfen. Aus der ,Schutz“-Hygiene
ist also die , Forderungs“-Hygiene geworden.

Was hiebei die Umweltsfaktoren anbetrifft, so begniigt
sich die moderne Hygiene nicht mehr bloB mit der Fern-
haltung von Schidlichkeiten, nein, sie sucht optimale
Umweltsbedingungen zu schaffen. So ist z.B. aus der
Ventilation als bloBer Lufterneuerung die sogenannte
Luftkonditionierung geworden. Klimaanlagen nennt man
diese modernen Ventilations- und Heizungsanlagen, die
also ein fiir die Betitigung im geschlossenen Raum best-
mogliches Klima schaffen wollen. Es ergibt sich aus
dieser Neueinstellung ganz von selbst, da die hygieni-
sche Schule nunmehr vom Kinde und dessen Lebens-
bediirfnissen als Zentrum ausgehen muB, daB sie des-
sen Anforderungen aus seinem Wesen selber ableitet;
denn Gesundheit ist nicht ein materieller und stati-
scher Begriff. Gesundheit ist Leben in Tatigkeit und
Entfaltung. Das Kind mochte naturnah in Beriihrung mit
der lebendigen Umwelt seine Erfahrungen sammeln:
Freiluftschule. Es soll nicht nur rezeptiv lernen, es soll
selber schaffen: Arbeits- und Erlebensprinzip. Der
duBere Ausdruck hiefiir ist die endliche (Gott sei Dank)
Abkehr von der starren Schulbank zur freien Bestuhlung
und dadurch ermoglichten wechselnden Lage des bewe-
gungsbediirftigen kindlichen Korpers. Es soll in seiner
individuellen Eigenart gewiirdigt und als Individuum in




die Gemeinschaft eingefiihrt werden, also eine leben-
dige Gemeinschaft lernen und nicht wie im alten starren
System ,,normiert” werden. Gerade fiir diese wichtigste
Erziehungsaufgabe, die endlich die einseitige Intellekt-
schulung unter Vernachlissigung des Charakters abzu-
losen beginnt, eignet sich das Freibestuhlungssystem
vorziiglich. Aus der ,Serienfabrikation® im Klassenzim-
mer wird die Vereinigung von Freiheit und Gemein-
schafts-Gebundenheit in der Schulstube. Der Schulhaus-
bau hat sich diesem langsam in immer gré8ere Gemein-
schaften einordnenden Prinzip anzupassen: Kleine
Schulhduser fiir die Unterstufen und erst allmihliche

Vereinigung groBerer Klassenzahlen in einem Gebiude
in den oberen Stufen.

Achtung vor der Individualitit und ihren Rechten und
Pilicht zu deren Entfaltung in der Gemeinschaft ver-
langt aber auch Kleinhaltung der Klassen und sorg-
faltige Auslese und psychologische Schulung der Lehrer.

So dringt der positive hygienische Gedanke immer
tiefer und lebendiger in das Wesen der Schule ein,
weil er lebensniher geworden ist und sich mit dem
piddagogischen Endzweck vereint am Kinde und dessen
natiirlichen Bediirfnissen selber orientiert.

Prof. Dr. v. Gonzenbach.

Noch einmal ,Nationale Erziehung”.
Von Dr. HEINRICH KLEINERT, Bern.

Wir haben in einem Aufsatze gleichen Titels im
Februarheft der Schweizer Erziehungs-Rundschau
grundsitzlich zu der heute duBerst zeitgemiBen
Frage der ,Nationalen Erziehung* Stellung genom-
men und anschlieBend kurz die MaBnahmen erwihnt,
welche die Erziehungsdirektion des Kantons Bern
getroffen hat, um die erwihnte Frage vor dem Lehr-
korper des Kantons zur Sprache zu bringen. Die
gehaltenen Vortrdge der Lehrertagungen des Jah-
res 1938 sind im Verlage P.Haupt in Bern unter
dem Titel ,Nationale Erziehung® im Druck?!) er-
schienen.

Es wiirde zu weit fithren, wenn man dem Inhalte
der zum Ausdrucke gebrachten Vortrdge in allen
Einzelheiten ndher zu treten versuchte. Wir emp-
fehlen daher jedem Einzelnen, an der Frage der
.Nationalen Erziehung* Interessierten, die Schrift
zu lesen, enthilt sie doch wohl alles Wesent-
liche, das heute zur Sache gesagt werden kann.

Der einleitende Vortrag des berni-
schen Erziehungsdirektors Dr. A. Ru-
dolf sucht, entsprechend der Problemstellung,
odie allgemeine Lage“ abzugrenzen. Mit
aller Entschiedenheit betont Regierungsrat Rudolf
.das Lebensrecht der Schweiz* und
.,die Lebenskraft der Schweiz” ,Beides
miissen wir aber beweisen.*

Wohl ist unsere Demokratie nicht vollkommen;
auch sie hat ihre Fehler. ,,Im GroBien Ganzen genom-
men halten wir auch einen strengen Vergleich aus.
Wir sind ein gesundes, leistungsfihiges Glied der
europidischen Volkerfamilie.*

Uebergehend auf die vom Auslande betriebene
Propaganda weist Regierungsrat Rudolf nach, dal}
es nicht schwer fillt, geniigend Material aus der
Geschichte und der Gegenwart zu finden, um ,gei-
stice Landesverteidigung® und ,nationale Erzie-
hung* treiben zu konnen. Daran soll auch die
Schule mitwirken. Die Lehrerschaft mit dieser
neuen Aufgabe vertraut zu machen, das ,,Wie* die
Schule hier einzugreifen und mitzuarbeiten habe, das
war der Zweck der Tagungen der bernischen Leh-

1) Preis Fr. 3.20. 96 S.

rerschait {iber das Thema ,,Schule und geistige Lan-
desverteidigung*.

Die historische Grundlage zu ,Nationa-
ler Erziehung* gibt Seminarlehrer Dr. A.
Jaggi in seinem Vortrage ,Werden und Ge -
halt der schweizerischen Demokra-
tie*. Seine Ausfithrungen zeigen an einer grofen
Zahl von Beispielen, ,,daBl unsere Demokratie wahr-
haftig nicht von gestern stammt®. Durch Jahrhun-
derte hindurch hat die Schweiz es verstanden, ein
Eigenleben zu fithren, nicht ganz unbeeinflut von
Europa, wohl aber stets ihre Unabhingigkeit be-
wahrend.. Und wenn von auBen her, wie zur Zeit
der Reformation, Kimpfe auch auf unser Gebiet ge-
tragen wurden, so haben wir doch den Wert der
politischen Genossenschaft hoher voranschlagt als
etwa die Losung: Anpassung an Europa. Dem Ge-
danken folgend, daB die Schweiz innerhalb Europa
etwas Figenartiges, Einmaliges darstelle und durch
der Zeiten Lauf behalten habe, schlieBft Dr. Jaggi
mit den Worten:

Zur Geschichte der Staaten und Volker gehdren
Krisen wie gelegentliche Krankheiten zum Leben
der Einzelnen. Wir haben auch zum krisenbedrdng-
ten Staat zu stehen, ja, sogar erst recht; denn es
ist unser Staat. Wir iibernahmen ihn von den Gene-
rationen unserer Viter und haben ihn als deren
Treuhinder ungeschmilert den kiinftigen Geschlech-
tern zu iiberliefern.*

JErziehung zur Gemeinschaft in
Volk und Staat®* betitelt Dr. F. Kilchen-
mann, Methodiklehrer am Seminar
Bern-Hofwil, seinen Vortrag zur Frage des
staatsbiirgerlichen Unterrichtes und staatsbiirger-
licher Erziehung. Ihm fiel die Aufgabe zu, die p & -
dagogisch-methodische Seite der ge4
samten Frage zu kliren und eine Grundlage zu
schaffen fiir die eigentliche Schularbeit. Am Gegen-
satz demokratischer und nationalsozialistischer Pé-
dagogik zeigt Dr. Kilchenmann Mittel und Wege,
die ,,Nationale Erziehung* im Geiste demokratischer
Gesinnung zu gehen hat. Familie, Sprache und
Ueberlieferung haben dazu bereits unbewult vor-



	Von der Schulhygiene zur hygienischen Schule

