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lich, wenn daneben auch die praktische Uebung
gepflegt wird. Denn sehr viele Kinder kennen we-
der die Fiihrung der Zahnbiirste, noch vermogen
sie, die Bewegungen des Gurgelns und Mundspiilens
auszufithren. Ferner ist es eine bekannte Tatsache,
daB die Erziehung zur Zahnpflege im Elternhaus
meistens erst dann einsetzt, wenn die Karies bereits
an den bleibenden Zidhnen Schaden gestiftet hat.
Wir miissen alles daran setzen, dem Kinde die tdg-
liche griindliche Zahnreinigung in frithester Jugend
beizubringen, sodal} sie ihm zur Gewohnheit, ja zum
Bediirfnis wird.

Aus diesen Erwidgungen heraus versuchen wir in
Basel, bereits das vorschulpflichtige Kind an eine
rationelle Zahn- und Mundpflege zu gewohnen und
es dazu zu erziehen, indem wir in den Kindergirten
Zahnreinigungsanlagen errichten (Abb.5). Da in
Basel 95% der Kinder den Kindergarten besuchen,
konnen wir hier den GroBteil der Jugend im Alter
von 4—7 Jahren erfassen. Gerade in diesem Lebens-
abschnitt empfingt das Kind seine tiefsten und nach-
haltigsten Eindriicke. ‘In diesem Alter ist es spie-
lend leicht, in dem Kinde eine Gewohnheit zu pflan-
zen, im Gegensatz zum spédtern Alter, wo doppelte
Miihe und doppelte Arbeit oft keine Friichte mehr
tragen. Da das Kleinkind zur Nachahmung neigt,
wird es, durch das Beispiel seiner Kameraden an-
geregt, die gemeinsame Zahnpilege mit Eifer aus-
iiben, wihrend es zu Hause diese Anordnung von-
seiten der Mutter oft als ldstigen Zwang empfindet.
Die Erfahrungen, die wir mit der Erstellung von
Zahnreinigungsanlagen gemacht haben, sind recht
gute und berechtigen uns zu einem weitern Ausbau
derselben. Um Milverstindnisse zu vermeiden,
sei noch erwihnt, daB wir selbstverstindlich
darnach trachten, dal neben der tdglichen Zahn-
pflege im Kindergarten die so notwendige allabend-
liche Zahnreinigung zu Hause ausgeiibt wird. Wir
geben daher jedem Kinde eine bildliche Anweisung
mit, wo es das im Kindergarten Gelernte selbstin-
dig anwenden kann (Abb. 6).

Von verschiedenen Seiten wurden Bedenken
finanzieller Art geduBert. Wenn wir dabei an die
Millionenbauten unserer Schulhduser oder=*an die
Turnhallen mit ihren modernst eingerichteten Dou-

chenrdumen erinnern, so steht der Kostenpunkt fiir
die einmalige Einrichtung der Zahnreinigungsanlage,
der ca. Fr. 500.— betriigt, in keinem Verhiltnis da-
zu, besonders, wenn wir in Betracht ziehen, daBl die
Zahnreinigungsanlagen mindestens ebenso notwen-
dig sind, wie die schon eingerichteten Douchen-
rdume. Die Abbildung. 5 zeigt die praktische
Durchfithrung der Zahnreinigung in den Kinder-
garten, man sieht darauf das Zahnreinigungs-
becken mit den Springhahnen, die die unhygienische
Anwendung von Gldsern selbstverstindlich iiber-
fliilssig machen. Links davon ist der Zahnreinigungs-
kasten, worin die Zahnbiirsten in hygienischer
Weise versorgt sind, und wo Bedacht darauf ge-
nommen ist, daf} jede Moglichkeit der gegenseitigen
Beriihrung dieser Biirsten fehlt. Es ist klar, daB
durch die Einfiihrung der Zahnreinigung in Schule
und Kindergarten kein meBbarer Riickgang der
Kariesfrequenz zu erwarten ist. Bevor wir aber
jemals daran denken diirfen, die Bekdmpfung der
Karies des Milchzahngebisses in einen systema-
tischen Behandlungsplan aufzunehmen, miissen wir
vom Kinde verlangen, daf} es friithzeitig seine Zdhne
richtig zu pflegen versteht, ganz besonders auch im
Hinblick darauf, dafl der schlechte Zustand des
Milchzahngebisses zu einem groflen Teil mitverant-
wortlich ist an der enormen Ausbreitung der Karies
am bleibenden Gebil.

Wenn es einerseits sehr erfreulich ist, festzustel-
len, daB die Schule immer mehr versucht, durch
Erziehung und Unterricht die Zahnpflege bei der
Jugend zu fordern, so mull doch anderseits gesagt
werden, dall noch sehr viel zu tun iibrig bleibt. Die
jahrliche Untersuchung von iiber 10 000 Kindern gibt
uns die Berechtigung, die Behauptung auizustellen,
daB nur ungefihr 20% der Kinder regelmiBig und
richtig ihre personliche Zahnpflege ausfiithren, und
daB die iibrigen 50% Gelegenheits-Zahnreiniger sind
und der Rest von 30% eine ordentliche Zahnpflege
iiberhaupt nicht kennt.

Wenn die Ausbreitung der Karies unter der Ju-
gend wirksam bekdmpft werden soll, so kann dies
nicht auf dem Weg der zahnirztlichen Einzelthera-
pie geschehen, sondern nur mit der systematisch
durchgefiihrten Prophylaxe, dazu ist aber die Mit-
arbeit der Schule unerlaBlich.

Kleine Beitrage:

Zum 30jahrigen Bestehen der Montessori-
Methode in der Schweiz.

Psychische Hygiene in der Montessori-Methode.

Fiir die Hygiene, die das geistige und seelische Wohl-
befinden des Menschen angeht, haben wir noch keine
¢ifentlich anerkannten Begriife und keine Gesetzgebung,
wie sie bereits seit Jangem fiir die korperliche Hygiene
besteht. Erst die Psychoanalyse und die aus ihr ent-
standene Individualpsychologie haben in letzter Zeit die
auBerordentliche Wichtigkeit der psychischen Hygiene
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verkiindet und uns gezeigt, wie unsagbar viele Men-
schen seelische Defekte und Krankheitssymptome aui-
weisen. Meistens gehen die Stérungen der seelischen
Funktionen dieser Menschen zuriick bis in die zarteste
Kindheit und riihren von einer ialschen Erziehung her,
in der die seelische Hygiene unzureichend beriicksichtigt
worden ist.

Die Montessori-Erziehung kann man indessen als
Prophylaxe fiir die Krankheitsfille der Psycho-
analyse und der Individualpsychologie auffassen. Die
Kinder nidmlich, die seelisches Verstindnis in ihrer Um-



gebung gefunden haben, die Menschen, die psychisch
gesundheitsgemill aufgewachsen sind, brauchen weder
frither noch spiter psychisch-therapeutische Behandlung,
um ihr seelisches Gleichgewicht wieder zu erlangen.

Die Montessori-Methode basiert vor allem auf der
psychischen Hygiene, die schon von der Geburt des
Menschen an beginnen sollte, und die im Kinderhaus und
in der Schule einen Hauptfaktor in der Entwicklung des
Menschen darstellt.

Im Montessori-System sind vorbereitender und Ele-
mentar-Unterricht nicht voneinander geschieden. Die
vorbereitende Unterweisung geht unbemerkt, liicken-
los. kontinuierlich in die elementare Ausbildung iiber.
Vom Kinde selbst wird es nicht bemerkt, wann es die
Reife fiir den Elementarunterricht erreicht hat. Es gibt
keinen feststehenden Zeitpunkt, von dem aus das Kind
in die héheren Wissenschaften eingefiihrt werden soll.

Wihrend des Lebensabschnities von 2% bis 11 Jah-
ren, resp. 18 Jahren — in Holland ist bereits bis zur
Matura aufgebaut worden — #dndern sich weder die er-
zieherischen noch die didaktischen Methoden. Die Stei-
lung des Kindes gegeniiber seinen Lehrern, Kameraden,
ia der Schule im Ganzen, macht keine Verdnderung
durch. Das Klassensystem ist durchwegs aufgehoben.
Das veraltete Prinzip: ein Jahr — eine Klasse, besteht
nicht mehr. Die Kinder arbeiten, lernen — jedes nach
seinem Rhythmus und nach seiner Leistungsfihigkeit,
vom Eintritt in die Schule bis zum Abgang. Die péda-
gogischen Gedanken Maria Montessori’s stellen ein ein-
heitliches System dar, und die Einheiten dieses Systems
stehen in engster Verbindung miteinander. Die Kinder
miissen also, um nach den Montessori-Grundsitzen auf-
wachsen zu konnen, wihrend ihrer ganzen Kinderhaus-
und Schulzeit im Sinne dieses Systems geleitet werden.

Als Wichtigstes fiir die 2-Jidhrigen, bei denen die
Montessori-Erziehung heutzutage beginnt — Maria Mon-
tessori arbeitet bereits daran, ihre Methoden auch fiir
das Siduglingsalter anzuwenden — wird die dem Kinde
angepalte Umgebung gefordert, die sich von der des
Erwachsenen durchaus unterscheidet. Das Kind muB
sich entfalten und wachsen, anders als der Erwachsene.
Das Kind ist ein groBer ,,Arbeiter®, der sich in jedem
Moment seiner Existenz entwickelt. Helle freundliche
Raume, in denen nichts Ueberiliissiges zu finden ist,
wo es am Erforderlichen aber auch nicht fehlen darf,
gehdren zu der passenden. fiir die kindliche Psyche ad-
dquaten Umgebung. Kleine Stiihlchen, bewegliche Tisch-
chen sollen den Kindern schon durch Farbe und Gestalt
soviel Freude machen, daB sie auch gern die Verantwor-
tung fiir ihre Sauberkeit und Instandhaltung iiberneh-
men. Jedes Kind, beseelt vom Titigkeitsdrang und der
Freude am eigenen Handeln, wird hier nur zu gern sei-
nem Eifer freie Bahn gewihren. Fegen, Scheuern, Put-
zen, Tischdecken, Bedienen bei Tisch, Schuheputzen,
GieBen der Pflanzen, Fiillen der Blumenvasen, Pilegen
und Fiittern von Fischen, Vogeln und anderen Tieren
begeistert wohl jedes Kind. Ein wesentlicher Faktor ist
auBerdem das Montessori-Material: Es dient zur Ent-
wicklung der Sinne, der Muskeln und des Intellektes.

Nicht nur der menschliche K 6 r p e r hat seine Gesetz-
mabigkeit fiir eine normale Entwicklung (Zahnen, Sprech-
und Laufversuche etc.), sondern auch der Geist des
Menschen ist organisiert und entwickelt sich nach na -
tiirlichen Gesetzen. Wird also auf das natiirliche
Wachstum des menschlichen Geistes in seiner Entwick-
lung Riicksicht genommen, dann kdnnen die Kinder nicht
nur kgrperlich sondern auch geistig ungehindert
wachsen - und gedeihen und psychisch kraftvolle Men-
schen werden. Elsa Neustadt, Genf.
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Ein nationales Kunstblatt:
Ferdinand Hodlers ,,Wilhelm Tell”.

Unserem groBen Meister Ferdinand Hodler war es
vorbehalten, die Tell-Idee entsprechend der Vorstel-
lungskraft des Volkes Kkiinstlerisch zu gestalten. Kaum
ein zweites Werk vermag Gesinnung und Wollen so

(Ein 14-Farben-Wolisbergdruck)

F. Hodler: Wilhelm Tell

eindriicklich zu symbolisieren und damit zum Ausdruck
unserer Wesensart und zu einer wahrhaft geistigen
Kundgebung zu werden, die kraftvoll ist, ohne pathe-
tisch zu sein.

Schon zu Lebzeiten Ferdinand Hodlers hat die Gra-
phische Anstalt J. E. Wolfensberger, Ziirich 2, den Ge-
danken aufgegriffen, dieses Werk als Reproduktion her-
auszubringen. Das Gemilde kam dann in privaten Be-
sitz. Erst nach jahrelangen Bemiihungen ist es dem
Initianten gelungen, den Besitzer zur Herausgabe des
Originals zu bewegen und die Reproduktionsrechte mit
der Firma Rascher zu bereinigen. Damit ist die Absicht
in gliicklichster Weise erfiillt, den Tell in einer wiirdi-
gen, dem Original getreuen Reproduktion an die Oeffent-
lichkeit zu bringen und der Heimat ein nationales Kunst-
blatt zu bescheren, das besonders in der heutigen Zeit
zum eindringlichen Mahner wird.

In 14 Farben, auf speziell fabriziertem Karton ge-
druckt, liegt nun die Wiedergabe in zwei verschiedenen
Formaten vor. Moge sie nun aber auch Verwendung
finden. Bei der Kleinheit der Schweiz bedeutet die
Herausgabe eines Kunstblattes von solcher graphischer
Vollendung ein Wagnis und Opfer. Dieses Tellenbild, das
beseelt ist vom Geiste edlen, kraftvollen Schweizertums
gehort besonders auch in jede schweizerische Schuile
hinein.



Der Tod eines Knaben.

Am 24. Midrz hatte in St. Blaise bei Neuenburg ein
dreizehnjihriger Schiiler, namens Javet, seine Kamera-
den veranlaBt, etwas iiber die Pause hinaus im Spielhof
zu verweilen. Dafiir wurden alle Schiiler bestraft. Sie
beschlossen, den jungen Javet (der der schwiichste un-
ter ihnen war) zu ziichtigen, trieben ihn in eine Ecke
und schlugen auf ihn ein mit Fiusten, mit FulBtritten,
bis der Knabe auf den Boden fiel. Er erholte sich, konmte
nach Hause zuriickkehren, mufite sich jedoch bald darauf
mit heftigen Kopfschmerzen ins Bett legen und starb an
einer Meningitis. )

Der traurige Fall hat in der welschen Schweiz tiefen
Eindruck gemacht; zahlreiche Lehrer haben ihn ihren
Schiilern erzihlt, mit dem dazugehérigen Kommentar.
So auch in Lausanne, wo eine Klasse den Wunsch aus-
driickte, den Eltern einen kollektiven Brief zu senden.

Hier folgt nun, mit wenigen Kiirzungen, die Antwort
der Eltern:

Liebe junge Freunde!

Ihr kénnt nicht glauben, wie sehr Euer Brief uns zu-
gleich ergriffen und erfreut hat. Von den zahlreichen
Beweisen der Sympathie und der Teilnahme, die uns
zugekommen sind, ist der Eurige gewill der bedeut-
samste, und wir danken Euch dafiir aus tiefstem Herzen.

Liebe junge Freunde, folgt dem, was Euer Lehrer
Euch sagt; gebt Euch Miihe, bei jeder Gelegenheit urm

Euch Giite und Wohlwollea zu verbreiten zu suchen.
Unser Kind, das wir beweinen und das Ihr mit uns be-
weint, war in seiner Klasse ein Schiwacher, iiber den die
Stiarkern bei jeder Gelegenheit herfielen. Er war emp-
findlich und konnte Ungerechtigkeiten nicht gelten las-
sen, wenn er sie auch selber erdulden muBite. Er ist von
uns gegangen unter grofen Schmerzen, aber ohne ein
einziges bitteres Wort gegeniiber denjenigen ausgespro-
chen zu haben, die ihn geschlagen hatten.

Wenn sein kurzer Weg auf dieser Erde und sein tra-
gisches Fortgehen dazu dienen konnen, auf die Gefahren
der Brutalitit und des Zornes aufmerksam zu machen,
so ist seine Mission niitzlich gewesen und wird er Spu-
ren hinterlassen haben.

Als Beweis unserer Dankbarkeit fiir Eure grofe Sym-
pathie erlauben wir uns, Euch die Photographie unseres
kleinen Georges-Henri zu schenken. Denkt noch ein
wenig an ihn, liebe junge Freunde, und haltet die Er-
innerung an sein Licheln durch Euer ganzes Leben vor
Augen; verbindet damit auch den Gedanken der Giite
gegeniiber allen Menschen, mit denen Ihr in Beriithrung
seid. C. und H. Javet und ihr Sohn Pierrot.

Es werden wohl auch in der deutschen Schweiz meh-
rere Lehrer diesen Brief ihren Schiilern zum Nachderi-
ken vorlesen. (Stark gekiirzter Auszug aus einem Ar-
tikel von George Claude in der ,Feuille d’Avis de Lau-
sanne* vom 5. April 1938.)

Aus der Praxis fir die Praxis:

Nationalhymnen. Autor: FRITZ GERSBACH, Basel
Lektion fiir eine Schulklasse, gehalten am Radio am 1. XI. 1937.

Platte Nr. 1: Rufst du, mein Vaterland.
Liebe Kinder!

Stellt euch vor, wir seien im Stadion der Olympiade!
Herrlich strahlender Sonnenschein. Soeben findet der
Aufmarsch der Nationen statt. Die Banner flattern im
frischen Morgenwinde. Eine tausendkopfige Menge
wohnt diesem erhebenden Schauspiel bei. Eben sind die
Schweizer aufmarschiert. Ihr habt’s ja wohl gemerkt;
denn die Musik spielte: Rufst du, mein Vaterland! Stolz
weht das weille Kreuz im roten Feld. Stramm ziehen
unsere Schweizerturner an uns voriiber. Vor innerer
Erregung bekomme ich ’s Herzklopfen, Ginsehaut, so
hat’s mich gepackt. Ich fiihle es, unsere Hymne hat eine
feierliche Stimmung in mir ausgelost, verherrlicht sie
doch das Heiligste eines Volkes. Das zeigen auch un-
sere Turn- und Singerfeste in der Schweiz, wo alles
aufsteht, die Mianner die Hiite abnehmen, wenn die Lan-
deshymne erklingt. Diese Verehrung mii3t ihr aber auch
den Hymnen anderer Voélker erweisen, wenn ihr einmal
im Ausland seid, das erfordert die Hoilichkeit.

Was ist iiberhaupt eine Hymne? Ein Lobgesang! —
Und eine Nationalhymne? Ein Lobgesang auf das Vater-
land! Sie soll das Wesen, die Art eines Volkes zum
Ausdruck bringen. Gerade wie jedes Land seine Lan-
desfarben hat, so gibt es auch Lieder, die die Eigenart
eines Volkes zum Ausdruck bringen. Ihr habt gewil
schon solche Hymnen im Radio gehort, etwa anlidBlich
eines FuBballmatches, einer Olympiade oder gar bei den
Kronungsfeierlichkeiten in England. Alle Linder haben
Nationalhymnen. ,

In neuester Zeit haben verschiedene Staaten -— in-
folge politischer Umstellung — auch ihre iiber hundert
Jahre alten Nationalhymnen gewechselt, so z. B. Ruf-
land und Deutschland.

98

Ich will euch nun schildern, wie eine solche Hymne
entstehen kann. Folgt mir im Geiste nach Frankreich.
Es ist im Sommer des Jahres 1792. Unsere Reise fiihrt
uns von Basel aus durchs Elsal. Schon da kénnen wir
allerhand beobachten: Ueberall Frauen mit #dngstlichen
Gesichtern, hungernde Kinder, elendes Gesindel, das auf
Raub ausgeht, Soldaten, abgemagerte Rosse vor
schwere Kanonen gespannt! Endlich sind wir in Stral}-
burg, der elsissischen Hauptstadt, angelangt. Aber
welch ein Aufruhr in den Stralen dieser Stadt! Dicht
gedringt stehen die Leute auf den Plitzen, in den Gas-
sen. Vor dem Regierungsgebiude sammelt sich immer
mehr Volk an. Man wartet gespannt auf die neuesten
Nachrichten. Trommler durchziehen die StraBen, hinter
ihnen her tragen Manner und Frauen Plakate mit der
Aufschrift: Freiheit, Vaterland, Brot! Was soll das alles
bedeuten? fragen wir uns besorgt. Krieg? Revolution?
Eben zieht ein Regiment strammer Soldaten in die Stadt
ein. Michtig drohnen die Marschschritte durch die dii-
stere Nacht. Revolution in ganz Frankreich! Franzosen
kimpfen gegen ihre eigenen Landsleute, Bruder gegen
Bruder, das steht auf den Plakaten, die aus den Fenstern
des Regierungsgebiudes herausgehingt werden! In je-
ner Nacht hatte der Biirgermeister Dietrich eine An-
zahl franzosischer Offiziere zum Nachtessen eingeladen.
Wihrend des Essens erkliarte der Biirgermeister: ,,Es
ist eigentlich schade, dall wir in Frankreich kein vater-
lindisches Lied besitzen, das iiberall gesungen wird!®
Dabei nickte er einem der Offiziere zu, den er als guten
Dichter und Musiker kannte, und forderte ihn auf, einen
solchen Versuch zu wagen, wobei er noch meinte: Es
wire doch eine herrliche Aufgabe, so ein Lied zu dich-
ten und zu komponieren!

Diese Anregung des Biirgermeisters lie unserem
Dichter keine Ruhe mehr. Noch wihrend des Nacht-
essens, wiithrend die anderen lingst von anderen Dingen
erzihlen, sitzt er in sich gekehrt da. In Gedanken ver-
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