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Schweizer. Hilfsgesellschaft fiir Geistesschwache

Redaktion: Dir. H. Pliier, Regensberg (Alle Einsendungen u.Mitteilungen der Sektionen richte man an die Red. dieser Rubrik)

Gedanken zum Jenaer-Verfahren.

Von W. KUNZ, Taubstummenanstalt Ziirich.

Sprache ist Ausdruck, Appell und Darstellung.
Die Gebidrdensprache erfiillt diese dreifache Funk-
tion wie die Lautsprache. Da sie aber in ihren
AeuBerungsmitteln beschrinkt ist, mufl sie und das
mit ihr verbundene Denken auf einer niedern Stufe
stehen bleiben. Beim Kleinkind und den primitiven
Volkern finden wir darum auch besonders viele
Gebirden.

Die Gebédrdensprache ist die dem
Taubstummen psychologisch ange-
messene Ausdrucksform, sie ist seine na-
tiirliche Sprache. Da der Taubstumme in einer Welt
Horender lebt, muB er deren Ausdrucks- und Mit-
teilungsform erlernen, will er teilhaben an der
menschlichen Gemeinschaft und ihren Kulturgiitern.
Dies geschieht, indem wir ihm unsere lebendige
Sprache geben und ihn auch befihigen, das gespro-
chene Wort seiner Mitmenschen unmittelbar zu ver-
stehen. Die Lautsprache ist daher fiir
den Taubstummen das ethisch Erstre-
benswerte.

Die Erfahrung hat gezeigt, daB der Gehorlose un-
sere Lautsprache erlernen kann, allerdings meist
nur in recht beschrinktem Umfange. Hindernd im
Wege steht vor allem die Gebidrdensprache, die im-
mer wieder durchbricht und Artikulation, Gramma-
tik und Syntax der Lautsprache stort. Dabei den-
ken wir nicht an die stark gefiihlsbetonte Ausdrucks-
gebdrde, die unsere Lautsprache begleitet, sondern
an die  darstellende, symbolisierende Sprachgebirde,
die gewissermaBen unser Lautwort ersetzt. Schon
frith wurde dieser schidigende Einflul der Gebirde
auf den Sprachaufbau erkannt und der Gebirde da-
her je nach philosophischer oder psychologischer
Richtung, im Unterricht mehr oder weniger, oder
aber auch gar kein Raum eingerdumt. Auf alle mog-
lichen Weisen versuchte man, dem Taubstummen
die Lautsprache ,mundgerecht zu machen. Stets
blieb die Gebirde umstritten. Immer wieder spiel-
ten sich denn auch die heftigsten Methodenkidmpfe
ab, vor allem in Deutschland. Wir Schweizer hink-
ten oft Jahre hintennach mit unsern methodischen
Erkenntnissen. Unsere Erfolge waren aber meist
nicht geringer als in den nordischen Schwester-
anstalten. :

Dem niichternen, kritischen Schweizergeist ent-
spricht die oft einsecitigce Stellungnahme fiir eine al-
leinseligmachende Methode gar nicht. In Zustim-
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mung und Ablehnung sind wir weniger exklusiv.
Es gibt fiir uns nicht nur ein ,,Entweder — Oder",
wir kennen auch noch ein ,,Sowohl als auch®.

Braukmann gebiihrt das Verdienst, als erster in
unserem Fach auf die groBe Bedeutung der Bewe-
gung im Sprachunterricht hingewiesen zu haben.
Was einsichtige Taubstummen-Lehrer immer wie-
der geahnt und in der Praxis andeutungsweise ge-
iibt, das hat Braukmann klar erkannt und wissen-
schaftlich fundiert. Wir schulden ihm dafiir Dank.
Er hat einen neuen Weg versucht, dem Tauben die
Sprache zu geben. Ob wir ihm auf diesem Wege
folgen oder nicht, auf alle Fille konnen wir von ihm
lernen.

Brauckmann erkannte, daB durch begleitende Be-
wegungen der Arme und Beine das Sprechen freier,
geloster und rhythmischer wird. Durch Bewegen
der Glieder konnen also die Bewegungen der
Sprechorgane giinstig beeinfluBt werden. Im Gehirn
liegen die. Zentren fiir Bewegung der GliedmaBen
und das Sprechzentrum nahlie beieinander. Was lag
ndher als die Annahme, dafi die Erregung des einen
Zentrums auf das benachbarte iiberstrahlt und dort
anregend und fordernd wirkt. Braukmann erblickt
denn daher im Mit- und Gleichlauf der Gliedmalen
das beste Mittel, die Sprache in ihrer Bewegungs-
form auf leichtestem und kiirzestem Wege ‘taubstum-
men Kindern einzuspielen.

Dadurch soll jede mechanische Einwirkung auf die
Sprechmuskulatur vermieden werden. Brauckmann
verurteilt das BewuBtmachen der Sprechvorgidnge
und ihre bewuBte Regelung. Dank einer innern Ver-
erbung soll der Sprechmechanismus selbstgesteuert
ablaufen. Die Mitbewegungen sollen als Ablen-
kungsmittel dienen, sodaB sich der Schiiler nicht
ausschlieBlich auf seinen Sprechapparat konzentrie-
ren kann. , )

Zugegeben! Das Sprechen wird durch mitlaufende
Bewegungen freier und rhythmischer. Es wird aber
nicht richtig. Ja es besteht sogar Gefahr, daB} es
darunter leidet. Erst wenn das Sprechen bewult
richtig geht, darf die Bewegung als sekunddres
Hilfsmittel . angewendet werden. Sie darf auf alle
Fille die Aufmerksamkeit anfinglich nicht von der
bewuBt richtigen Sprechgestaltung ablenken. Der
Taubstumme braucht nicht in erster Linie eine
schone, fliissige Aussprache, sondern ein klares, ver-
stindliches und richtiges Sprechen. Dazu bedarf er



eines guten Vorbildes, an dem er dic richtice Bil-
dung seiner Laute und Worter messen kann. Dies
Vorbild ist sein bewuBt geschaffenes Artikulations-
gefithl. Das Artikulationsgefiihl kann aber nur er-
worben werden, wie Alimeister Vatter richtig sagt,
indem der Taubstumme die, fiir das Hervorbringen

der einzelnen Laute (und ich fiige hinzu Worte) er-.

forderliche, Stellung und Spannung der Muskeln und
die Art der Betitigung des Ausatmungsstromes an
den einzelnen Artikulationsstellen merkt, sich vor-
stellen lernt und gedichtnismiBig einprigt. Und wie
ein moderner Sprachpsychologe fihrt Vatter weiter:
Diese kinédsthetischen Vorstellungen sind es, die sich
mit den Sachvorstellungen verkniipfen und bei der
Anregung der Sprachorgane cine grofie Rolle spie-
len. Klages sagt denn auch: ,,Die Titigkeit des Den-
kens verlduft Zug um Zug mit Hilfe von Sprech-
bewegungsimpulsen und zerrinne augenblicklich bei
volliger Liahmung aller zur Zeichengebung befihig-
ten Lebensvorginge. Die Sprechbewegungsvor-
gidnge richten sich fort und fort nach den Lauten,
die der Sprechende mit ihrer Hilfe sich zu Gehor
zu bringen versucht. Der anschauliche Erfolg,
namlich das Klangbild, das dem Sprechen immer auf
dem FuBe folgt, ist die stete und unerliBliche Kor-
rektur und Kontrolle fiir richtize Aussprache. Es ist
der MaBstab, mit dem die Richtigkeit gemessen
wird. Wird diese Kontrolle durch im spitern Alter
erfolgte Schwerhorigkeit oder Ertaubung erschwert
oder gar unméglich gemacht, so wird nach und nach
die Aussprache®schlechter und unverstindlicher. Der
Betreffende weifd aber gar nichts davon. Er glaubt
richtig' zu sprechen oder zu singen, merkt seine
Fehler gar nicht.

Fiir den von Geburt an Tauben besteht die Mog-
lichkeit der Lautsprachkontrolle durch nachfolgende
Klangbilder nicht. Soll er richtig sprechen, miissen
wir ihm einen richtigen Mafstab fiir seine Ausspra-
che schaffen. Wie soll der Taubstumme z.B. wis-
sen, ob er das Wort ,,Vater” richtig gesprochen
hat? Akustische und optische Wahrnehmungen
kommen fiir die Kontrolle nicht in Betracht. Wenig-
stens nicht fiir die Umgangssprache. Bleiben noch
die Bewegungsempfindungen. Wir miissen das Laut-
bild ,,Vater als Spannungs-, Lage-, Beriihrungs-
und Bewegungsempfindung so klar zum BewuBtsein
bringen, daR es spiter jederzeit als MalBstab fiir
richtige Aussprache dienen kann. Jede Ablenkung
der Aufmerksamieit vom eigentlichen Sprechakt
erschwert die spitere Kontrolle. So auch die Ver-
kniipfung mit vielen Nebenbewegungen, die die Auf-
merksamkeit auf sich zichen. Zwar sagt Brauck-
mann, diese Bewegungen sollen nie Selbstzweck
haben. Sie erschweren aber doch die Konzentration
der Aufmerksamkeit auf die Bewegungen der ei-
gentlichen Sprechmuskulatur. Es sind gerade diese
Artikulationsbewegungen, die spiter Triger der
richtigen Sprechbewegungsbilder sein miissen. Nur
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einmal klar zum BewubBtsein gebrachte Sprech-
bewegungsbilder erméglichen ein spiteres sauberes,
verstindliches Sprechen. Wir diirfen uns nicht ver-
lassen auf vererbte Anlagen. Der Trieb zum artiku-
lierten Sprechen ist uns nicht angeboren, wie etwa
Hunger, Durst und der Trieb zur Fortpflanzung.
Kein Kind wiirde von sich aus artikuliert sprechen.
Es bedarf dazu der titigen Mithilfe der menschlichen
Gemeinschaft. Die triebhafte, natiirliche Sprache
des Menschen ist die Gebirde. Am Anfang der
Menschheit war nicht das Lautwort, sondern dic
Gebédrde. Vom Taubstummen daher zu erwarten, daB
seine Sprechbewegungen fast automatisch ablaufen
wiirden dank der Vererbung, ist ein schoner Traum.
Die Sprechbewegungen miissen meist miihsam er-
worben werden. '

Gewil} sollen mit der Zeit die Sprechbewegungen
automatisch ablaufen. Sie miissen darum, wie Vat-
ter richtig bemerkt, cingesprochen werden. Dar-
itber kann kein Zweifel bestehen, dafl Einsprechen
ii b en heit. Es wird gesprochen, bis der Laut oder
das Wort richtig ,,sitzt*. Dabei soll nun auch die
begleitende Bewegung zu ihrem Rechte kommen.
Aber nicht ,,Bewegung, Bewegung und immer wie-
der Bewegung* wie Brauckmann sagt. Denn da-
durch entsteht die Gefahr, daB gerade die feinen
Sprechbewegungen erdriickt, totgeschlagen werden.
Ueber der Bewegung vergifit das Kind das Wichtig-
ste, die Kontrolle der klaren, verstindlichen Aus-
sprache. Nur da, wo sauber ausartikuliert wordeii
ist, darf die begleitende Bewegung behilflich sein,
das Sprechen dynamisch und rhythmisch schoner zu
gestalten.

Wir diirfen den Taubstummen nicht mit dem
strampelnden Kleinkind vergleichen und etwa sagen,
weil dieses seine ersten Tone mit Arm- und Bein-
bewegung begleitet, sei daraus zu folgern, alles
Sprechen werde durch Bewegungen erleichtert. Im
frithen Kindesalter ist die Sprache expressiv, hat
fast keinen darstellenden oder Symbolcharakter.

Je feiner und hoher Denken und Sprache, desto
geringer die mitlaufenden Kérperbewegungen. Kiinst-
ler stellen denn auch die groBen Denker und Dich-
ter meist in ruhender Stellung dar. Wenn Victor
Hugo sagt: ,Ich kann nur denken, wenn ich gehe®,
so ist damit nicht eigentliches Denken, Abstrahieren
gemeint, sondern intuitives Schauen, tatsdchliches
Nacherleben. :

Das primitive Denken ist gebunden an dic Ge-
birde, an das ,Begreifen®, ,Erfassen und ,,Verste-
hen. Alle drei Worte lassen klar erkennen, daf} der
Mensch der Urzeit in ,,Handbegriffen* die Umwelt
erfaBt und gedacht hat. Auch wir hochentwickelten
Menschen konnen nur verstehen und begreifen, was
wir durch Mimik und Gebirde nachzugestalten ver-
mogen. Das ist die Grundlage aller Erkenntnis,
Grundlage des Denkens und der Sprache. Dariiber
hinaus fiihrt aber die Lautsprache. Sie 10st die Be-



ziehungen zur gegenstindlichen Welt, abstrahiert,
macht das Denken leichter und feiner. Soll der
Taubstumme sich vom primitiven Denken [dsen,
miissen wir ihn von der Gebirde, der Symbolgebiir-
de befreien. Befreien auch von den grofien Sprech-
bewegungen mit Armen und Beinen. Denn auch sein
Denken soll gebunden werden an diese geringen
Sprechmuskelbewegungen im Mund.

Es geht nicht an, das Kretschmersche Gesetz der
formelhaften Verkiirzung oft wiederholter Akte auf
die Begleitbewegungen im Jenaer-Verfahren anzu-
wenden. Bei Kretschmer sind diese iiberproduzier-
ten Bewegungen naturgewollt, verlaufen unbewuft,
ohne unser Zutun. Bei Brauckmann aber werden sie
kiinstlich von auBlen her an das Kind herangebracht,
laufen oft selbstindig nebenher, ziehen so die Auf-
merksamkeit auf sich und miissen auch wieder be-
wullit abgestellt werden. Von einer formelhaften
Verkiirzung eines urspriinglich natiirlich-geschlosse-
nen Bewegungsvorganges kann da doch keine Rede
mehr sein.

Es wird dem Jenaer-Verfahren als besonderes
Verdienst angerechnet, dafl jedes Wort von Anfang
an technisch richtig gesprochen wird. Das war ge-
rade die Hauptforderung Vatters, der wie kein an-
derer auf einwandfreies technisches Sprechen hielt.

Auch bei Vatter wurde im Chorsprechen falsch
gesprochen. Die Gefahr der Finschleifung falscher
Formen war aber lange nicht so groB wie bei
Brauckmann, da das Chorsprechen nicht so hiufig
war wie beim Jenaer-Verfahren und zudem die Kon-
trolle nicht so erschwert wurde durch viele Neben-
bewegungen und Nebengerdusche. Auch das Be-
wuBtsein der Schulneulinge: Ich kann ,,A* und ,,0%,
»Papa® und , Baum‘ sagen, 10st lautere Freude aus,
erzeugt Selbstvertrauen und groBe Sprechfreudig-
keit. Dieses Freudegefiihl soll vor allem an gut-
gelungene Sprechbewegungen gebunden werden und
weniger an die willkiirlich beigehefteten Begleitbe-
wegungen der GliedmaBen. Wir wollen lustbetontes
Interesse schaffen am Sprechen und nicht am
Turnen.

Ich fasse zusammen:

1. Der Taubstumme braucht als Ersatz fiir das
Klangbild ein scharf artikuliertes Bewegungsbild

An unsere Sektionsvorstande
und Anstalten.

Die Angabe der Vertretung in die neue Lese -
buchkommission fehlt noch von folgenden
Sektionen: Aargau-Solothurn, Basel und Ostschweiz.
Wir bitten um Mitteilung der Namen, damit die
Lesebuchkommission ihre Arbeit schon withrend der
Sommerferien vorbereiten und sofort nach den
Ferien beginnen kann.

der Laute und Worte. Dieses Bewegungsbild
mul ihm klar zum BewuBtsein gebracht werden,
sodaBl es spiter als Leitbild beim Sprechen die-
nen kann.

2. Die zu frithe und zu hiufige Ablenkung der Auf-
merksamkeit vom Sprechvorgang durch Mitbe-
wegungen der GliedmaBen ist darum oft von

Nachteil.

3. Zur rhythmischen und dynamischen Gestaltung
des Sprechens sollten Bewegungen im allgemei-
nen erst verwendet werden, wenn Laut und

Wort bewuBt richtig gebildet werden konnen.

Der GroBteil der Schweizer Taubstummenanstal-
ten steht denn auch dem Totalititsanspruch der Je-

naer Methode im Taubstummenunterricht zuriick-
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haitend gegeniiber. Auch da, wo das Jenaer Verfah-
ren Ful} gefaBt hat, wird es im Prinzip durchbro-
chen. Die Praxis zeigt, dall Vormachen und Lock-
zeichen nicht geniigen, um richtiges Sprechen zu
erziclen. Die ererbten Anlagen sind, scheint es, doch
zil wenig wirksam. Die Not zwingt den Artikula-
tionslehrer der Forderung Brauckmanns, sich jeg-
lichen Eingriffes in den Sprechapparat zu enthalten,
untreu zu werden. Man muB doch gelegentlich ab-
tasten und Vibrationen fiihlen lassen. Man kommt
eben nicht darum herum, dem Schiiler die Sprech-
vorginge iiberhaupt erst einmal bewuft zu machen.
Ohne dieses BewuBtwerden kann der Taubstumme
unsere Sprache gar nicht sprechen, es ist Vorbedin-
cung, daB die bewuBt erlebten Sprachbewegungen
jederzeit wieder nachgestaltet werden konnen.

Wir begriiBen die Bewegung im Unterricht. Sie
soll Freude spenden, das Sprechen freier und rhyth-
mischer machen. Sie bedeutet aber keine Umwil-
zung, man mache sich keine falschen Hoffnungen!
Es geht nun nicht alles spielend leicht und dazu
noch viel besser. Das Jenaer Verfahren ist nicht
die Methode, die unbedingt zum Ziele fiihrt, son-
dern wie vieles andere eine wertvolle Hilfe im
Sprech- und Sprachunterricht.

Auf den EinfluB der Bewegung auf den formalen
Sprachaufbau (Grammatik und Syntax) werden wir
spiater noch zu sprechen kommen.

Ebenso fehlen noch diec Richtlinienvor-
schldge betr. Stofiplan von den Sektionen
Aargau-Solothurn, Basel, Ostschweiz und Ziirich.

Endlich gelangten wir an dic Anstalten mit
der Bitte um Auskunft, wie viele schwer-
horige Kinder ihr Heim beherberge und eventl.
wie viele Schwerhorigenklassen Wir
bitten auch hieriiber um Antwort, damit wir der
Schweiz. Vereinigung fiir Taubstummenhilfe Bericht
geben konnen. '

Mit freundlichem Feriengrul} H. Pliier.



Frihjahrsversammlung der Sektion Zirich.

Die Sektion Ziirich hielt ihre Friihjahrsversamm-
lung am 29. Mai in der Anstalt Balgrist-Ziirich ab.
Dem langjahrigen Leiter der Anstalt, Direktor Dr.
Scherb, dankte der Vorsitzende, E. Gra f, Ziirich,
daB er trotz seiner groBen, verantwortungsvollen
Arbeit sich den Anwesenden zur Verfiigung stellte,
um ihnen aus seinem reichen Wissen in kurzen Zii-
gen iiber Zweck und Aunfgabe der Anstalt zu berich-
ten. Im Kranz der Anstalten in Stadt und Kanton
Ziirich steht der Balgrist in vorderster Reihe und
sein guter Ruf geht iiber die Kantons-, ja iiber die
Landesgrenzen hinaus. Dir. Dr. Scherb gab vor-
erst in kurzem Vortrag Bericht iiber den reichge-
gliederten Betrieb und seine Aufgabe. Erzieher,
Aerzte, Verwaltungs- und IHaushaltpersonal teilen
sich in die komplizierte Aufgabe, aber alle arbeiten
zusammen aufs gleiche Ziel: den korperlich defek-
ten Kindern zu helfen, Schiden zu heilen und damit
moglichst frithzeitig einzusetzen. Es ist eine lang-
andauernde, vielgestaltige Arbeit. Die Schule um-
faBt alle Stufen der Volksschule bis zur Sekundar-
schule; auch Spezialunterricht wird erteilt in Eng-
lisch, Latein, Stenographie, Maschinenschreiben,
etc.; handelt es sich doch bei manchem Patienten
um Vorbereitung auf einen Spezialberuf. Es sind
nur kleine, aber bewegliche Klassen; einzelne der
Schiiler werden jeweils im Rollbett aus dem Kran-
kenzimmer geholt. Es besteht sogar eine eigene
Hilfsklasse fiir geistig Schwache und Vernachlis-
sigte; auch der Kindergarten fehlt nicht. In der Frei-
zeit werden die ‘GroBern mit passender Arbeit be-
schiftigt mit Plastelin-, Laubsidge-, Papp- und Kleb-
arbeiten. '

Neben der Heil- und Erziehungsauigabe wird auch
die berufliche Fiir- und Vorsorge gepflegt. Der Bal-
grist verfiigt iiber eigene Lehrwerkstitten. Die Pa-
tienten sollen wenn irgend moglich und trotz der
vielen Hindernisse und oft ungerechtfertigten und
schnellfertigen Vorurteile als vollwertig der Gesell-
schaft wieder zuriickgegeben werden. Der AuBen-
stehende ahnt nicht, wie viel Minderwertigkeits-
gefithl und wie furchtbare Konilikte es dabei zu
iiberwinden gibt. Aus diesem Grunde werden auch
die Psychiater zu der gemeinsamen FErziehungs-
arbeit beigezogen.

Anhand von Lichtbildern zeigte Dr. Scherb, mit
welch erfreulichem Erfolg der Arzt oft anscheinend
hoffnungslose Fille behandeln und vélligen Kriip-
peln wieder ,,auf die Beine helfen* kann.

Den sehr interessanten Ausfiihrungen folgte ein
Gang durch die Anstaltsriume. Beim ,,z'Vieri® wur-
den noch rasch einige geschiftliche Traktanden er-
ledigt, so u.a. die Kollegen B 4 r, Regensberg, und
Egli, Horgen, in die neue Lesebuchkommission
gewihlt. : H. Pliier.
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St. Galler Werkstatten
fur Mindererwerbsfahige.

(VIII. Bericht.)

Zu Ende des verflossenen Jahres wurden gegen
dreiBig Burschen beschiiftigl, die zum kleinern Teil
intern wohnen, zum groBern Teil aus Stadt und
Kanton, sogar aus entfernten Landgegenden Tags
ins Arbeitsheim zur Arbeit fahren. Ein engeres Zu-
sammenleben der jungen Menschen ist daher nicht
moglich. Gebrechliche, Schwerhorige, Taubstumme
und Geistesschwache zeigen sich im allgemeinen
auch nicht sonderlich gesellig, sie fithren gerne ein
Eigenleben.

Eine eigentliche Berufslehre konnen die wenigsten
machen. Unter den rund zwanzig ,,Ehemaligen* fer-
tigen zwei zu Hause Tiirvorlagen an, vier konnten
in eine richtige Berufslehre eintreten, fiinf ziehen
durch die Lande als Hausierer und zehn arbeiten
als Hilfskrifte in Werkstitten, bei Girtnern usw.
Einzelne, die versagten, muBten weiter versorgt
werden. Wenn auch der Absatz der verfertigten
Artikel wieder etwas erhoht werden konnte, so blei-
ben doch die Preise infolge der Konkurrenz, haupt-
sdchlich aus dem Auslande, stets gedriickt. Das
Gesamtergebnis des Jahres weist einen Ausschlag
auf, der aber dank der eingegangenen Gaben und
eines Legats nahezu gedeckt werden konnte. Doch
verursacht die Kiindigung eines Schuldtitels neue
Sorgen, so daB entscheidende SparmaBnahmnien vor-
genommen werden muflten, die unter anderem auch
zur Kiindigung der bisherigen, verdienten Hauseltern
Indermauer fiihrten. ‘ H.P.

Die Frauenarbeitsschule Bern

durch den gemeinniitzigen Verein der Stadt Bern
im Jahre 1888 gegriindet und unterhalten durch jihr-
liche Subventionen von Gemeinde, Kanton und Bund,
vonseiten der Griinderin, sowie durch Einnahme aus
dem Schulbetrieb, untersteht einer Aufsichtskom-
mission, die aus Vertretern des gemeinniitzigen
Vereins der Stadt Bern, drei Stadtsvertretern und
drei Gemeindevertretern zusammengesetzt ist. Die
Schule umfalit eine Fachschule, eine gewerbliche
Berufsschule und eine hauswirtschaitliche Abteilung.
Sie vermittelt den IL.ehrtéchtern eine vollstindige
Berufslehre in Wischeschneiderei, Damenschneide-
rei, Knabenschneiderei, feinen Handarbeiten und
Handweben.

Bildungsfihige, mindererwerbsfdhige Midchen er-
halten in zwei Forderkiassen eine ihren Fihigkeiten
entsprechende Anlehre in Weillndhen und den ein-
schlidgigen Teil-Arbeiten. P
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