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Lehrausgang Haselméduschen gesehen bei ihrem
herzigen Kugelnestlein. — Auch bei mir hatten viele
Bauern nur ein MiBtrauen gegen diese ,,Spazier-
ginge*. Jetzt ist das bei den meisten verschwunden.
Ich habe es etwa auch so eingerichtet, da Erwach-
sene, die zur Feldarbeit gingen, zuhoren muliten, und
mehr als einmal ist es passiert, daB ein Landwirt
dann aktiv mitmachte und geheilt wurde von seiner
falschen Ansicht. — Schau, da driiben die schonen
Fohren! GroBe und kleine! Besonders schon sind
sie in der Abendsonne. Bei den kleinen reicht das
diirre Gras bis iiber die ersten Aeste. Da bei einem
Baumlein ist ein Goldammernest. Da verstehen die
Kinder dann auf einmal, wie dumm es ist, im Friih-
ling diirres Gras anzuziinden. —

Da auf dieser Wiese, die jetzt abgeheuet ist, war
ich am Morgen vor dem Mihen. Da fand ich ein
wunderschones, junges Rehlein. Die Kinder, die mit
den Bauern auf das Feld kamen, konnten sich nicht
satt sehen daran. Aber auch die GroBen kamen von
ihrer Arbeit weg und hatten groBle Freude. Sicher
hat dann mancher vor dem Mihen seiner Wiese gut
geschaut, daB er ja kein so anmutiges Tierlein an-
maihte! -So werden auch Igel und Vogelnester mog-
lichst geschiitzt.

Jetzt kommen wir wieder zum Dorf zuriick. Doch
da in diesem dltern Kirschbaum ist das schone,
kreisrunde Spechtloch. Beim Heuen hat ein Bube

die Jungen gehort darin und es mir gesagt. Ich kam
gerade ‘dazu, wie die Jungen zum erstenmal heraus-
kletterten. Bauer und Sohne nahmen an dem gro-
Ben Fest teil, und der Baum wird auch andern Vo-
geln noch Obdach bieten diirfen.

Da sind wir im Dorfe. Dort trdnkt gerade ein
Fuhrmann seine beiden starken Pferde. Man sieht
es ihnen an, daB sie einen guten Meister haben.
Meine Schulkinder wissen ganz gut, wer im Dorf
mit seinen Tieren gut ist oder nicht, und ich hoife,
daB sie es spiter den Guten nachmachen! Doch
auch da niitzen des Lehrers Worte nicht viel, wenn

‘ihnen ihr Vater nicht ein gutes Beispiel gibt. Darum

miissen wir immer auch die Erwachsenen zu beein-
flussen suchen.

Und da unter dem Vordach der ,Kise* (Milch-
abnahme) die vielen Mehlschwalbennester. Jeden
Morgen und Abend bringen die Bauern ihre Milch
und schauen dabei dem muntern Treiben dieser Tier-
lein aus ndchster Ndhe zu und tragen Sorge, dal
ihnen nichts geschieht.

Doch nun wollen wir heim zu unserm ,,Zobe*“! Da
will ich Dir, lieber Kollege, noch erzidhlen von mei-
nen wissenschaftlichen Arbeiten auf diesem Gebiete.
So habe ich’s in diesem kleinen Bergdorflein noch
nie langweilig gefunden. Da wire ich schon selbst
schuld!*

Das Leben der Roten Blutkdrperchen.
Lehrprobe mit einer 7./8. Klasse der Primarschule Seltisberg. Von ALFRED BURGIN,

Leitsatz: ,Anschauung ist das Fundament
aller Erkenntnis.“ (Pestalozzi.)

Zahlreiche Beobachtungen und Versuche durch Schii-
ler und Lehrer sollen bei der Behandlung dieses Themas
die Grundlage zur Erarbeitung der neuen Begriffe bil-
den. Wandtafelskizzen und SchluBaufgaben im zeichne-
rischen, plastischen und rechnerischen Darstellen miissen
die gewonnenen Vorstellungen der Dinge kldren, ver-
tiefen und erweitern helfen.

A. Beobachtungsauigaben.

1. Tropfe Blut auf bedrucktes Papier und beobachte, ob
die Schrift gleichwohl zu erkennen ist?

2. Schwing den rechten Arm so lange kriftig hin und
her, bis die blauen Adern an Hand und Unterarm
zum Vorschein kommen! Farbe des vendsen Blutes?

3. Wenn Gelegenheit, priife das Blut eines erstickten
Tieres auf seine Farbe. '

B. Versuche, auf die sich in analoger Weise die Dar-
bietung aufbaut.

1. Fiille ein Probeglischen mit rotgefirbtem Wasser,
ein zweites mit Blut. Vergleiche die beiden Fliissig-
keiten. Farbe? Durchsichtigkeit?

2. Wirf ins erste Probeglidschen eine Hand voll roter,
kreisrunder Papierscheibchen, schiittle und kontrol-
liere, ob rotes Wasser noch durchsichtig. (Rote Pa-
pierscheibchen = rote Blutkorperchen.)

3. Stich dich mit einer ausgeglithten Nadel in den Fin-
ger und bringe den Blutstropfen unters Mikroskop,
500-fache VergroBerung. (Rote Blutkdérperchen sehr
schén sichtbar, s. Skizze).

4. LaB Eisenfeilspine einige Tage an feuchtem Ort lie-
gen. Farbe? Warum rosten sie? (Rote Blutkérper-
chen enthalten auch Eisen und dieses bindet den
Sauerstoff.)

5. Bringe frisches Tierblut in 2 GefiBe, leite in das eine
Sauerstoff (Kaliumchlorat und Braunstein vorsichtig
erhitzen), in das andere Kohlensiure (Kalk und Salz-
sdure) ein und achte auf die Firbung des Blutes!
Kehre auch den Versuch um! (Siehe Skizze.)

6. Frisches Blut eines Schlachttieres 24 Stunden kiihl
aufbewahren. Der sich zusammenziehende Blut -
kuchen schlieBt die Blutkérperchen ein. Bringe
Blutkuchen an frische Luft und durchschneide ihn.
Farbe in der Tiefe dunkelrot, an der Oberfliche hell-
rot . infolge Oxy-Hamoglobinbildung. (Siehe Skizze.)
Die beiden letzten Versuche bezwecken, den Schiilern

ziemlich komplizierte Vorginge im Leibesinnern, die
z. T. chemisch-physikalischer Art sind, verstindlich zu
machen. Begriffe wie: Gasaustausch, Sauerstoff-Kohlen-
sidure, Oxy-Hédmoglobin, vendses Blut, miissen auf die-
ser Stufe, wo nicht systematischer Chemieunterricht er-
teilt wird, durch unmittelbare Anschauung erarbeitet
werden.

C. Darbietung. B = Beobachtung; V = Versuch.
1. Blut ist keine farbige Fliissigkeit.

V1, B!: Rotgefirbtes Wasser ist durchsichtig, Blut
aber ist undurchsichtig. Es muBl also etwas
,Dickes* darin enthalten sein. In Blutfliissigkeit

V2: schwimmen ungeheure Mengen winzig kleiner,
roter Scheiben; es sind rote Blutkorperchen.
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2. Wer hat dieroten Blutkdorperchen ent- kohlensdurehaltiges = venoses Blut
deckt? Wie sehen sie aus und wieviele aus?
enthdlt unser Kérper? V5: Versuch 5 ergibt folgendes Resultat:
Entdeckt im Jahre 1673 vom Hollinder Antony van Sauerstoffreiches, arterielles Blut = hellrote
Leeuwenhoek mit seinem selbst erbauten, primitiven Farbe = gesundes Blut.
Mikroskop. Ihre Zahl fiir uns nicht vorstellbar. In O x y-Hamoglobin = Sauerstofi-Himoglobin
einem Stecknadelkopf Blut = 1 mm? schwimmen Sauerstoffarmes, kohlensiurehaltiges, vendses
schon 5 Millionen Blutk6érperchen, bei Frauen 4% Mil- Blut = dunkelblaurote Farbe = schlechtes Blut.
lionen. Wievie] im ganzen Korper? Armvenen, Beinvenen fiithren kohlensaurehaltl-
1 Mensch = 5 1 Blut = 5000 cm?® = 5000 000 mm3, ges, venoses Blut.
total: 5000 000 X 5000 000 = 25 000 000 000 000 Vers. 5

= 25 Billionen roter Blutkorperchen (Berechnung an ,

der Wandtafel.) Soverstof§ 2-3Htine
Schade, dafl diese winzigen Dinger von bloBem Auge —
nicht sichtbar. Was tun? .VergroBern! Mit Mikro-
skop! (Ein solches wurde uns vom Realgymnasium
in freundl. Weise zur Verfiigung gestellt.)

V3: Jeder Schiiler darf einen Blick in die Wunder-
welt eines Bluttropfens tun. Entziickender An-
blick: Wir sehen ungezihlte Kiigelchen durch
das Gesichtsfeld rollen, Blut ist keine farblose Bm:,,s,,_ >
 Fliissigkeit, sondern ein Gewebe, aus Blutzellen =
und Blutfliissigkeit zusammengesetzt. Form der
Blutkorperchen: Scheibenform, erhabene Rinder,
tellerartig vertiefte Mitte, oft in Geldrollenform

angeordnet. Wandtafelskizze:
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V6: Blutkuchen zeigt an seiner Oberfliche sehr scho-
ne hellrote, in seinem Innern aber dunkelrote
Farbung, weil an der AuBenseite Beriihrung der
roten Blutkérperchen mit Luft (Sauerstoff) mog-
lich, innen jedoch nicht.

FORM ! Linse! Dicke s F1000 mm

@ [0 § QU

Durchm. =
-%ooo mm

Sd'lm'Hfl.

A J
Bkt dunkelrot !

Flachenbild ~ Querschnitt Geldrallenform hellrot !
3. Warum sind die roten Blutkdrperchen
so klein? Warum nicht groBere dafiir Versuch 6.
aber weniger? Blutluichen il

a) Diese ,,Geldstiickchen* miissen iiberall hinschwim-
men und sollen sich durch die feinsten Aederchen
schieben lassen.

b) Ziel der Blutkdrperchen ist, grofe Oberfliche zu
schaffen; denn Blutzelle ist die Trigerin des
Atemgases Sauerstoff, und dieses nimmt
sie auf und gibt es ab durch ihre Oberfliche. Un-
tersuche die Beziehungen zwischen Inhalt und
Oberfliche eines Korpers, indem du 1 dm? in cm?
und in mm? zerlegst und ihre Gesamtoberfliche
berechnest.

Oberfl. von 1dm3 = 6 X 100 cm2 = 600 cm?
Oberfl. von 1000000 mm? = 1000000 X 6 mm? =
60 000 cm?, also 100mal groéBer. Folgerung: Ober-
flichenmaB eines Gewebes wird umso groBer, je
kleiner und entsprechend zahlreicher seine Zel-
len sind. Oberfldche aller Blutkdérper-
chen=3800m2 =ca. 1 Jucharte. Vergleich
mit der GroBe des Schullandes eines Landschul-
lehrers, dessen Ausmal allen Schiilern bekannt
ist. (Aufg. in Raumlehre.)

- Wer ist der Trdger des Sauerstoffs?
Ein roter, eisenhaltiger Farbstoff, Himoglobin ge-
nannt.

V4: Metalle ziehen Gase an, Eisen rostet. Das
Eisen in dem Blutkérperchen reifit Sauerstoff an
sich wie ein Magnet die Eisenfeilspine. Wenn
Mangel an Eisen, an Himoglobin, dann Bleich-
sucht. FEisenspendende Kost fiir Bleichsiichtige:
Obst, Gemiise, Salat, Spinat, Kohl.

. Wie sieht
sauerstoffreiches = arterielles, wie
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D. SchluBauigaben.

Eintragung der Unterrichtsergebnisse ins Realheft.

Rechnen: Berechne die Gesamtzahl der r. Blutk.
deines Korpers. Gesamtblutmenge = /13 des
Korpergewichtes. Berecline die Hohe der Séule
aller roten Blutkorperchen, wenn diese wie eine
Geldrolle aufeinander liegen. Vergl. das Ergebnis
mit der Linge des Erdidquators!

Wieviel Gramm Hiamoglobin enthilt dein Blut,
Gewichtsmenge des Hidmoglobin mindestens *%
von der des Blutes?

Raumlehre:

Berechne Oberfliche eines r.Blutk. (Zylinder).
Berechne Oberfliache aller r. Blutkorperchen
Vergl. Gesamtoberfliche mit Bodenfliche deines
Schulzimmers.

Nimm an, jedes Blutkorperchen wire 1 mm? groB.
Vergl. die Gesamtoberfliche dieser ,Riesenzel-
len“ mit der vorhin erhaltenen Gesamtoberfliche.

Aufsatz: ,Was ein rotes Blutkérperchen von sei-
ner Lebensreise erzihlt.“

,Ein Ungliick! Vergiftung durch Kohlenoxyd!“

Zeichnen : Niederschlag der Wandtafelskizzen ins
Realheft. Zeichne das mikroskopische Bild des
Bluttropfens.

Modellieren: Rotes Blutkdrperchen in 10 000-
facher Vergrofierung;

Rote Blutkoérperchen in Geldrollenordnung, 3000~
mal vergrofert.
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