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groBe personliche Autoritédt, die er allenthalben genoB,
ohne eigentlich streng zu sein; obgleich er natiirlich auch
da, wo es not tat, hart durchgreifen konnte und durch-
griff.

Auch den Wert des Sportes und gemeinsamer Schul-
wanderungen hatte Duden bereits zu einer Zeit erkannt, in
der man sonst noch wenig darauf achtete. Er rdumte des-
halb auch schon damals allem, was der kérperlichen Er-
tiichtigung der Schiiler diente, breiten Raum ein. Wie tief
sein Verstdndnis fiir jugendliche Lebensfreude war, zeigt
am besten ein kleines Beispiel: Im Winter benutzten die
Schiiler gern die Pausen zu groBen Schneeballschlachten.
Schnell waren zwei Parteien aufgestellt, und es galt, den
Gegner hinter eine bestimmte Linie zu treiben. Wenn nun
die kurze Zeit der Pause nicht ausreichte, um eine end-
giiltige Entscheidung zu erzwingen, geschah es denn ge-
legentlich, daB der Direktor Duden, wenn er gerade zusah,
die Anweisung ergab, die Pause sei bis zum Sieg einer der
beiden Parteien zu verldngern. Kein Wunder, daB ein solcher
Direktor bei seinen Schiilern sich groBer Beliebtheit er-
freute, zumal ja noch dazu kam, daB seine geradezu sprich-
wortliche Gerechtigkeit die Strafen, die hier und da not-
wendig wurden, von dem Beigeschmack feindlicher Willkiir
einer hoheren Macht entkleidete.

Hauptunterrichtsfdcher Dudens waren das Griechische
und Franzosische; dabei beschrénkte er sich aber nicht
etwa auf den Stoff und das vorgeschriebene Pensum. Sein
Unterricht war ihm vielmehr gleichzeitig AnlaB, feinsinnig
und tiefgriindig auf die antike Kultur einzugehen und auf
die Schonheiten und verschiedenartigsten Reize und
Schwierigkeiten der deutschen Muttersprache hinzuweisen.
So gestaltete er seine Unterrichtsstunden zu einem Quell
steter Anregungen fiir seine Schiiler, was sich im Verein
mit seinem psychologischen Verstdndnis und dem allge-
meinen padagogischen Geschick als bleibender Wert fiir
die von ihm gebildeten Menschen erwies. Sein Wahlspruch,
den er bei seiner Hersfelder Antrittsrede aussprach, hieB:
,,In necessariis unitas, in dubiis libertas, in omnibus
caritas.” Diesem Wahlspruch ist er stets treu geblieben, und
seine Schiiler haben es ihm gedankt.

Neben diesen rein schulischen Dingen hatte sich Duden
von jeher in ganz besonderem MaBe mit der deutschen
Sprache beschéftigt. Nicht so sehr philologische Neigungen
waren es, die ihn dazu bewogen, sondern in erster Linie
seine Begeisterung und Freude {iber die deutsche Einigung
von 1871, deren treuer und, wenn es sein muBte, kdmp-

Detektivgeschichten

und ihre Rolle in einer Kinderanalyse

Der Detektivroman ist ein wichtiger Bestandteil der
Literatur. Erwachsene und Kinder lesen ihn mit gespann-
tem Interesse und sind in gleicher Weise unwillig tiber jede
Unterbrechung der Lektiire ; wéahrend aber der Erwachsene,
was und wann er will, lesen kann, sind die Kinder sehr oft
gezwungen, sich mit ihrer spannenden Lektiire zu ver-
stecken. Ein Teil der Erzieher hélt es ndmlich immer noch
fiir richtig, die Zoglinge vom Lesen dieser ,,Schundromane‘

ferischer Anhénger er aus innerster Uberzeugung war.
Vieles an dieser Einigung war noch von mehr duBerlicher
Art; zu seinem Teile das in den groBen Umrissen neu Ge-
schaffene zu vertiefen und zu verbessern, war Konrad Du-
den eine Lebensaufgabe.

Um nur ein Beispiel zu nennen: es galten damals nicht
nur fiir die einzelnen deutschen Lénder verschiedene
Rechtschreibungen, sondern hiufig wurde auch in der
Schule eine andere Orthographie gelehrt, als sie dann im
kaufménnischen und staatlichen Leben gefordert wurde.
Diesem iiblen MiBstand abzuhelfen, hatte Duden bereits
im Jahre 1872 ein kleines Werk iiber die deutsche Recht-
schreibung veréffentlicht, dem noch im gleichen Jahre
ein weiteres folgte. Dadurch bekannt geworden, wurde er
bei der ersten ,,Orthographischen Konferenz‘‘ von 1876,
die vom PreuBischen Unterrichtsminister Falk einberufen
wurde, hinzugezogen. Im Gegensatz zu den vielféltigen
Plénen, die die Vereinfachung der Rechtschreibung nach
dem Grundsatz ,schreib, wie du sprichst“ forderte, trat
Konrad Duden fiir maBvolle, aber sinngemidBe Reform-
vorschldge ein, die in allen deutschsprachigen Bezirken
Anwendung finden kénnten. Denn der Grundsatz ,,schreib,
wie du sprichst‘ 148t sich trotz vielfacher Angleichung we-
gen der dialektischen Fiarbung der Sprache in den einzelnen
deutschen Gauen sinngeméB und einheitlich nicht durch-
fiihren.

Aus den Anregungen dieser Konferenz entstand zunéchst
das ,,Orthographische Worterbuch®, das iiberall groBe Be-
achtung fand. Duden lieB es jedoch nicht mit diesem Beginn
geniigen, sondern arbeitete stdndig weiter an der Verein-
heitlichung der deutschen Rechtschreibung. So konnte er
bei der entscheidenden orthographischen Konferenz in
Berlin im Jahre 1901 einen Plan vorlegen, der in allen
wesentlichen Teilen angenommen wurde. Damit war das
groBe Ziel erreicht: Deutschland hatte seine einheitliche
Rechtschreibung; ja sogar mehr noch, es schlossen sich die
Buchdrucker- und Korrektorenvereine Osterreichs und der
Schweiz an, so daB es endlich dazu kam, wenigstens in
groBen Ziigen dem stérksten Bindeglied aller Deutschen
untereinander, der Muttersprache, eine einheitliche Form
zu sichern. Wie wichtig und zukunftsstark diese Tat war,
zeigt, daB ,,Der GroBe Duden‘‘, dessen Beginn jenes ortho-
graphische Worterbuch war, auch heute noch und vielleicht
gerade heute stirker denn je, seine groBe Aufgabe in einzig-
artiger Weise erfiillt, der Inbegriff zu sein nieversagender
Hilfe in allen Fragen der deutschen Sprache.

Von EDITH BUXBAUM, Wien

abzuhalten oder sie dabei wenigstens soviel als moglich zu
storen. Die Erfahrung lehrt, daB padagogische Manahmen
dieser Art — sei es nun, daB man verbietet, kritisiert oder
versucht, die Verurteilung beim Kinde selbst hervorzu-
rufen — zumeist fehlschlagen und nur den Erfolg haben,
daB das Kind von nun an vorsichtiger ist.

Wenn wir gegen eine Gewohnheit oder Unart der Kinder
mit unserer Pddagogik und mit den Mitteln der Vernunft
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machtlos sind, nehmen wir an, daB sie eine unbewuf3te Be-
deutung haben, zu deren Aufdeckung wir die Analyse zu
Hilfe rufen konnen. Hans Zulliger hat dies, wie er in seiner
Arbeit ,,Der Abenteurer-Schundroman‘‘!) zeigt, getan. Er
hat einen dieser Schundromane analysiert und seine un-
bewuBte Bedeutung fiir einen Jungen, dessen Lieblings-
lektiire dieses Buch war, aufgedeckt. Er hat gefunden, daB
das Lesen von Detektivgeschichten fiir den Jungen ein
Mittel zur Bewéltigung und Abwehr seiner Angst war.

Ich habe im Verlaufe einer im ganzen zwei Jahre dauern-
den Analyse Gelegenheit gehabt, die Sucht oder den Zwang
— wie man es nennen will — Detektivromane zu lesen, bei
einem zwolfjahrigen Jungen zu beobachten und zu analy-
sieren. Diesen Analysenabschnitt, der sich auf einen Zeit-
raum von etwa sechs Monaten erstreckt, mochte ich im
folgenden darzustellen versuchen.

Karl kommt mit zwolf Jahren zu mir in die Analyse.
Er ist ein groBer, hiibscher Junge mit offenem Blick, aber
von sehr gehemmtem Wesen. Sein Onkel, der Bruder des
Vaters, hat ihn zu mir gebracht, weil Karl an schwerer
Angst leidet. Auch lernt er schlecht.

Karl lebt mit der Mutter und einer um zwei Jahre dlteren
Schwester bei diesem Onkel. Die Mutter leidet an Anféllen,
die zumeist bei Nacht auftreten, doch soll Karl bisher nichts
davon bemerkt haben, obwohl er mit der Mutter in einem
Zimmer schléft; sein Schlaf ist ungestort.

Karl erzéhlt in der ersten Stunde gleich von seiner Angst,
ein Mann konnte sich im Dunkeln auf ihn stiirzen, ihn er-
drosseln oder erdriicken. Er fiirchte sich, die Augen aufzu-
machen, aus Angst, jemand konnte ihn anschauen. AuBer-
dem aber stellt sich in der zweiten Stunde heraus, daB
Karls Unféhigkeit zu lernen nicht einem Mangel an Intelli-
genz entspringt, sondern einer Stérung, unter der er leidet.
Ursache seiner Lernstorung ist, daB er zwanghaft Detektiv-
geschichten lesen muB3. Er hat sie immer bei sich, in der
Schule, zu Hause — statt zu lernen, liest er; und wenn er
auch versucht zu lernen, muB er doch immer an diese Ge-
schichten denken. Wenn er die eine beendet hat, greift er
nach der nichsten, die er immer bereit hat; man hat den
Eindruck, daB er sich wie ein Siichtiger benimmt, der
fiirchtet, ohne sein gewohntes Gift zugrunde zu gehen. An
Hand dieser Detektivgeschichten édrgster Sorte — es sind
die Biichlein, die offentlich nicht verkauft werden diirfen,
die sich aber die Jungen doch immer wieder verschaffen, —
spielt sich ein groBer Teil dieser Analyse ab.

Dem Detektiv, der nie iiberwunden wird, edelmiitig, vor-
aussehend und geschickt ist, gehort Karls ganze Bewun-
derung. Natiirlich mochte er so sein wie er, ihn hat er zu
seinem Ich-Ideal erwéhit.

Was ihn zunéchst in den Detektivgeschichten interessiert,
sind die verschiedenen Arten, wie man Menschen um-
bringen kann. Das gibt so ein angenehmes Gruseln. Er
erzahlt von den verschiedenen Grausamkeiten der Kinder
gegen Tiere. Aber auch Tiere sind nicht wehrlos; so wei3
er eine furchtbare Geschichte von einem Kutscher, der
seinen beiden Pferden die Augen ausgestochen und sie mit
den Fiien getreten hat; eines Tages aber haben ihn die

1) Zeitschrift fiir psa. Pad., Bd. VII, Heft 10—12 (Sonderheft:
,,Die Angst des Kindes‘).

Pferde gegen eine Wand gedrdngt und ihn erdriickt. —
Da unser Ausgangspunkt ja die Detektivgeschichten wa-
ren, in denen sich solche Dinge nicht zwischen Mensch und
Tier, sondern zwischen Menschen abspielen, warten wir auf
die Aufkldrung, wer sich hinter den armen, verfolgten, aber
gefdhrlich rachsiichtigen Tieren verberge. Schon in der
néchsten Stunde beklagt sich Karl bitter {iber die Schwe-
ster, die ihn neckt, und die der Onkel ihm vorzieht. Wenn
er und die Schwester miteinander raufen, st6Bt sie mit dem
FuB nach ihm. Er ist also das gequélte Pferd und sie der
grausame Kutscher — und er mochte sich rdchen und sie
ermorden, wie das Pferd den Kutscher, konnen wir auf
Grund der Tier- und Detektivgeschichten ergénzen. Er
wehrt sich gegen sie mit einem Sessel, ,,damit er sie nicht
verletze''; merkwiirdigerweise aber ist gerade der Sessel
ein Instrument, an dem sie sich ungeschickterweise manch-
mal hart stoBt.

Wir wissen von Karls Angst, erdrosselt und erdriickt zu
werden; wir haben Grund anzunehmen, daB er mit dem
Ermordeten oder zu Ermordenden der Detektivgeschichten
identifiziert ist. Hier aber ist der erste Hinweis, daB er wohl
auch der Morder sein konnte. Jedenfalls konnen wir bereits
sehen, daB neben der Identifizierung mit dem Detektiv,
die Karl gerne zugibt, noch andere Rollen fiir ihn in Be-
tracht kommen.

Als Zeichen seines Vertrauens bringt mirKarl in der folgen-
den Stunde eine Detektivgeschichte, die ich lesen soll. Sie
handelt von Gespenstern, an die Karl natiirlich nicht glaubt.
Aber Spiritismus, das ist etwas anderes — und gar Hyp-
nose, das ist gefdhrlich, denn man kann davon krank wer-
den, man kann sogar daran sterben. Karl hat Angst, daf
ein Mann im Dunkeln ihn anschauen kénnte, daher macht
er die Augen nicht auf. Der Mann ndmlich konnte ihn
hypnotisieren und ihm in der Hypnose verbieten zu schreien
und ihn dann erdrosseln. Er erinnert sich in der folgenden
Stunde, daB er mit etwa sieben Jahren an Atemnot ge-
litten habe und Angst hatte zu ersticken. Er spricht iiber
eine Mandeloperation, die man an ihm vorgenommen hat,
als er fiinf Jahre alt war. Er habe sich nicht gefiirchtet,
weil die Mutter gesagt hétte, es wiirde nicht weh tun. Der
nichste Gedanke fiithrt zum Tod des Vaters, der gestorben
ist, als Karl zehn Jahre alt war. Seine Schilderung ist
etwas merkwiirdig und, wie sich spéter herausstellt, nicht
ganz der Wahrheit entsprechend. Karl sagt: , Er (der
Vater) hat die Zunge herausgestreckt und ist umgefallen.”
Und schlieBlich beendet er die Stunde mit ,,etwas Lusti-
gem‘‘: Dort, wo Karl frither gewohnt hat, auf dem Land —
Karl lebt erst seit dem Tod des Vaters in der Stadt — gab
es Schweine; und wenn man die ,,unten geschnitten hat*,
durften sie sich nicht hinlegen; Karl stoberte sie dann
immer auf und ritt auf ihnen.

Karl hat die Mandeloperation, in der im Hals etwas ge-
schnitten wurde, so aufgefallt wie das, was man an den
Schweinen geschnitten hat, als Kastration. Er hat dabei
Todesangst und Schmerzen gelitten. Zu einem spéiteren
Zeitpunkt, etwa ein Jahr spéter, spricht Karl von einer
anderen Gelegenheit, wo ihm etwas dhnlich Traumatisches
widerfahren ist: Man hat ihm eine Zahnextraktion unter
Narkose gemacht. Die Narkose hat ihn daran gehindert,
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zu schreien und sich zur Wehr zu setzen, so daB er sich
gegen die Operation, d. i. die Kastration, nicht wehren
konnte; sein Verdacht aber ist, daB man den Vater auf
ghnliche Weise wehrlos gemacht und dann umgebracht hat.
In den Detektivgeschichten spielen Narkose und die durch
Gifte hervorgerufene Willenslahmung eine groBe Rolle;
das ungliickliche Opfer ist in diesem Augenblick immer in
hochster Gefahr. Wer der geheimnisvoile Mann ist, der ihn
und den Vater verfolgt, kastriert und umbringt, ist in Karls
Geschichte ebenso unbekannt wie in den Detektivge-
schichtén. Mutter, Onkel, Arzt, Krankenschwester sind
verddchtige Personen.

Die Angst vor dem Angeschautwerden weist in diesem
Zusammenhang darauf hin, daB er fiirchtet, bei der Onanie
entdeckt und dafiir kastriert zu werden. Er selbst aber,
der die Augen krampfhaft geschlossen hilt, treibt nicht
nur Vogel-StrauB-Politik, sondern er will etwas Schreck-
liches nicht sehen. Das ,,Umfallen‘* des Vaters, wie er sagt,
148t uns an das ,,Hinfallen der Mutter denken, und 148t
vermuten, daB Karl ihren Anfillen doch nicht so ahnungs-
los gegeniibersteht, wie man glaubt, und daB3 auch ihre
Krankheit und ihre Person bei seiner Angst eine Rolle
spielen.

Zunichst folgt nun eine Widerstandsperiode, wie sie
nach diesem Durchbruch seiner angsterregenden Erinne-
rungen zu erwarten war. Er bringt mir immer wieder Detek-
tivgeschichten; eine davon empfiehlt er mir besonders:
,,Die Schlinge des Mahatewa. Das Problem des Erdrosselt-
werdens ist also weiterhin aktuell. Seine Angst steigert
sich nun soweit, daB er schlieBlich krank zu Hause bleibt;
er leidet an Atemnot. Als er auf meinen Wunsch trotzdem
kommt, erfahre ich den aktuellen AnlaB zu seinem Anfall
von Atemnot: Er hat einen Freund nach Hause begleitet,
und als er sich von ihm trennte, muBte er durch finstere,
neblige Gassen allein nach Hause gehen; da lief er aus
Angst, ein Mann konnte hinter einem Haustor hervor-
kommen und ihn erdrosseln.

Er beginnt nun allméhlich sehr vorsichtig, sich iiber den
Onkel zu beklagen. Er sei streng, verbiete ihm alles, was
ihm SpaBl mache. Er nehme ihm die Detektivgeschichten
weg, so daB er sie heimlich lesen miisse. Obwohl das nicht
stimmt, und der Onkel ihm sogar ausdriicklich erlaubt,
sie zu lesen, hilt er an der Fiktion des Verbotes fest und
zeigt so, daB das Lesen als Onaniedquivalent verboten sein
miisse. Vor allem aber klagt er, der Onkel ziehe die Schwe-
ster ihm vor und gebe ihr in Streitféllen immer recht. Hin-
gegen weil} er aber auch sehr viel Nettes von ihm zu sagen:
daB er mit ihm spiele, ihn beschenke und sogar manchmal
verwohne, mehr vielleicht, als der Vater es getan habe.

Eine Detektivgeschichte, die als Einbanddecke eine
drohende Krallenhand zeigt, veranlaBt ihn, wieder iiber
verschiedene Tétungsarten an Tieren zu sprechen. Er er-
zahlt von seinen Beobachtungen auf dem Land, wo es ihm
groBes Vergniigen bereitet habe zuzuschauen, wie ,,Stiere,
Schweine, Hiihner geschlachtet wurden. Er selbst aber
habe nie ein Tier getdtet, aus Angst, das gereizte, aber
nicht zu Tode getroffene Tier konnte ihn anfallen.

In den Weihnachtsferien wird ein Ausflug gemacht, auf
den auch noch andere Kinder mitgehen. Man spielt In-

dianer, und Karls Onkel wird von den Kindern gefesselt.
Karl beteiligt sich nicht daran, sondern ,,gibt nur die
Riemen dazu‘. Er ergeht sich in wolliistigen Phantasien,
was er dem Gefesselten alles abschneiden kénnte, wie er ihn
wehrles machen, ihm einen Knebel in den Mund stecken
konnte. Er fiigt hinzu: ,,Wenn man wehrlos ist, ist man
wiitend; so wiitend, da3 man den, er einen hélt, umbringen
konnte. Karl, den man gehalten und wehrlos gemacht hat,
dem man dann etwas abgeschnitten hat, ndmlich die Man-
deln, den man durch Narkose betdubt hat, ist wiitend
dariiber und will dem, der ihm das angetan hat, das
gleiche tun. Der Onkel, der ihm verbietet und die Gewalt
hat, ihn zu zwingen, ist die geeignete Ersatzperson, gegen
den sich die Wut richtet, die dem operierenden Arzt und
urspriinglich dem Vater galt.

In einer spéteren Phase der Analyse, als der Onanie-
konflikt besprochen wurde, erzéhlte Karl: Einmal, als er
bei dem Vater im Bett lag, hat der Vater gefragt: ,,Du
tust doch das nicht?“ Die Frage wurde von Karl als Verbot
aufgefaBt. Kurze Zeit darauf sei der Vater gestorben. Karls
Schuldgefiihl stellt die beiden Erinnerungen in urséchlichen
Zusammenhang : Seine Todeswiinsche gegen den verbieten-
den Vater sind in Erfiillung gegangen. Da der Onkel fiir
ihn an die Stelle des verstorbenen Vaters getreten ist, gelten
ihm nun alle Rachegeliiste fiir die Operation, die er als
Kastration auffaBte, fiir die er urspriinglich den Vater
verantwortlich gemacht hat. Der Onkel ist sogar noch ge-
fahrlicher als der Vater selbst, denn er hat sich wirklich
an die Stelle des Vaters gesetzt, hat den Vater beseitigt,
hat getan, was Karl zu tun wiinschte. Karl hat nur zuge-
schaut — wie er auch diesmal nur zugeschaut hat, was man
mit dem Onkel macht.

Die Ergénzug, die wir hier aus unserer spéteren Kenntnis
bestdtigt finden, ist, daf ein Teil der Wut sich wohl auch
gegen die Mutter richten muB, die ihn zur Operation gefiihrt
und gehalten hat. Bei der Schilderung der Narkose be-
schreibt er spéter, wie ,,die Weiber sich auf ihn gestiirzt
und ihn gehalten und {iberwéltigt haben‘‘. Die ,,Weiber*
waren die Mutter und eine Krankenschwester.

In der Sprache der Detektivgeschichten heiBt das: Karl,
der zunéchst das Opfer war, wird nun zum Morder. Karl
gibt uns eine Bestdtigung: Er hat eine Taschenlampe zu
Weihnachten bekommen; er spielt damit so, daB er sich
selbst in die Augen leuchtet ; er ist Detektiv und Einbrecher,
wie er sagt. Wir verstehen, er mul3 auf sich aufpassen, damit
seine Triebe ihn nicht zum Mdrder machen.

Seine sadistischen Phantasien beziehen sich in der fol-
genden Periode hauptsdchlich auf einen Schulkameraden,
mit dem er auch einige seiner Phantasien im Spiel aus-
fiithrt. Dieser Junge hat seiner Beschreibung nach eine
Chorea; Karl schildert, wie er mit den Armen herumfuch-
telt, grimassiert und sinnlose Bewegungen macht, beson-
ders wenn er wiitend ist. Karl fiihlt sich dazu berechtigt,
diesen Jungen schlecht zu behandeln, weil er ihm seine
Fiillfeder stiehlt und ihn ,betriigt und beliigt*‘. Karl muf3
sich eben dann sein Recht mit Gewalt verschaffen. Eines
Tages erzdhlt er, er habe dem Jungen den Schal in den
Mund gestopft — d.h. ihn geknebelt — und ihn gefesselt.
Er bringt Schal und Giirtel in die Stunde mit, auch ein
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grofes Taschenmesser. Er mochte also auch mit mir das-
selbe Spiel spielen.

Die Analogie des Jungen mit der Mutter ist augenfallig:
die sinnlosen Bewegungen — d. i. das Herumschlagen; das
Spucken — d. i. der Schaum vor dem Mund ; der Knebel —
d. i. das Taschentuch, das man der Mutter vermutlich in
den Mund steckt, um den ZungenbiB zu vermeiden. Uber-
dies zeigt er, daB er dasselbe von mir als Ubertragungs-
person der Mutter erwartet. Wir hatten bis dahin nie von
den Anféllen der Mutter gesprochen. Sie war zu Beginn
der Behandlung wegen eines anderen Leidens im Sana-
torium gelegen, so daB zwar von ihrer Krankheit im all-
gemeinen die Rede war, nicht aber von den Anféllen, die zu
jener Zeit nicht aktuell waren. Seit einigen Wochen aber
war sie wieder zu Hause. Karl hatte durch seine Einfille
gezeigt, daB er die Symptome und den Verlauf der Anfélle
kannte, daB ihn diese Frage beschéftigte, und ich hielt es
daher fiir richtig, diese Angelegenheit mit ihm zu be-
sprechen.

In der ndchsten Stunde fragte ich ihn, ob die Mutter
wieder einen Anfall gehabt habe. Er bestétigt dies und gibt
nun eine detaillierte Schilderung der néchtlichen Anfille.
Wenn er das kurze Atmen hore, denke er: ,,0 je, es fangt
wieder an!“ Dann falle sie aus dem Bett — in der ersten
Stunde sagte er, er schlafe sehr gut, nur, ,,wenn die Tuch-
ent!) herunterfallt', wache er auf —, dann sei die Mutter
bewufBtlos, habe Schaum vor dem Mund und zucke mit
dem Korper. Es graue ihm so davor, daB er unter die Decke
krieche und tue, als cb er schlafe. Er fiigt hinzu, er habe
keine Angst vor der Mutter; aber wohl vor einem Bettler,
den er gesehen habe, und der ,das Hinfallende?) habe.
Er weiB nicht, was der Mutter fehle ; man sage es ihm nicht.
Einige Zeit spéter fiigt er noch hinzu, das Schrecklichste
wire, wenn der Bettler, der das Hinfallende hat, auf ihn
fiele oder sich auf ihn stiirze und ihn im Fall mit sich risse.
Auch seine Traume, die er nun erzdhlt, enthalten die Angst
vor dem Verfolger und die Angst vor dem Fallen: Er 1duft
durch einen Wald, wird von jemandem verfolgt und féllt
in eine Grube.

Die Angst vor dem Fallen enthélt wohl auch seine Angst,
von der Mutter angesteckt zu werden oder ihre Krankheit
zu erben; iiberdies aber ist das Fallen fiir ihn das Resultat
der Verfolgung durch Mann und Frau. Wir wissen bereits,
daB er den Onkel, die Ersatzfigur fiir Vater und Arzt, fiir
die Operation — Kastration — verantwortlich macht. Die
Mutter aber war es ja, die ihn zu den Operationen gefiihrt
hat, die ihn gehalten, ,;sich auf ihn gestiirzt hat*, wie er
sagt, damit er sich nicht gegen die Narkose wehren kénne.
Was er dem Schulkameraden vorwirft, daB3 er ihn beliige,
betriige und bestehle, das hat sie ihm getan: sie hat gesagt,
daB es nicht weh tue, — und es hat weh getan; sie hat ihm
Mandeln und Zdhne nehmen lassen, hat dabei geholfen,
sie hat ihn dem Verfolger ausgeliefert, also ist sie auch ein
Verfolger. Wir erinnern uns, da auch er bei der Fesselung
des Onkels sich damit begniigt zu helfen, statt es selbst
zu tun. Der verfolgende Mann, den er fiirchtet, ist aber
auch noch in anderem Sinn eine Mischfigur: Er setzt sich
zusammen aus dem Mann, der auf die Frau fillt, und der

) Oberbett 2) Epilepsie

Frau, die dadurch zu Fall kommt. Féllt er aber auf Karl
selbst, dann ist er wie die Mutter und fallt hin — d. h. hat
das Hinfallende, ist kastriert, eine Frau. Statt die Frau zu
sein, moéchte er lieber den Mann zu Fall bringen. In der
Sprache seiner Detektivgeschichten heiBt das wieder, er
mochte der Morder sein und nicht das Opfer.

Die Hilfeleistungen an der Mutter sind fiir ihn Verge-
waltigungen: knebeln, fesseln, wir vermuten auch die
sexuelle Vergewaltigung. Er bestétigt dies bald durch seine
Phantasie, was der Arzt mit der Mutter mache: Er gebe ihr
eine beruhigende — d. h. fiir ihn: betdubende — Injektion
und dann tue er etwas mit ihr, was Karl nicht sagen konne.
Der Arzt macht mit der Mutter dasselbe, was Arzt und
Mutter zusammen an Karl gemacht haben: Er betiubt,
vergewaltigt, kastriert sie. Da die Hilfeleistungen diese Be-
deutung fiir ihn haben und seine Rache und sexuelle Be-
friedigung an der Mutter wiren, muB er sich von ihr wih-
rend des Anfalls in Angst und Grausen fernhalten.

In der folgenden Stunde spricht Karl von Filmen, die
er gesehen hat: vom Andreas Hofer, der gefangen wird;
von einem Kampf zwischen Schlange und Krokodil, wobei
dem ,,Krokodil das Riickgrat gebrochen“ wird; ein Gorilla
stiirzt sich auf einen Menschen usw. Er zdhlt das Furcht-
bare auf, was einem in solch einem Kampf geschehen
kann: Man konne blind und taub werden, stumm, Arme,
Beine verlieren, die Nase konne gebrochen werden. Um
sich vor dem Schrecklichen zu schiitzen, miisse man
starker sein als die andern; aber wenn schon nicht stérker
als die andern, dann doch stédrker als der Onkel, der Ge-
fahrlichste von allen, — hat er doch den Vater beseitigt
und sich an seine Stelle gesetzt. Karl zeigt in diesen As-
soziationen, daf3 er den Anfall der Mutter, das Hinfallen,
als einen Teil der sexuellen Szene auffaBt, gegen die sich
die Mutter durch Herumschlagen wehrt; er fiirchtet, dal
auch ihm dieses Furchtbare passieren konnte, dessen
Folge die Kastration und der Tod ist. Der Vater ist auch
so ein Opfer. Er muB3 versuchen, die verfolgte Mutter als
Detektiv, Zuschauer, zu schiitzen und gleichzeitig sich
selbst vor ihr und dem Onkel. Der wirksamste Schutz ist
aber nicht, selbst den Onkel auf diese Weise zu iiberwalti-
gen, wie dieser in Karls Phantasie die Mutter und den
Vater. Er liest Detektivgeschichten, um darin zu lernen,
wie man sich vor dieser Gefahr schiitzt. Solche, die schlecht
ausgehen, mag er nicht — denn dann erfiillen die Detektiv-
geschichten nicht ihren Zweck, die Angst zu bannen, son-
dern dann erzeugen sie Angst.

Nachdem der Zusammenhang der Angst vor dem Ver-
folger mit der Krankheit der Mutter besprochen ist, hort
der Zwang, Detektivgeschichten zu lesen, auf. Sie sind
nun als Abwehrmittel gegen seine Angst unbrauchbar ge-
worden. In Zeiten groBen Widerstandes oder gesteigerter
Angst greift er wohl wieder danach, bleibt aber sichtlich
unbefriedigt davon, so daB er sie schlieBlich als dumm und
unsinnig, als immer gleich und unwahr ablehnt.

Die Analyse der Detektivgeschichten zerféllt in "drei
Abschnitte: Der erste Abschnitt zeigt uns Karls Identifi-
zierung mit dem Opfer. Das ist der manifeste Inhalt seiner
Angst. Der zweite Abschnitt enthélt Karls Identifizierung
mit dem Verbrecher; seine Aggression richtet sich gegen
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Schwester, Mutter und den Onkel, der auch fiir den Vater
steht. Er hat Angst vor .der Rache seiner Opfer und
Angst vor der Ausfilhrung seiner aggressiven Wiinsche,
die die Strafe der Kastration nach sich ziehen wiirde. Die
eigentlich angsterregende Gestalt aber ist der Mann, der
das Hinfallende hat. An dieser Stelle zeigt es sich deutlich,
daB Karls Aggression eigentlich Verteidigung ist; und zwar
eine Verteidigung nach zwei Richtungen: Er verteidigt
sich gegen den kastrierenden Onkel-Arzt und kdmpft gegen
seine eigenen passiven Wiinsche, das Opfer, das tiberwél-
tigt und kastriert wird, zu sein. Wir sehen an dieser Stelle
wieder seine Identifizierung mit dem Opfer, aber in der
tieferen Schichte seiner passiv-homosexuellen Wiinsche;
was sich manifest als Angst ausdriickt, zeigt sich hier als
Wunsch. Die Angst hat die Funktion, ihn vor seinen Trie-
ben zu schiitzen : vor den aggressiven und vor den passiven,
die beide die Kastration zur Folge haben; die Aggressivitét
ruft die Kastration als Strafe hervor, die Passivitit ent-
hélt sie als Bedingung.

Dieselbe Funktion wie die Angst hat die Identifizierung
mit dem Detektiv : Er schiitzt das Opfer und hindert ‘den
Verbrecher an der Ausfiihrung seiner bosen Absichten. Die
Identifizierung mit ihm erspart daher Angst. Die Identifi-
zierung mit dem Detektiv ist nicht ebenso wie die mit dem
Verbrecher und Opfer deutlich als Abschnitt in der Ana-
lyse erkennbar. Karl ist in allen Phasen bewuBt mit dem

Grundlinien meiner Bewegungsschule
Von IDA PAPPERT, Ziirich

Einleitende Bemerkungen. Die Bewegungsschule von Friulein
Ida Pappert ist etwas einzigartiges. Sie ist aus der erlebten
Erkenntnis einer korperlich selber schwer Behinderten heraus-
gewachsen, dall es, wie Schiller schon treffend gesagt hat,
der Geist ist, der sich den Korper baut. Auch beim korperlich
irgendwie durch Krankheit Behinderten, sei es durch Rachitis
oder Knochentuberkulose, durch Kinderlahmung oder soge-
nannte Littlesche Krankheit, kurz und grob gesagt, beim
Kriippel machen sich die Regenerationskrifte, die Tendenz
zur Neuharmonisierung der korperlichen Bewegungsfunktion
vom Geistig-Schopferischen her geltend. Leben heifit doch eben
im Grunde genommen: schopferisch aktiv tétig sein. Und da
der Korper in allen Einzelheiten der Form und Bewegung das
seelische Geschehen ausdriickt, mitmacht (Mimik, Geste, Art
des Gehens, Graphologie!), so kann unter dem Primat des
Geistigen dem behinderten Korper Losung und Erlésung nur
vom Geistigen her gedeihen — und nicht von der ausgekliigelten
muskel- und gelenkmechanischen Physiologie und Orthopédie.
Diese sind wichtigste Hilfen, Hilfswerkzeuge fiir den wesentlich
seelisch bedingten Heilvorgang. Und andererseits bleibt im
geldhmten oder versteiften Korper die Seele gewissermafien
gefangen, weil sie fiir ihr Sehnen kein motorisches Ausklingen
im Korper, keinen Ausdruck im Materiellen findet.

Fréulein Pappert hat mit genialer Intuition, wie sie eben
doch nur das eigene Erlebnis vermittelt, diese Zusammenhénge
erfallt und ihre Bewegungsschule auf dem Prinzip aufgebaut,
jedes Kind mit den ihm verbliebenen anvertrauten Pfunden
wuchern zu lassen, von innen heraus wieder zu erstehen,
selbstverstandlich wenn ndtig unter Beratung und Kontrolle
des Arztes. Der zweite Zauber iiber der Schule Pappert besteht
in der selbstverstdndlichen Gemeinschaft zwischen gesunden
und behinderten Kindern. Das lehrt die einen, ganz von selber
Riicksicht zu nehmen und gebend fiir andere da zu sein; den

Detektiv identifiziert; dies ist die ichgerechte Rolle, die
er in seinen Phantasien spielt. Erst die Analyse deckt auf,
gegen welche verbotenen Triebwiinsche der Detektiv ein-
gesetzt ist, welche Triebbefriedigungen er verhindern soll,
und zeigt daher, mit welcher anderen Person aus der Trias
, Verbrecher-Opfer-Detektiv Karl auBerdem noch identi-
fiziert ist. Wahrend die Detektivrolle im Dienste der Trieb-
abwehr steht, steht die Identifizierung mit Verbrecher und
Opfer im Dienste der Wunscherfiillung. Die Zweiseitigkeit
erinnert uns an den Aufbau des neurotischen Symptoms,
das ebenfalls diese zwei Teile, die Triebabwehr und den
Triebdurchbruch, enthélt und {iberdies den Sinn haben
soll, die Angst zu verhindern. Da die Detektivgeschichte
diese Bedingungen erfiillt, war sie bei Karl an die Stelle
eines Symptoms getreten und wurde ebenso wie ein solches
zwanghaft festgehalten.

Die Analyse von Karls Zwang Detektivgeschichten zu
lesen, stimmt mit Zulligers Analyse darin iiberein, daB
auch hier die Detektivgeschichten eine Form der Angst-
abwehr sind. Der Inhalt der Angst ist von der des dort
geschilderten Falles vollkommen verschieden, da sie aus
anderen personlichen Erlebnissen und aus einer anderen
Triebkonstellation entstanden ist.

(Mit Erlaubnis der Redaktion der ,,Zeitschrift fiir psychoanalytische
Péddagogik‘‘, Heft 2, X. Jahrgang, entnommen.)

Behinderten nimmt es Minderwertigkeitsgefiihle und 148t sie
als gleichwertige Glieder teilhaben am Zusammenleben.

Man muf} einmal an einem solchen Abend dabeigewesen sein,
man muf in diese wundervoll geweckten, vergeistigten Kinder-
augen gesehen haben, um den Segen zu ermessen, den dieser
kleine Kreis fiir die vom Schicksal getroffenen Kleinen bedeutet.
Moge die ganze Idee weiter FuB} fassen zum Trost und zur Hoff-
nung fiir die Opfer der jetzt grassierenden Kinderldhmungs-

epidemie. Prof. Dr. med. W. von Gonzenbach.

Meine Bewegungsschule ist nicht gedacht als Fiihrung
zur Entwicklung und Gestaltung rein kérperlicher Beweg-
lichkeit, sondern sie ist zu verstehen aus der einheitlichen
Erfassung des Schiilers als ganzen Menschen, mit seinen
kérperlichen Fihigkeiten und Hemmungen, getragen von
seiner seelischen Besonderheit. Diesem Ziel entsprechend,
umfaBt die Schule, die jeweilige Entwicklung korperlich
behinderter, allgemein geschwéchter und kérperlich ge-
sunder Schiiler mit Hilfe individuell angepaBter Betdtigung
und zwar sowohl rein korperlicher Bewegung wie gleich-
zeitiger Betédtigung lebendig beweglicher Phantasie in der
Musik, im Malen, Modellieren und in der Improvisation.
So wird langsam eine produktive Entwicklung des Einzel-
nen erzielt. Gleichzeitig 148t die Wechselwirkung der kor-
perlich und seelisch so verschiedenen Kinder durch diese
gemeinsame schipferische Arbeit sie in die richtige soziale
Einstellung hineinwachsen. Der Nachteil der korperlichen
Behinderung steht nicht mehr im Mittelpunkt der Be-
trachtung, und gibt nicht mehr zu falschem Mitleid An-
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