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Zur Gefangenen-Psychologie und Padagogik des Strafvollzuges

Von Alfred Birsthaler

Vorbemerkung der Redaktion.

In der Dezembernummer 1933 der S.E.R. haben wir unsere
Leser in dem Artikel ,,Ein Buch von Schuld und Sithne** auf das
ergreifende Bekenntniswerk eines mnach 16 Gefingnisjahren
begnadigten ,,Lebenslinglichen* mit allem Nachdruck hinge-
wiesen (,,Mea culpa®, von Alfred Birsthaler, Schweizerspiegel-
verlag Ziirich). Das Buch hat inzwischen schon eine grosse
Verbreitung gefunden. Es ist durchwegs mit Sympathie aufge-
nommen und als eine ganz ungewdhnliche Offenbarung mensch-
licher Seelenwandlung gewertet worden. Und schon sind Uber-
setzungen in fremde Sprachen in Vorbereitung.

Die S. E. R. will nicht ausschlieflich die Jugenderziechung,
sondern alle Gebiete lebendiger Pddagogik in ihren Interessen-
bereich einbeziehen. So hat sie sich z. B. immer wieder mit den
Problemen der Erwachsenenbildung beschiftigt. Im nachfol-
genden Aufsatz handelt es sich nun um die Heilerzichung an
gemeinschaftsuntiichtigen Erwachsenen. Diese Fragen miissen
alle interessieren, die der Uberzeugung sind, dal es in der Be-
handlung der Rechtshrecher nicht um Rache und Absonderung,
sondern um Heilung und Neueingliederung in die Gesellschaft
gehen sollte. Die Hebung des Strafvollzugswesens auf eine
Stufe hoherer Sittlichkeit kann sich aber nur vollziehen, wenn
das Gefiihl der Verantwortlichkeit fiir die Losung dieser Fragen
in allen erzieherisch interessierten Menschen unseres Volkes
erwacht.

Wir freuen uns, dafl wir eine so kompetente Personlichkeit fiir
die Behandlung des Problemkreises der Gefangenenpidagogik
gewinnen konnten. Birsthaler verfiigt auf diesem Gebiete iiber
eine ganz ungewdhnliche Erfahrung, — iiber eine Erfahrung
gewissermaflen ,,von unten. Seine psychologische Begabung,
sein starkes Verantwortlichkeitsgefiihl, sein Freisein von allem

storenden Affekt und Ressentiment, — das alles legitimiert
ihn in seltener Weise zur Teilnahme an der Diskussion iiber die
pidagogische Reform des Strafvollzuges. — Die vorliegende

Abhandlung stellt eine allgemeine psychologische Orientierung
und iiberdies eine grundsitzliche Besinnung und Zielsetzung dar.
In einer weiteren Arbeit ,,Methodik des Strafvollzuges* wird sich
unser Autor mit der praktischen Seite des Problems befassen
und fiir einen sinnvollen Ausbau der Gefangenenerziehung kon-
krete Vorschlige machen. - W. Sch.

Wenn der Strafvollzug einen Sinn haben soll, so kann es
nur der sein: die Besserung des Strafgefangenen. Denn nur
wenn dieser die Anstalt gebessert verlafit, ist die menschliche
Gesellschaft befreit von dem Bosen, das jener in seinem

fritheren Zustand fiir sie bedeutete, und ist anderseits dem
Delinquenten selber das Leben auf eine Weise erschlossen,
dall es ihm maglich ist, sein natiirliches Gliickverlangen
innerhalb des sittlichen Lebensraumes zu befriedigen. Denn
daf} er zum gliickhaften Leben den Zugang nicht fand, fiihrte
ihn auf den Abweg.

Soll jedoch eine wirkliche Besserung erzielt werden, ist es
mit der blofen Bestrafung des Ubeltiters nicht getan. Die
Statistik der Riickfilligen weist auf ein Ubel hin, das tiefer
liegt. Doch auch damit wird nichts erreicht, daf} dem Straf-
gefangenen die Haft méglichst angenehm gemacht werde.
Im Gegenteil erfordert der Zweck der Strafe harte Arbeit
sowohl vom Hiiftling als vom Strafvollzug.

Was wird heute in dieser Hinsicht getan? Warum geniigt
der heutige Strafvollzug den Anforderungen nicht, welche
ihn zu einem sinnvollen machen wiirden? Eben darum nicht,
weil zur Bestrafung des Rechtshrechers alles, fiir seine
Besserung jedoch so gut wie nichts getan wird. GewiB, es
wird dem Wohlverhalten des Haiftlings eine gewisse Auf-
merksamkeit geschenkt und in diesem Sinne, auch mittels
Vergiinstigungen, auf ihn einzuwirken versucht; dariiber
hinaus aber scheint der Zweck der Strafe erfiillt zu sein,
wenn man erreicht, daf} jeder méglichst viel an die Be-
streitung der Unkosten des Strafvollzugs beitragt. Die
Arbeitstherapie hat ihr Recht; sie hat jedoch auch ihre
Grenzen. Sie wird zum Fluch, wo sie iiber der Arbeit den
geistigen Menschen verkiimmern laBt. Alles liegt daran, daf
diesem aufgeholfen, aus seiner Verkiimmerung herausge-
holfen werde. Dies aber erfordert das Eingehen auf die
Bedingungen, welche der Zweck der Strafe als die unum-
gingliche Voraussetzung seiner Erfillung an den Straf-
vollzug stellt.

Die erste Forderung an den sinnvollen Strafvollzug ist
diese, daf} er aktiv die Erziehung des Gefangenen aufgreife
und im Sinne seiner Besserung auf ihn einzuwirken suche.
Voraussetzung erfolgreichen Bemiihens jedoch ist die Ein-
sicht in das Seelenleben des Gefangenen, wie dieses einer-
seits durch sein Vorleben, anderseits durch die Gefangen-



schaft bedingt ist. Denn einzig aus der Kenntnis der Struktur
der besonderen Zustindlichkeit jedes Einzelnen lassen sich
fiir Behandlung und Einwirkung die Direktiven gewinnen.

Wie ist es um das Seelenleben der Gefangenen bestellt?
Was hat es fiir eine besondere Bewandtnis
psychischen Zustiindlichkeit?

mit seiner

Ein heute noch sehr verbreitetes Vorurteil ist dieses, dal
man als tiefstes Motiv am Zustandekommen eines Ver-
brechens eine beabsichtigte Bosheit meint unterschieben zu
miissen. Jedoch schlechte Eigenschaften und Untugenden,
kurz alle asozialen Tendenzen und Triebe, aus denen das
Verbrechen hervorgeht, sind nicht plétzlich beabsichtigte
Bosheiten, sondern Liigen, Stehlen, Betrug und Raub, ja
selbst der Mord sind so gut das Produkt einer langen Ent-
wicklung, als die guten und gemeinniitzigen Eigenschaften
eines Menschen. Thre Entstehungsgeschichte fiihrt uns bis-
weilen weit in die Kindheitsgeschichte eines Menschen zu-
riick, wo Anlage und die ersten Umweltseinfliisse in ihrer
Wechselwirkung den Prozefl des Werdens ausgelost und ihn
wechselseitig bedingend unterhalten.

Nun lehrt uns schon der fliichtige Einblick in das Seelen-
leben des Verbrechers, dall sein Zustand, seine geistige
Verfassung das Produkt einer Fehlentwicklung ist, einer
Fehlentwicklung, die vom leicht abnormalen Falle bis hin
zum ausgesprochenen pathologischen Falle unter den Ge-
fangenen festgestellt werden kann. Bei dem einen steht sie
noch in ihren Anfingen, bei dem andern beherrscht sie
bereits das ganze Seelenleben. So stehen wir in jedem ein-
zelnen Fall einem gestorten Seelenleben gegeniiber.

Die seelischen Stérungen und sittlichen Defekte werden
heute noch verschieden gedeutet und #tiologisch zu be-
griinden versucht. Indessen ist es nicht Zweck dieser Ab-
handlung, die verschiedenen Theorien gegeneinander abzu-
wigen. Ich méchte mich vielmehr in folgendem mit dem
Hinweis auf einige Tatsachen begniigen, welche mir fiir die
Gefangenenerziehung besonders wichtig erscheinen.

L,

Die tiefste Ursache der seelischen Stérung, und deshalb
jeder sittlichen Entartung, haben wir wohl darin zu sehen,
daf} der Mensch den Sinn seines Lebens nicht gefunden
resp. verloren hat. Dadurch aber, daf diese seelische Stérung
ihre primiire Ursache in der Gestértheit des BewuBtseins hat,
geht dem Menschen mit dem Sinn des Lebens auch die
Erkenntnis verloren. Die Folge ist die Unméglichkeit der
Anpassung an die inneren und #uBeren Anforderungen des
Lebens. Das Auge ist geblendet und zeigt die Dinge falsch.
Die falsche Widerspiegelung der Dinge im BewuBtsein be-
dingt weiter eine falsche Reaktionsweise. Das ist das Ver-
hingnis. Dasselbe Verhingnis, das sich beim Geisteskranken
in seiner Beriihrung mit der psychischen Umwelt auswirkt,
verdeckt dem seelisch Blinden den Ausblick in den Be-

deutungszusammenhang seines Schicksals.

Ist nun die Bestimmung des Menschen eine sittliche, und
kann er daher nur in der Verwirklichung sittlicher Werte und
Ziele die Erfiillung seines Lebens finden, so ist es klar, dal3,

wer sich zu dieser Erfiillung nicht findet, am Leben hungert,
um so mehr am Leben hungert, als er von ihm nicht geniihrt
wird. Da geschieht es leicht, daf} er aus diesem Hungergefiihl
heraus sich am Leben vergreift. Was ihm sein natiirliches
Gliickverlangen nicht niihrt, soll ihm die durch die Nicht-
befriedigung entfachte Begierde stillen. Damit ist aber der
Abweg beschritten, und das Verbrechen ist nur ein ,,Fall*
auf diesem Abweg.

Wie immer Leben und Schicksal eines Menschen in die
Bahn der Fehlentwicklung geleitet wird, ob durch griéfiere
Schuld der Umwelt oder
Anlage, diese bringt mit sich die Bindung der Gefiihle an

der besonderen individuellen

negative' Werte. Und darin wirkt sich wiederum ihr Ver-
hingnis aus. Zwischen Lust und Unlust bewegt sich auch das
normale Seelenleben; jedoch wenn dieses normal verliuft,
bildet durch das Erlebnis der Wertgegensiitze das Leben sich
selbst in positivem Sinne weiter: der Mensch entwickelt sich
zur sittlichen Personlichkeit. Das ist dort nicht der Fall, wo
mit dem Sinn des Lebens das positive Werterlebnis, sozu-
sagen der positive Pol des Lebens zerstort wird. Entwurzelt
in seinem Ich- und WeltbewuBtsein, ohne Ziel und Initiative
den Ereignissen gegeniiber, durch welche ihr Wert bestimmt
wird, steht ein solcher Mensch wehrlos dem momentanen
Anreiz gegeniiber. '

Je weniger der Mensch an positiven Lustgefiihlen, welche
ihm aus der Betidtigung seiner geistigen Anlage zuteil werden,
sein Streben zu nihren vermag, desto mehr verfillt er in der
Unbefriedigung seines Lebens der Macht der Begierde und
der Selbstsucht als der Grundform aller speziellen Genuf}-
sucht. Es ist nun aber diese Selbstsucht, welche den Men-
schen immer ausschlieBlicher an die eigene und zwar durch
wiederholte Versiindigung am Leben entartete Zustindlich-
keit und ihre absondernde Reaktionsweise bindet. Dies um so
fester, je weniger er imstande ist, durch stets erneuten Ein-
satz seiner Geistigkeit sein wahres Selbst dem Heischen der

'Begierde gegeniiber zu behaupten. Der Mensch jedoch

siindigt nicht ungestraft. Tiefer als im dufleren Schicksal
wirkt sich der Fluch einer widernatiirlichen Lebensweise in
seinem inneren Schicksal aus. Der nur mehr an die Begierde
und ihre Befriedigung gebundene Mensch verliert mehr und
mehr den objektiven Kontakt mit der Wirklichkeit und
ihren Werten, und zugleich verengert sich seine Erlebens-
moglichkeit bis zur Erstickung der sozialen und ethischen
Gefiihle und Antriebe durch eine immer borniertere Selbst-
sucht. So wird der Mensch gemein und schlieflich zu allem
fihig.

Indessen geht diese geistige Selbstvernichtung nicht so
einfach vor sich. Im Menschen erhebt sich eine Macht gegen
die Selbstgefihrdung durch eine widernatiirliche Lebens-
weise: das Gewissen. Es ist die Reaktion des besseren Selbst
gegeniiber der MiBachtung und Vergewaltigung mensch-
licher Bestimmung, welche in solchem Falle als schlechtes
Gewissen, als Schuldgefiihl erlebt wird. Und die Rache nun
dieser Potenz im menschlichen Seelenleben, dessen Funktion
es ist, im normalen Leben den Willen in positivem Sinne zu
bestimmen, sind die Minderwertigkeitsgefiihle dort, wo sie
gegen die iibermichtig entfachte Begierde nicht aufzu-
kommen vermag. Symptome mangelnder geistiger Angepalft-
heit an die sozialen Anforderungen des Lebens. Die Minder-



wertigkeitsgefithle aber sind die unertriglichsten Unlust-
gefiihle, gegen deren Verdichtung zum Lebensgefiihl, darin
der Wille zum Leben ersticken miilte, denn auch der vitale
Instinkt sich zur Wehr setzt. Nur dal} dieser, sich selbst
iiberlassen, stets wieder fehlgreift. Der progressiven Fehl-
entwicklung liegt nun wohl die Tatsache zugrunde, daf}
ihrem Triiger, der auch ihr Erleidender ist, die notige Hilfe
durch seine Umwelt nicht zuteil wird, ja im Gegenteil deren
Einfliisse ihn immer wieder zuriick auf seine verlorene Bahn
abdringen. Und es sind gerade die Minderwertigkeits-
gefiihle, die aus solchem #uBlerem Schicksal ihre vergiftete
Nahrung ziehen. So erzeugen im Dunkel der Unbewuf3theit
die Leiden eines gehemmten und in sich verkrampften Lebens
die negative Einstellung gegen die sie vermehrenden Um-
weltseinfliisse. Eine mehr oder weniger ablehnende, im Trotz
sich auflehnende Haltung begiinstigt die Entwicklung der
asozialen Triebe und Gefiihle, liefert aber dadurch den
Menschen nur wehrloser den ihn beherrschenden Michten
aus. Denn die wenigsten sind sich des gefahrvollen Weges
bewuBt. Ja hitten sie eine Ahnung von der Bedeutung
dessen, was mit ihnen geschieht, wiiren ihnen die Ursachen
ihres gehemmten, und darum leidvollen Lebens bewuBt,
konnten sie sich fiir die geistigen Bedingungen eines nor-
malen Ablaufs der Funktionen bemiihen. Allein die Ursache
ihres abnormalen Erlebens ist ja eben die Storung des
BewuBitseins, der bewuliten Haltung gegeniiber sich selbst
und der Umwelt. Darum erfassen sie auch den Sinn ihres
Leidens nicht, wie sie in die Bewertung der Lebensanstofle
von auflen die Gefiihlswerte ihres milverstandenen Erlebens
hineintragen. So legt sich das Verhingnis dunkler und dunk-
ler iiber ihren Weg.

Gewil}, man wehrt sich dagegen, denn irgendwie weill man
um die drohende Gefahr, doch man sicht sie anderswo, als
sie in Wirklichkeit ist, und mit den falschen Begriffen iiber
Genuf} und Entsagung, iiber Siinde und Tugend, welche sich
aus den abwegigen Erlebnissen herausgebildet, vollzieht man
nur immer wieder neue Fehlhandlungen und gerit dadurch,
anstatt zu einem Ausweg, nur immer weiter auf dem Abweg
voran. So derjenige, der sich im Trotz gegen das moralische
Urteil seiner Umwelt zu behaupten sucht, so jene andern,
die auf der Flucht vor sich selbst und dem Urteil der Um-
welt das Vergessen im Taumel irgend eines Genusses suchen.

Nun ist fiir viele dies nicht nur der Weg fortschreitender
geistlich-sittlicher Selbstzerstérung, sondern auch der Weg
zum Verbrechen. Denn alle Betdubungsmittel, zu denen man
greift, heben in der moralinfreien Stimmung, welche sie
momentan verschaffen, nur scheinbar den Druck von der
Seele; mit dem Nachlassen ihrer Wirkung fillt dieser nur
schwerer auf seinen Grund zuriick. Uberdies laBit jeder
Genuf3, der auf so widernatiirlichem Wege gesucht werden
mufB, im Herzen der Menschen eine um so grofere Ode
zuriick, als er die Krifte der Seele schwicht. So steht bei
fortschreitendem geistig-sittlichen Verfall der Mensch den
lockenden Versuchungen eines stets anspruchsvolleren
GenuBlebens gegeniiber. Nicht ein jeder aber hat die Mittel,
die ein solches zu seiner Unterhaltung erfordert. So greift
der eine zum Betrug, wird ein anderer zum Dieb, zum Ein-
brecher, zum Réuber, ja sogar zum Mérder — um des Geldes
willen, von dem er sich weill was verspricht.

Das ist der gewdhnliche Abweg derer, die nicht dazu
erzogen worden, in der Entwicklung und dem Gebrauch
ihrer geistigen Kriifte das Gliick ihres Lebens zu finden,
und die daher, durch besondere i#uBlere Umstinde noch
begiinstigt, gar leicht der Versuchung der direkten Trieb-
befriedigung erliegen. Doch auch der Weg der Kompen-
sation der Minderwertigkeitsgefithle durch Ubersteigerung
des Geltungsbediirfnisses kann ein Weg zum Verbrechen
werden. Wenn der Mensch auf der Flucht vor sich selbst
und dem Urteil anderer sich in einem Scheinleben zu be-
haupten sucht, wird er gar leicht dazu gedringt, durch
duBeren Aufwand zu ersetzen, was ihm an innerem Werte
abgeht. Und je wertvollere Anlagen einem Menschen ge-
geben sind, desto sicherer wird sein natiirliches Geltungs-
bediirfnis sich iibersteigern, je weniger er seine Talente
in begliickenden, weil wertvollen Lebensgehalt umzusetzen
weil. Der Auswuchs eines entwerteten Selbstgefiihls, als
den wir ein bisweilen an Wahnsinn grenzendes Geltungs-
bediirfnis anzusehen haben, ist denn auch am Zustande-
kommen gar vieler Verbrechen mitbeteiligt, sogar in den
meisten Fillen als deren tiefste Ursache aufzuzeigen. In der
Feigheit der Empfindung vor jeder drohenden moralischen
BloBe wird durch falschen Einsatz der Selbstbehauptung
Schuld mit Schuld bedeckt, kleinere Schuld mit gréferer
Schuld - bis doch eines Tages das miihsam gehiitete pein-
liche Geheimnis offenbar wird.

II.

So kommt das Verbrechen zustande, und so oder doch
dhnlich sieht es in der Seele des Menschen aus, bei dem es
bis zum Verbrechen kommt. Nicht, weil er eine biose Tat
vollbringen wollte, sondern weil er sie, die er vollbrachte,
aus der verlorenen Situation seines Lebens heraus als die an-
nehmbarste ersah, - soweit Uberlegung iiberhaupt stattfand.

Und nun sitzt derselbe Mensch, der infolge seiner be-
sonderen Anlage und einer besonderen Lebensgeschichte
sich nie zum wahren Menschen finden konnte, gefangen
und hat sich mit dem Urteil abzufinden, das iiber ihn ge-
fillt worden, und das, gleich dem Engel vor dem Paradiese,
mit flammendem Schwerte dem Schuldigen die unbedingte
Riickkehr zum Leben der Gemeinschaft verwehrt. Ein
zwiefach Gerichteter steht er sich selbst im Wege in dem
diirftigen Raume seiner Lebenswirklichkeit. Alle natiirliche
Unmittelbarkeit ist zerrissen, und zwischen ihm und andern
hat sich eine Kluft aufgetan. Das SchuldbewuBtsein ver-
dndert den Menschen; das Urteil, das den Schuldigen trifft,
stempelt ihn zu einem besonderen Menschen. Das Schuld-
bewuBtsein isoliert; -der Schuldspruch sondert aus. Und so
steht er denn nun nach vorn und nach hinten der Sinnlosig-
keit seines Lebens gegeniiber, und diese gihnt ihn an aus
der Ode seiner Seele und seiner Beziehungslosigkeit zur
Welt. Nicht so sehr die Strafe als das Urteil mit seiner ab-
sondernden und ausscheidenden Gewalt steht zwischen
dem Verurteilten und der Lebenswirklichkeit: der Gemein-
schaft, zu der nur eine Tat den Zugang noch freigibt. Die
Tat der Reue, der Umkehr, der Sithne und Wiedergeburt.
Nur durch diese kann er den Sinn seines Lebens wieder
finden und den fruchtbaren Kontakt mit der Wirklichkeit
wieder gewinnen.



Warum finden sich so wenige zu dieser Tat? Vorerst
darum nicht, weil aus der Sinnlosigkeit eines Gefangenen-
lebens heraus nicht so leicht zu ihr gefunden werden kann,
Und weil dem ,,ich méchte wohl* ein ,,ich kann nicht*
hemmend entgegensteht. Uber die Schmach eines geich-
teten Daseins hinweg am Guten als dem Sinn des Lebens
festzuhalten, vermag eben derjenige nicht, dessen Lebens-
wille nicht trotz allem irgendwie im Sinn des Lebens ver-
wurzelt ist und dem nicht entsprechende Vorstellungen
den nétigen Halt geben gegen die entmutigenden Kin-
flissterungen seines schuldhaften Daseins. Und da legt sich
noch, einer Hydra gleich, der tausendfiltige Unglaube der
Welt auf seinen Weg, sein besseres Wollen umschlingend
und erstickend. Aber anderseits ist das bedriingte Selbst-
bewuBtsein nur zu geneigt, gegen das belastende und ent-
wertende Urteil in anarchische Gedankenginge zu fliichten.
Denn wenn es keinen Gott gibt, und das Gliick des Lebens
nicht in einem moralischen Sinn des menschlichen Daseins
griindet, wenn iiberdies das Schicksal des Menschen einer
mechanistisch gedachten Kausalitit unterworfen und dem-
nach der Wille unfrei ist, weil durch #uflere Umstinde be-
dingt — mit welchem Recht kann man bei dieser Denkweise
im Einzelfall noch von Schuld sprechen? Da ist weiter das
ungesiithnte, weil ungerichte Bose, das den Weltlauf be-
herrscht oder doch zu beherrschen scheint, das wie ein
ungeheurer Stein des Anstofles dem zur Bulle aufgerufenen
Gefangenen auf den Weg gelegt ist. Uber dieses Hemmnis
kommt denn auch schwerlich einer hinweg, dessen mora-
lischer Wille nicht in religioser Weltanschauung Wurzel zu
fassen vermag.

Von welcher Seite immer wir uns dem Gefangenen zu
nahen suchen, wir finden ihn in diesem Widerspruch, der
als Zwiespalt sein besseres Wollen lihmt, verstrickt. Er weil}
sich schuldig, und findet doch den Weg nicht zu seiner
Schuld, findet nicht die richtige Einstellung zu ihr — nicht
zom Leben durch die Schuld hindurch. Das macht seine
Qual aus.

Mit kurzbedachter Sophistik wehrt sich der vitale In-
stinkt gegen das sinnlose Leid und setzt sich seiner vermeint-
lichen Ursache, der Strafe, in Trotz und Auflehnung ent-
gegen. Mit den Folgen der Verhirtung des Seelenlebens
in Gefithlen des Ressentiments. Oder andere fliichten vor
der Qual ihres Daseins in den Traum vom Leben. Beides
weglose Versuche, sich gegen die erdriickende Last eines
geichteten Daseins zu behaupten. Das Phantasieleben,
welchem der Gefangene in seinem gehaltlosen Dasein so
leicht erliegt, ertdtet nicht nur alle Selbstkritik, sondern
entwurzelt iiberdies, wie kaum ein Laster dies tut, den mo-
ralischen Willen. Deshalb sieht man diese Leute nach
jahrelanger Haft als wirklichkeitsfremde Phantasten die
Anstalt verlassen, denen es fast unméglich ist, im Leben
drauflen wieder festen Fufl zu fassen. Sie gleichen dem
Vogel, der, zu lange im Bauer gehalten, das Leben der Frei-
heit verlernt hat. Blind fiir die Gefahren und ohne Riickhalt
vor den Anforderungen der harten Wirklichkeit, erliegen
sie jedem zufilligen Impuls eines stets heischenden, weil nie
befriedigten Lebensgefiihls. Jene aber, welche sich im
Trotze zu behaupten suchen, beriihrt nur um so bitterer
der AnstoBl mit der bei jhrer Geistesverfassung notwendig

als feindlich empfundenen Welt, je ohnmichtiger ihr Wille
gegen die gesellschaftliche Ordnung anlduft und ihre Seele
in der Umklammerung eines fluchgewirkten Schicksals sich
selbst zu vernichten verurteilt bleibt.

Aber indem der Strafvollzug den Gefangenen in die Passi-
vitit eines tatlosen Lebens einzwiingt, nimmt er ihm auch
alles Interesse an Arbeit und Leben, daran sich die Freude
am Dasein, die Mutter der Tugend, entziinden konnte.
Ohne welche Freude er den nihilistischen Einfliisterungen
seines sinnlosen Daseins ausgesetzt bleibt, die aus dem sinn-
los erlebten Leid der Strafe, ihren Demiitigungen wie auch
aus der ungeldsten seelischen Qual nur allzuleicht ihren
vergifteten Nihrboden finden.

Warum schafft man nicht die Atmosphire, in welcher sich
die besseren Regungen und Gefiihle entwickeln und der mo-
ralische Wille einen Halt finden kann? Warum sucht man
dem Delinquenten, der im allgemeinen den Rechtsgrund
der Strafe anerkennt, durch entsprechende Einwirkung und
Behandlung nicht auch deren Sinn zu vermitteln? Warum,
da doch einmal die wenigsten ohne fremde Hilfe und An-
leitung von sich aus ihr Geistesleben in Flufl zu bringen
vermdgen, striubt man sich noch linger, die Strafanstalten
um den Sinn einer Heil- und Erziehungsinstitution zu er-
weitern? Und liegt doch im Interesse aller, dal den Leuten,
die dahin gebracht werden, auch geholfen werde.

Gewil}, es ist nicht leicht, einen Menschen aus einer ein-
gewurzelten Fehlentwicklung heraus zu einem sinnvollen
Leben zu fiithren. Besonders weil vorerst der Wert des
Lebens nur unter der Form des Schmerzes festgehalten
werden kann. Und gerade dazu fehlt es zumeist an der
Kraft des Willens. Am Willen zum Leiden. Und es fehlt
auch daran, daf} in den meisten Fillen das wertvolle Leben
in der vorhandenen Begriffswelt nicht begriindet ist oder
auch im Erlebnis nicht die nétige Resonanz findet, als dal}
es das ExistenzbewuBtsein zu tragen vermdochte.

Da nachzuhelfen wire Aufgabe einer speziellen Gefan-
genenerzichung, welche ihre Erfiillung in der Vertiefung
und Erweiterung der Erlebnismiglichkeit, der Klirung
der Begriffswelt und der Erweckung und Entwicklung der
positiven Wertgefiihle sehen wiirde.

Als in fritheren Zeiten Geisteskranke in Narrenhiusern
und Tobsuchtszellen als verlorene Menschen eingeschlossen
wurden, glaubte niemand an den Erfolg einer Heilbehand-
lung. Heute zweifelt kein einsichtiger Arzt mehr daran
und gibt darum nicht ohne weiteres seine Patienten als
unheilbar auf. Gleichso kénnten unter den Verbrechern
viele, die heute als ein Ubel von der menschlichen Gesell-
schaft gefiirchtet sind, fiir das Leben der Gemeinschaft
gewonnen werden, wenn ihnen, als den in iiberwiegender
Mehrzahl seelisch Kranken oder doch seelisch und geistig
Gehemmten, mit den Errungenschaften der heutigen Wissen-
schaften Hilfe gebracht wiirde. Und erfahrene Psychothera-
peuten und Heilpidagogen wiirden Wunder zu wirken
vermaogen.

»Wenn ihr glauben kénntet, wiirde euch geholfen wer-
den.** Dies Wort méchte auch die menschliche Gesellschaft
beherzigen, der an einem sinnvollen Strafvollzug gelegen
sein muf3.
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