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Sorgenkinder.

Aus der Praxis des Erziehungsberaters.

Von Dr. Hans Hegg.

Flucht.

Ein 14-jdhriger Junge, Sohn eines Fabrikanten, litt
an Schwachsinn leichten Grades. Bezeichnend fiir ihn
war vor allem auch die wohl teilweise korperlich be-
griindete Inkonstanz der meisten psychischen Funktio-
nen. Er verfiigte sozusagen iiber keine Spannkraft. ILeb-
hafte Ansprechbarkeit und Lahmheit wechselten rasch
und unvermittelt und den Interessen fehlte die Nachhal-
tigkeit. Hand in Hand damit ging eine erhohte Ermiid-
barkeit einher. Der Junge versagte daher leicht und er-
schien in seinem Verhalten AduBerst ungleichmidBig. Da-
neben bestanden eine Reihe korperlicher, vorwiegend
innersekretorischer Stérungen mit Begleiterscheinungen
auf psychischem Gebiete. Doch darauf treten wir nicht
niher ein.

V.

Eltern und Lehrer dachten jahrelang nicht an die -

Moglichkeit eines ernsthafteren Defektes, wie das ja
hiufig geschieht, obschon der Jjunge erhebliche erzie-
herische Schwierigkeiten bereitete. Allerdings traten die
korperlichen Mingel micht offenkundig zutage. Sie
schienen, soweit sie der Umgebung iiberhaupt auffie-
len, hinldnglich verstindlich als Auswirkungen ,einer
etwas schwichlichen korperlichen Verfassung, die sich
im Laufe der Jahre schon bessern werde“. Ebensowenig
war die intellektuelle Insuffizienz dem Laien ohne wei-
teres erkennbar. Der Junge bewies immerhin in der
Durchsetzung seiner Absichten Schlauheit, die von der
Umgebung irrtiimlicherweise als Zeichen von Intelligenz
gedeutet wurde und zu einer verstindlichen Ueberschit-
zung seiner Urteilsfdhigkeit fithrte. Eltern und Lehrer
glaubten daher, ,,der Junge konnte schon, wenn er nur
wollte”, und suchten den Grund seines Versagens in
seiner Widerspenstigkeit, ohne die dahinter verborgene
Leistungsunfahigkeit zu sehen.

Die Verkennung der konstitutionell festgelegten
Mingel fithrte selbstverstandlich zu einer unrichtigen pae-
dagogischen Orientierung und einer oft ganz verkehrten
Behandlung des Jungen. Es wurde von ihm bedeutend
mehr verlangt, als er auch bei bestem Willen hitte lei-
sten konnen. Er befand sich daher dauernd in der Si-
tuation des weit iiber seine Krifte Beanspruchten. Das
konnte nicht ohne Folgen bleiben. Irgendwie muBte
der Junge dagegen reagieren. Wie er sich zur Wehr
setzte sei im Folgenden kurz erzihlt, denn nicht we-
nige Kinder und Jugendliche befinden sich in einer
dhnlichen Lage und suchen sich in &hnlicher Weise
zu helfen.
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Das probateste Mittel im Kampfe gegen die Um-
gebung, das dem Jungen seiner Eigenart nach zur Ver-
fiigung stand, war ganz einfach die Flucht. Davon mach-
te er reichlichen und geschickten Gebrauch.

Er scheute alles Ungewohnte. Telephonieren, Auf-
trige ausrichten und dergleichen Dinge mehr fiirchtete
er sehr, einfach deshalb, weil er sich unsicher fiihlte
und sich der Sache nicht gewachsen glaubte. Und das
sicher mit einem gewissen Recht, denn schwierige Si-
tuationen konnte er nicht ausreichend iiberblicken, er
war nicht immer ,,im Bild“, handelte daher oft tatsich-
lich verkehrt und stellte sich bloB, was er iibrigens
oft geschickt hinter Flegeleien zu verstecken wuBte, mit
dem Erfolge, gerade damit die Umgebung weitgehend
iiber die wahren Ursachen seines sonderbaren Verhal-
tens hinwegtiduschen zu konnen.

Unangenehme Auftrige schien er vorauszuahnen. Er
ging ihnen aus dem Weg, indem er einfach im kri-
tischen Moment von der Bildfliche verschwand. In der
Kunst des Verschwindens war er wirklich ein Meister.
Seine Eltern klagten denn auch sehr dariiber, daf er nie
da sei, wenn man etwas von ihm wolle.

Gelang es ihm nicht, auf diese einfache, gewis-
sermaBen unauffillige Art zu kneifen, stellte er bei un-
angenehmen Anforderungen einen hollischen Krach an
und brannte durch und zeigte sich den ganzen Tag
nicht mehr.

Der Krach, das ldrmend-freche Aufbegehren be-
wihrte sich vor allem auch in der Schule und ihren
Anforderungen gegeniiber. Der Junge verhinderte da-
mit weitgehend die Einspannung in den Unterricht, dem
er nicht gewachsen war. Dem Lehrer gelang es nicht,
den schwierigen Schiiler zu zdhmen. Es blieb ihm nichts
anderes iibrig, als ihn vor die Tiire zu stellen, wenn die
Storung zu grof wurde, zur Befriedigung des Jungen,
der damit erreicht hatte, was er sich wiinschte, die we-
nigstens momentane Befreiung vom Unterricht. Es kam
schlieBlich soweit, daB der Junge in der Regel vor der
Tiire stand. Natiirlich entzog er sich der Schule auch
ohne groBe Taktik und Umschweife, indem er einfach
den Unterricht schwéinzte.

Die Eltern argerte er durch seine Neigung nach
primitivem Umgange und primitiven Manieren. Er zog,
wortlich zu verstehen, den Stall bei weitem der Wohn-
stube vor und gab sich in Sprache und Gehaben sehr
ordindr, bedeutend ordinirer, als er eigentlich war. Im
Fluchen war er kaum zu iibertreffen und bewies es



auch bei unpassendsten Gelegenheiten zum Entsetzen
der Eltern. Seine Tischmanieren waren so ungepflegt
wie nur moéglich und blieben es auch allen Erziehungs-
versuchen zum Trotze. ‘

Natiirlich folgte er damit wenigstens bis zueinem
gewissen Grade seinen primitiven Bediirfnissen. Zu-
gleich aber suchte er sich auf diese Weise vor den An-
forderunglen an Lebenshaltung seines sozial gehobenen

Milieus zu retten, Anforderungen, denen er sich eben .

nicht gewachsen fiihlte, die seine Minderwertigkeitsge-
fithle auslosten und ihn daher in Formlosigkeiten aller
Art direkt hineintrieben.

Im Zusammenhang mit dem ,Hang nach unten*
stund auch seine Gewohnheit, sich offensichtlich viel
diitmmer zu stellen, als er war. Darin kam einerseits
sein Mangel an Selbstvertrauen zum Ausdrucke, anderer-
seits hatte sich ihm die Dummheit auch als eine brauch-
bare Methode der Ausweichung erwiesen und wurde
aus diesem Grunde oft vorgeschiitzt.

Neben anderen neurotischen FErscheinungen kom-
plizierte eine -erhebliche Aengstlichkeit das eben ge-
schilderte Bild. Seine Fluchtversuche waren fast durch-
weg irgendwie dngstlich durchsetzt und erhielten von da
aus einen wesentlichen Antrieb.

Gerade seine erstaunliche Frechheit und Flegelhaf-
tigkeit waren zur Hauptsache eine aus Angst geborene,
sozusagen reflektorische Abwehr. Das wurde jeweilen
besonders deutlich, wenn die Eltern oder der Lehrer den
Jungen mit Gewalt zu irgend etwas zwingen wollten
oder er eine Strafe erhalten sollte, was begreiflicher-
weise nicht selten vorkam. Gelang es dem Jungen nicht,
einfach davonzulaufen, wurde er haufig aggressiv. Er
ziickte das Messer und attaquierte seine ‘Erzieher oder
schmiB mit Gegenstinden, die ihm gerade in die Hand
kamen, wie wild um sich. Immer handelte es sich dabei
um Angstreaktionen, eine eigentliche Panik, die den Jun-
gen ergriffen hatte und ihm fast alle Besinnung raubte,
von der Umgebung aber als Jihzorn miBverstanden
wurde. Gewdhnlich verkroch er sich nachher irgendwo-
hin und blieb kiirzere oder langere Zeit unauffindbar.

Die Verkennung des Jungen durch die Umgebung
erscheint vielleicht merkwiirdig. Es ist eben nicht zu
vergessen, daB die Ungleichheit seines Wesens eine rich-
tige Beurteilung sehr erschwerte. Im Verhiltnis zu sei-
nem sonstigen Verhalten hatte der Junge seine guten
Momente in Betragen und Leistungen und tiuschte da-
mit Qualititen vor, iiber die er faktisch nicht verfiigte,
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jedenfalls nicht in dem MaBe, wie es den Anschein
hatte.” Zudem bestimmten die disziplinarischen Schwie-
rigkeiten das Bild und fithrten zu dem Glauben, ,,der
Junge sei nur trotzig; wenn er williger wire, wiirde alles
ganz anders sein®“. In diesem Sinne wurde auch auf ihn
eingewirkt in der Hoffnung, damit das paedagogische
Problem zu 16sen. Natiirlich vergeblich, die Situation
wurde schlieBlich unhaltbar.

Vor allem in der Schule. Der Junge iiberwarf sich
so sehr mit dem Lehrer, daB offenkundig nicht mehr
die geringste Forderung im Unterricht zu erwarten war.
Dem Vater lag aber eine gute Schulbildung sehr am
Herzen. Er beunruhigte sich dariiber sehr und suchte
nach einem Ausweg. Das fiihrte ihn endlich zum Er-
ziehungsberater.

Nachdem einmal die Diagnose feststand — und
die Eltern nach vielem Zureden sich endlich mit dem
Tatbestand abgefunden hatten — waren auch die Wege
der Behandlung gegeben. Eine medikamentose und phy-
sikalische Therapie leitete eine allgemeine korperliche
Kraftigung ein. Die Schulanforderungen wurden gewal-
tig herabgesetzt und der Junge, in Ankniipfung an seine
recht gute Handfertigkeit, auf dem Umwege iiber prak-
tisches Arbeiten zu fordern gesucht.

Das war nicht leicht und erforderte neben einer
unerschiitterlichen Engelsgeduld sehr viel paedagogi-
sche Phantasie, besonders in der Bekdmpfung der fi-
xierten Fluchttendenz, die immer wieder auch bei durch-
aus angepaBten Anforderungen zum Durchbruch gelang-
te und die Erziehung zu einer duBerst mithsamen An-
gelegenheit machte. AuBer den neurotischen Erschei-
nungen bestand ‘eben auch noch ein gutes Stiick Ver-
wahrlosung und ganz gewdhnlicher Faulheit als Folge
der jahrelang verfehlten Erziehung.

Ganz waren die Erziehungssiinden nicht mehr zu
korrigieren. Die intellektuelle Schwiche zog der Therapie
verhdltnismiBig enge Grenzen, da nur in geringem
MaBe auf das Verstindnis fiir die Situation und die be-
wuBte Mitarbeit des Jungen abgestellt werden konnte.
Immerhin war er schlieBlich durch Uebung und Ge-
wohnung so weit zu fordern, daB er jetzt im Rahmen
des viterlichen Geschiftes eine bescheidene Arbeit in
befriedigender Weise leistet.

Frage: gehort die jahrelange Pfuscherei am erzie-
hungsschwierigen Kinde zu den unabinderlichen Din-
gen?
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