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von der Korperseele. Diese Korperseele ist aber von
Mensch zu Mensch verschieden, deshalb klingt sie ganz
verschieden an. Im einen Menschen kann die eine Form
.der Leibesiibung héchste Lust, im anderen Menschen
dieselbe Form aber hoéchste Unlust erzeugen.
Andererseits ist es aber ganz richtig, daB darauf
hingewiesen wird, daB Korperiibung ohne seelisches Mit-
schwingen keine wahre Leibesiibung sei, denn auch die
physiologische Leibesiibuing ist eine ganz verschiedene,
je nachdem diese mit oder ohne Lustgefiihle, ja event.
sogar mit Unlustgefithlen ausgefithrt wird. Die Unter-
suchungen von E. Weber iiber den EinfluB psychischer
Vorginge auf den menschlichen Kérper haben uns da-
ritber belehrt, daB sich im Verhalten der BlutgefiBe

bei Bewegungen und Lustgefiihlen eine gleichgerichtete
Wirkung einstellt, wohingegen Unlustgefithle im Blut-
kreislauf gerade dle der Korperbewegung entgegenge-
setzte Wirkung auslosen Kérperbewegungen,  die von
Unlustgefithlen begleitet werden, lassen daher die oben
geschilderten giinstigen erkungen auf die Organsysteme
gar nicht oder nur gehemmt zur Geltung kommen, wo-
hingegen solche Korperbewegungen, die mit hochster
Lust und innerer Anteilnahme ausgefithrt werden, auch
in ihrem kérperlichen Auswirken den gr6Bten und giin-
stigsten Erfolg haben. ,

All diese Tatsachen miissen bei der Beurteilung der
verschiedenen Systeme im Hinblick- auf ihre Auswir-
kungen auf die Jugendlichen mitberiicksichtigt werden.

Kleine Beitrége.

Heilpaedagogik.

Heinrich Hanselmann: Einfiihrung in die Heil-
paedagogik. Praktischer Teil. Fiir Eltern, Lehrer, Anstaltser-
zieher, Jugendfiirsorger, Richter und Aerzte. Erlenbach-Ziirich
und Leipzig, 1930, Rotapfel-Verlag. 576 S. und 12 Abbildungs-
tafeln. Geb. Fr. 19.50, geh. Fr. 16.—.

Ein Hauptwert dieses Werkes liegt darin, daB es zum
ersten Mal versucht: in die Mannigfaltigkeit der Arbeits- und
Forschungsgebiete, die sich im Laufe einer relativ kurzen Ent-
wicklung unter dem Sammelbegriff ,Heilpaedagogik® zu be-
rithren und” zu kreuzen begannen, eine streng methodische
Einheitlichkeit und Systematik zu bringen. Wie groB die Schwie-
rigkeiten bei der Losung seiner Aufgabe sind, weist der Ver-
fasser in seiner Einleitung selbst auf. Heilpaedagogik als die
,Lehre vom Unterricht, von der Erziehung und Fiirsorge aller
jener Kinder, deren korperlich-seelische Entwicklung dauernd
durch individuale und soziale Faktoren gehemmt ist® stellt
wohl ein relativ autonomes Arbeitsgebiet dar oder strebt we-
nigstens dem Zustand einer relativen Autonomie zu. Aber zum
mindesten heute noch steht ihre Abhingigkeit von anderen
Disziplinen, vor alilem von der Medizin, von der Psychologie und
von der Paedagogik im Vordergrund. Aber gerade diese Wissen-
schaften, auf welche die Heilpaedagogik in erster Linie ange-
wiesen ist, sind heute in einer tiefgreifenden Krisis begriffen,
die -mit der allgemeinen Kulturkrisis, in welcher wir schon
seit Jahrzehnten stehlen, aufs engste zusammenhingt. Negativ
gefaBt handelt es sich um die Ablésung des 19. Jahrhunderts,
seiner Bildungs-, Lebens- und Forschungsideale 'und -Formen,
seiner- atomistisch-mechanistischen Naturwissenschaft, seines In-
tellektualismus, usw. Dennoch lassen sich schon heute gewisse
Grundbegriffe feststellen, die fiir die neue Forschung wesent-
lich sind. Zu diesen gehért unzweifelhaft der Begriff der Ganz-
heit, der sich auf biologischem wie auf psychologischem Ge-
biet mit dem der Entwicklung in- fruchtbarer Weise verbin-
det. Aus - diesen beiden Grundbegriffen heraus verstehen wir
auch die oben angefiihrte inhaltliche Definition von Heilpaeda-
goglk die durch die eigentlichen Ausfithrungen des Verfassers
enwickelt und begriindet wird. Das Kind ist ein in steter Ent-
w1ck1ﬁng begriffenes psychophysisches Ganzes, ein Individu-
um, -das-“zu seiner Umwelt in wechselseitiger Beziehung steht.
-Aus "dieser wechselseitigen Beziehung heraus sowie auf Grund
von . anlagebedingten Defekten koénnen Entwicklungshemmun-
gen entstehen, die sich in der ganzheitlichen Struktur des Kin-

des, d.h. in seinem Gesamtverhalten, in seiner -gesamten Le-
bensverfassung wiederspiegeln. Dabei ist aber wohl zu beach-

. ten, daB jede Lebensentwicklung als solche gewisse Hemmungs-
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phasen enthilt. Der Nachdruck ist deshalb auf den Umstand
zu legen, daB diese Hemmungen als dauernde Determinan-
ten auftreten. (Hier zeigt sich iibrigens deutlich die - Zone,
in welcher Heilpaedagogik und Paedagogik, Psychologi.e und
Pathopsychologie ineinander iibergehen).

Aus dem Umstand, daB bestimmte, mehf oder wemger fes’(
umgrenzbare Hemmungsfaktorenkomplexe das Individuum in
bestimmter Weise zu determinieren pflegen, ergibt sich eine
Typologie der dauernden Entwicklungshemmungen. So unter-
scheidet der Verfasser: I. Mindersinnigkeit und Sinnesschwiche
(Blindheit, Taubheit, Taubstummheit, Schwerhdrigkeit und Taub-
blindheit), 1I. Entwicklungshemmungen des Zentralnervensystems
(verschiedene Grade der Geistesschwiche), III. Sprachleiden und
IV. Schwererziehbarkeit i.e.S. (neuropathische und psychopa-
thische Konstitution, korperliche Krankheit, Verkriippelung und
Umweltsfehler). Der Verfasser bemerkt dazu im Vorwort, daB
sein Versuch, das Gesamtarbeitsgebiet der Heilpaedagogik in der
vorliegenden Form und Stoffauswahl darzustellen, neu sei und
er erwarte darum aus Fachkreisen mehr Widerspruch als- Zu-
stimmung. Ich méchte aber betonen, daB die von ihm durch-
gefithrte umfingliche Gebietsabgrenzung-zum mindesten theore-
tisch gerechtfertigt ist, da sie widerspruchslos aus seiner in-
haltlichen Definition von Heilpaedagogik folgt. Eine eventuelle
Kritik kénnte also nur an dieser inhaltlichen Definition ansetzen.
Nun kénnte man der Umfangsbestimmung des Verfassers héch-
stens das Merkmal der Vollstindigkeit absprechen. Denn es
leuchtet logisch nicht ein, weshalb die Geisteskrankheiten des
Kindes nicht mehr in den mit dem Begriff der dauernden
Entwicklungshemmung definierten Bereich der Heilpaedagogik
fallen sollen, wie der Verfasser (S. 255) behauptet. Fiir eine
Ausschliessung dieses Gebietes konnten lediglich gewisse Zweck-
méBigkeitsgriinde praktischer Natur sprechen. Der innere Zu-
sammenhang zwischen der Kinderpsychiatrie und der Heilpaeda-
gogik ist aber praktisch ein so enger und inniger, daB es uns
nicht anzugehen scheint, das Gebiet der Geisteskrankheiten
aus dem Arbeitsgebiet der Heilpaedagogik auszuschlieBen.
Weiterhin méchten wir aber betonen, daB die vom Verfasser
gewihlte ,Form und Stoffauswahl®, wie sie logisch aus seiner
inhaltlichen Definition folgt, auch wichtige und nicht iiberseh-
bare ZweckmiBigkeitsgriinde fiir sich hat. Wir brauchen etwa
nur an die Tatsache zu erinnern, daf die in Deutschland. orga-



nisierten heilpaedagogischen Kongresse stets gerade diese Um-
fangsbestimmung mehr oder weniger deutlich voraussetzen.
Selbstverstiandlich differenzieren . sich die einzelnen Son-
dergebiete der Heilpaedagogik in erzieherischer, fiirsorgerischer,
therapeutischier und . unterrichtsmethodischer Beziehung. Und in
jedem Sondergebiet stehen gewisse Probleme und Methoden-
fragen im Vordergrund, etwa in der Blindenpaedagogik die Ver-
mittlung ' der geschriebenen und gedruckten Sprache, in der
Taubstummenpaedagogik das Absehproblem, bei der Behandlung
der Schwererziehbaren z.B. das Strafproblem usw. Aber neben
dieser Verschiedenheit darf die Einheit des Gesamtbildes nie
auBer Acht gelassen werden, nicht so sehr deswegen, weil
ja in der Wirklichkeit die einzelnen Typen der Entwicklungs-
hemmung ineinander iibergehen und einander kreuzen (es gibt
taubblinde Kinder, schwachsinnige und zugleich mindersinnige,

mindersinnige oder geistesschwache und zugleich schwererzieh- -

bare usw.), sondern in. erster Linie aus der grundsitzlichen psy-
chologischen Fragestellung heraus all diesen mannigfaltigen
Phinomenen gegeniiber. Darin beruht iibrigens auch der grofBe
Wert des Buches als Einfithrung nicht blo8 fiir Laien, sondern
vor allem auch fiir Leute, die auf dem ‘einen oder andern Son-
dergebiet der Heilpaedagogik oder auf dem einen oder andern
ihrer Grunddisziplinen theoretisch oder praktisch titig sind.
Dadurch, daB es die einzelnen Sondergebiete in einen groBen,
psychologisch fundierten Zusammenhang hineinstellt, = gewinnt
jedes Teilgebiet eine phinomenologische Erweiterung und eine
theoretische - Vertiefung. Dles gilt insbesondere auch hinsicht-
lich der Paedagogik. )

© . 'Um die Aufweisung des psychologischen Ganzheitszusam-
menhanges, in welchem alle einzelnen Symptome der Minder-
sifinigkeit, Geistesschwiiche oder Schwererziehbarkeit stets ste-
hen, ist es dem. Verfasser in jedem einzelnen Abschnitt vor
allem zu tun. Dies wird schon dem oberflichlichen Leser deut-
lich, wenn er vernimmt, da das mindersinnige Kind nicht ,nor-
mal‘“ “ist minus Gesicht bezw. Gehor, ein geistesschwaclies
nicht ,normal® ‘minus ,Intelligenz*, sondern jeder organische
Defékt “wirke sich in der gesamten Lebensverfassung des Kin-
des - aus. “Und . dhnliches - wird auch von den mannigfaltigen
Symptomen der Schwererziehbarkeit gesagt. Aus diesem Grund
lehnt der Verfasser ganz entschieden jede isolierte Behandlung
lemzelner Symptome ab. Heilpaedagogik setzt also immer eine
{freilich . in der. Praxis stets relativ bleibende) Totalerfassung
der Gesamfpersonhchkelt des Kindes jn  ihrem sozialen Zu-
sammenhang voraus und strebt nach einer umfassenden positi-
ven Beeinflussung dieser Gesamtpersonlichkeit mittels thera-
peutischer und.paedagogischer MaBnahmen. Man braucht noch
lange nicht der. Kiinkel’schen Lehre. von der nonischen Natur
der - Charakterologie, d.h.  ‘der Behauptung: - wissenschaftliche
Charakterkunde' kénne immer nur bis zur Feststellung und Er-
klérung . der negativen . Hemmungs- und. Verpuppungszustinde
des - Individuums kommen, zuzustimmen, um. dennoch die Wich-
tigkeit der heilpaedagogischen Bemiithungen um die Erfassung
des schwererziehbaren Kindes fiir die sog. Normalpaedagogik
zu begreifen. Durch die Erfassung des entwicklungsgehemmten
Kindes ‘wird der Blick fiir die Psychologle des - ,,normalen‘
Kindes wesentlich geschirft und vertieft.

Wir mochten die griindliche Lektiire dieses Buches je-
dem Paedagogen dringend empfehlen. Dariiber hinaus freuen
wir - uns; in. diesem Werk ein wesentliches Hilfs- und Lehr-
mittel fiir die Ausbildung und Fortbildung der Heilpaedagogen
selbst bekommen zu haben. Die -Niitzlichkeit des Buches wird
durch eine reiche, iibersichtlich. gegliederte Bibliographie -und
durch ein . Namen- und Sachwérterverzeichnis - sehr erhoht.

. . Dr R. Speich, Zirich.

99

Ein moderres Spielhandbuch.

Von Dr. A. Schra g, Bern.

Spielhandbuch, 'herausgegeben von Thilo Scheller,
Turn- und Sportlehrer an der PreuBischen Hochschule fiir
Leibesiibungen in Spandau, 2 Ganzleinenbinde zus. Fr. 15.—.
Einzelne Teile zu Fr. 1.80 bis Fr. 3.20. Ludwig Voggenreiter
Verlag, Potsdam. Auslieferung fiir die Schweiz: Polygraphischer
Verlag A.-G., Ziirich.

Der Fiihrer, von A. Sik, Fr. 3.75.

Der Sippenfiihrer, von D. Major, Fr. 2.50.

Beide Biicher aus demselben Verlag und derselben Auslie-
ferungsstelle.

Als GutsMuths nach Schnepfenthal kam, fithrte ihn Salz-
mann zu einem halb freien, halb mit Buchen beschatteten
Platz am Rand eines Eichenwildchens und rief aus: ,Hier
ist unsere Gymnastik!* Durch Ankniipfung an das Altertum
und durch eigenes Nachdenken gelangte GutsMuths zu einem
geregelten Uebungsstoff fiir die korperliche Ausbildung der
Zbglinge des Philanthropins. Wir verdanken diesem Turnvater
zwei bemerkenswerte Denkmiler der paedagogischen Literatur,
die ,,Gymnastik fiir die Jugend* und ,Spiele zur Uebung und
Erholung des Korpers und des Geistes fiir die Jugend* (1796).
In der Tat bietet GutsMuths sowohl korperliche als geistige
Unterhaltungsspiele. Unser heutiges Turnen geht vielfach auf
die Grundsitze von GutsMuths zuriick, und dhnliche Gedanken-
ginge liegen der 2. Auflage des Spielhandbuchs von Thilo
Scheller zugrunde. Diese zwei stattlichen, gut ausgestatteten
und mit Bildern reichlich versehenen Leinwandbinde bieten denn
auch sowohl korperliche als geistige Spiele; auch diese letzten
sind uns willkommen; denn das Schulleben bietet dem Lehrer,
der als Erzieher wirken will, Gelegenheit genug zu ihrer Be-
ritcksichtigung.

" Der Herausgeber und die Verfasser haben den Weg be-
schritten, den unsere zeitgendssische Bewegung fiir die "Er-
neuerung des Schul- und Volksgesangs eingeschlagen hat. Wie
man hier altes Volksgut zu Ehren zieht und wertend auswihlt,
so haben sie mit Erfolg nach alten Volksspielen gesucht, aber
auch das brauchbare Neue beriicksichtigt. Dabei hat sich na-
mentlich die Pfadfinderliteratur. als ergiebige Quelle erwiesen.

Das Spielhandbuch zerfillt in 6 Teile:

1. Bunte Spiele: Lustige Neck- Geschicklichkeits- und. volks-
tiimliche Spiele.

. Geldndespiele / Scharkampfe.

. Pfadfinderspiele.

. Tummelspiele.

. Die grossen Wettspiele (mit klaren Spielregeln).

. Heimspiele: Zimmerspiele, Gesellschaftsspiele, Pfanderspxelc
Zaubereien und Zirkusspiele.

SO R W N

Sorgfiltig ‘zusammengestellte Inhaltsverzeichnisse bilden
einen willkommenen Fithrer durch die aundhernd 2000 Num-
mern.

Das Spielhandbuch darf ruhig als eine der wertvollsten
Verodffentlichungen iiber praktische Erziehung bezeichnet wer-
den. Es gehodrt in die Hand jedes Lehrers, dem die Erteilung
von Turnunterricht obliegt und der darauf ausgeht, ausserhalb
der iiblichen Lehrstunden, die zwei Turnstunden inbegriffen,
korperliche und geistige Bewegung und Kurzweil unter die
Schiiler zu bringen.

Als beachtenswerte Ergidnzungen zu diesem Werk be-
trachten wir Siks ,Fiihrer durch die mannigfachen Pfad-
findertitigkeiten und Majors ,Sippenfithrer’, das Buch fiir die
verschiedenen Pfadfinderabteilungen. Wie alle Pfadfinderbiicher,
so enthalten auch diese vieles, das uberhaupt erzieherisch- an-
zuregen und zu-helfen' vermag. - : S



Proben aus dem Spielhandbuch:
Erdépfel beifen.

Der Hungrige kniet auf dem
Boden, legt einen Stock in die Knie-
kehlen und greift mit den Armen
innerhalb der Beine unter dem Stock
durch und auf den Boden, so daB
_ der Stock in die Kniekehle gepreBt
wird. Dann soll er einen Erdapfel,
der vor ihm auf dem Boden liegt,
mit dem Mund aufheben.

(¥]

*

Parade abnehmen.
(Front abschreiten.)

Beim Besuch hoher Personlichkeiten oder berithmter Giste
im Lager haben diese eine Heerschau abzuhalten und die Front
der Krieger abzuschreiten.

Die gesamte Mannschaft wird in einer Reihe ausgerich-
tet gestellt, der. Lagerleiter kommandiert die Truppen. Er liBt

die Front auf das rechte Knie niedergehen, so daB aber das
linke Bein genau vor dem rechten steht (Gleichgewicht hal-
ten!) Dann kommandiert er: ,Linke Hand faBt rechtes Ohr.
— FaBt!“ ,Rechte Hand faBt Nasenspitze. — FaBt!“ ,Au-
gen links!* Die Paradegiste schreiten die Front ab und zum
AbschluB st6Bt der linke Fliigelmann seinen Nachbar um,
so daB die ganze Reihe umfillt.

*

Fausthochstemmen.

Eine groBere Anzahl von Burschen stellt sich im Kreis
auf. Alle strecken ihren rechten Arm in die Mitte, so daf
die fest aneinandergepreBten Fiuste eine Fliche bilden, auf
die sich ein Bub draufstellen und hochgestemmt werden kann.

Leichter wird das Aufstehen, wenn 4 Jungen die Hinde zum
Knoten fassen, der die Grundlage fiir den Obenstehenden bil-
det. Die anderen stiitzen und halten den Knoten.
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Schweizerische Umschau.

Die 1. August-Sammlung dieses Jahres kommt den Schwei-
zerschulen im Ausland zugute, eine Bestimmung, die in" Anbe-
tracht der chronischen finanziellen Noten unserer Auslands-
schulen und der wichtigen, vaterlindischen Mission dieser Pflanz-
stitten schweizerischen Geistes ungemein zu begriiBen ist.
Bei dieser Gelegenheit mag es interessant sein, sich die bisherige
Verwendung der August-Sammlung zu vergegenwirtigen. Die
nachfolgende Liste gibt dariiber AufschluB:

Fr.
1910 Sammlung fiir die Wassergeschidigten 20,000
1911 Fiir schwachsinnige Blinde in Ecublens und die
Anstalt fiir kriippelhafte Kinder, Balgrist 21,000
1912 Fiir das ,,Rote Kreuz® 40,000
1913 Zur Bekidmpfung der Tuberkulose - 40,000
1914 Fiir die Pestalozzi-Neuhof-Stiftung in Birr 12,000
1915 Fiir die durch den Krieg in Not geratenen Mit-
eidgenossen 55,000
1916 Fiir notleidende schweizer. Wehrmanner 167,000
1917 Fiir das Schweizerische Rote Kreuz 100,000
1918 Fiir die Nationalspende 94,000
1919 Fiir die Schweizerische Schillerstiftung und den
. Unterstiitzungsfonds fiir bildende Kiinstler 54,000
1920 Zur Forderung der korperlichen und wirtschaftl.
Erziehung der Schweizerjugend © 47,000
1921 Zur Foérderung der hiuslichen Krankenpflege 70,000
1922 Fiir die Stiftung ,Schweizerische Volksbiblio-
thek ' 50,000
1923 Fiir die Blinden 175,000
1924 Fiir die notleidenden Schweizer im Ausland 184,000
1925 Fiir die Taubstummen und Schwerhongen 310,000
1926 Fiir notleidende Miitter 365,000
1927 Zur Fiirsorge fiir invalide Krankenschwestern 350,000
1928 Fiir das Alter 382,000
1929 Fiir die Stiftung ,Schweizerische Nationalspende y
fiir unsere Soldaten und ihre Familien* 1,600,000

Total  1910—1930 4,154,000

’
*

Radio Ziirich. Die Stunde der Schule: Samstag, 9. August,
19 Uhr 30: August Graf (Stifa): Schwimmunterricht in der
Schule; Samstag, 23. August, 19 Uhr. 30:.Heinrich Hedinger
(Regensberg): Geschichte der ziircherischen Schulkapitel.

*

Singwochen im Jahr 1930. Die Freunde der Singbgwegung
in der Schweiz veranstalten diesen Sommer wieder zwei Sing-
wochen. Die erste findet vom 3. bis 10. August in Riidlingen
(Schaffhausen), die zweite vom 5. bis 12. Oktober im Volks-
hochschulheim Casoja (Lenzerheide) statt. Fiir jede nihere
Auskunft wende man sich an die genannten Heime oder an
die Schweizerische Paedagogische Gesellschaft in Bern.

*

Am 27. und 28. Juli fand in Kerns die Jahresversammlung
des Katholischen Lehrervereins: der Schweiz statt. Ein Bericht
dariiber folgt in- nichster Nummer.

*

Dieses Jahr findet nach zehnjihrigem Unterbruch wieder
ein schweizerisches Maschinenwettschreiben statt, das vom
Schweizerischen Kaufminnischen Verein am 30./31. August in
Ziirich durchgefithrt wird. Der letzte derartige Wettbewerb (in
Basel 1920) zihlte rund 200 Teilnehmer. Die damals erreichte
Héchstleistung betrug 7412 Anschlige in 20 Minuten in fran-
zbsischer und 6904 Anschlige in deutscher Sprache. Das ist
eine ganz respektable Leistung, denn 7200 Anschlige entsprechen
120 Zeilen. Berufswettschreiber sind nur auBer Wettbewerb zu-
gelassen. Jeder Teilnehmer kann in einer oder mehreren der
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