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Aus schweizerischen Privatschulen.

(Mitg.) Samstag, den 16. November fand in Ziirich unter
dem Vorsitz von Prof. Buser, Teufen, eine Kommissions-
Sitzung des Verbandes Schweizerischer Institutsvorsteher statt.
Es wurden die Berichte iiber den Ausbau des Offiz. Stellen -
vermittlungsbureaus, iiber die Herausgabe des ,Fiih -
rers“ und einer Propaganda-Broschiire, sowie iiber
diee Barcelona-Ausstellung behandelt. Mit Genugtu-
ung nahm der Vorstand davon Kenntnis, dass der vom Verband, ge-
meinsam mit der Schweiz. Verkehrszentrale und der S.B.B.,

organisierte Ausstellungspavillon die héchste Auszeichnung,
den ,,Grossen Preis® errang. — Mehrere Aufnahmegesu-
che in den Verband erfuhren eine eingehende Priifung; defini-
tive Beschliisse wurden jedoch auf die nichste Sitzung verscho-
ben. Es wurden die Traktanden der nichsten Generalversamm-
lung vorbereitet und diese auf den Monat Januar 1930
festgesetzt. Als Tagungsort wurde Bern (Hotel Bristol) be-
stimmt. Neben ‘der Behandlung der statutengemissen Traktan-
den ist ein Referat des Verbands-Aktuars, Hrn. Dir. Riis-
Favre, Lausanne, iiber das Thema: ,,Zur Geschichte des In-
stitutsvorsteher-Verbandes*, vorgesehen.

Blcherschau.

Quellenbiicher der Leibesiibungen.
Univ.-Prof. Dr. E. Matthias, Miinchen.

Herausgeber Max Schwarze und Wilh. Limpert. Band 2,
1. Teil: Villaume, Von der Bildung des Koérpers in Riick-
sicht auf die Vollkommenheit und Gliickseligkeit der Men-
schen, oder iiber die physische Erziehung insonderheit. 1787.
Pestalozzi, Ueber Korperbildung als Einleitung auf den
Versuch einer Elementargymnastik, in einer Reihenfolge kor-
perlicher Uebungen 1807.

Mit einem Vorwort von Dr. Thiemer, Dresden. Wilhelm-
Limpert-Verlag, Dresden.

Zunichst eine grundsitzliche Bemerkung. Die Flut der
Biicher iiber Leibesiibungen ist heute gross, ja so gross, dass
es Verleger gibt, die aus Angst vor Verlusten alle Neuaufnah-
men ablehnen. Da wagt es ein kithner Verleger, in schmuk-
ker, ja vornehmer Ausstattung die ,,Quellenbiicher der Leibes-
itbungen* herauszugeben. Ja dieser Verleger ist selbst so be-
wandert auf dem Gebiete der Leibesiibungen, dass er sich als
Mitherausgeber nennen darf.

Fiir alle diejenigen, die sich mit der Geschichte der
Pidagogik befassen, werden die vorliegenden Quellenbiicher
zu unentbehrlichen Nachschlagewerken. Wer sich mit der Ge-
schichte der Leibesiibungen im besondern befasst, der greift
mit Begeisterung zu diesen Quellenbiichern, werden doch da
ohne Miithe ,,Quellen® ermittelt, die ihm sonst nur durch den
mithsamen Weg iiber die Bibliotheken zuginglich waren. Es
ist deshalb zu wiinschen, dass das Unternehmen des Verle-
gers von Privaten und Bibliotheken tatkriftig unterstiitzt
werde.

Der Inhalt des vorliegenden Bandes ist durch die Titel-
angaben gekennzeichnet. '

Villaume (1746—1806) hat die Leibesiibungen im Phi-
lantropinum in Dessau kennen gelernt; griindete mit seiner
Frau in Halberstadt, wo er Prediger war, selbst ein weib-
liches Erziehungsinstitut. Aus seiner religiésen Einstellung er-
gibt sich die Beurteilung' der Leibesiibungen: ,Der Koérper
ist nur nétiges und universales Werkzeug der Seele, wodurch
einzig und allein die Krifte der Seele entwickelt werden und
sich dussern koénnen. Also muss der Leib gebildet werden, damit
er .. die Befehle der Seele empfangen und ausfithren konnel

Trotz dieser Auffassung ist Villaumes FEinstellung zu den
Leibesiibungen eine grossziigige, ja sie erweitert sich zu einer
allgemeinen Gesundheitspflege. Es wiirde zu weit fithren und
den Interessen dieser Zeitschrift wenig dienen, wenn wir nur
all die interessanten Titel angeben wollten. Die Schrift ist
eigentlich der Anfang der deutschen Literatur iiber Kérperer-
ziehung. oo !
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Pestalozzis Schrift diirfte bei den Schweizer Piddagogen
cher bekannt sein. Da nach Pestalozzi die Elementarbildung
gemiss den drei Richtungen des Wollens, Kennens und Kén-
nens in die sittliche, geistige und physische eingeteilt werden
muss, deren untrennbarer innerer Zusammenhang freilich die
Einheit der Menschennatur ausmacht, so ,erhebt sich das Kind
auf dem ndmlichen Wege, auf dem es sich zur sittlichen und
geistigen Selbstindigkeit erhebt, durch liickenlosen Fortschritt
und umfassenden Gebrauch seiner korperlichen Krifte auch
zur physischen Gewandtheit. Wie die sittliche Elementarbil-
dung alle Gefithle des Herzens beschiftigt, wie die geistige
bei der Uebung der einzelnen Anlagen des Geistes alle Krifte
des Geistes iibt, so iibt die physische bei der Beschiftigung
der einzelnen Sinne und Glieder den ganzen Korper®. Damit
haben wir eigentlich den theoretischen Kern von Pestalozzis
Elementargymnastik blossgelegt.

Dass seine Elementariibungen, die er ,Gelenkiibungen
nannte, dieser hohen Auffassung  nicht entsprachen — Jahn
machte sich dariiber lustig — ist eigentlich von nebensich-
licher Bedeutung. '

Das Turnen in der Grundschule. Von Alfred
Groger, 100 Seiten, kart. Mk. 2.80 (in der Sammlung Biicherei
fiir Leibesiibungen) Verlag: Quelle & Meyer, Leipzig.

Als Grundschule werden die ersten 4 Schuljahre bezeich-
net. Die Stoffauswahl geschah nach dem einzig berechtigten
Grundsatz, dass das Turnen dieser Stufe der kindlichen Er-
lebniswelt angepasst sein muss. Die Uebungsauswahl, sowie
die Darstellung sind gut. Das Biichlein bedeutet eine Erwei-
terung der 1. Stufe der schweiz. Turnschule und kann Lehr-
kriften, die z. B. an Instituten dieser Schulstufe unterrich-
ten, sehr wohl empfohlen werden. .

Sprossenwand-Uebungen ; ausfithrliche Darlegun-
gen f{iber die feste und f{reistehende bewegliche Sprossen-
wand, sowie iiber die senkrechte und schrige Sprossenwand,
von Gust. Kiferle. 2. Aufl.,, Wilh. Limpert-Verlag, Dresden.

Die Sprossenwand ist und bleibt ein kiinstliches Gerit.
Gleichwohl koénnen daran gute Uebungen im Sinne der Hal-
tungs- und Beweglichkeitsschulung ausgefiithrt werden. Aus den
vielen méglichen und unméglichen Uebungen hat die schweiz.
Turnschule das Gute gesichtet und sich in weiser Auswahl
beschrinkt.

Hier aber ist ein guter Gedanke -wieder ins Unmog-
liche entwickelt. Die Sprossenwand allein tuts nicht mehr, es
miissen noch Leiterb6cke und Sprungstinder, Gatter usw. da-
zukommen. Natiirlich miissen diese ,,Monstren‘ von Geriten
auch kletternd, kriechend, auf dem Kopf stehend — ja gar als
HKafige fiir Spiele im ,Freien!®“ verwendet werden. Da-
bei ist es kalt, Schuee liegt auf dem Boden, ein Schiiler ist
im Kifig eingesperrt, ein anderer erklettert den Kifig, der an-
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