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die Arbeit des Arztes Hand in Hand gehen mit derjenigen des Erziehers
und sich gegenseitig unterstiitzen zur Erreichung des Zieles, der Er-
ziehung von Kindern, die zu nervosen Storungen neigen, zu lebens-
kraftigen Menschen.

Literatur der Primitiven.
Von Dr. Max Zollinger.

pNicht die Kinder bloss speist man mit Mirchen ab.“
Lessing.

Seit mehr als hundert Jahren, seit die aufjauchzende Frau
Bettine das erste Bandchen der ,,Kinder- und Hausmiarchen, ge-
sammelt durch die Briider Grimm* unter dem Weihnachtsbaum des
. Erstgeborenen hervorzog, gilt uns das Volksméarchen als die Literatur

~der Primitiven — der Kinder. Das kleine Buch, griin gebunden mit
golden funkelndem Schnitt, machte in seiner spiateren, von Wilhelm
Grimm betreuten Gestalt selbst der Lutherbibel den Rang des popu-
larsten Buches deutscher Zunge streitig, zwar nicht als Ganzes und
weniger gelesen als erzahlt, von der Mutter zumal, so dass noch heute
der Erwachsene, wenn er liest, was er ehedem aufgenommen, die
liebste Stimme heriiberklingen hort aus ,,jenen Tagen, die wie Linden-
wipfelwehn entflohn‘‘. Der Familie, den Kindern vor allem, war das
Buch der Briider zugedacht, denn, so schien es ihnen, ,,durch diese
Dichtungen geht dieselbe Reinheit, um derentwillen uns Kinder so
wunderbar und selig erscheinen; sie haben gleichsam dieselben
blaulich-weissen, makellosen, glinzenden Augen, die nicht mehr
wachsen konnen, wiahrend die andern Glieder noch zart, schwach und
zum Dienste der Erde ungeschickt sind.“

Dieser schone Glaube an die kindliche Art und Bestimmung des
Marchens erscheint unsrer Zeit allerdings ebenso zweifelhaft wie das
Grimmsche Dogma seines mythischen Ursprungs. Wir wissen, dass
die flimmernde, das Liebliche mit dem Grausigen mischende Fabu-
liererei der kindlichen Seele geradezu gefahrlich werden kann, und
wir bedauern es daher, dass iibel beratene Jugendschriftsteller immer
und immer wieder durch grelle Phantastik zu ersetzen suchen, was
ihnen an natiirlicher Erfindung abgeht. Die Leichtglaubigkeit des
- Kindes beweist nicht, dass das Unglaubliche von vornherein seiner
Natur geméass und zutriglich ist; beinahe mit denselben Worten
betont Goethe zweimal — in den ,,Wanderjahren‘‘ und in den ,,Noten
und Abhandlungen zum Divan® —, die Mérchen fiihren den Menschen
nicht auf sich selbst zuriick, sondern aus sich heraus ins unbedi
Freie, schmeicheln seinen Wiinschen und machen ihn die Bedingungen
vergessen, zwischen welche wir doch immer noch eingeklemm?t seien.

Und das Marchen war auch urspriinglich weder von Kindern
geschaffen noch fiir Kinder bestimmt. Wie noch heute ein zerlesenes
Buch schliesslich in der Kinderstube landet, traten die Grossen, des
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Bekannten iiberdriissig, das Marchen, die Sage, das Volkslied, selbst
den Roman — Robinson, Lederstrumpf, Don Quichotte, Gulliver —
dem Nachwuchs ab. Diese organische Verjiingung des Lesepublikums
wird von der Schule gleichzeitig begiinstigt und — mit Fug und
Recht — ausgeniitzt: Dichtungen, die den Zeitgenossen ihrer Ur-
heber als schwer verstandlich oder bedngstigend revolutionir er-
schienen (z. B. Faust, der Prinz von Homburg, einiges von Ibsen,
der Olympische Friihling), erfreuen sich nach einiger Zeit im Literatur-
unterricht eines ungestérten und dauerhaften Daseins. Ob zu ihrem
Nutzen oder Schaden hangt freilich von der Art des Unterrichts ab;
wenn man aber dem harten Wort Nietzsches ,,Zur Schullektiire wer-
den heisst veralten wenigstens insofern recht geben mag, als es sich
auf einen behordlich abgestempelten, im Lehrplan verewigten Kanon
bezieht, wird man doch auch dies feststellen, dass der Ubergang einer
Dichtung in den verstindig geleiteten Literaturunterricht ihre Lebens-
kraft bestatigt. Es ist also wohl keine angeborene, sondern eine durch
spatere Entwicklung erworbene Eigenschaft des Marchens, dass es,
wie Wilhelm Wundt aus der zartlichen Verkleinerungsform des alten
Wortes Mare zu beweisen sucht, ,,alles, was Mare oder Sage be-
richten mag, in das Kleine, das Kindliche umwandelt*. Nun aber
kann es geschehen, dass der Erwachsene begliickt vom Kinde wieder
empfingt, was er lange Zeit verschmaht hatte; Uhlands Guter
Kamerad zum Beispiel, seit einem Menschenalter ein gedankenlos
abgelsiertes Schiilerlied, war wohl die schonste literarische Ent-
deckung der an lebendigen kiinstlerischen Werten so jammervoll
armen Kriegsjahre. Den Erwachsenen vor allem dankt Waldemar
Bonsels’ Geschichte von der Biene Maja ihren Erfolg, denn sie zahlt
zu jenen Kostbarkeiten, die sich keinem Alter verschliessen; und nur
in der Gunst der Erwachsenen lebt und gedeiht die von Friedrich von
der Leyen und Paul Zaunert grossziigig geleitete, von Eugen Diederichs
geschmacnkvoll ausgeriistete, heute zwanzig Bandchen starke Samm-
lung ,,Die Marchen der Weltliteratur®, die dem Wort ,,Mérchen*
freilich die weitere Bedeutung der kurzen Geschichte iiberhaupt zu-
gesteht.!) Dieser papierene Volkerbund steht allen Stammen der
Erde ohn’ Ansehn der Sprache und Hautfarbe gleichermassen offen,
und es zeigt sich, dass gerade die Sendlinge der kulturell riickstédndig-
sten Volkerschaften mit besonderem Wohlwollen empfangen werden.
Die Literatur der Primitiven ist bisher in vier reichen, mit Proben
primitiver Bildkunst und ethnologischen Tafeln gezierten Bandchen
ausgelegt, die den siidamerikanischen Indianern (herausg. von Th.
Koch-Griinberg), den afrikanischen Negerstammen (C. Meinhof), den.
Siidseeinsulanern und den Malaien auf Madagaskar und Insulinde, den
Inseln um Sumatra und Java (P. Hambruch), eingerdumt sind.

1) Im gleichen Verlag gibt Leo Frobenius die Ergebnisse langjihriger afrika-
nischer Forschung heraus in der auf fiinfzehn umfangreiche Binde bemessenen Sammlung
pAtlantis, Volksmirchen und Volksdichtungen Afrikas“. Das verdienstvolle Werk
sucht zu beweisen, dass die #lteste menschliche Kultur nicht in Kleinasien, sondern:

nﬂﬁrdlieh. und siidlich des Atlas entstand — woriiber sich die Archiologen und Histo--
riker mit dem Herausgeber unterhalten mdgen.
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Die Ausdeutung dieser erstaunlich mannigfaltigen und form-
sicheren Volksepik erfordert freilich bestimmte Vorbehalte. — Vor
allem ist zu bedenken, dass eine Auswahl dieser Art ihrer Bestimmung
gemass auf den Geschmack des zivilisierten Lesers Riicksicht nimmt,
auch wenn sie natiirliche Dinge beim Namen zu nennen wagt. Uberdies
ist es nicht leicht, gute eingeborene Erzahler zu finden und ihnen etwas
abzulisten, denn sie fiirchten gewohnlich, durch die Preisgabe einer
Geschichte irgendeinen Damon zu erziirnen. Eine weitere Schwierig-
keit liegt darin, das der Begriff des Primitiven keineswegs so klar und
eindeutig ist, wie man glauben mochte. Vollig primitiv ist auch die
Kunst der Wilden nicht, denn sie setzt doch schon ein einigermassen
entwickeltes Geistesleben voraus (Wundt anerkennt daher iiberhaupt
nur eine relative Primitivitit), und eine literarische Tradition, ein
Empfangen und Weitergeben von dichterischen Elementen, lasst sich,
wenn auch mit Vorsicht, selbst bei den entlegensten Stammen be-
obachten: eine weltverlorene Insel in der Siidsee hat sogar ihr Na-
poleonmérchen, das sich auch den Namen des Siegers von Waterloo
(,,Uelingtoni*‘) merkte. Und schliesslich zeigen schon die vier Marchen-
binde, dass das, was uns im Vergleich mit unserer Kultur als primitiv
erscheint, nichts schlechthin Elementares ist, sondern sehr verschie-
dene Staffeln einer kulturellen Entwicklung darstellt; die menschen-
fressenden Stamme der Siidseeinseln zum Beispiel stenen nicht auf
derselben Stufe wie die Malaien auf Java, die schon wissen, wie ein
Naturglaubiger, ein Buddhist, ein Brahmaist, ein Mohammedaner
sich die Schopfung der Erde vorstellt.

Fiihrt uns aber die Epik der Naturvolker nicht doch hoher hinauf
in das Quellgebiet aller Dichtung als die bewusst geformte, aus mannig-
fachen verkniuelten, schwer entwirrbaren seelischen Beziehungen
stammende Literatur der Kultivierten? Da ist das Wort noch nicht zur
Schrift erstarrt, also noch nicht Literatur geworden; beim Lager-
feuer wird das Marchen erzahlt, und zwar genau in der Form, in der
es das altere Geschlecht dem jiingern weitergegeben hat, wie bei uns
die Kinder auf dem urspriinglichen Wortlaut einer Geschichte be-
harren, und eine gute Erzadhlerin — denn die Frau hiitet zumeist
auch hier das alte Marchengut — ist beim ganzen Stamm besonders
beliebt. Und vor allem: Das Marchen muss sich noch nicht in das
Gewand einer ort- und zeitlosen Vergangenheit hiillen, um der Ent-
larvung durch den gescharften Wirklichkeitssinn zu entgehen; das
Wunderbare vertriagt sich mit dem Tatsachlichen, denn die Welt der
Dinge wird noch nicht durch unpersonliche Naturkrifte, sondern
durch dimonische Wesen aller Art beherrscht. Auch dem Primitiven
lasst die Frage: Weshalb? keine Ruhe, und wo der Verstand versagt,
da bewahrt sich die schon hochentwickelte Phantasie. Das Méarchen
ist die Naturwissenschaft der Primitiven; es weiss, weshalb die Kriahe
schwarz ist, weshalb der Mond nur bei Nacht scheinen darf, weshalb
die Fledermaus mit dem Kopf nach unten schlaft, weshalb der Lowe
alle andern Tiere totet (damit sie ihn nicht auslachen, denn der Frosch-
hat ihn dabei ertappt, wie er faules Fleisch frass, und er wird es wohl
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ausgeplaudert haben). Allerdings ist die Frage nach der Ursache einer
Erscheinung haufig wohl nicht die Keimzelle des Marchens, sondern
bloss eine nachtrigliche Zutat, in der die Fabel eine Wirklichkeits-
stiitze sucht; so bedarf die Tatsache, dass gewohnlich tot bleibt, wer
von einem Baum herunterfillt, auch fiir den Wilden ebensowenig
einer phantastischen Erklirung wie der Umstand, dass die Minner
eines bestimmten Stammes — und gewiss nicht nur dieses einzigen —
im Rausch ihre Frauen priigeln, denn das Dreinschlagen gilt allgemein
als etwas ganz Natiirliches, ein Bediirfnis, dem man sich zu gegebener
Zeit einfach nicht entziehen kann: die zankenden Neger ,kriegen
mkif'leinander das Priigeln®, also etwa so, wie man einen Schnupfen
,,Kriegt ‘.

Trotz der grossen Zahl der &tiologischen — begriindenden —
Mirchen ist die Epik der Naturvolker zuerst und vor allem Zweck,
nicht Mittel, Ausdruck eines elementaren Lebensbediirfnisses der
menschlichen Seele, Aufbruch schopferischer Kriite iiberstamm-
licher, iiberzeitlicher Art. Beweis: die iiberraschende Ahnlichkeit der
Motive in den verschiedensten entlegenen, durch keine Verkehrswege
nachweisbar verbundenen Erdteile. Die Literatur der Primitiven
widerlegt die Theorie von der gemeinsamen indischen Marchenheimat
wie die Grimmsche Lehre von der germanisch-mythischen Herkunft
des deutschen Marchens. Die Geschichte vom Wettlauf zwischen dem
Hasen und dem Swinegel, eines der kostlichsten Stiicke der Grimm-
schen Sammlung, kann von Indien aus nicht allein nach Europa,
sondern auch nach Ostafrika ausgewandert und von dort durch Neger-
sklaven nach Nord- und Siid-Amerika verschleppt worden sein; wie
aber fand sie den Weg auf die einsamsten Inseln der Siidsee? Es wird
sich wohl eher so verhalten, dass das Motiv der Uberlistung des
korperlich irgendwie Stérkeren durch den Schwécheren, der sich dabei
die Ahnlichkeit mit seiner Frau oder seinen Vettern zunutze macht,
iiberall, wo Menschen beisammen wohnen, in irgendeiner Form érlebt
wird und daher nach der epischen Gestaltung, vor allem in der aller-
enden beliebten Tierfabel, drangt. Die Tatsache der Marchen- oder
vorsichtiger Motivwanderung bleibt bestehen; daneben aber ist,
wie die Forschung schon lange weiss, auch ein spontaner Parallelismus
der Marchenmotive anzuerkennen. Der Zwerghirsch, der malaiische
Reineke Fuchs, mag aus Indien heriibergekommen sein; der Erz-
schalk Towo aber braucht sein Dasein trotz augenscheinlicher Ge-
sinnungsgemeinschaft nicht durch eine verwandtschaftliche Be-
ziechung zum Erzschalk Till Eulenspiegel zu rechtfertigen. Schlaf und
Tod, die aufregenden Erlebnisse des traumenden und fiebernden
Menschen mit ihrem atemlosen abrupten Wechsel der Erscheinungen,
die unheimliche Wirklichkeitsflucht des Geisteskranken, merkwiirdige
Beziehungen des Menschen zur Natur, zu Sonne, Mond und Sternen,
seine Verwandtschaft mit dem Tier — beunruhigende oder ergotzliche
Erfahrungen dieser Art suchte die Phantasie iiberall und zu allen
Zeiten deutend oder nur spielerisch gestaltend zu meistern, und die
Ahnlichkeit der Motive lisst sich daher, wenn Entlehnung nicht nach-
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gewiesen werden kann, aus der Ahnlichkeit der Voraussetzungen. oder,
~ wie Jakob Burckhardt sagt, aus ,,urtiimlichen® Bildern, aus elemen-

taren, in der Struktur des menschlichen Gehirns begriindeten Mog-
lichkeiten des Vorstellens verstehen (C. G. Jung: ,,Psychologie der
unbewussten Prozesse).

Dass aber das zwecklose Spielen der Phantasie fiir die Seele
keinen anmutigen Luxus, sondern eine Lebensnotwendigkeit bedeutet,
bestatigt das Phantasieleben des Kindes, das mit dem des Primitiven
eine so auffallende Verwandtschaft zeigt, dass man sich versucht
fiihlen kénnte, mit Stanley Hall das biogenetische Prinzip auf das
Geistige zu iibertragen und zu behaupten, das Individuum wiederhole
auch auf diesem Gebiet in abgekiirzter Form die Entwicklung der Art.
Die Merkmale frithkindlicher Phantasietatigkeit, die William Stern
(,,Psychologie der frithen Kindheit bis zum sechsten Lebensjahr,
1914) nachgewiesen hat, finden sich auch im Marchen der Primitiven :
die gegenseitige Durchdringung von Fabuliererei und Wirklichkeits-
erleben, die Sprunghaftigkeit der Erfindung und ihr Gegenstiick: die
Neigung zu eintoniger Wiederholung einzelner Glieder, die Freude am
Ausmalen kiinftiger Wonnen und die Angst vor fabelhaften feindlichen
Wesen. Wie fiir das Kind kann fiir den Primitiven eine intensiv er-
lebte Vorstellung Wirklichkeitswert bekommen; beide stehen zum
Tier in einem kameradschaftlichen Verhaltnis, und fiir beide ist die
IMusionsfahigkeit der Phantasie eine um so starkere Lustquelle,
da die Welt der Sachen sie immer wieder hemmt, enttauscht, ver-
wundet.

Und noch eins: Auch das leidenschaftlich spielende Kind ver-
gisst in der Regel nicht vollig, dass es spielt, dass die Puppe kein
wirklicher Mensch ist. ,,Die gahnende Kluft zwischen der Wirklich-
keit und den Phantasietriumen des Spielers kommt namlich dem
Kinde gar wohl zum Bewusstsein®, bezeugt Carl Spitteler (,,Meine
frithesten Erlebnisse‘‘); ,,ich hatte es bald gelernt, dass die Blei-
soldaten und irdenen Schiflein und Rosslein, die ich aufstellte, wieder
in die Schachtel zuriickmiissen und dass sie einen trotz dem schénen
Traumleben, das man ihnen leiht, stumm und dumm anglotzen.*
Aber das ist nun das Entscheidende: Mit dem Glauben an die Realitat
seiner Vorstellungen verliert das Kind nicht auch die Fahigkeit, sich
wenigstens fiir Augenblicke dem Traum hinzugeben, das Spiel seiner
Phantasie als Wirklichkeitserlebnis zu geniessen. Und dieses selt-
same ,,Schweben zwischen den beiden Polen des Ernstnehmens und
des Spielens mit den Vorstellungen‘ (Stern) beherrscht auch die
Literatur der Primitiven. Sie entstammt wohl letzten Endes
weniger dem blinden Wunderglauben als einem elementaren Spiel-
trieb der Phantasie, der den Gegensatz zwischen Schein und
Sein keineswegs ganz vergisst und sogar ein klares Bewusstsein
der Selbsttauschung duldet, wie es sich z. B. in allerlei schnurrigen,
auch in unserem Miarchen beliebten Schlusspointen verrat: ,,Damit
hat mich gestern eine alte Frau betrogen, und damit betriige ich
euch heute.“ :
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Und sind nicht auch wir klugen Leute glaubig und ungliubig
zugleich wie jene sieben alten Kracher, die immer wieder einen Funken
kindlichen Gottvertrauens in ihren unfrommen Herzen entdecken,
so oft das Vaterland in Gefahr ist?

Die Arbeitsschule im Dienste der psychiatrischen
Beobachtung.

(Aus dem kantonalen Kinderhaus ,,Stephansburg® der psychiatrischen
Universitatsklinik Ziirich.)

Von Marguerite Loosli-Usteri.

II.

Ungleich schwieriger als das Lehren war die Disziplinierung der
Schiiler; Trotz, Unaufmerksamkeit, Grossensucht und entsprechende
Minderwertigkeitsgefiihle, krankhaftes Gerechtigkeitsgefiihl wund
Liigenhaftigkeit bereiteten oft grosse Hindernisse. In ihren Anfingen
oder bei vereinzelten Individuen findet man gewiss diese Ziige in
jeder Klasse. Wenn aber alle Schiiler den einen oder andern oder
mehrere dieser Ziige in verstirktem Masse besitzen, so konnen Situa-
tionen entstehen, die schwer zu meistern sind. Auch bei weniger
beschrankten Raumverhéltnissen wire es mir kaum moglich gewesen,
mehr als sieben bis acht dieser kranken und dazu noch sehr jungen
Schiiler in einer Klasse zu vereinigen.

Wenn die Kinder auch den Unterrichtsgegenstand selbst, ihren
eigenen Interessen entsprechend, wihlen durften, so fiel es ihnen
allen doch ausserordentlich schwer, ihre Aufmerksamkeit zu konzen-
trieren. Solange ihre Aufgabe mit Handarbeit, wie Knopfe hin- und
herschieben, Kugeln auffassen, bewegliche Buchstaben zusammen-
setzen, verbunden war, so konnte es noch gehen. Hatten sie aber diese
mechanischen Hilfsmittel nicht, so wich die Aufmerksamkeit sofort ab.
Die starke Konzentration der Aufmerksamkeit, wie sie z. B. beim
Kopfrechnen verlangt wird, und die bei normalen Kindern ein Gefiihl
freudiger, kraftsteigender Spannung auslost, kannten sie nicht. —
Wirklich strahlende Freude an der %’berwindung einer Schwierigkeit
habe ich bei ihnen iiberhaupt nur selten gesehen und dann wohl nur
in den guten Phasen. Sonst beschiftigten ihre Wunsch- und Phan-
tasiegebilde sie so stark, waren ihre inneren Schwierigkeiten so iiber-
méachtig, dass fiir die Aussenwelt nur wenig iibrig blieb. Ob die
autistischen, in sich zuriickgezogenen oder die iiberlebhaften, auf
jeden dussern Reiz reagierenden Elemente schwieriger zu behandeln
waren, bleibe dahingestellt. Die einen starrten vor sich hin, ver-
schmierten traumverloren ihre Blitter, schliefen auch hin und wieder
ein, die andern waren immer dort, wo man sie nicht erwartete, neckten
und quilten die Mitschiiler und steckten sie mit ihrem turbulenten
Wesen an. Am schwierigsten waren in dieser Hinsicht alle Kinder,
die an Schlafkrankheit gelitten hatten. Sie versprachen wohl hundert-
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