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Die alte und die neue Piadagogik.
Nach einem in Rheinfelden, Schoftland und St. Gallen gehaltenen Vortrag.
Von Dr. O. Pfister, Ziirich.

III.

4. Intellektualismus — universelle Psychologie.

Die alte Pidagogik war von einem starken Glauben an die Macht
der Vernunft geleitet. Man erwartete, durch iiberzeugende Beleh-
rungen, durch Verstandesargumente und geschichtliche Darstellun-
gen ungefihr das Hauptsidchlichste dessen geleistet zu haben, was
fiir die Charaktererziehung von der Schule erwartet werden kénnte.
Ich iibersehe nicht, was vom Vorbild der erziehenden Personlich-
keit, von den sittlichen Beziehungen der Schiiler untereinander ge-
sagt wurde. Tiichtige Erzieher haben solche Faktoren nie unter-
schitzt. Aber wie man das Wissen und technische Vermogen als
eigentliches Ziel hinstellte, ist Ihnen wohl geniigend bekannt. Ragaz
mag in seiner Kritik des herrschenden Schulbetriebes zu weit gehen,
dass er mit seinem Hinweis auf die Uberschitzung des Lehrquan-
tums einen wunden Punkt getroffen hat, ist nicht zu bestreiten.

Wir wiesen bereits darauf hin, wie schwer innerlich gehemmte
Schiiler sich das geforderte Wissensquantum aneignen. Es ist un-
verniinftig, von einer Maschine, zwischen deren Réiderwerk sich Sand-
kérner einschlichen, normale Arbeitsleistungen zu erwarten.

Die Psychanalyse hat aber auch noch eine ganz andere, fiir die
wissenschaftliche Ausbildung fundamental wichtige Erkenntnis gelie-
fert: Es gibt keine richtige Verstandeskultur ohne sorgiil-
tigste Gemiitspflege. Hauptsiichlich durch Untersuchungen an
zwangsneurotischen Personen liess sich feststellen, dass gewisse Trieb-
hemmungen unvermeidlich zu Entartungen der Denkrichtung und
Denkfunktion fithren. Vielleicht wendet sich das logische Interesse
Stoffen zu, die abseits des Lebens liegen, oder 6dem Formelkram.
Vielleicht versteift sich das Denken auf irgendwelche Marotten, iiber-
spannte, verdrehte Gedanken, fiir die es aber die scharfsinnigsten
Griinde (Rationali:ierungen) ins Feld fithrt. Vielleicht versickert
das Interesse, die Fahigkeit konzentrierten Denkens, die Arbeits-
kraft. An solchen Zoglingen wird die alte intellektualistische Péada-
gogik, die vom Wesen der dahinter steckenden Verwicklungen nichts
weiss, jammerlich zu Schanden. Und leider, was noch viel schlimmer
ist, der von ihr behandelte Schiiler erst recht!
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Die Schule muss nach den Ergebnissen der neueren Pidagogik
eine Liebesbildungsanstalt werden, sonst muss sie auch als
Lehranstalt versagen und dem praktischen Materialismus Vorspann-
dienste leisten.

5. Bewusstseins- und Dispositionspsychologie — Psychanalyse.

Die alte Pddagogik kiimmerte sich um die unbewussten Geistes-
prozesse, das unterschwellige Schaffen und Gestalten nicht im Ge-
ringsten. Und doch beweisen hunderte von Tatsachen, dass das
Leben unserer Zoglinge im Kleinen und Kleinsten, wie im Grossen
und Grossten vielfach ausschlaggebend von ihnen beherrscht wird,
wenn es auch verkehrt wire, den bewussten Funktionen seelische
Wirklichkeit abzusprechen.

Uber die Psychanalyse wird von gegnerischer Seite so viel ver-
kehrtes Zeug behauptet, dass es fast wichtiger ist, zu sagen, was sie
nicht ist, als ihr Wesen zu bestimmen.

1. Sie ist nicht eine Lehre, die alles aus dem Sexuellen ableitet,
und analysiert auch nicht lediglich nach dieser Richtung; der Vor-
wurf des Pansexualismus beruht auf Missverstindnissen und hémi-
schen Entstellungen.

2. Die Psychanalyse ist nicht eine Psychologie, die alles aus dem
Unbewussten ableiten und erkldren will. Sie schreibt bewussten Erleb-
nissen und Aktionen ebenso psychische Realitit zu, wie unbewussten.

3. Die Psychanalyse glaubt nicht, die letzten Ritsel der unend-
lichen Menschenseele ergriinden zu konnen.

4. Sie ist nicht Assoziationspsychologie im historischen Sinne,
sondern voluntaristisch orientiert.

5. Sie ist nicht naturwissenschaftliche Psychologie im Sinne
Rickerts, sondern historische Geisteswissenschaft, sucht aber psy-
chologische Gesetze, um die Ursdchlichkeiten des individuellen Gei-
steslebens feststellen zu konnen. Insofern macht sie mit der schop-
ferischen, freiheitlichen Art des Geistes vollkommen Ernst.

6. Sie ruht nicht auf einer bestimmten Metaphysik oder Welt-
anschauung und ist keine solche; vielmehr ist sie aus einer den Nor-
men der Wissenschaftslehre entsprechenden Bearbeitung von Tat-
sachen hervorgegangen. Weit entfernt davon, einer zynischen Auf-
fassung des Menschen Vorschub zu leisten, hat sie vielmehr als erste
Psychologie die Moglichkeit und biologische Notwendigkeit des ethi-
schen Idealismus aufgedeckt.l) Doch kann sie, wie jede empirische

1) Vgl. Pfister; Zum Kampf um die Psychoanalyse, 340—382.
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Methode, im Dienste der verschiedensten Lebensanschauungen ver-
wendet werden. ‘

7. Sie hat keine andern Voraussetzungen, als jede andere Kr-
fahrungswissenschaft. Sie leitet aus iibereinstimmenden Abldufen
Hypothesen und spéterhin Gesetze und Theorien ab, denen sie die
Einzelerscheinungen einzugliedern sucht, und die selbstverstédndlich
wie bei aller wissenschaftlichen Forschung, gewisse Erklirungsprin-
zipien zur Folge haben. Allein sie ist jederzeit bereit, ihre theoreti-
schen Annahmen umzustossen und zu ersetzen, wenn es die Erfah-
rung fordert, d. h. wenn die aufgestellten Lehren als unzutreffend
erwiesen werden, oder einfachere und umfassendere Hypothesen sich
als moglich herausstellen.

8. Ein ernsthafter Analytiker legt seine Sonde nicht aufs ge-
ratewohl an, sondern (abgesehen von unbedenklichen theoretischen
Experimenten) nur da, wo die seelische Verwicklung es 2ls not-
wendig erscheinen lédsst, um vorbhandene Not aufzuheben und die
Gefahr fortschreitender Seelenverkrippelurg abzuwenden.

Uber die positive Aufgabe der Psychanalyse muss ich mich
gleichfalls auf einige diirftige Andeutungen beschrinken:

1. Die Psychanalyse sucht psychische (z. T. auch physische) Er-
scheinungen aus ihren Motiven zu verstehen, wobei sie im Gegensatz
zur alten Pidagogik auf die unbewussten Motive und ihre sub-
liminale (unterschwellige) Entstehungsgeschichte besonderes Gewicht
legt; ausser den jiingst vergangenen Veranlassungen sucht sie auch
die langstvergangenen Anlisse und die konstitutionellen Faktoren auf.
Erfahrungsgemiss kommt den infantilen Einwirkungen eine ganz
besonders hohe Bedeutung zu.

2. Die Psychanalyse fahndet, indem sie die unbewussten Leit-
motive der in Frage stehenden intellektuellen oder emotionalen Er-
scheinungen sucht, immer nach den Anléssen, die eine Verdringung,
d. h. Abstossung ins Unbewusste zustande brachten, und gelangt
dabei stets zu peinliehen Tatsachen und Vorstellungen.

3. Die Psychanalyse zeigt, was fiir Bahnen der durch die Ver-
dringung an der normalen Auswirkung verhinderte Trieb einschlug;
sie zeigt unterschwellige Umformungen, deren Ergebnisse dem
Bewusstsein iibergeben werden (z. B. Trdume, Zwangsvorstellungen,
nervose Zuckungen, rétselhafte Handlungen usw.).

4. Da das Unbewusste seine eigentlichen Absichten nur in An-
spielungen und Verschleierungen bekannt gibt (manifestiert), miissen
diese verborgenen oder unbewussten Motive aufgesucht werden. Das
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Ergebnis dieser Arbeit ist die Deutung (z. B. eines automatischen
Augenzukneifens, einer iiberraschenden, aus dem Bewusstsein nicht
zu erklirenden Disziplinwidrigkeit).

5. Die Psychanalyse sucht den Gewinn anzugeben, den das Mani-
festationsgebilde eintragen soll (z. B. beim Aufsatzkopfweh, das
durchaus nicht bewusster Betrug ist, die Unlust-(Arbeits-)ersparnis,
den Krankheitsgewinn).

So dringt die Psychanalyse ins Unbewusste zum Zweck der
Wesensschau, des historischen und des biologischen Ver-
stdndnisses. Sie wird nicht auf alle Bewusstseinstatsachen ange-
wendet. Sie schliesst sich an die Bewusstseinsanalyse an, beginnt
aber ihre eigentliche Arbeit, wo die alte Psychologie aufhort. Sie
ist weit mehr als irgendeine andere Betrachtungsweise organische
Psychologie, sofern sie das Einzelne erst aus seinem Zusammenhang
mit dem Ganzen zu verstehen sucht.!) Allein sie bleibt nicht stehen
bei der allgemeinen abstrakten Lehre, dass es sich so verhalte, auch
nicht bei allgemeinen Einteilungen der Determinantengruppen, son-
dern sucht in langer Arbeit die einzelnen konkreten Glieder
der Entwicklungskette, wobei sie bei griindlicher Kenntnis des schwie-
rigen Verfahrens oft zu ungeheuer ausgedehnten und weit verzweigten
Wurzelnetzen gelangen kann, wie sie der alten Psychologie nie von
ferne zuginglich gewesen wiren. :

Welche fiir die Pidagogik besonders wichtigen Gesetze die Psych-
analyse fand, kann ich hier nicht ausfiihren. Wer sich mit Andeu-
tungen begniigen will, erinnere sich (ich deute nur einige von ihnen
an) etwa an das Gesetz der Regression, der Sublimierung, der
Komplexumdichtung, der Rationalisierung, der Kompen-
sation, der Reaktionsbildung, der Ubertragung. Auch die
Darstellung der Art und Weise, wie das psychanalytische Verfahren
arbeitet, muss ich hier vorenthalten. - (Schluss folgt.)

1) Dr. Ed. Lauchenauer sagt in seiner sehr freundlichen Besprechung meines
Buches ,,Die Liebe des Kindes**: ,,Gerade in jingster Zeit hat aber die wissenschaft-
liche Psychologie u. a. erkannt, dass der ganze Zusammenhang des fritheren Erlebens
von der Geburt bis zur heutigen Stunde, auf jede unserer Tétigkeiten fortwihrend von
Einfluss ist. Diese Entdeckung gestattet, wissenschaftlich unanfechtbar nachzuweisen,
dass die psychanalytische Heilmethode auf einwandfreier Grundlage ruht.® Ich be-
merke dazu, dass die genannte Entdeckung uralt ist. Hegel hat sie genau gekannt,
und sogar in Meyers Konversationslexikon vom Jahre 1895 findet sich unter dem
Stichwort ,,Psychologie** diese alte Lehre recht gut formuliert.
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