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Berufslehre, Patronate und Militdrdienst der geistig
Minderwertigen.
Von H. Graf, Ziirich.

Den intellektuell und moralisch Schwachen wird heute, vorzugsweise
im jugendlichen Alter, besondere Aufmerksamkeit geschenkt, mehr als dies
frither je geschah. Wenn bei diesem Zweige fiirsorglicher Tétigkeit fir die
geistig Minderwertigen auf der einen Seite Griinde idealer Natur leitend
sind, wenn edle Humanitiit die Geistesschwachen vor Gefahren zu schiitzen
sucht, die ihnen im Leben drohen, wenn wir die geringen korperlichen
und geistigen Kréfte dieser unglicklichen Kinder nach Méglichkeit durch
Erziehung und Unterricht auszubilden und so die von der Natur stief-
miitterlich Bedachten auf eine hohere Stufe des Menschentums zu heben
trachten, so bewegen uns dabei auch Grinde praktischer, volkswirtschaft-
licher Natur. Wir wollen Staat und Gesellschaft schiitzen vor den Ge-
fahren und sie vor den Nachteilen bewahren, die ihnen aus dem Mangel
an Unterricht und Erziehung der anormalen Jugend erwachsen.

Was verstehen wir unter geistic minderwertigen Menschen? Die
Antwort auf diese Frage ist keine einfache. An den Verhandlungen der
ersten schweizerischen Konferenz fiir das Idiotenwesen in Zirich sagte
Sanititsrat Dr. Wildermuth: ,Wir bezeichnen die Idiotie als eine
krankhafte Hemmung der psychischen Entwicklung, ein Stehenbleiben
auf irgendeiner Stufe vor Erreichung der psychischen Vollkraft, bedingt
durch angeborene oder in frither Kindheit erworbene Defekt- und Krank-
heitszustéinde des Grosshirns. Das hervorragendste Symptom aller dieser
Zustinde, so verschieden sie im einzelnen sein moégen, ist die psychische
Schwiiche in allen ihren Graden, vom voélligen geistiven Nichts an bis
an die schwankenden Grenzen annihernd normalen Verhaltens usw.“.
Dr. Ewald Stier, Stabsarzt in Berlin, sagt in seinem Vortrage: ,Der
Militardienst der geistig Minderwertigen und die Hilfsschule“, gehalten
am Verbandstage der Hiilfsschulen Deutschlands in Charlottenburg, 1907:



Wir verstehen heute unter geistic Minderwertigen die Gesamtsumme
aller derjenigen Menschen, welche nicht geisteskrank im engen Sinne des
Wortes sind, aber doch in ihrer geistigen Verfassung von dem Durch-
schnitt der tbrigen Menschen soweit abweichen, dass sie mit ihren
geistigen Kriften weniger leisten konnen, als eben der Durchschnitt der
Menschen. Das Wort minderwertig bezeichnet also nicht den geringeren
moralischen, sondern den geringeren sozialen Wert dieser Menschen.
Psychiatrisch betrachtet, fassen wir unter dem Namen der geistig Minder-
wertigen vor allem zwei grosse Gruppen von abnormen Zustinden zu-
sammen, namlich erstens die vorwiegend intellektuell Schwachen, die
Schwachsinnigen geringen und mittleren Grades und zweitens die grosse
Gruppe derjenigen, welche auf Grund ererbter und erworbener Einflusse
nicht diejenige Harmonie aller psychischen und nervisen Funktionen
erworben haben, welche fir gleichmissige und genuigende Leistungen die
Voraussetzung darstellt. Dazu gehéren, um nur einige zu nennen, die
intellektuell sehr einseitiz Begabten, die in ihrem Gefiithlsleben allzu
weichen, iiberempfindlichen Naturen und schliesslich die willensschwachen
und die vorwiegend moralisch defekten Menschen. Im ganzen also ver-
stehen wir unter geistig minderwertigen Menschen alle diejenigen, die
wir, so lange sie Kinder sind, in den Hilfsschulen zu sammeln uns
bemiihen.

Im Anschluss an diese letzten Worte sei bemerkt, dass sich die nach-
folgenden Ausfihrungen auf diejenigen geistig Minderwertigen beziehen,
die aus den Schulen und Anstalten fiir Schwachbefihigte hervorgehen.
Bald uberall hat sich die Einsicht Bahn gebrochen, dass fiir die geistig
minderwertige Jugend eine besondere Erziehung und Schulung nétig ist.
Darum sind die Erziehungsanstalten und die Hiilfs- oder Spezialklassen
fir schwachsinnige und schwachbegabte Kinder entstanden. Durch einen
den individuellen Anlagen entsprechenden Unterricht und eine sorgfiltige
Erziehung, welche die Entwicklung antisozialer Triebe und Neigungen
hintanzuhalten und die meist geringen sittlichen Krifte zu entwickeln
und zu stirken sucht, wird hier das geistesschwache Kind vorbereitet,
um so weit als moglich ein brauchbares und niitzliches Glied der mensch-
lichen Gesellschaft zu werden.

Um der Sorge fiir deren Berufslehre niher zu treten, fragen wir zu-
ndchst: Wie verlassen die 14—16-jidhrigen jungen Leute ihre bisherige
Bildungsstitte? Welchen Grad der Ausbildung, der korperlichen und
geistigen Leistungsfiihigkeit haben diese Jugendlichen erreicht? — Wer
schon Gelegenheit hatte, die Insassen einer Erziehungsanstalt oder einer
Spezialklasse genauer kennen zu lernen, weiss, dass hier sehr verschiedene
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Kinder beisammen sind. Die Grade und Formen des Schwachsinns sind
sehr mannigfach; welche Stufenleiter erschliesst sich da, vom Schwach-
sinnigen héheren Grades bis zum Schwachbefihigten an der Grenze nor-
maler Begabung, mit eingerechnet die moralisch Schwachen! Naturgeméss
sind die Erfolge der unterrichtlichen und erziehlichen Behandlung recht
verschieden. Wiihrend ein gewisser Prozentsatz in den Schulfiichern auf
die Stufe eines ordentlichen Schiilers des fiinften oder sechsten Schuljahrs
gebracht worden ist, sind die Resultate bei andern geringe und scheinen
kaum die aufgewendete Miihe aufzuwiegen. Im allgemeinen aber darf,
soweit wenigstens meine Beobachtungen reichen, gesagt werden, dass er-
freuliche Erfahrungen gemacht werden in bezug auf die Gewshnung der
Kinder zu Reinlichkeit, Ordnungsliebe, zu sittlichem Wohlverhalten. Auch
itber ihr Verhalten nach der Schulzeit sind nur verhiltnismissig wenige
Klagen bekannt geworden. Der Wert und Erfolg der besonderen Schulung
und Ausbildung der geistig riickstindigen Jugend darf und kann selbst-
verstindlich nicht nach der Menge der erworbenen Kenntnisse im Lesen,
Schreiben und Rechnen bemessen werden. Die Schulen und Anstalten
fiir Schwachbefihigte haben ja nicht nur den Zweck, ihre Zoglinge so weit
wie moglich zu bringen in der Ausbildung des Intellekts, sondern, da
diese Bildungsgelegenheit fiir weitaus die meisten die einzige und letzte
ist, nehmen sie vor allem Bedacht auf deren Fortkommen im Leben.
Von Anfang an wird darum dem Handarbeitsunterricht grosse
Aufmerksamkeit geschenkt, wie auch die Pflege und Stirkung der Ge-
sundheit der Kinder als wichtige Aufgabe gilt. In dieser Beziehung haben
die Anstalten vor den Spezialklassen der grossern Ortschaften bedeutende
Vorteile voraus, indem dort die Zoglinge zur Arbeit in Garten und Feld,
im Hauswesen und in der Werkstitte herangezogen werden kinnen,
withrend hiezu den Spezialklassen meist noch die notige Gelegenheit fehlt
und ‘der Unterricht in Handarbeit auf das Schulzimmer beschrinkt
bleibt.

Sind wir einmal so weit, dass, namentlich in grosseren Stidten, fur
die sozial am schlimmsten gestellten Kinder der Spezialklassen eine
Tagesanstalt besteht (eine Heimstitte, wo sie auch wihrend der
schulfreien Zeit unter Aufsicht und zweckmissig beschiftigt sein werden),
so wird sich fir die Ausbildung zum praktischen Leben noch mancher
Fortschritt erzielen lassen. Wir sind mit dem Hiilfsschulwesen noch
ziemlich in den Anfingen, und manche Frage harrt noch der Losung.
Doch muss anerkannt werden, dass fir die Ausbildung der Geistesschwachen
von Staat, Gemeinden und nicht zuletzt durch private Wohltitigkeit und
gemeinniitzige Kreise bereits grosse Opfer gebracht werden. Die Stadt
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Zirich hat vor Jahresfrist den hauswirtschaftlichen Unterricht
fur die élteren Schiiler der Spezialklassen eingefithrt, und das Projekt
der Einrichtung einer Fortbildungsschule fir die schulentlassenen, schwach-
begabten Jugendlichen geht, wie zu erwarten ist, einer baldigen Verwirk-
lichung entgegen. Eine Eingabe der Lehrerschaft der Spezialklassen an
die Schulbehérden bezeichnet es als Zweck einer solchen Fortbildungs-
schule, durch die allgemeine und berufliche Bildung der jungen Leute
Befestigung und Erweiterung der in der Spezialklasse erworbenen
Leistungsfihigkeit zu fordern. In Klassen, nach dem Geschlecht getrennt,
sollen die Knaben wihrend vier Stunden wichentlich in Sprache, Rechnen,
Wirtschafts- und Heimatkunde, die Madchen wéahrend fiinf Wochen-
stunden in Sprache, Rechnen, Haushaltungskunde, Flicken und Nihen
unterrichtet werden. In diesen Unterricht sollten auch diejenigen fritheren
Spezialklassenschiler einbezogen werden, die als Lehrlinge und Lehr-
tochter verpflichtet sind, die Gewerbeschule zu besuchen, die aber den
dort gestellten Anforderungen, vorab in den allgemein pidagogischen
Fiichern, meist nicht gewachsen sind und daher hiufig davon dispensiert
werden.

Welche Berufs- und Beschéaftigungsarten finden sich fiir
die Jugendlichen, die nach erfullter Schulpflicht aus den Erziehungs-
anstalten und Spezialklassen fur schwachsinnige und schwachbegabte
Kinder ins Leben hinaustreten? Leider existiert m. W. keine Statistik iiber die
bei geistiz Minderwertigen vorkommenden Berufsarten. Was ich hier in
Kiirze bieten kann, ist das Ergebnis einiger Mitteilungen von auswirtigen
Freunden und Kollegen, sowie einer eigenen Erhebung in Ziirich. Die
aus der Anstalt in Regensberg entlassenen Zoglinge beschéftigen sich
meist im Hause der Eltern durch Mithilfe in der Haushaltung und in
der Landwirtschaft, ferner mit Fabrikarbeit und einige als Korbflechter.
In der Anstalt ,Pestalozziheim® in Pfaffikon wendeten sich von 15
Knaben einer einem Handwerk (Bickerei), 6 der Landwirtschaft, 3 der
Fabrikarbeit zu; einer ist Handlanger, einer Sticker, einer Milchhéndler;
zwei sind im Asyl Erlenbach versorgt. Einer der Fabrikarbeiter hat sich
in zwei Jahren 500 Fr. erspart. Von neun Midchen beschiftigen sich jetzt
drei als Dienstboten (eines mit 120 Fr. Jahreslohn), zwei in der Fabrik,
drei im Hause bei den Eltern, eines als Packerin, und eines wurde in
der Pflegeanstalt Uster versorgt. Uber die entlassenen Ziglinge der Anstalt
Mauren, Thurgau wird uns berichtet: Von 90 Kindern wurden 26
als bildungsunfihig entlassen, 8 in andere Anstalten versetzt, und 3 traten
vorzeitig aus. Von den 53 ubrigen sind 23 Médchen im elterlichen Haus-
wesen titig, teils als brauchbare Dienstméadchen angestellt; zwei verdienen
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ihren Unterhalt in der Fabrik. Von den Knaben verdienen drei ihren
ganzen Unterhalt mit der Korbmacherei, drei sind Tagléhner, zwilf sind
in der Landwirtschaft titig, acht Fabrikarbeiter, zwei bei Gértnern in
der Lehre. Uber ehemalige Schiiler von Spezialklassen liegen Berichte vor
aus Winterthur, St. Gallen, Basel und Ziirich. Beschranken wir uns auf
letztere zwei Orte. Der Bericht uber Basel bezieht sich auf die Zeit
von 1906—1908. Von zwolf Knaben mussten drei zwangsweise in Anstalten
versorgt werden; die iubrigen wendeten sich folgenden Berufsarten zu:
je einer der Buchdruckerei, Schreinerei, Béckerei, Spenglerei, Holzbild-
hauerei, und je einer ist in Rolladenfabrik, Bettwarengeschift, Papier-
handlung und Landwirtschaft titig. Von 14 Midchen arbeiten sieben in
Fabriken, funf bilden sich in der Frauenarbeitsschule oder privatim in
den weiblichen Handarbeiten aus, und eines wanderte, nachdem es eng-
lisch gelernt, nach Nordamerika aus. In Zurich wurde eine Erhebung
zum erstenmal im Jahre 1903, zum zweitenmal im Sommer 1908 durch-
gefiihrt. Das Ergebnis der zweiten Erhebung, die sich iiber die letzten
funf Jahre erstreckt, aber leider nicht auf Vollstindigkeit Anspruch
machen kann, da viele Familien friherer Schuler weggezogen sind, ist
folgendes: Von 101 Knaben sind 24 Lehrlinge, fiinf ausgelernte Arbeiter
in folgenden Handwerken oder ihnlichen Berufsarten: drei Schlosser,
drei Schreiner, zwei Buchbinder, zwei Coiffeure, zwei Tapezierer, zwei
Mechaniker, je ein Bécker, Dreher, Einrahmer, Eisendreher, Firber, Glaser,
Gipser, Maurer, Musterzeichner, Schirmmacher, Schuhmacher, Steindrucker,
Uhrmacher, Zimmermann, Zinkograph; 35 beschiftigen sich mit Fabrik-
arbeit und als Handlanger in verschiedenen industriellen Betrieben, 16
sind Ausldufer oder Postknaben, drei betédtigen sich in der Landwirtschaft,
zwei als Commis, funf als Arbeiter bei der stiddtischen Verwaltung, Ab-
teilung Strassenreinigung und Beleuchtungswesen, und zehn sind ohne
bestimmte Beschiftigung zu Hause. Unter 90 Midchen finden wir zwolf
Lehrtochter bei Gliitterinnen, Weissniherinnen, Schneiderinnen, Krawatten-
macherinnen, fiinf haben als Glatterinnen oder Weissniiherinnen ausgelernt,
18 sind in Seiden-, Papier-, Kartonnage-, Couvert- und Schokoladefabriken
angestellt, 34 finden wir im Hauswesen bei den Eltern und als Dienst-
médchen, sechs als Ausliduferinnen, drei als Ladentochter titig, sechs sind
in Anstalten untergebracht, und zwei befinden sich, zu jeder Arbeit un-
fahig, zu Hause.

Welche Schliisse konnen wir aus den angefithrten Tatsachen ziehen?
Im grossen und ganzen bilden diese Zusammenstellungen eine Bestitigung
der Thesen des Hrn. Direktor K61le-Regensberg, die er an der dritten
schweizerischen Konferenz fir das Idiotenwesen in Burgdorf aufstellte,
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anldsslich seines Vortrages iiber das Thema: ,Wie sind Erziehung und
Unterricht in den Spezialklassen und Anstalten fir Schwachsinnige zu
gestalten, damit diese Kinder fur den Broterwerb befihigt werden, und
fiir welche Berufsarten eignen sie sich am besten?“ Indem ich an dieser
Stelle auf jenan Vortrag hinweise, fiihre ich auch einige jener Leitsiitze
hier an.

These 11 lautet: ,Da dem Schwachsinnigen das Vermdgen abgeht,
die Lebensverhiltnisse in richtiger Weise zu beurteilen, kann er nie so
weit gebracht werden, dass er eine selbstindige Stelle bekleiden konnte.
These 12: Deshalb soll bei der Auswahl des Berufes darauf gesehen
werden, dass der Schwachsinnige in eine solche Berufsart eingefithrt wird,
in der er nicht selbstindig sein muss, sodern immer unter Aufsicht
arbeiten kann. These 13: Dazu eignen sich vor allem die Landwirtschaft
und dann alle die Berufsarten, bei denen der Arbeiter unter Aufsicht
eine bestimmte gleichmissige Arbeit ausfihren muss, also die Fabrik-
arbeit.“

Scheinbar steht diesen Satzen, welche die Wahl eines Handwerks als
ceeignete Berufzart ausschliessen, die Tatsuche entgegen, dass, wenigstens
von den friheren Schiilern der Spezialklassen, eine immerhin ansehnliche
Zahl ein Handwerk gelernt haben. Es ist hiebei aber in Betracht zu
ziehen, dass die Spezialklassen stets eine kleinere Zahl von Kindern
haben, die nicht eigentlich zu den Anormalen oder Schwachsinnigen zu
ziihlen sind, sondern die wegen lingerer Krankheit, hiufigem Schulwechsel,
teilweiser Verwahrlosung, Uberfiillung der gewdhnlichen Klassen und
aus andern Griinden in der .Schwachenschule®, oft allerdings erst nach
mehreren durchlaufenen Jahreskursen, Aufnahme fanden. Hitten die
Forderklassen nach Mannheimer System bestanden, so wiren sie dort
wohl am richtigen Platze gewesen. Ferner ist hiebei zu beachten, dass
diese dem Handwerk zugefiihrten Jugendlichen wohl den Beruf erlernen,
sogar die Lehrlingspriifung, wenn auch mit schwachen Zensuren, bestehen,
als Arbeiter und Gesellen im Handwerksberufe ihr Auskommen finden
und tiichtige, schétzbare Arbeitskriifte darstellen, allein in der Regel nie
zur selbstindigen Ausibung als Meister oder Meisterin im gelernten Berufe
gelangen. Es mag fir die Eltern der Betreffenden ein Trost sein, dass
eine Menge sogenannter ,normaler* Lehrlinge es auch nicht weiter bringen,
da ja immer mehr der Grossbetrieb aufkommt.

Weitaus grosser ist die Zahl der schwachbegabten Jugendlichen, die
nach ihrem Schulaustritt in einem fabrikmiéssigen Betriebe titig
sind. Gewiss sind sie hier, ihren Fiihigkeiten entsprechend, am rechten
Platze; sie sind nach einiger Zeit der Ubung den an sie gestellten An-



forderungen gewachsen, da hier immer wieder die gleichen Handgriffe
vorkommen, und weil sie es nach und nach zu einer ebenso grossen
manuellen Fertigkeit bringen konnen, wie besser begabte Arbeiter. So
bietet ihnen eine leichtere Fabrikarbeit ein bescheidenes Auskommen und
ordentliche Befriedigung. Ist diese Arbeit in hygienischer Beziehung aber
nicht zu beanstanden? Natiirlich kommt es hier sehr auf die Art der
Arbeit an. Gewiss gibt es Betriebe, von denen durchaus abzuraten ist.
So haben nach meinen Beobachtungen mehrere Junglinge die Arbeit in einer
Seidentirberei, sowie in einer Eisengiesserei wieder aufgeben miissen, da
ihre Gesundheit Schaden litt. Immerhin ist zu konstatieren, dass heute
den Fabrikriumlichkeiten nach der hygienischen Seite mehr Aufmerk-
samkeit geschenkt wird als frither, und dass die Arbeitszeit nicht mehr
so lange dauert, wie ehedem. Bedenken wir aber, dass viele geistig minder-
wertige Jugendliche auch korperliche Defekte haben oder doch fiir
Krankheiten sehr empfiinglich sind, dass viele infolge sozialer Verh:iltnisse
auch an Unternihrung leiden, so miisste in hygienischer Hinsicht fiir
sie ein solcher Beruf den Vorzug haben, bei dessen Ausiibung sie sich
bestindig in frischer Luft befinden, also eine Beschiftigung auf dem
Lande.

Am besten daran sind in mancher Beziehung geistiz minderwertige
Kinder, deren Eltern dem Bauernstande angehéren. Da auf dem Lande
meist keine Spezialklassen bestehen, werden diese Kinder in einer Er-
ziehungsanstalt untergebracht. Nach vollendeter Schulzeit kehren sie in
ihr Elternhaus zuriick, wo sie sich durch Betatigung in der Haushaltung
und durch Mithillfe bei den landwirtschaftlichen Arbeiten
niitzlich machen konnen. Hier, bei ihren Angehérigen, finden sie in der
Regel auch das nétige Verstéindnis fiir ihren Zustand und die wiinschbare
nachsichtige Behandlung. Ihre Existenz wird nicht als eine Last empfunden;
sie sind wenig Versuchungen ausgesetzt und fuhren ein ruhiges, zufriedenes
Dasein.

In den Stidten oder grossen industriellen Dorfern verliuft leider das
Leben sehr vieler geistig Minderwertiger nach ihrer Schulentlassung nicht
so ginstig. Die Insassen der hier bestehenden Spezialklassen rekrutieren
sich der grossen Mehrzahl nach aus den drmern Volksklassen, da besser
situierte Eltern es meist vermeiden, geistesschwache Kinder einer solchen
Schule zu ubergeben und sie lieber in einem Privatinstitute unterbringen.
Daher kommt es, dass beim Schulaustritt selten gefragt wird: Was ist
fur unser Kind das Beste? Wie konnen seine kirperlichen und geistigen
Krifte am ehesten erhalten und gestiirkt; wie kann seine Moral am
sichersten vor schlimmen Einflissen bewahrt werden? Nur zu oft heisst
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es: Wie kann das Kind moglichst rasch Geld verdienen; wie kann es
am schnellsten das seinige zur Bestreitung der Kosten des Haushaltes
beitragen? Selbst wenn der Lehrer um seine Meinung befragt wird, so
findet sein Rat wenig Beachtung.

Zahlreiche Knaben und auch Médchen erhalten dann ein Plitzchen
als Auslaufer oder ,Postkinder® in mancherlei Geschiften und bringen
einen grossen Teil ihrer Zeit auf der Strasse zu. Das wire gerade kein
Ungliick; allein dabei werden sie leicht mit Kameraden bekannt, die
ihnen in verschiedener Beziehung _iiber“ sind, und bei ihrer schwachen
Urteils- und Willenskraft werden sie nur zu leicht zu dummen Streichen
verfithrt. Andere finden in Werkstitten, Magazinen, Léiden eine unter-
geordnete Beschiftigung als Hilfsarbeiter, Handlanger. Nicht selten
werden die noch geringen Krifte und Fihigkeiten uber Gebiithr angestrengt
und ausgenitzt; viele haben unter dem Unverstand und der Ungeduld
der Meistersleute und Nebenarbeiter zu leiden. Fragt man nach, so erhilt
man von den Arbeitgebern rasch den Bescheid: Der Junge will nicht,
ist faul, hat keine Ausdauer und macht alles verkehrt; man hat nichts
als Arger und Verdruss mit ihm. Von den Kindern aber vernimmt man,
dass sie den Meister oder die Meisterin nicht recht verstehen, ungeduldig
angefahren werden, und dass ihnen von den Nebenangestellten Spott und
Neckereien wegen ihrer Ungeschicklichkeit reichlich zuteil werden. Sehr
oft wechseln diese Kinder ihre Stelle; kommen dann noch unbefriedigende
hausliche Verhiiltnisse dazu, so ist wahrlich in vielen Fiillen das Los der
schwachbegabten Jugendlichen kein beneidenswertes und bestétigt in
vollem Umfange das Wort A. Fislers: Fur die Schwachsinnigen ist der
Eintritt ins offentliche Leben nur zu oft gleichbedeutend mit dem Beginn
einer eigentlichen Leidenszeit® (Vorsorge, S. 2). Dieser Ausspruch gilt
insbesondere einem, wenn auch nur kleinen, Prozentsatz von Kindern,
deren korperliche und geistige Kréfte so gering sind, dass sie kaum noch
einer nutzbringenden Beschiittigung fihig sind und ein stumpfsinniges,
bedauernswertes Dasein fithren. Kiirzlich klagte die Mutter eines solchen
Knaben : ,Meine iibrigen Kinder haben alle befriedigende Stellen gefunden ;
nur fur diesen Knaben finde ich niemand, der ihm Beschiftigung geben
will; kaum hat er sich irgendwo vorgestellt, weist man ihn schon ab!“
Die Unzuliinglichkeit und geistice Minderwertigkeit ist ihm auf die Stirne
geschrieben.

Fassen wir alle diese Tatsachen ins Auge, so ergibt sich unbestreitbar,
dass eine besondere Fiirsorge, wenigstens fir einen Teil der die
Anstalt oder Schule verlassenden Geisteschwachen, durchaus wiinschens-
wert ist, und nicht nur im Interesse der betreffenden Jugendlichen und
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ihrer Angehérigen, sondern auch der Gesamtheit liegt. Diese Uberzeugung
hatte schon der Grinder der Spezialklassen in Zirich, Albert Fisler,
dessen letzte, leider unvollendete Arbeit: ,Vorsorge fiir schwachbegabte
Kinder zur Erlernung eines Berufes“, zusammen mit einem gleichzeitig
im Druck erschienenen Vortrage von Hrn. Direktor K61le in Regensherg,
betitelt: ,Fiirsorge fir Schwachsinnige bei ihrem Austritt aus der Schule®,
die Veranlassung gab, dass die Zentralkommission der Schweizerischen
Gemeinniitzigen Gesellschaft die Frage einer weitern Fiirsorge
fir jene Kinder anregte. Sie wandte sich im Jahre 1902 in einem Zirkulare
an die Vorsteherschaften der schweizerischen Anstalten fiir schwach-
sinnige Kinder, an die Schulpflegen, welche Hiilfsklassen fur solche Kinder
errichtet haben, und an die gemeinniitzigen Bezirksgesellschaften mit dem
Wunsche, es mochten Kommissionen zur Fiirsorge fir die aus
der Schule entlassenen geistesschwachen Jugendlichen
gebildet werden. Sie grindete den Albert Fisler-Fond mit dem Zwecke,
Lehrmeistern, die durch gute Ausbildung den Schwachsinnigen zu dauern-
der Arbeit und Erwerbung ihres Lebensunterhaltes verhiilfen, Primien
zu verabfolgen.

Es ist mir nicht genau bekannt, wie weit anderorts der Anregung,
Patronate ins Leben zu rufen, Folge geleistet worden ist. Jedenfalls
wuarde die Frage mancherorts erwogen, und wenn es auch nicht iiberall
zur Griindung einer Kommission kam, so fand doch der Gedanke Anklang
und Beachtung. Im Jahre 1903 wurde das Thema: ,Die Sorge fir die
schwachbegabten und schwachsinnigen Kinder nach ihrem Austritt aus
den Spezialklassen und Anstalten“ an der vierten schweizerischen Konferenz
fur das Idiotenwesen behandelt. In Zirich trat im Friithjahr 1905 auf
Initiative der Lehrerschaft an den Spezialklassen, der Kinderschutz-
vereinigung, der gemeinniitzigen Gesellschaft des Bezirkes und der
stidtischen Schulbehirde eine solche Kommission ins Leben. Wenn die
Titigkeit dieser Kommission ziemlich in der Stille erfolgte und wenig an
der Offentlichkeit bemerkt wurde, so darf doch gesagt werden, dass sich
ihre Wirksamkeit als recht segensreiche und je linger je mehr als not-
wendig erweist. In den drei Jahren ihres Bestehens hat sich der Vorstand
der Kommission in etwa 70 Fallen mit der Fiirsorge fur schwachbegabte
Jugendliche befasst. Laut Statuten sind ihre Aufgaben also um-
schrieben : ;

1. Mithiilfe bei der Berufswahl

2. Vermittlung von Lehrstellen oder Arbeitsgelegenheit.

3. Regelung der Verhiltnisse zwischen Arbeitgeber und Arbeit-
nehmer.
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4. AufSicht iiber das Betragen der Patronisierten, sowie Fursorge fiir
Erholung, Schutz und kérperliche und geistige Fortbildung derselben.

Jeweilen vor Schluss eines Schuljahres werden von der Lehrerschaft
der Spezialklassen dem Vorstand die austretenden Schiiler genannt, fiir
die weitere Beihiilfe fiir wiinschbar erachtet wird. Gemeinsam mit Vater
oder Mutter werden die besonderen Verhiltnisse und Bediurfnisse des
Kindes besprochen. Das Bureau des Vorstandes bestimmt fir jedes Kind
eine Vertrauensperson, die sich mit dem Lehrer, den Besorgern des
des Schiilers und mit diesem selbst in Verbindung setzt und so rasch
wie moglich dem Kommissionsprisidenten Bericht und Antrag einbringt.
Jedes der Fiirsorge unterstellte Kind erhélt einen Patron, der es sich
zur Aufgabe macht, dessen Wohl in jeder Beziehung zu férdern. Er tut
die geeigneten Schritte fiir passende Plazierung ; er ist in steter Verbindung
mit dem Schiitzling und besucht ihn vierteljéihrlich mindestens einmal.
Er stellt dem Vorstand von Zeit zu Zeit einen schriftlichen Bericht
zu, worin er sich tuber die hiuslichen Verhiltnisse, den Gesundheits-
zustand, das sittliche Verhalten, die Art der Beschiftigung, die Lohn-
verhiiltnisse und die allfillige Weiterbildung des Kindes ansspricht. Wenn
es die Umstinde erlauben und das Fortkommen desselben gesichert er-
scheint, wird der Patron seines Amtes entlassen.

Auch finanziell steht die Kommission ihren Schutzbefohlenen bei,
sei es durch Beitrige an das Lehr- oder Kostgeld, an die Bekleidung,
durch Verschaffung von Fahrgelegenheit bei weitem Weg zur Arbeits-
stelle, durch Ermoglichung eines Aufenthaltes auf dem Lande zur Stirkung
der Gesundheit oder auch durch Verabreichung kleiner Neujahrsgeschenke.
An Mitteln zur Bestreitung solcher Ausgaben hat es bis jetzt noch nie
gefehlt. Eine grossere Anzahl von Freunden, welche die Mitglieder der
weiteren Kommission bilden, leisten ihre regelmissigen Jahresbeitrige;
verschiedene gemeinniitzige Gesellschaften gedenken der guten Sache durch
namhafte Zuwendungen, und die stiddtische Schulbehdrde stellt ihr eine
ansehnliche Summe zur Verfigung.

Aus dem Albert Fisler-Fond, der unter der Verwaltung der
Zentralkommission der Schweiz. Gemeinnitzigen Gesellschaft steht, wur-
den seit 1903 fir gute Lehre von schwachsinnigen Knaben fiinfPréimien
im Betrage von 60—100 Fr. an einen Korbflechtermeister, einen Schneider-
meister, zwei Girtner und einen Buchbindermeister ausgerichtet; die
Primierten gehoren den Kantonen Solothurn, Bern, Basselland und Zurich
an. Der Fond hat heute einen Bestand von zirka 3000 Fr.

Das Institut der Patronate hat sich als wohltitig bewédhrt; die Er-
fahrungen sind im ganzen gute zu nennen. Allerdings gibt es Fialle, wo
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gegen den Unverstand und die Kurzsichtigkeit der Eltern zu kimpfen
ist, und -zu grundlichen Massregeln fehlt oft die Handhabe, da die
Kommission des amtlicheu Charakters entbehrt. Eine fiithlbare Liicke
zeigt sich bei dieser fiirsorglichen Tiatigkeit je linger je mehr. In Fillen,
wo eine recht eingreifende Vorsorge sich als dringlich erweist, sei es
infolge grossen geistigen Tiefstandes oder schlimmer hiuslicher Verhiltnisse
der Petenten, die ihre Versetzung in eine andere Atmosphire gebieterisch
erheischen, will die Hiilfe oft versagen. Gerne gibe man der Landarbeit
den Vorzug; aber es hilt im allgemeinen recht schwer, Bauernfamilien zu
finden, welche die nitige Geduld besitzen, geistig minderwertige junge
Leute aus der Stadt in die Landarbeit einzufithren. Auf der andern Seite
ist, wenigstens in Ziirich, bei den Eltern eine starke Abneigun2 vorhanden,
Kinder in Bauernhiuser auf dem Lande zu geben. Es besteht das
instinktive Gefthl, dass die Leute auf dem Lande ,schlechter leben*
(essen). Daran ist etwas, auch daran, dass sie mehr arbeiten miissen. Zur
Abhiilfe sehe ich keinen andern Weg, als in der Nihe von grisseren
Stidten Arbeitslehrstitten einzurichten, wo unsere Jugendliche:,
in erster Linie Knaben, in Landbau und Gartenarbeit, sowie in leichte
industrielle Arbeit, wie Korb- und Mattenflechten, Seilerei oder Biirsten-
fabrikation eingefiihrt wiirden. Das Leben in einem solchen Heim, das
unter fachméannischer Leitung stiinde, miisste die Insassen vor allem in
oesundheitlicher und ethischer Beziehung bewahren und fordern. Dadurch
konnten in wenigen Jahren Hilfskrifte fir Landwirte und Industrie
herangezogen werden. Sollten diese Jinglinge sich nachtréiglich doch einem
andern Berufe zuwenden, so wire die in jener Lehrstitte verbrachte Zeit
keineswegs veﬂoren, da inzwischen sich die geringen Kriifte entwickelt
hiitten. Mit der Einfuihrung in die praktische Titigkeit wire auch ein
Fortbildungsunterricht verbunden, der die Zoglinge mit den
wichtigsten Verhiltnissen des Offentlichen Lebens vertraut zu machen
hitte. Sind aber diese Kuaben mit 16—18 Jahren zur Erlernung eines
anderen Berufes, z. B. eines Handwerkes, nicht zu alt? Ich meine nein,
sondern gerade alt genug. Infolge falscher Beurteilung und falschen Ehr-
geizes ihrer Eltern scheitern manche der Spezialklasse Entlassene beim
Eintritt in eine Lehre; sie sind noch zu jung und nach mehrfacher
Richtung zu schwach fur die Anforderungen, die man an sie stellt.
Lehrstiatten fiir geistig Minderwertige sind in Deutschland erdffnet
worden, doch erst in allerjingster Zeit. In Huchting bei Bremen hat
A. Wintermann, der frithere Leiter der Hiilfsschule jener Stadt, eine land-
wirtschaftliche Girtnerschule fiir schwachbegabte Jugendliche aus bessern
Stinden errichtet; das Institut zihlt zurzeit 24 Zoglinge im Alter von



370

16—24 Jahren. Der Provinzialverein zur wirtschaftlichen Forderung
schulentlassener Schwachbefithigter in Kiel hat fiir dhnlichen Zweck ein
grosseres Grundstiick erworben, wo die Zioglinge in Garten- und Feldbau
und im Winter vorzugsweise mit lindlichen Holzarbeiten Dbeschiiftigt
werden sollen. In Frankfurt a. M, in Kénigsberg in Preussen und
in Hamburg sind Vorbereitungen zur Schaffung dhnlicher Einrichtungen
im Gange. Eine Lehrkolonie besteht in Pleischwitz bei Breslau. *) Sie
wurde am 1. Mai 1903 in Gribschen durch Frl. Hoffmann, frihere Lehrerin
an der Hulfsschule Breslan, als privates Unternehmen eroffnet. Die
Griunderin bestritt aus ihrem eigenen Vermogen alle Ausgaben der Anstalt.
Einen Wendepunkt in der Entwicklung der Arbeitskolonie brachte der
Besuch des Oberpriisidenten der Provinz Schlesien, des Grafen von Zedlitz.
Durch seine Unterstiittzung wurde das Unternehmen in eine milde Stiftung
umgewandelt. Das notwendige Kapital von 30000 Mk. hatte ein Kauf-
mann gespendet. Im Frithjahr 1907 erfolgte die Ubersiedlung nach dem
Gute Pleischwitz; das zur Verfiigung gestellte Schloss wurde zweckent-
sprechend umgebaut. Die jihrliche Pacht fiir das Schloss, funfzig Morgen
Weidenpflanzungen, acht Morgen Gemiiseanlagen und zwei Morgen Kartottel-
land betrigt 2000 Mk. Die Unkosten der Anstalt werden vorzugsweise
aus den Pensionen fiur die Schiiler gedeckt. Die Stadt Breslau hat dreissig
Plitze fest belegt und zahlt fir jeden Zogling jihrlich 480 Mk. Privat-
pensiondre zahlen jdhrlich 600 —900 Mk. Was noch fehlt, wird aus den
Ertrigen der Anstalt und durch freiwillige Beitrige und Zuschusse auf-
gebracht. Die Knaben werden in Korbflechten und Gartenbau unterrichtet.
Der Unterricht liegt in den Héinden bewiihrter Lehrmeister. Mit dieser
Beschiiftigung geht ein Fortbildungsunterricht Hand in Hand.

Finde sich hier in Zurich oder sonstwo im Schweizerland nicht auch
ein hochherziger Mann oder eine edle Frau, deren milde Hand unseren
armen Schwachbegabten zu einem solchen Heim verhulfe? Oder béte sich
vielleicht die Moglichkeit, dass z. B. die Stadt Zurich sich mit einer
schon bestehenden, dhnliche Zwecke verfolgenden Anstalt in Verbindung
setzen konnte? Gewiss liegt es im Interesse des Staates und der Gemeinden,
zur Besserung der geschilderten Verhiltnisse etwas beizutragen.

Endlich der Militirdienst der geistic Minderwertigen. Er kommt
hier zur Sprache, weil er durch Verhandlungen und behordliche Erlasse
in letzter Zeit eine gewisse aktuelle Bedeutung erhalten hat. Es fallen
hiebei zwei Punkte in Betracht, die Rekrutenprifung und die aktive

*) Die folgenden Angaben entnehme ich einem Vortrag von A. Schenk in
Breslau, gehalten an der 12. deutschen Konferenz fir das Idiotenwesen in
Chemnitz, 190Y.
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Dienstleistung. Bisher wurden auch die geistig minderwertigen Jinglinge,
sofern sie mnicht bildungsunfihige waren, in die Prifung einbezogen.
Anfangs 1908 machte die Zentralschulpflege der Stadt Ziirich auf Grund
eines Berichtes der kantonalen Experten iiber die pidagogischen Resultate
der letztjihrigen Priifung beim Erziehungsrate die Anregung, ob nicht fir
die ehemaligen Schiiler der Spezialklassen Ausnahmebestimmungen
zu schaffen seien. Entweder sollten die Resultate der Priifungen jener
Kategorie von Rekruten nicht in das allgemeine Resultat des Kantons
einbezogen werden, oder es sollten diese Stellungspflichtigen, sowohl von
der pddagogischen Priifung, wie von der aktiven Dienstleistung uberhaupt
befreit werden. Es seien fiir dieselben besondere Ausweise zu erstellen,
damit die Experten zum voraus uber ihre Qualifikation orientiert wiiren.
Der Erziehungsrat des Kantons Ziirich traf keinen Entscheid, sondern
leitete (Februar 1908) in empfehlendem Sinne die Eingabe an das eidge-
nossische Militirdepartement in Bern, mit dem Wunsche, es mdochte die
Angelegenheit der Konferenz der eidgendssischen Priifungsexperten zur
Behandlung tuberweisen. Nachdem diese die Frage behandelt hatten, traf
im Juli 1908 folgende Antwort des Militirdepartements ein: ,Es ist ein
scheinbarer Widerspruch, dass Kantone und Ortschaften, welche fiir die
Ausbildung schwachbegabter Kinder besorgt sind, dafiir durch geringe
Noten der betreffenden Jinglinge und schlechte Gesamtresultate gebisst
werden. Doch ist es fir einen Kanton gewiss ehrenhafter, bei den Priifungen
eine etwas geringere Durchschnittsziffer zu erhalten, als eine grissere
Anzahl Bildungsunfiihiger, also Dispensierter, aufzuweisen. Das gleiche
gilt fur den einzelnen Rekruten, dem es zu seinem Fortkommen auch
besser dienen muss, wenn er mit geringen Noten wegkommt, als dass
man ihn als Idioten erklirt. Zudem liegt die Gefahr nahe, dass man
dann nicht nur schwachbegabte, sondern auch mittelméssige Schiiler in
solche Klassen stecken wiirde, wenn man wiisste, dass diese nicht gepriift
wiirden. Das bisherige Verfahren bei der Dispensation, wobei die sanita-
rische und pidagogische Kommission ihre Meinung zur Geltung bringen
konnen, scheint das richtige zu sein, und es empfiehlt sich dessen Bei-
behaltung. Bringen dann die zu dispensierenden Rekruten noch Ausweise
bei, begleitet von Zeugnissen der Schulbehdérden und eines Arztes, so
bleibt der Dispensation kaum noch etwas zu wiinschen ubrig.“
Sicher wire es, vorab fur einen Lehrer der Schwachen, interessant,
die Priifungsresultate der ehemaligen Schiler und Zoglinge von Spezial-
klassen und Anstalten und deren Einfluss auf das Gesamtresultat genauer
kennen zu lernen. So lange aber, trotz der Aufforderung der Experten,
diese in Frage kommenden Jiinglinge auf dem Priifungsblatt nicht immer
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zuverlissige Angaben iiber ihren fritheren Schulbesuch machen, wird es
kaum mdoglich sein, sichere Unterlagen fiir genaue statistische Aufschlisse
zu gewinnen. Der beste Weg dazu ist jedenfalls die Beibringung von
Ausweisen.*) Auf Grund der Personalbogen, die in Anstalten und Spezial-
klassen tber die Schiiler gefithrt werden, wiren solche leicht zu be-
schaffen. Die Befiirchtung, es mdchten infolge Dispensation der ehemaligen
Spezialklassenschiiler von der Priifung nicht nur schwachbegabte, sondern
auch mittelmissige Schiiler in solche Klassen gesteckt werden, teile ich
nicht. Wer weiss, wie sorgfiltic bei den Schilleraufnahmen vorgegangen
wird, wer bedenkt, wie schwer es auch heute den meisten Eltern noch
immer fillt, ein Kind einer Spezialklasse oder einer Anstalt zu ibergeben,
wird mir beistimmen missen. Im ganzen muss ich dem Beschlusse der
Expertenkommission beistimmen. Auch der Schwachbegabte hat Ehrgefiihl,
das durch den Ausschluss von der gemeinsamen Musterung mit den
Altersgenossen Schaden leiden wiirde. Bei einer Unterredung mit einem
hiesigen Experten habe ich auch die Uberzeugung gewonnen, dass unsere
fritheren Schiiler mit Wohlwollen und anerkennenswerter Geduld geprift
werden, und dass bei der Feststellung der Priifungsnoten durchaus nicht
ausschliesslich die nackten Resultate des Gedichtniswissens massgebend
sind. Der Bericht, den die Abgeordeten der Zentralschulpflege tiber die
Rekrutenpriufungen in der Stadt Zirich im Jahre 1907 abstatteten, ent-
hiillt folgenden Passus: ,Erfreulich war die Wahrnehmung, dass ehemalige
Besucher der Spezialklassen neben Geistesverwandten gleicher Qualitiit,
denen diese Fursorge nicht zuteil geworden, sich rithmlich auszeichneten,
auch ein Beweis, dass die Opfer fir diese Schwachen im Geiste nicht
nutzlos sind.“ (Unter den Abgeordneten war kein Lehrer an einer
Spezialklasse.)

Wichtiger ist die Frage, ob geistig Minderwertige, sofern nicht schon
die sanitarische Musterung ein negatives Ergebnis zeigt, zum aktiven
Dienste taugen. Dieser bezweckt — ich erlaube mir auch hier, Dr. Stier
als Gewihrsmann anzufithren — ,die-Ausbildung aller der Eigenschaften,
die zur Verteidigung des Vaterlandes gebraucht werden, wie Stihlung
und Ubung der kérperlichen Kriifte, Sauberkeit, Piinktlichkeit, unbe-
dingten Gehorsam, Schirfung der Sinneswahrnehmung, Klarheit im Er-
fassen einer jeden Situation, kithles und entschlossenes Handeln“. Gewiss
sind aber nur sehr wenige, nur die in geringem Grade Schwachbefihigten
einigermassen imstande, die aus dieser Zweckbestimmung sich ergebenden
Anforderungen zu erfullen, wie sie der Dienst an alle stellen muss. So

#) Der ,Schulausweis“, der bei der Priifung zu zeigen ist, sollte diese
Auskunft geben. D. R.
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kommt es denn, wie Hr. Oberst Schmid, Instruktionsoffizier in Ziirich,
versicherte, auch bei den wenigen, dem aktiven Dienst zugeteilten geistiz
Minderwerticen, wenn nicht schon im Anfang der Rekrutenschule, wo
ihnen vielleicht der Dienst durch freundliche Kameraden und geduldige
Offiziere erleichtert worden war, doch gewohnlich dann zur Dispensation
und Entlassung, wenn mit scharfer Munition operiert werden muss;
denn es liegt auf der Hand, dass unfihige Elemente im Instruktions-
dienste, besonders aber im Ernstfalle nicht nur den Anforderungen nicht
geniigen, sondern im Gegenteil fir die Truppe selbst zur Gefahr werden.
Geistig minderwertige Jiinglinge sollten also in der Regel von aktiver
Dienstleistung dispensiert werden. Vielleicht wéren die korperlich ge-
sunden beim Sanitétsdienste oder bei den Verwaltungstruppen noch mit
Nutzen zu verwenden.

Die Kenntnisse iiber das Fortkommen der Schwachbefihigten uber
das schulpflichtige Alter hinaus sind noch liickenhatt, die Massnahmen
und Vorschlige zur sozialen und moralischen Hebung dieser Geistesarmen
bediirfen noch weiteren Ausbaues und vielseitigen Studiums. Das steht
fest: Auch der geistig Minderwertige hat ein Anrecht auf ein menschen-
wiirdiges Dasein; seine sachverstindige, planmissige Erziehung ist mit
verhiiltnisméssig wenigen Auspahmen imstande, ihn zu befdhigen, ein
branchbares und niutzliches Glied im Organismus der Menschheit zu
werden und nicht als miissiger Zuschauer am Markte des Lebens zu
stehen. Mége es nie an einsichtigen, wohlwollenden Minnern und Frauen
fehlen, die es als ihre heilige Pflicht und Aufgabe betrachten, am Wohle
der geistigen Stiefkinder der Menschheit mitzuarbeiten !
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