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Der Turnlehrer und seine Aufgabe.
Yon J. Spiihkler.

Als zu Beginn der Zwanziger Jahre das Turnen in der Schweiz
seinen Einzug hielt, da erkannten die Turnvereine mit richtigem Blick,
dass sie hauptsdchlich auch die Jugend gewinnen miissen, wenn ihre
Sache Aussicht auf Fortbestand haben solle. Sie nahmen von sich aus
das Jugendturnen in die Hand, und gerade die eifrigsten und tiichtigsten
Mitglieder wurden die ersten Jugendturnlehrer. Sie sammelten am Sonn-
tag die Knaben um sich und turnten entweder mit ihnen an den ,Ma-
schinen® im ,Schopf® oder machten mit ihnen tiichtige Wanderungen
in der freien Natur.

Erst nachdem Adolf Spiess in den vierziger Jahren durch seine
epochemachenden Arbeiten die Notwendigkeit des Turnens nachgewiesen
und zugleich einen Lehrstoff gefunden, der sich fir das Jugendturnen
als geeignet darstellte, da machten sich unsere Behorden daran, das Turnen
den Schulfichern als verbindlichen Bestandteil einzuverleiben — zunichst
an den Mittelschulen — und das Verhiltnis, das zwischen den Turn-
vereinen und der jingern Generation bestanden, loste sich, allerdings
anfinglich zu grossem Bedauern der erstern. Vielenorts ging zwar diese
freiwillige Instruktion an Sonntagen noch geraume Zeit, ja bis in die
- siebenziger Jahre hinein, neben dem obligatorisch gewordenen Schulturnen
einher. Man durfte im allgemeinen dessen froh sein, denn mit der
Obligatorischerklirung des Turnunterrichtes war nicht auch zugleich ein
zur Erteilung des neuen Unterrichtes befihigter Lehrkdrper geschaffen.

Zwar wurden auf Grundlage der Freiwilligkeit besondere Lehrer-
turnkurse eingerichtet; voll Eifer und Freude riickten die Teilnehmer ein
_ und mit einem Herz voll hoher Begeisterung kehrten sie in ihre Ge-
meinden zuriick, um die dem Turnen entgegenstehenden Hindernisse im
Sturme zu nehmen. Aber es stellten sich Enttiuschungen ein, als der
Wahn zerfloss, es bringe der Turnunterricht auch dem Lehrer Erholung
und physische Starkung und als das Bewusstsein sich einstellte, dass das
neue Fach nicht ohne weiteres gelehrt werden konne, sondern als eines
der schwierigsten Anforderungen stelle, die nicht geahnt worden waren.
Allgemeiner wurde die Vorbildung des kiinftigen Turnlehrers gepflegt,
als das Turnen auch in den Lehrerbildungsanstalten eine Stitte fand.
Da und dort war es freilich mit der Kunst und mit der Einsicht des
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Lehrenden nicht weit her, und so liess denn eine intensivere Vorbildung
des Lehrerstandes fiir dieses besondere Fach auch in den fortgeschrittenern
Kantonen auf sich warten. Und dem Tempo in der Turnlehrerausbildung
entsprach auch dasjenige in der Einfilhrung des Turnens in die Volks-
schule; es dauerte lange, bis der Staat es als Pflicht erkannte, auch dem
Leibe des Schiilers als dem Tradger seiner geistigen und seelischen Eigen-
schaften die notige Pflege angedeihen zu lassen, bis der Lehrer also die
bestimmte Weisung erhielt, nicht nur den Intellekt seines Zoglings aus-
zubilden, sondern auch der Erhaltung und Mehrung seiner Kérperkrifte
seine Sorge zuzuwenden. Seitdem nun aber der Bund, in Ausfiihrung
eines Artikels der Militdrorganisation, den Turnunterricht fir die méinn-
liche Jugend vom zehnten Altersjahre an fordert, ist sozusagen jeder
schweizerische Volksschullehrer zugleich auch Turnlehrer. Dieser Um-
stand moge es rechtfertigen, wenn an dieser Stelle von den Aufgaben
und Pflichten des Turnlehrers und von seinen Freuden und Leiden ge-
sprochen wird.

Der Turnlehrerberuf wird nicht von allen Seiten gleich sehr gewriir-
digt, und gewiss urteilen nicht alle Lehrer, die Turnunterricht zu erteilen .
haben, in gleicher Weise iiber diese ihre besondere Tiétigkeit. Erblickt der eine
im Turnunterricht ein Gegengewicht gegen einseitige Geistesbil-
dung und allzu langes Sitzen, ist er in Folge dessen bestrebt, die Turn-
zeit zu vermehren, so vermag der andere in derselben Disziplin nur
ein Nebenfach zu erkennen, das auch in der Priparation an ihn keine so
hohen Anforderungen stellen diirfe, wie etwa der Sprach- oder Mathematik-
unterricht. Und der Wertschidtzung des Faches entspricht dann auch
die Wiirdigung des Turnlehrerberufes. Ueber diesen letztern spricht
schon Friedrich Ludwig Jahn in seiner ,deutschen Turnkunst® im Jahre
1816, und er driickt sich pagina 215 folgendermassen aus: ,Ein Vor-
steher einer Turnanstalt (Turnwart) iibernimmt eine hohe Verpflichtung
und mag sich zuver wohl priifen, ob er dem wichtigen Amte gewachsen
ist. Er soll die jugendliche Einfalt hegen und pflegen, dass sie micht
durch friihreife Unzeitigkeit gebrochen werde. Offenbarer als jedem andern
entfaltet sich ihm das jugendliche Herz. Werdende Miénner sind seiner
Obhut anvertraut, die kiinftigen Séulen des Staates, die Leuchten der
Kirche und die Zierden des Vaterlandes. Keinem augenblicklichen Zeit-
geiste darf er frohnen, keine Riicksichtelei auf Verhéltnisse der grossen
Welt, die oft im Argen liegt. Wer nicht von Kindlichkeit und Volks-
tiimlichkeit innig durchdrungen ist, bleibe fern von der Turnwartschaft. Es.
ist ein heiliges Werk und Wesen. Einzig nur im Selbstbewusstsein der
Pflichterfiillung liegt der Lohn. Spiter beschleicht einen das Alter, unter



14

dem Tummeln der Jugend. Auch in den bosesten Zeitlduften bewahren
sich Glaube, Liebe und Hoffnung, wenn man schaut, wie sich im Nach-
wuchs des Volkes das Vaterland verjiingt. Vom Schein muss der Turn-
lehrer absehen, fir die Aussenwelt kann jeder Gaukler besser prunken.®
Wohl finden diese Aeusserungen zum grossen Teil Anwendung auf den
Lehrerberuf iiberhaupt und nur zum Teil auf denjenigen des Turnlehrers,
aber Tatsache ist einerseits, dass dem letztern die Natur des Schiilers
sich unmittelbarer offenbart als jedem andern Lehrer, und anderseits, dass
der Turnlehrerberuf die Eigenschaften eines guten Lehrers in hervor-
ragender Weise verlangt.

An den Turnlehrer sind bestimmte Anforderungen zu stellen, soll
sein Unterricht von Erfolg begleitet sein. Zu verschiedenen Zeiten haben
dieselben auch verschieden gelautet. Der Turnlehrer der Gutsmuthschen
Schule war wohl nicht mehr als Aufsichtshalter bei den Bewegungs-
spielen und derjenige der Jahnschen Richtung wurde diesen Anforde-
rungen schon gerecht, wenn er die vom Meister teils erdachten, teils
anderswo hergeholten Ubungen vorzeigen konnte. Immerhin hielt es
der Alte im Barte fiir geraten, in seiner schon erwihnten ,deutschen
Turnkunst zwolf Artikel aufzustellen, welche die Anforderungen an den
Turnlehrer enthalten. Dass letzterer nicht zu spdt auf den Turnplatz
komme, dass er als Gesetzbewahrer die Gesetze zuerst halte, dass er es
deutlich an den Tag lege, dass er von der Wichtigkeit der Sache be-
geistert ist, das mogen wir auch heut zu Tage jedem Turnlehrer ins
Gedédchtnis rufen, dagegen ist es wohl nicht mehr nétig, den Lehrer an
die zwei ersten Jahnschen Gesetze zu erinnern, lautend: ,Ein Turnlehrer
muss der Jugend kein boses Beispiel geben, weder auf noch ausser dem
Turnplatze; sich wéhrend der Turnzeit aller solcher Geniisse enthalten,
die der Jugend nicht geziemen, z. B. Tabak rauchen, Schnaps trinken
und dergl.“

Wenn wir etwas als Lebensberuf treiben, so ist man berechtigt,
mehr von uns zu fordern, als wenn wir uns damit bloss so nebenbei ab-
geben, man darf daher billiger Weise von einem heutigen Schulturn-
lehrer mehr verlangen als von einem ehemaligen Jahnschen Vorturner.
Und gering sind die Anforderungen, die man an einen Turnlehrer zu
stellen hat, nicht; abgesehen von den Forderungen, die der Turnlehrer
als Mitglied des Lehrerstandes iiberhaupt schon zu erfiillen hat, erwachsen
ihm noch besondere Pflichten aus der Eigenart des betreffenden Faches
selbst.

Wenn man beobachtet, dass hie und da Turnplitze und Turnhallen
leer sind, wihrend sie nach dem Stundenplan mit einer Schar munterer
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Schiiler besetzt sein sollten, wenn man erfihrt, die ,sitzgebankte
Lernschule“ habe die Schiiler auch noch in der Zeit festgehalten, die der
Gesetzgeber in kédrglicher Weise fiir Bewegungsiibungen eingeriumt hat,
und wenn man etwa wahrnimmt, dass so manche Turnstunde ausfillt,
weil deren Erteilung dem Lehrer nicht passt, so muss man sich sagen:
,Da ist es bitterbds bestellt, der Mann ist nicht iiberzeugt von der Not-
wendigkeit regelmdssig betriebener Leibesiibungen, und die Schiiler
miissen auf den Gedanken kommen, es sei das Turnen ein den andern
Unterrichtsdisziplinen nicht ebenbiirtiges Fach und eigentlich dazu angetan,
die sonst freie Zeit in unerwiinschter Weise zu kiirzen.“* Jahn hat recht,
es soll der Lehrer von der Notwendigkeit, ja Unerlésslichkeit des Turnens
nicht nur iiberzeugt sein, sondern er soll dafiir auch eine gewisse Be-
geisterung an den Tag legen, die auf den Schiiler iibergehen wird.

Auch vom Turnlehrer muss verlangt werden, dass er seinen Stoff
beherrsche, es soll ihm also ein gewisser Reichtum, eine gewisse Voll-
standigkeit von Turniibungen zu Gebote stehen, und dies um so mehr,
als Vielseitigkeit von Bewegungsformen die Turnlust der Schiiler fordert,
Armut an solchen sie aber bedeutend lihmt. Vielleicht wird der Lehrer
seinem Gedéchtnisse zu Hilfe kommen, wenn er sich die Turniibungen
in systematischer Weise einzupriigen sucht. Is sind indessen nicht
alle Bewegungsformen einander gleich in bezug auf ihren korperbildenden
Wert, der Turnlehrer darf also nicht nur beim Anatomen anfragen:
» Welche Bewegungen sind maoglich?“, sondern er hat sich beim Physio-
logen iiber die physiologische Wirkung der einzelnen Ubungen und iiber
das Bewegungsbediirfnis jedes Entwicklungsstadiums zu erkundigen. Der
Lehrer begniige sich nicht damit, die von irgend einer Autoritit als
Klassenziel aufgestellten Ubungen priifungslos anzunehmen, sondern er
trete mit kritischem Blicke an das Gebotene heran; wenn dann gewisse
Formen als zu belanglos fiir die korperliche Durchbildung wieder auf-
gegeben werden, wird er weniger Enttduschungen erleben, und auf die
Dauer wird es ihn doch besser befriedigen, als denkender Lehrer zu
arbeiten, anstatt als kritikloser Routinier vorwérts zu kommen.

»wer auf das hohe Ziel, das den Leibesiibungen als Erzichungs-
mittel gesetzt ist, mit sicherer Hand lossteuern will,“ sagt Moritz Zettler
in seiner Methodik des Turnunterrichtes, ,der muss selbstverstindlich
seine Titigkeit nach bestimmten Maximen ordnen, denn auch auf dem
Gebiete der Leibesiibungen gleicht ein regelloses Tun den unsichern Be-
wegungen eines auf wogender See ohne Kompass umherirrenden Schiffes,
das eher Schiffbruch erleiden, als sein Ziel erreichen wird.* Es gibt
wohl kein Unterrichtsfach, bei dem die Kontrolle iiber die angewandte
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Methode leichter ist als beim Turnunterricht. Wo bei stetiger Steigerung
der Forderungen die Schiiler in ihren Leistungen nicht versagen, wo die
jedem normalen Kinde angeborene Turnlust beibehalten, ja sogar gesteigert
wird, da ist man berechtigt, von einer guten Methode zu sprechen; wo
dagegen die verschiedenartigsten Ubungen unvermittelt auf einander
folgen, wo sich der Schiiler auf einmal vor schwierige Aufgaben gestellt
sieht, deren Nichtbewiltigung ihm Zuversicht und Turnlust rauben, da
kann die Methode nicht geriihmt werden. Dazu kommt noch, dass ent-
weder unrichtiz gewihlte oder unvermittelt aufgestellte Ubungen von
den allerschlimmsten sanitaren Nachteilen begleitet sein konnen. Hat der
Lehrer soleh grobe Fehler vermieden, so bleibt ihm in methodischer Be-
ziehung noch genug iibrig. Die Auswahl der Ubungen muss auch nach
einer gewissen Turnschickigkeit geschehen, namentlich beim Midchen-
turnen, und ohne einen gewissen #sthetischen Sinn geht dies nicht ab.
Nun ist zudem die Anzahl der Bewegungsformen eine ungeheuer grosse, die
Anzahl derjenigen aber, deren Ausfiihrung einen namhaften kérperbildenden
Gewinn abwirft, eine verhilltnisméssig beschrinkte. Sind diese letztern
richtig gewilhlt, so entsteht erst wieder die Aufgabe, sie in richtiger und
die Turnlust fordernder Weise mit einander zu verbinden. Um jeden
Preis miissen pedantischer Drill und tétende Langeweile vom Turnunter-
richte fern gehalten werden. Wie das geschieht, das lehrt eben die
Methodik des Turnunterrichtes.

,Kennen und Konnen ist beim Turnen unzertrennlich. Einsicht
und Ausfiihrung sollen sich bedingen, und Lernen und Lehren ist unser
Beruf.* Mit diesen Worten weist Iselin, der sie bei Anlass der Griin-
dung des schweizerischen Turnlehrervereins gesprochen, auf eine Seite
des Turnlehrerberufes hin, die durchaus nicht aus dem Auge gelassen
werden kann. Wenn man vom Turnunterrichte fordert, dass er anschau-
lich sei, so kommt der Lehrer dieser Forderung am raschesten dadurch
nach, dass er eine zum erstenmale auftretende Ubung oder eine nicht
richtig aufgefasste Kombination eben selbst vorturnt. Es wire zwar un-
richtig, zu verlangen, dass der Lehrer alles und jedes vor der Ausfiihrung
durch die Schiiler vormache. Die letztern wiirden dabei nie lernen, auf
blosses Kommando eine geforderte Ubung zur Darstellung zu bringen, es
wiirde viel Zeit auf unnétiges Vormachen verwendet und der Lehrer
iiber Gebiihr physisch angestrengt. Der Turnlehrer soll wissen, was vor-
zuturnen nétig ist und was nicht. Soll der Turnunterricht zeitausniitzend
sein, so darf der Lehrer nicht zuviel vorzeigen, aber er darf die Schiiler
auch nicht mit langen Erklirungen hinhalten, wenn er durch rasches
Vorzeigen das Verstindnis vermitteln kann. Dass dieses Vorturnen még-
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lichst vorbildlich sein soll, ist selbstverstdndlich. Es wére unbillig, vom
Turnlehrer die Ausfithrung jeder Turniibung zu verlangen, aber die wich-
tigsten Schuliibungen soll er vorzeigen koénnen. Dazu ist allerdings
erforderlich, dass er selbst geturnt habe oder noch besser, dass er sich
bestindig noch praktisch betitige. .

Mancher Lehrer glaubt seine Qualifikation als Turnlehrer hauptséich-
lich durch den Lehrton beweisen zu miissen und gefillt sich dann in dem
Tone des briisken Unteroffiziers. Dieses Hineintragen barschen Wesens
in die Schule ist nicht von Vorteil, geschweige denn von néten. Wie in
andern Unterrichtsfiichern sei der Lehrtou ein freundlich ernster, der
Lehrer hiite sich wohl, durch barsches Wesen unbeholfene und schwache
Schiiler abzuschrecken, Aufmunterung und freundliche Anerkennung sind
hier viel besser am Platze. Die Befehlsgebung kann nichts desto weniger
energisch und bestimmt sein. Die Erfahrung lehrt, dass Gelingen oder
Misslingen einer Ubung hiufig von der Befehlsgebung abhiingig sind, der
Turnlehrer hat derselben darum alle Aufmerksamkeit zu schenken. Der
Befehl muss korrekt sein und zur richtigen Zeit, im angemessenen Tempo
und verstidndlich erteilt werden.

Es darf wohl auch noch darauf hingewiesen werden, dass der Turn-
lehrer sich bewusst sein muss, dass die von ihm geforderten Ubungen
nicht Selbstzweck sind, sondern dass sie in erster Linie einer vernunft-
gemiéssen Befriedigung der in verschiedenen Altern verschiedenen Be-
diirfnisse des Leibes und der Seelen zu dienen haben. Nicht die Ubung
an sich ist die Hauptsache, sondern die Korperbetitigung, die allmilig
zum sichern Konnen fiihrt. Und eben so wenig darf sich der Turn-
lehrer davon abdringen lassen, den Hauptzweck der Leibesiibungen ver-
‘schiedenen andern Zwecken vorzustellen und wiren diese noch so blendend.
Er muss es verschmihen, mit Schaustiicken an Vorstellungen und Examen
zu paradiren, und einem Turnbetriebe huldigen, der nicht prunkt, aber
den Bediirfnissen des Schiilers richtiger entgegenkommt. KEr muss den
natiirlichen Korperiibungen den Vorzug geben vor den gesuchten, dann
werden Waunderungen in der freien Natur, Schwimmen und Eislauf zur
unbeanstandeten Geltung gelangen. '

So sind denn die an den Turnlehrer gestellten Anforderungen keine
geringen, aber sie kionnen nicht wohl vermindert werden, sie sind eher
noch zu vermehren. Als wiinschenswert muss doch auch betrachtet
werden, dass der Turnlehrer mit den Grundziigen der Geschichte des
Turnwesens oder doch mit derjenigen des Schulturnens vertraut sei, und
wenn er nicht im Dunkeln tappen soll, so muss er die Weiterentwick-

lung seines Unterrichtsfaches stetig verfolgen.
Schweiz. piidagog. Zeitschrift. 2
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Fordert man nun vom Turnlehrer in verschiedenen Beziehungen
nichts anderes, als was man vom Lehrer iiberhaupt verlangt, so sind doch
einige Umstéinde nicht ausser acht zu lassen. Schon in geschlossenem
Raume ist die Befehlsgebung beim Turnunterricht entschieden anstren-
gender als das Unterrichten im Lehrsaale, und wenn die turnerischen
Ubungen, wie es ja unser aller Ideal ist, moglichst ins Freie verlegt
werden, so steigern sich die Anforderungen an Lunge und Stimmorgan des
Lehrers. Die Aufrechthaltung der Disziplin im Stillestehen und Fort-
bewegen, in gedringter und gedffneter Aufstellung, beim Spiel und an
den Geriten verlangt eine gespanntere Aufmerksamkeit von Seite des
Lehrers als im Klassenzimmer; wenn er auch nicht mit drakonischer
Atrenge jede Ausserung der Jugendlust darniederzuhalten braucht, so muss
er die Verstosse gegen die gute Ordnung doch bemerken, und die fehl-
baren Schiiler miissen das Bewusstsein haben, sie seien vom Lehrer
beobachtet worden. Rechnet man das Vorzeigen der Uburngen hinzu, so
ergibt sich fiir den Turnlehrer eine physische Mehrleistung, die wohl

einer betrichtlichen Anzahl von Meterkilogrammen gleich kommt.

~ Wir wollen auch nicht ausser Acht lassen, dass die Staubschéddigungen,
die mit dem Turnen in geschlossenen Riumen einmal verbunden sind, in
erster Linie den Turnlehrer selbst treffen, der auf die Benutzung jener
Réumlichkeiten angewiesen ist. Die mechanische Wirkung des Staubes
erschwert ihm zum mindesten das Unterrichten und verursacht bei ldngerer
Beldstigung schwere Lungenleiden, und jene Lebewesen, die trotz ihrer
Kleinheit als die grossten und gefihrlichsten Feinde des Menschen-
geschlechtes bezeichnet werden miissen, sie werden mit jedem Luftzug,
mit jeder energischen Bewegung vom Boden, aus den Ritzen desselben,
von staubigen Gesimsen und Vorspriingen und namentlich aus den riesigen
Staubsammlern, den Matrazen, aufgewirbelt und sie suchen und finden
Eingang in den menschlichen Korper. Diesen Gefahren zu trotzen und
jene physischen Mehrleistungen zu ertragen, dazu braucht es nicht nur
einen leistungsfihigen, wohlgebauten und gesunden Korper, sondern auch
eine hohe Begeisterung fiir den Turnlehrerberuf, die wurzelt in der festen
Uberzeugung von der Unerlisslichkeit kérperlicher Ubung, die sich be-
stindig erneut am frischen Quell des Jugendbrunnens und die getragen
ist von wahrer Menschenliebe.

Sollen wir nun den Turnunterricht besondern Fachlehrern iibertragen
oder soll er in die Hinde desjenigen gelegt werden, der auch die intel-
lektuelle und ethische Ausbildung seiner Schiiler zu leiten hat? Ks ist
wohl einleuchtend, dass ein Fachlehrer auf einem engern Gebiete der
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Erziehung mehr Resultate erzielt als ein anderer Lehrer, der seine Krifte
auf mehrere Ficher zu zersplittern hat.

Eine bessere Vertrautheit mit dem Turnstoffe, eine sicherere Aus-
wahl und eine grossere Sicherheit und Gewandtheit im Lehrverfahren,
das {wiren wohl unbestrittene Vorziige des Fachturnlehrers. Indessen
verlangt schon der geniale Schopfer [unsers Schulturnens, Adolf Spiess,
dass die korperliche Erzichung der geistigen nicht gegensitzlich gegen-
iibergestellt werde, fsondern dass erstere die letztere durchdringe und
erginze, und er stellt als Ideal auf, dass jeder Lehrer zugleich auch
der Turnlehrer seiner Schiiler sei. Wenn wir dann an die Gefahren
denken, die in bezug auf die Wertschitzung der einzelnen Unterrichts-
faicher mit dem Spezialisiren auf dem Gebiete der Erziehung verbunden
sind, so werden wir in die Loslésung des Turnunterrichtes von den andern
Lehrfachern nicht so gerne einwilligen. Und wenn wir gesehen haben,
dass die physische Anstrengung eines Turnunterricht erteilenden Lehrers
eine ungewohnliche ist, so werden wir dieselbe im Interesse der Schonung
und Erhaltung der Lebenskraft richtiger auf mehrere verteilen, anstatt
sie einem einzigen aufzubiirden. Ohne das Turnen in seiner Wert-
schitzung als Lehrfach herabzumindern, darf wohl auch betont werden,
dass in der ausschliesslichen Beschiftigung mit diesem einzigen Fache
etwas eintoniges liegt; es kommen doch immer wieder dieselben Formen
vor, wenn auch in anderer Kombination. Ein Wechsel zwischen Korper-
bildungsunterricht und einem zur Foérderung und Entwicklung der Geistes-
krifte eingesetzten Unterrichte miisste auf den Lehrer nur belebend wirken.
Auch das Ansehen des Turnens als Lehrfach miisste nur gewinnen, wenn
z. B. der Geschichtslehrer nicht nur patriotische Begeisterung wecken
konnte, sondern wenn er in der Turnstunde auch zeigen konnte, wie
man seine Krifte bildet zur Verteidigung des Vaterlandes und sich ab-
hirtet und ausdauernd macht fir den Dienst desselben; und der Turn-
lehrer selbst, er stiege im Ansehen — namentlich bei dltern Schiilern —
wenn er nicht nur Knie- und Rumpfbeugen 'konnte, sondern wenn er
es auch verstiinde, den Schiilern die hehre Welt der Poesie zu erschliessen
oder sie in die Gesetze der exakten Wissenschaften einzufiihren.

Wie wiinschenswert es auch wire, dass die Pflege der Leibes- und
der Geisteskrifte in dieselbe Hand gelegt wiirde, so werden wir dies
wohl nie auf allen Schulstufen erreichen. Aussere Verhiltnisse, wie
Zuteilung anderer Unterrichtsstunden, Forderungen des Stundenplanes u.
s. w. verunmdglichen oft einem gut qualifizirten Lehrer, den Turnunter-
richt seinen Schiilern selbst zu erteilen, ausgepriigte Nichteignung fiir
Erteilung dieses Faches tritt hindernd in den Weg, und auf der Stufe
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der Mittelschule gebricht es im allgemeinen an einer speziellen Vorbildung
fiir dieses Fach.

Was in Hinsicht auf die Ubertragung der geistigen und der leiblichen
Ausbildung an dieselbe Lehrkraft zu erreichen ist, besteht wohl darin,
dass in der Regel jeder Primarlehrer seinen Schiilern den Turnunterricht
selbst erteile. Ks sind die Anforderungen an das eigene Konnen keine
unerreichbaren, da das Geriteturnen noch eine untergeordnete Stellung
einnimmt und bei gutem Willen ldsst sich von jedem etwas ordentliches
leisten. Auf der Stufe der Sekundar- und Mittelschule, wo in allen Lehr-
fachern schon der Unterrichtsstoff an den Lehrer hohere Anforderungen
stellt und die eingehende Pflege sé@mtlicher Facher geradezu unméglich
macht, kann nicht jeder Lehrer zugleich auch einen geniigenden Turn-
unterricht erteilen, besonders, da ein solcher viel eigenes Konnen
seitens des Lehrers voraussetzt. Es mochte sich fiir solche Anstalten
daher empfehlen, den Turnunterricht unter diejenigen Glieder des Lehr-
korpers zu verteilen, die hiefiir geeignet und vorgebildet sind. Wiirde
bei Besetzung der Lehrstellen nach Bediirfnis auch auf die Eignung des
Kandidaten als Turnlehrer gesehen, so konnte bei diesem System, das
tatdschlich an verschiedenen Orten, wie z. B. in Basel, besteht, eine
Anstalt nie in Verlegenheit geraten. Durch Zuteilung einer geniigenden
Zahl von Turnstunden wire die Sicherheit im Lehrverfahren und damit
der Erfolg des Unterrichtes gewahrt, und die Beschiftigung mit ander-
weitigem Unterrichtsstoffe wiirde den Turnlehrer vor dem Verkndchern
bewahren.

Auf welchem Gebiete auch ein Mann berufsméssig zu wirken versucht,
da ist die erste Anforderung, dass er sich als geniigend vorgebildet aus-
weise. Nicht jeder geschickte Turner ist darum ohne weiteres ein guter
Turnlehrer, die Eignung fiir den Lehrerberuf iiberhaupt und fiir den des
Turnlehrers im besondern will erst noch erworben sein. Es gibt zwar
Beispiele, wo aus der Schreibstube, aus dem Atelier heraus junge Ménner
in den Turnlehrerberuf eintraten und darin recht tiichtiges leisteten; sie
brachten hervorragendes Konnen, grosse Begeisterung fiir den Beruf mit
und hatten als Vereinsleiter bereits Erfahrungen im Unterrichten. Intel-
ligent und strebsam, besserten sie ihre Liicken in allgemeiner Bildung
und pidagogischem Wissen aus und wurden so eine Zierde des Lehrer-
standes. Aber die Beispiele fehlen doch auch nicht, wo ein geringes
Bildungsniveau und der Mangel an p#dagogischen Kenntnissen durch
Fertigkeit im Turnen und guten Willen nicht aufgewogen wurden, und
es muss wohl als richtig anerkannt werden, dass der Turnlehrerstand
im allgemeinen sich am richtigsten aus dem Lehrerstande rekrutire. Und



21

da die allgemeine Volksschule von ihren Lehrern die Erteilung des Turn-
unterrichtes fordern muss, so ist das Lehrerseminar die gegebene Bil-
dungsstitte fir Turnlehrer. Will es in dieser Hinsicht aber sein Ziel
erreichen, so miissen ihm hiefiir geniigende Zeit und gute Lehrkrifte zur
Verfiigung gestellt werden, und das Turnen muss den andern Unterrichts-
fichern gegeniiber den gebiihrenden Rang einnehmen, d. h. es muss die
Erlangung des Lehrerpatentes mit von den Leistungen im Fache des
Turnens abhiingig gemacht werden. Ob es in dieser Beziehung mit
unsern Lehrerseminarien befriedigend bestellt ist, das weiss offiziell niemand.
Die eidgendssische Turnkommission hat wohl vor Zeiten die Lehrer-
seminarien zum Teil einer Inspektion unterzogen, sie hat es aber bei
dieser einzigen Nachschau bewendet sein lassen und sich nicht einmal
veranlasst gefiihlt, auch nachzusehen, ob den getroffenen Anordnungen
Folge gegeben worden sei. Die Turninstruktoren der Lehrerrekruten-
schulen freilich kénnten ein Liedlein singen von den turnerischen Fihig-
keiten, welche die Lehrerrekruten gewisser Kantone mitbringen, allein
dasselbe klinge nicht schén. Will der Bund, dass in den Gauen des
Schweizerlandes ein geniigender Turnunterricht erteilt werde, so darf er
sich nicht darauf beschrinken, die Anzahl der Turnpldtze zu zihlen, die
Zahl der erteilten Turnstunden und der im Turnen noch nicht unter-
richteten Schiiler zu registriren, sondern er muss sich hauptséchlich auch
dariiber vergewissern, dass die durch Art. 81 der Militdrorganisation von
den Kantonen geforderte turnerische Vorbildung des Lehrers durch die
Seminarien eine gute sei. Und vor allem hat der Bund den ihm vom
selben Art. 81 auferlegten Verpflichtungen nachzukommen. Die Ein-
berufung in die Lehrerrekrutenschulen — wenn diese iiberhaupt fortbestehen
sollen — muss wieder eine so allgemeine werden, wie sie es anfinglieh
war, es muss bei der Einberufung nicht die Befihigung zur Einteilung
in die Armee, sondern die Beféhigung zum Turnlehrer massgebend sein,
d. h. gewisse korperliche Gebrechen, die das Bestehen einer Lehrer-
rekrutenschule nicht verhindern, dagegen von einer Zuteilung zu den
Truppen absehen lassen, diirfen nicht Grund zur Nichteinberufung in die
Lehrerrekrutenschule sein.

Hat der junge Lehrer das Seminar durchgemacht und die Re-
krutenschule bestanden, so besitzt er, was Kantone und Eidgenossen-
schaft ihm fiir seine spezifische Ausbildung als Turnlehrer zu bieten
haben, fertig ist er aber natiirlich auf diesem Gebiete ebensowenig als
in irgend einem andern Unterrichtsfache. Das Gelernte zu sichten, das
Ausgewihlte zu methodisiren und die erworbenen Fertigkeiten zum minde-
sten zu bewahren, das sind Aufgaben, die des angehenden Turnlehrers
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warten. Die Vertiefung in gute Turnschriftsteller und die praktische
Betitigung in Turnvereinen, namentlich in Lehrerturnvereinen, sind treff-
liche Mittel, Wissen und Koénnen zu erweitern und damit Lust und
Freude am Turnunterrichte zu beleben und zu steigern.

Vielen Lebrern ist freilich die Gelegenheit zu intensiver Betiiti-
gung im Gebiete der turnerischen Weiterbildung nicht gegeben, und
diese empfinden es nur allzu gut, dass sie so allmilig an geeignetem
Turnstoff arm werden und der Auffrischung bediirfen. Sie begriissen es
daher, wenn ihnen in Turnkursen hiezu Gelegenheit geboten wird. Ver-
schiedene Kantone haben ihre Lehrer zu Turnkursen einberufen,
und der eidgenossische Turnverein hat mit Bundesunterstiitzung schon
zwei Turnlehrerbildungskurse abgehalten. Was in dieser Richtung ge-
schieht, ist recht und gut, aber es kénnte fruchtbarer gestaltet werden,
wenn es von einer Zentralstelle ausginge. Und zur Schaffung einer solchen
wire der Bund pach der Militdrorganisation, die ihm die Sorge
fiir den militdrischen Vorunterricht iibertriigt, unzweifelhaft berechtigt.

Nach einheitlichen Zielen kionnten in den einzelnen Divisionskreisen
die -Volksschullehrer zur Repetition und Auffrischung des einst Gelernten
und zur Entgegennabhme des in' Stoff und Methode neu Aufgekommenen
unterrichtet werden, und Zentralkurse wiirden die Weiterbildung unserer
Turnlebrer an Mittelschulen und Seminarien ermoglichen.

Es wire darum im Interesse des Turnunterrichtes nur zu begriissen,
wenn der Bund in der angedeuteten Weise seine Fiirsorge fiir die Turn-
lehrerausbildung vermehrte, aber der Gewinn trite auch pach anderer
Seite hin zu Tage. Wir streben der schweizerischen Volks-
schule zu, veimdgen aber nicht, sie mittels der Bundesverfassung ins
Leben zu rufen. Nun wohlan, so ergreifen wir die Mittel, die sich uns
anderweitig bieten. Die Militdrorganisation hat es erméglicht, durch die
Rekrutenpriifungen auf siumige Kantone einzuwirken, sollten wir nicht
den Versuch wagen, mit Beniitzung desselben Fundamentes wenigstens
auf einem Gebiete, demjenigen der kérpertichen Erziehung, die schwei-
zerische Volksschule ins Lében zu rufen? Aus dem vom Bunde
geschaffenen schweizerischen Turnlehrerstande kénnte
dann iiber kurz oderlangderersteschweizerische Volks-
schullehrer hervorgehen!
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