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stete Anspannung der Akkommodation dazu addirt ist. Es sollte also immer durch
den Augenspiegel die objektive Myopie bestimmt werden; zum mindesten die
allerschwdchste fiir die Ferne wirklich geniigende Brille gewdhlt werden.

Die fiir die Ferne, auch fiir die Tafel, Karte etc. notwendige Brille ist nur
dann ungeféhrlich fiir die Arbeit in der Néhe (Schreiben ete.), wenn der Triager
sich ausnahmslos so halt, wie es ein Normalsichtiger tun sollte. Senkt er seinen
Kopf wie vorher, so schadet ihm die Brille; er wird dann rascher kurzsichtig
und muss schnell mit der Nummer steigen. Gewiss ldsst sich hiefiir schwer ein
statistischer Nachweis liefern, so haufig auch die einzelne Erfahrung sein mag
und so verstéindlich es ist. Wer mit der Fernbrille bewaffnet seiner feinen Arbeit
s0 nahe riickt, wie vorher ohne Brille — und dies tut die Mehrzahl von Knaben
und Midchen! — der zieht die Akkommodationsschraube auf’s stirkste an und
st damit denjenigen Mechanismus aus, welcher am meisten zum Wachstum der
Myopie fiithrt. Die Konkavbrille kann also — auch wenn sie fiir die Ferne richtig
gewahlt ist — eine Gefahr, nicht bloss eine Verbesserung sein; deshalb sollte
auch nicht so oft von den Schiilern Brillentragen gefordert werden, wenn z. B.
durch griossere Zahlen an der Tafel dem Sehen geniigt werden kdnnte.

Bei starker Kurzsichtigkeit wirkt die Fernbrille, in der Nihe gebraucht, um
so nachteiliger, als sie zu sehr verkleinert und dadurch noch mehr anstrengt.
Zum Gliick sind solche Patienten zuweilen kliiger als Augenarzt und Optiker
und erkliaren, dass sie die starke Brille nicht ertragen, aber recht oft ist der
Nachteil nicht mebr zu beseitigen.

Bei sehr starker Kurzsichtigkeit ist aber anch, wie ein Blick auf die Form
der kurzsichtigen Augen lehrt, die Sehweite mit dem Mittelpunkt des Auges
verschieden von der mit der Peripherie, weil im Oval die Entfernung von der
Vorderfiiche der Hornhaut zum Sehnerven und zum Aquator sehr differiren.
Darum wirken starke Glaser fiir die Orientirung stérend.

Die manigfalticen Forderungen des téglichen Lebens — Lesen, Klavier-
spielen, Malen, Weben, Schulehalten mdgen als Beispiele dienen — bedingen so
verschiedene Entfernungen der Arbeit, dass wenigstens fiir stark Kurzsichtige
besondere Auswahl der Gliser fiir spezielle Distanzen nétig ist.

Es liessen sich noch eine Menge einzelner Situationen erzihlen, welche die
Auswahl der Konkavbrille zu einer schwierigen Aufgabe machen; doch es mdgen
diese Hinweisungen geniigen, welche zeigen, dass eine Brille wie ein Medikament
auch ein Gift sein kann. Immerhin sind massgebend die Sétze: Die Konkavbrille
ist schdadlich, wenn sie zu stark ist; schddlich, wenn nicht mit ihr in grosst-
moglicher Entfernung gearbeitet wird; schiddlich, wenn sie besonders bei hohen
Graden der Myopie nicht der Arbeitsdistanz angepasst wird. Dass die Feststellung
des Vorhandenseins von Kurzsichtigkeit bei den Schulkindern von grosster
Bedeutung, erhellt leicht. Nicht nur kann man diesen Kindern in Bezug auf
Licht, Feinheit der Arbeit u. s. w. besondere Riicksicht tragen, sondern es kommt



104

diese Ausscheidung auch den Andern zu gut, deren gute Haltung nun mit gutem
Gewissen verlangt werden kann. Eigene Schulen fiir Kurzsichtige, wie vorge-
schlagen wurde, halte ich nicht fiir nétig; lieber moge man alle Schiiler behandeln,
wie wenn sie kurzsichtig werden konnten.

Die Ausstellung von Handarbeitsschulen,

veranstaltet von der schweiz. perm. Schulausstellung Ziirich, Friihjahr 1885.

Zum ersten Mal war in der Schweiz eine Ausstellung von Handarbeits-
schulen in der Weise arrangirt, dass auch das Ausland und die verschiedenen
Richtungen dieses neuen padagogischen Unterrichtszweiges in Betracht gezogen
wurden. Es waren Schulen von Wien, Néis in Schweden, Basel vertreten,
Paris, das zugesagt hatte, blieb aus. Die vorhandenen Objekte legten beredtes
Zeugniss dafiir ab, dass dem Handfertigkeitsunterricht eine Zukunft gehdrt, und
dass er als ein Erziehungsmittel in das Programm des Jugendunterrichis auf-
genommen werden wird. Von den einfachsten Voriibungen in Papier- und Papp-
arbeiten befolgen die ausstellenden Schulen fast alle den gleichen Gang bis zu
fertngen Gegenstinden in Holz oder Gyps oder Karton. Metallarbeiten waren
nicht vertreten. N#ids hatte lauter Musterarbeiten eines Meisters ausgestellt,
die iibrigen Schulen Arbeiten von Schillern. Was mir personlich am besten
gefiel, waren die Wiener Arbeiten, und zwar des einen Umstandes wegen, dass
hier deutlich zu Tage trat, wie der Handfertigkeitsunterricht mit dem -eigent-
lichen Schulunterricht in Verbindung gesetzt werden sollte. Uberall manifestirten
sich diese Beziehungen, iiberall sah man die Verwendung der mathematischen
Errungenschaften des Schiilers, die technischen Fertigkeiten im Zeichnen in den
fertigerstellten Produkten aus Pappe, in den Wiirfeln etc. aus Holz, den Modellen
aus Gyps hervorblicken, und das ist eben auch unsere Idee vom Handfertigkeits-"
unterricht, welche wir an keine andere vertauschen mochten, und vor allem nicht
an die des sog. Hausfleissunterrichts. Dass natiirlich auch die beiden andern
Schulen dieses Moment beriicksichtigen, dafiir biirgen ja schon die Namen ihrer
Leiter, nur war hier die feine Ausfiihrung der Arbeit, das Fertigstellen bis zum
Verkauf, wenn so gesagt werden darf, ersichtlicher.

Die Ausstellung wurde sehr stark besucht, und es darf sich die Schulaus-
stellung gewiss der frohen Hoffnung hingeben, in Ziirich durch Darlegung der
Idee des Handfertigkeitsunterrichts derselben viele und warme Freunde gewonnen
zu haben.
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