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auch im tiglichen Leben der Rolle erinnern, welche der in der Atmospbare
allerdings nur in der Menge von 29 Liter auf 100 vorhandene Sauerstoff bei
denjenigen Prozessen spielt, welche wir Verrostung, Verbrennung, Atmung, Ver-
wesung zu nennen pflegen.

Der genannte gasformige Kdrper kann seit 1877 auch in andere Aggregat-
form versetzt werden. Unter einem Druck von 200 Atmosphéren und bei gleich-
zeitiger Erniedrigung der Temperatur auf 1400 ist es gelungen, denselben zu
verflissigen; auch ist es moglich, diese Fliissigkeit ihrerseits in eine schnee-
ahnliche feste Masse zu verwandeln.

Wenn auch der Stickstoff einen Hauptbestandteil der uns umgebenden Luft
bildet, so kommt er als indifferenter und bei Verbrennung und Atmung nicht
beteiligter Korper hier nicht in Betracht; um so mehr dagegen die, unter dem
Einfluss des Sauerstoffes durch langsame Verbrernung der organischen Sub-
stanzen im menschlichen und tierischen Korper entstandene Kohlensiure, die als
Ausatmungsprodukt ihre unsichtbare Anwesenheit in einer fiir die Gesundheit
oft so verhingnisvollen Weise dokumentirt.

Die beziiglichen Versuche werden es jedem, der iiberhaupt sehen kann, als
unausloschliche Wahrheit einprigen, dass eine Luftart, in der die brennende
Kerze sofort erlischt, durch ihre massenhafte Anwesenheit in schlecht ventilirten,
von Menschen bewohnten Riumen auch die Lebenslampe nach uwnd nach aus-
13schen muss; dass da, wo viele Menschen in engem geschlossenem Raum den
Sauerstoff, die Lebensluft konsumiren, sich eine irrespirable Atmosphire erzeugt.
" Kine weitere fiir den Lebenshaushalt nicht minder wichtige Erscheinung
musste sich durch die gemachten Versuche auf das liberzeugendste einprigen —
die Tatsache ndmlich, dass die Gase das Bestreben zeigen, in einander zu
diffundiren, sich mit einander zu mischen.

Wird z. B. an Backsteine, Sandsteine etc. in passender Weise Luft ge-
blasen, so tritt dieselbe durch die Poren des Steines auf der entgegengesetzten
Seite wieder heraus. :

Auch hier konnte der mit Entziindung des entstromenden Gases verbundene
Knall den Schwerhorigsten {iberzeugen, dass das umgebende Wasserstoffgas durch
die unsichtbaren Zwischenrdume des von allen Seiten verschlossenen Tonzylinders
eingedrungen sei. Letzterer wird iibrigens fiir das Gas sofort undarchlissig,
sobald jene Zwischenriume durch Feuchtigkeit verschlossen werden.

Die Wichtigkeit dieser Vorginge fiir unsere Wohnriume ergibt sich von
selbst: Die Luft dringt auch gegen. den Willen der Bewohner durch die un-
sichtbaren Poren der Mauern, doch nur unter der Bedingung, dass die letztern
in trockenem Zustande sich befinden. Feuchtigkeit verschliesst auch hier die
Millionen von kleinen Luftlschern und erzeugt jemes Heer von Indispositionen
und Krankheiten, welche der Mensch eher allem andern als dem Mangel an
Luftzirkulation zuschreibt.

Eine Lebensquelle, wie der Sauerstoff, darf aber nie erschopft werden, soll
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nicht Tod und Absterben alles Lebenden die Folge sein und da blicken wir denn
nie ohne ein Gefiihl der Bewunderung in die stille Werkstatt der Natur, die in
bestindigem Kreislauf den Sauerstoff im Innern der Menschen und Tiere durch
Verbrennung Kohlensdure erzeugen, diese von den Pflanzen aufnehmen, den
Kohlenstoff zur Bildung von Pflanzenfaser ete. zuriickbebalten, den Sauerstoff
aber wieder frei werden ldsst.

Trotzdem nun im allgemeinen fiir gleichmissige Erhaltung der richtigen
Mischungsverhiltnisse in der Atmosphire gesorgt ist, so wird doch stellenweise
unter dem Einfluss gewisser Faktoren dieses Gleichgewicht wieder aufgehoben.
Bald ist es die vulkanische Tatigkeit, die dem Boden grosse Mengen von Kohlen-
siure entstromen ldsst, bald ist es die massenhafte Verwesung tierischer und
pflanzlicher Stoffe bei gleichzeitigem Mangel an Vegetation und Luftwechsel,
welche an einzelnen Orten eine Gefahr bringende Ansammlung des giftigen
(#ases veranlasst.

Von einem franzosischen Beobachter sollen zur Zeit der Choleraepidemie
am Ganges schon 109/00 Kohlensdure konstatirt worden sein, wihrend die reine
Atmosphére nur 0,40/00 davon enthilt.

Aber nicht nur durch Gase, auch durch Pilzsporen, mineralische Stoffe,
Pflanzenstaub etc. wird unsere Lungenspeise alterirt. Von solchen zum Teil
Faulnis erregenden Bestandteilen kann die Luft gereinigt werden, wenn man sie
durch Baumwolle filtriren oder durch gliilhende Rohren streichen lasst.

Am geringsten ist die Menge der Pflanzensporen nach reichlichem Regen.
Der durch Winde und Fuhrwerke oft aufgewirbelte meist aus abgeriebenen
Teilen des Strassenpflasters bestehende Staub ist mehr unangenehm als schid-
lich. Lastiger und gefdhrlicher ist der Kohlenstaub, wenn er mit seinen eckigen
scharfkantigen Bestandteilen in die Lunge eindringt.

In der Lungenasche von Glasschleifern, Steinhauern, Kohlenarbeitern wurden
schon 30—45 %0 Kieselsiure, Sand, Kohlenteilchen etc. vorgefunden und es
werden denn auch diese Beimischungen der Atmungsluft nicht selten zur Todes-
ursache.

Bedenkt man, dass ein erwachsener Mensch durch den Atmungsprozess
tiglich zirka 9000 ! Luft konsumirt, also etwa 3000 mal mehr als fliissige
Nahrung, so muss auch dem Ungeblldetsten einleuchten, dass bei solcher Quanti-
tat der Luftnahrung die Qualitit nicht gleichgiltig sein kann.

Die Eigenschaft {ibeln Geruches, die nach volkstiimlicher Anschauung schlech-
ter Luft notwendig anhaften soll, scheint auf Rechnung von fliichtigen organischen
Substanzen, unreinen Kleidern, Hautausdiinstungen ete. zu kommen.

Auch die kiinstliche Beleuchtung darf beziiglich ibres Einflusses auf die
Luftbeschaffenheit nicht unerwéhnt bleiben. Versuche haben gezeigt, dass eine
Gasflamme per Stunde 130/ Gas absorbirt und wahrend dieser Zeit der Zimmer-
luft ebensoviel Sauerstoff entzieht und Kohlensdure dafiir abgibt, als fiinf er-
wachsene Menschen.

Das Petroleum liefert viel weniger Sdure und iiberhaupt weniger unvoll-
stindige Verbrennungsprodukte als die Kerze bei gleicher Leuchtstirke. Geht
die Verbrennung unvollstindig vor sich, so kiihlt sich die Flamme ab, so dass
ein Teil der gasf‘drm1gen Stoffe unverindert in die Zimmerluft iibertreten und
dieselbe verunreinigen kann.

Bei der blossen Hindeutung auf die schiddlichen, die Luft verpestenden Ver-
dunstungen, herstammend von Exkrementen etc. mag die Tatsache noch Er-
wahnung ﬁnden, dass die Abgangsstoffe der Vegetarianer fast geruchlos sind.
Des schidlichen Einflusses der schwefligen Séuren, die manchen Fabriken ent-
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