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Drogen», der von US-Prisident George

Bush proklamiert wurde, und von der welt-
weiten Tendenz zu einer repressiveren Dro-
genpolitik kaum beriihrt wird. Dies mag am
hohen Informationsgrad der sensibilisierten
Schweizer Bevolkerung und am beachtli-
chen Niveau der 6ffentliche Debatte liegen.
Weitherum herrscht das Bewusstsein vor,
dass in einer liberalen Gesellschaft soziokul-
turelle Phdnomene wie der Drogenkonsum
einer umsichtigen Politik bediirfen.
Thomas Kessler
Thomas Kessler ist dipl. Ing. agr. und dipl. Tro-
penagrotechniker und gilt als hervorragender
Kenner der Drogenproblematik in der Schweiz.
Er hat eine Reihe von Schriften zur Drogenpolitik
publiziert und erforscht in enger Zusammen-
arbeit mit dem Pharmazeutischen Institut der
Universitat Bern seit 1982 den Hanf (Cannabis).
Kessler sitzt seit 1987 als Vertreter der Griinen
Partei (Umweltschutzbewegung) im Ziircher
Kantonsrat (Legislative) und ist Mitglied der
standigen Justizverwaltungskommission.
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Die aktuelle Ziircher Drogenszene am Platzspitz. (Foto: Keystone)

Die wichtigsten Drogen

Die Opiate Morphium und Heroin entstam-
men dem Saft des Schlafmohns (Opium),
der hauptséchlich zwischen dem Balkan und
dem Fernen Osten angebaut wird. Insbeson-
dere das Heroin wirkt auf Erstkonsumenten
iiberwéltigend: Hochgefiihle setzen ein, be-
gleitet von Schwerelosigkeit und Schmerz-
freiheit. Nach einer kurzen Anwendungszeit
wird der Organismus vom Stoff abhéngig
und verlangt nach immer hoheren Dosen.
Im Abhidngigkeitsstadium bleiben die
Hochgefiihle aus; beim Fehlen des Stoffs
setzen schwere korperliche Entzugssympto-
me ein.

Kokain wird aus den Blattern des Koka-
strauchs gewonnen, der vorwiegend in den
Andenldndern Siidamerikas angebaut wird.
Die Droge vermittelt Kraftgefithle und Be-
wegungsdrang und unterdriickt das Hunger-
empfinden. Nach dem Abklingen der Wir-
kung tritt ein Schwiachezustand ein. Haufi-
ger Gebrauch fiihrt zu einer starken psychi-
schen Abhingigkeit mit erhelblichen ge-
sundheitlichen Schidden. Eine rauchbare
Form des Kokain ist «Crack»; diese billige
und sehr gefidhrliche Droge ist allerdings in
der Schweiz bislang bedeutungslos geblie-
ben.

Die Halluzinogene, zu denen u.a. das syn-
thetische LSD, das Meskalin vom mexikani-
schen Peyotl-Kaktus und das aus Pilzen ge-
wonnene Psilocybin gehoren, verstiarken die
sinnliche Wahrnehmung gewaltig und
schaffen phantastische Trugbilder. Tiefsit-
zende Inhalte konnen aus dem Unbewussten
aufsteigen. Der Konsum kann zu psychi-
scher Abhéngigkeit und Wesensverdnder-
ungen fiihren.

Unter dem Namen Cannabis werden die
Produkte der Hanfpflanze zusammenge-

fasst, die mittlerweile weltweit angebaut
wird. Als Haschisch wird das Harz der
Pflanze bezeichnet. Es ist etwa dreimal star-
ker als das Kraut, das oft Marihuana ge-
nannt wird. Haschdl ist ein Extrakt aus dem
Kraut oder Harz. Cannabis verstirkt die
Stimmungslage und steigert die sinnliche
Wahrnehmung. Mit extremem Konsum kon-
nen halluzinogene Wirkungen erzeugt wer-
den. Bei labilen Jugendlichen kann chroni-
scher Konsum zu einer psychischen Abhén-
gigkeit und einer verzogerten Reifung fiih-
ren.

Hanf nimmt als weiche Droge eine Sonder-
stellung in der Drogendiskussion ein. Unser
Bild zeigt einen Selbstversorgungsanbau in
der Schweiz. (Foto: Thomas Kessler)
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