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Die Nationale Demenzstrategie bringt
Ordnung in die vielen Angebote in Bezug auf
Demenz. Bild: KM/Pomcanys

Fiir die Verbesserung der Lebensqualitat von Menschen mit Demenz sowie
deren Angehorige haben Bund und Kantone einst die «Nationale Demenz-
strategie 2014 bis 2019» (NDS) ins Leben gerufen. Nun ist 2019 verstrichen
und es wird Zeit, Bilanz zu ziehen. Gegeniiber dem Spitex Magazin macht
dies Spitex Schweiz genauso wie der Kanton Thurgau, dessen Umsetzung der
NDS als vorbildlich gilt. Dabei zeigt sich, dass das Ende der NDS keinesfalls
bedeutet, dass sich die Beteiligten nun zuriicklehnen kénnen.

«Das grosse Vergessen» wird Demenz umgangssprachlich
mitunter genannt. Gross ist dabei nicht nur der Umfang
an Informationen, den Betroffene sukzessive vergessen:
Gross und immer grésser ist auch die Anzahl der Menschen
mit Demenz: Rund 155 000 leben heute in der Schweiz;
und bis 2040 diirfte sich diese Zahl gemdss Experten un-
geféhr verdoppeln. Fiir die Pflege und Betreuung all dieser
Betroffenen zu sorgen, stellt dementsprechend eine wach-
sende gesellschaftliche Herausforderung dar. Dies erkann-
te im Jahr 2012 auch die Politik: Damals bewirkten zwei
Motionen, dass Bund und Kantone die «Nationale De-
menzstrategie 2014-2019» (NDS) ins Leben riefen. Deren
Ziel war es, die qualitativ hochstehende und bedarfsge-
rechte Versorgung von Menschen mit Demenz entlang der

gesamten Versorgungskette zu verbessern—und damit Be-
troffenen und deren Angehérigen zu mehr Lebensqualitat
zu verhelfen.

Die Spitex wirkt an der NDS mit

Um dieses Ziel anzugehen, wurde 2013 eine Bestandsauf-
nahme der Demenzversorgung in der Schweiz durchge-
flihrt. Auf dieser Basis wurden daraufhin die Ziele der Stra-
tegie genauso definiert wie die Massnahmen, welche zur
Erreichung dieser Ziele notig sind. Hierzu arbeiteten Bund,
Kantone und Gemeinden mit Betroffenenorganisationen,
Leistungserbringern und Fachorganisationen zusammen -
und zwar in vier Handlungsfeldern: Man wollte Daten sam-
meln und damit fiir eine zielgerichtete Wissensvermittlung
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sorgen, man wollte die Bevolkerung in Bezug auf Demenz
besser informieren und zur Partizipation bewegen, man
wollte bedarfsgerechte Angebote schaffen—und man woll-
te fiir Qualitat und Fachkompetenz in Bezug auf ebendie-
se Angebote sorgen.

Spitex Schweiz wirkte an der Ausarbeitung der NDS in-
tensiv mit. «Dies war uns von Beginn weg wichtig, weil die
Thematik wichtig und dringlich ist», sagt Esther Battig, die
Spitex Schweiz seit vielen Jahren in den Arbeitsgruppen
der NDS vertritt. «Und die Spitex war nicht nur dabei - sie
wurde auch gehért und ihre zentrale Rolle in der Versor-
gung von Menschen mit Demenz wurde anerkannt», ver-
sichert die Pflegeexpertin, die bei Spitex Schweiz zustén-
dig ist fiir Grundlagen und Entwicklung mit Fokus auf
Pflegequalitdt und Prozesse. «Die zentrale Rolle erklért
sich nicht nur mit der préventiven Funktion der Spitex. Spi-
tex-Mitarbeitende haben auch regelméssig Kontakt mit
ihren Klientinnen und Klienten und erkennen selbst kleins-
te Veranderungen, welche auf eine beginnende Demenz
hinweisen. Sie tragen also massgebend zum friihzeitigen

NETZWERK

Ausarbeitung der Nation len
Demenzstrategie nicht nur |

Erkennen einer Erkrankung bei», erklart sie weiter. Zudem
versorge die Spitex Menschen mit Demenz professionell -
und zwar in deren Zuhause, was in den friihen Phasen der
Krankheit besonders wichtig sei. «Der Gesundheitszu-
stand von Betroffenen verschlechtert sich oft rapide, wenn
sie nicht mehr in ihrem gewohnten Umfeld sein kénneny,
weiss Esther Battig.

Esther Battig, Spitex Schweiz

Was die NDS erreicht hat

Esther Battig vertrat Spitex Schweiz unter anderem in der
NDS-Arbeitsgruppe Koordination besonders aktiv. Schliess-
lich ist eine gute interprofessionelle Zusammenarbeit von
zentraler Bedeutung bei der Versorgung von Menschen mit

Leitfaden zum Thema Demenz

Das Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) hat Ende 2019 drei
Dokumente veroffentlicht, welche zu den neuesten Produkten
der Nationalen Demenzstrategie (NDS) gehéren. Es sind Leit-
faden zu drei unterschiedlichen Themen:

Koordination: Unter dem Titel «Koordination der Versor-
gungsangebote bei Demenz» wurde eine rund 40-seitige Doku-
mentation von unterschiedlichen Koordinationsmodellen pub-
liziert. Erst werden vier Formen der Koordination beschrieben:
Koordination durch die 6ffentliche Hand, Selbsthilfe, Interpro-
fessionalitat oder einzelne Organisationen. Zu jeder Form wer-
den insgesamt 23 Praxisbeispiele aufgefiihrt; zum Beispiel das
Ziircher Projekt Maander, der Angehérigen-Stammtisch im
Kanton Waadt oder das Tessiner Kompetenzzentrum fiir Alz-
heimer und andere Demenzformen.

Assessment: Unter dem Titel «Assessments in der Langzeit-
pflege fir Menschen mit Demenz» wurde ein knapp 30-seitiges
Handbuch fiir Fachleute vertffentlicht, das bei Verdacht auf
Depression, Delir sowie behaviorale und psychologische Symp-
tome bei der Demenz (BPSD) zur Anwendung kommen kann.
Unter anderen wird auf hdufige Symptome der drei Syndrome
eingegangen und es werden die jeweils passenden Assess-

mentinstrumente ebenso vorgestellt wie Fokus-Assessment-
Instrumente. Ein Beispiel: Laut dem Handbuch kénnen die
Bedarfsabklarungs-Instrumente interRAl und BESA das Vor-
handensein und die Frequenz von BPSD ermitteln. Um den
Schweregrad und die daraus folgende Belastung fiir das Umfeld
zu bestimmen, sind aber zusatzliche Fokus-Assessments wie
das Neuropsychiatrische Inventar (NPI) notig.

«Lebende Bibliothek»: Unter dem Titel «Demenz im Gespréch»
wurde ein 15-seitiges Manual samt Checklisten veréffentlicht,
welches bei der Umsetzung einer «lebenden Bibliothek» zum
Thema Demenz hilft. Dabei handelt es sich um eine 6ffentliche
Veranstaltung, deren Besucherinnen und Besucher «lebende Bii-
cher» ausleihen kénnen. Dies sind Menschen mit Demenz, An-
gehorige oder auch Fachpersonen. Die Besucher kénnen sich mit
den «Biichern» im personlichen Gespréch austauschen, wodurch
das Wissen iiber Demenz verbreitet wird, Beriihrungséngste abge-
baut werden und das Verstandnis fiir die Betroffenen erhoht wird.
Diese und weitere Publikationen zur NDS - zuletzt veréffent-
licht wurde Ende Mérz eine Studie zu betreuenden Angehérigen
von Menschen mit Demenz - sind unter www.bag.admin.ch im
Bereich «Strategie und Politik» / «Demenz» verfiigbar.



Susanna Schuppisser, Thurgauer Amt fir Gesundheit

Demenz. «Die NDS hat geholfen, Ordnung in die vielen An-
gebote fiir Betroffene zu bringen», sagt sie. «Es war nétig,
dass einmal das ganze Spektrum erfasst und analysiert
wird. So wurde zum Beispiel klar, wo Schnittstellen opti-
miert werden miissen. Und im Rahmen der NDS haben ver-
schiedene Leistungserbringer zusammengespannt.»

Neben diesen Errungenschaften wurde im Rahmen der
NDS auch das Bewusstsein der breiten Offentlichkeit fiir
das Thema gestarkt. «Die Beteiligten haben gemeinsam
dafiir gesorgt, dass Demenz viel haufiger in den Medien
und der Politik thematisiert wurdey, sagt Esther Battig.
Dies trage zur Akzeptanz von Menschen mit Demenz bei
und erhéhe die Chance, dass die Verbesserung der Versor-
gung von Betroffenen voranschreitet.

Vergessen hat die NDS dabei auch die Angehdrigen
nicht. In den Arbeitsgruppen wurde stets auch diskutiert,
wie die Lebensqualitat des sozialen Umfeldes von Men-
schen mit Demenz verbessert werden kann. «Angehdri-
ge iibernehmen einen Grossteil der Betreuung und Pfle-
ge von Menschen mit Demenz, vor allem in den frihen
Phasen der Krankheit», erklért Esther Battig. «Dies kos-
tet die Angehorigen viel Kraft. Viele sind eines Tages tiber-
lastet und drohen selbst zu erkranken.» Verschlimmert
werde dieses Risiko durch die Tatsache, dass betreueri-
sche Leistungen zur Entlastung der Angehérigen sehr
schlecht finanziert werden (vgl. auch Interview S. 30).
«Wenn ein Mensch mit Demenz nur deswegen ins Heim
muss, weil sein Angehériger tiberlastet ist, kostet dies die
Gesamtgesellschaft aber meist mehr, als wenn rechtzei-
tig fir die Entlastung des Angehorigen gesorgt worden
wérey, stellt Esther Battig klar.
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Schliesslich hat die NDS auch zahlreiche Produkte her-
vorgebracht; im Oktober 2019 waren dies zum Beispiel drei
Leitfaden zum Thema (vgl. Infokasten S. 43). Und der Bun-
desrat beschloss im Oktober ebenfalls, die NDS in eine Na-
tionale Plattform Demenz zu iiberfiihren. «Vieles ist dies-
beziiglich zwar noch unklar», sagt Esther Battig, «aber
immerhin beweist dieser Beschluss, dass der Bund erkannt
hat, dass die NDS nicht abgeschlossen ist.»

Was die NDS (noch) nicht erreicht hat

Obwohl die offizielle Laufzeit der NDS verstrichen ist, kon-
nen sich die Beteiligten laut Esther Battig also keineswegs
zuriicklehnen. «Die NDS liefert zwar die theoretischen
Grundlagen, um die Lebensqualitat von Menschen mit De-
menz zu verbessern. Aber sie hat sich noch nicht ausreichend
auf das Leben von Menschen mit Demenz ausgewirkt,
raumt Esther Battig ein. «Alle Beteiligten mlssen nun mit
viel Engagement daran arbeiten, das Ziel der NDS in die Pra-
xis umzusetzen.» Aussichtsreich sei, dass der Bund alle Kan-
tone dazu angehalten hat, eine eigene Umsetzung der NDS
auszuarbeiten — einige davon sind bereits gestartet, die
meisten befinden sich allerdings erst in der Entwicklung.
«Die NDS ist ein Nahrboden fiir viele Projekte. Fiihrt sie aber
nicht zu deren Umsetzung, dann drohen die Bemiihungen
der letzten Jahre im Sand zu verlaufen», mahnt sie.

Die Kantone treiben die Umsetzung der NDS indes sehr
unterschiedlich schnell voran. Ein Grund fiir die teilweise
Tragheit konnte sein, dass die NDS keine Lsung dafur ge-
liefert hat, wer die Kosten fiir all die Projekte tragen soll.
«Leider ist die Finanzierung der Umsetzung der NDS nicht
gesichert», bestatigt Esther Battig. Entsprechend seien un-
gedeckte Kosten in der Versorgung von Menschen mit De-
menz noch an der Tagesordnung. «Es kann zum Beispiel
sein, dass eine Pflegefachperson einem Menschen mit De-
menz vor jeder Korperpflege eine Viertelstunde in Ruhe
versichern muss, dass sie ihm nichts Bdses will», erzéhlt
Esther Battig. «Oft wollen die Versicherer dann aber nur
die Zeit fur die eigentliche Kérperpflege bezahlen. Sie ar-
gumentieren, dass die 15 Minuten Vorbereitung eine be-
treuerische Leistung seien, fir die sie nicht aufkommen
miissen. Dieses Vorgehen ist geradezu absurd.» Gemein-
sam mit anderen Fachverbanden setzt sich Spitex Schweiz
derzeit dafir ein, dass solche Finanzierungsprobleme bald
der Vergangenheit angehoren. So hat die NDS-Arbeits-
gruppe Finanzierung den Antrag gestellt, dass in die Kran-
kenpflege-Leistungsverordnung (KLV) spezielle Leistungen
fiir Menschen mit Demenz aufgenommen werden.

Das Beispiel Thurgau: Die Finanzen

Als der Kanton Thurgau die Umsetzung der NDS in Angriff
nahm, wurde dabei die Finanzierung gleich mitgedacht.
Genauer hat man dort Geriatrie- und Demenzkonzept ver-
eint, weil sich die beiden Themen in vielerlei Hinsicht iber-
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schneiden. Die erste Etappe des Konzepts dauert von 2016
bis 2020 und umfasst die Konzeption, Einfiihrung und Be-
urteilung von 34 Massnahmenbiindeln. Sie kostet Kanton
und Gemeinden initial rund 4,3 Millionen Franken. «Dass
diese Zeitspanne fiir eine nachhaltige Verankerung der
Massnahmen nicht ausreicht, war uns stets klar», erklart
Susanna Schuppisser, stellvertretende Amtschefin des
Thurgauer Amts fiir Gesundheit. Darum ist nach 2020 nicht
etwa Schluss. Stattdessen halt das Konzept fest, dass alle
Massnahmen bis ins Jahr 2030 zu etablieren sind. Dies ver-
ursacht seit 2017 Zusatzkosten zulasten der 6ffentlichen
Hand von 2,9 Millionen Franken pro Jahr. «Diese Zusage
der Politik an die Wichtigkeit des Themas ist ein starkes Si-
gnaly, freut sich Susanna Schuppisser.

Obwohl im Thurgau die Gemeinden fiir die Finanzie-
rung der Gesundheitsversorgung zustandig sind, solange
das Gesetz nichts anderes festhalt, ibernimmt der Kan-
ton 2,4 der 2,9 Millionen Franken, welche das Geriatrie-
und Demenzkonzept verursacht. Dies ist moglich, weil der
Kanton Thurgau zentrale Massnahmen des Geriatrie- und
Demenzkonzepts in der Regelfinanzierung verankert hat.
Unter anderem wurde hierfiir das Thurgauer Gesetz tiber
die Krankenversicherung angepasst. Um die Umsetzung
des Konzepts vollsténdig finanzieren zu kénnen, sind nun
aber weitere 2,9 Millionen Franken pro Jahr nétig. Sie miis-
sen durch Versicherer, Leistungserbringer oder auch Drit-
te gedeckt werden. Um dies zu bewerkstelligen, soll auch
das freiwillige Engagement geférdert werden. «Fir ent-

( akte I NUTrCallE

Das Geriatrie- und Demenzkonzept des Kantons Thurgau um-

fasst nicht nur allgemeine Themen wie die Finanzierung und

Interprofessionalitat der Umsetzung der Nationalen Demenz-

strategie (NDS; siehe Artikel). Es beinhaltet auch viele konkrete

Projekte und Massnahmen, zum Beispiel:

® |m Zentrum des Konzepts stehen fiir Menschen mit Demenz
zustandige Stellen wie die Geschaftsstelle der Alzheimer-
vereinigung Thurgau, welche die Bevolkerung zum Thema
Demenz informiert und sensibilisiert. Die Wissensver-
mittlung durch diese und andere Stellen hilft auch bei der
Pravention hinsichtlich Demenz.

® Zentral sind auch sechs Stellen fiir die Aufsuchende
Demenzberatung (vgl. auch Artikel zur Drehschreibe Regio-
Arbon, Spitex Magazin 1/2020). Diese beraten und beglei-
ten Betroffene in deren Zuhause und tibernehmen die Koor-
dination aller Beteiligten.

= Der Kanton Thurgau arbeitet zudem intensiv an der Forde-
rung der Fachkompetenz in Bezug auf Demenz. Kantonal
finanzierte Schulungen stehen Berufsgruppen offen, die nicht
der Gesundheitsbranche angehdren; der Polizei zum Bei-
spiel. Aber auch in der Gesundheitsbranche wird das Fachwis-
sen geférdert, etwa unter Arzten (vor allem hinsichtlich
der Fritherkennung von Demenz) sowie bei ambulanten Leis-
tungserbringern wie der Spitex. Unter dem Motto «Basis-
wissen fr viele, Spezialwissen fiir wenige» wird in der Spitex
einerseits das Basiswissen zu Demenz bei allen Mitarbeiten-
den verbessert, andererseits soll der Einsatz von spezialisier-
ten Fachpersonen wie Pflegeexpertinnen gefordert werden.

" Eine zentrale Funktion nimmt auch das neu geschaffene in-
terdisziplinare Assessment- und Triage-Zentrum Miinster-
lingen ein. Es steht Patientinnen und Patienten des Thur-
gauer Spitals zur Verfiigung, kimmert sich aber auch um
ambulante Assessments sowie unterstiitzende Beratungen
aller Leistungserbringer. Beispielsweise kann die Spitex das

und Demenzk«

ONZE

Zentrum kontaktieren, wenn hinsichtlich eines Falles Fragen
in Bezug auf Geriatrie oder Demenz auftauchen. Unter dem
Einbezug des Hausarztes oder der Hausé&rztin werden dann
gemeinsam Lésungen erarbeitet. Weitere zentrale Institu-
tionen sind die Memory Klink und die Alterstagesklinik.

= Auch auf pflegende und betreuende Angehérige wird

im Konzept ein grosses Augenmerk gelegt: Fiir sie werden
Ferienangebote genauso geférdert wie Entlastungsange-
bote im Alltag; zudem werden ihre finanziellen Einbussen
beleuchtet und Selbsthilfegruppen geschaffen.

" Viele regionale und lokale Angebote fordern die Auto-

nomie und die Selbststéndigkeit von Menschen mit
Demenz. Betroffene sollen am Leben in der Gesellschaft
teilhaben und Wertschatzung erfahren kénnen. Dazu geho-
ren verschiedene Treff-Méglichkeiten, kulturelle Angebote
wie Konzerte, sportliche Gruppenaktivitaten oder auch
Spielnachmittage. Geférdert wird in diesem Bereich auch
die Einbindung von Menschen mit Demenz in die Gesell-
schaft durch die Férderung der Freiwilligenarbeit.

* Zum Konzept gehort auch die Evaluation der Angebote fiir

Menschen mit Demenz: So wird die Finanzierung der
ambulanten Leistungen im Kanton derzeit beleuchtet und
analysiert, damit klar wird, wo Liicken bestehen und fir
eine angemessene Finanzierung gesorgt werden muss.
Ergebnisse liegen noch nicht vor.

= |m Konzept ist schliesslich auch festgehalten, dass insbe-

sondere fiir die Spitex vielfaltige Projekte in der Nach-
wuchsférderung weiterzufiihren oder zu lancieren sind. Im
Thurgau lauft derzeit das Forderprogramm HF 25plus,
dank dem 25-jahrige und altere Studierende HF und solche
mit Unterstltzungspflichten Forderbeitrage des Kantons
und des Betriebes erhalten. Und die Wiedereinstiegskurse
Pflege HF werden in einer Projektphase bis Juli 2024 von
Kanton und Bund finanziert.
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sprechende Projekte sind noch Gelder des Kantons ver-
fligbar», sagt Susanna Schuppisser.

Das Beispiel Thurgau: Die Zusammenarbeit
Bereits jetzt gilt das breit abgestiitzte Thurgauer Konzept als
mustergiiltige Umsetzung der NDS. «Unser Kanton hat ein
tibergreifendes, praxisorientiertes, fachlich begriindetes und
auf Thurgauer Verhdltnisse angepasstes Konzept entwi-
ckelt», freut sich die stellvertretende Amtschefin. Das
Thurgauer Konzept umfasst dann auch die unterschiedlichs-
ten Massnahmen und Projekte, die in seinem Rahmen gefor-
dert oder gar geschaffen werden (vgl. Infokasten S. 45). All
diese Angebote sind modular; im Falle von steigendem Be-
darf kdnnen sie also ausgebaut oder multipliziert werden.
Laut Susanna Schuppisser wird der Wunsch nach Autono-
mie und dem Leben zu Hause in der Bevolkerung immer zen-
traler — auch bei Menschen mit Demenz. «Die Realisierung
dieses Wunsches gelingt nur durch eine gute Kooperation zwi-
schen den Angehdrigen, der Spitex, den Hausdrztinnen und
Hausérzten sowie den Beratungs- und Entlastungsangebo-
ten.» Erfreulicherweise sei die enge Vernetzung der Anbieter
im Bereich Demenz im Kanton Thurgau vorbildlich —und dies
trage dazu bei, dass das Geriatrie- und Demenzkonzept die
Gesellschaft nicht teuer zu stehen kommt. «Ganzim Gegen-
teil fiihrt das Konzept zu einer Schonung der Ressourceny,
versichert sie. «Denn es sorgt dafiir, dass das Wachstum der
Pflegeheimplétze reduziert werden kann. Und dank der en-
gen Vernetzung aller Angebote kénnen Doppelspurigkeiten
reduziert und Prozesse optimiert werden. Zum Beispiel wer-
den Fehlzuweisungen vermieden und die Zahl der Notfallein-
tritte wird reduziert.»

Das Beispiel Thurgau: Die Spitex
Angetan von der Thurgauer Umsetzung der NDS ist bisher
auch Christa Lanzicher, Geschaftsfiihrerin des Spitex Ver-
bands Thurgau. «Fir eine fundierte erste Zwischenbilanz
ist es zwar zu friih, auch weil einige Projekte wegen der
COVID-19-Pandemie auf Eis gelegt werden mussten, aber
das Konzept scheint durchdacht, umfassend und realitats-
nah zu seiny, sagt sie. Der Kantonalverband arbeitet daran
mit, das kantonale Konzept auf die Spitex «herunterzubre-
chen»: Seit Anfang Jahr tagt eine Arbeitsgruppe und reflek-
tiert, was bei der Spitex selbst angepasst werden muss.
Erste aussichtsreiche Projekte des kantonalen Konzepts
befinden sich laut Christa Lanzicher inzwischen bereits in
der Umsetzung. So werden Entlastungsangebote wie Tages-
statten besser gefordert als frither. Und das Thurgauer Bil-
dungszentrum fiir Gesundheit und Soziales hat eine grosse
Schulungsoffensive im Bereich Demenz gestartet, welche
auch der Spitex offensteht. «Das freut uns natirlich», sagt
Christa Lanzicher. «Und wir begriissen es, dass auch Berufs-
gruppen ausserhalb des Gesundheitssystems geschult wer-
den, Mitarbeitende der Polizei und der Gemeindeverwaltun-

Christa Lanzicher, Spitex Verband Thurgau

gen zum Beispiel. Es ist wichtig, dass die Sensibilisierung der
Gesamtbevélkerung in Bezug auf Demenz vorangetrieben
wird.» Gut gestartet sei schliesslich auch das neue Assess-
ment- und Triagezentrum der Spital Thurgau AG. «Dieses
Zentrum kiimmert sich um Abklarungen und Beratungen in
Bezug auf Geriatrie und Demenz und ist sehrinteressiert am
engen Kontakt mit der Spitex. Die Verantwortlichen haben
die Spitex-Organisationen mehrfach ermuntert, sich bei
Fragen zu ihren Klientinnen und Klienten jederzeit an sie zu
wenden, natirlich unter Einbezug des jeweiligen Hausarz-
tes», erklart Christa Lanzicher. «lch habe bisher nur Gutes
tiber den Nutzen des Zentrums fiir die Spitex gehort.»

Fazit: Alle miissen dranbleiben

Dass die Thurgauer Projekte durchdacht und gut sind, rei-
che allerdings nicht, sagt Christa Lanzicher. «Sie missen
nun richtig anlaufen und auf ihre Praxistauglichkeit getes-
tet werden. Und alle Beteiligten missen nun dafiir sorgen,
dass die Angebote breite Bekanntheit erlangen. Nur dann
wissen Menschen mit Demenz und deren Angehdrige, wo
sie Hilfe erhalten.»

Auch im Thurgau gilt also, was Esther Battig von Spitex
Schweiz fordert. «Das Ende der Demenzstrategie ist erst
der Anfang», betont sie zum Schluss. «Jetzt ist das grosse
Engagement von allen Beteiligten gefordert, um die Ziele
der Demenzstrategie in die Tat umzusetzen.» Wichtig sei
dabei auch, dass sowohl die Politik als auch die Bevolke-
rung immer wieder an die Wichtigkeit des Themas erinnert
werden — damit das «grosse Vergessen» nach dem Ende
der NDS nicht in Vergessenheit gerét.

Kathrin Morf
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