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Teilnahmeberechtigt sind alle Leserinnen

und Leser des Spitex Magazins. Ausge-
nommen sind Mitarbeitende von Spitex

Schweiz und deren Familienangehorige.
Die Gewinner werden ausgelost und
benachrichtigt. Uber den Wettbewerb

wird keine Korrespondenz gefiihrt. Der
1 Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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erlosen Wir:

Ob Hochzeit, Geburtstag oder Familien-
ferien — mit den Fotobiichern von ifolor
bewahren Sie lhre schonsten Momente.
Machen Sie mit und gewinnen Sie einen
Gutschein im Wert von Fr. 100.— fiir Fotos
und Fotoprodukte von ifolor. Denn lhre
Erinnerungen und lhre Fotos sind einmalig.
www.ifolor.ch
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Gedanken

an den Tod
verschiebt
man gerne auf
spater

Mena Kost
Annefte Boutellier

“Christoph Merian Verlag

Menschen zwischen
83 und 111 im Portrat

Red. Im Mérz 2020 ist das Buch «Ausleben»
von der Basler Autorin Mena Kost und der
Berner Fotografin Annette Boutellier erschie-
nen. Darin schauen Menschen im Alter zwi-
schen 83 und 111 Jahren zuriick und wagen
den Blick nach vorn. Von der Bergbauerin
tiber den Nobelpreistrager bis zum einstigen
Verdingbub werden sehr unterschiedliche
Menschen beriicksichtigt. Die 15 Portratier-
ten berichten von ihrem Leben genauso wie
von ihren ganz personlichen Gedanken,
Angsten und Hoffnungen in Bezug auf ihren
eigenen Tod. Stimmungsvolle, sorgfaltig kom-
ponierte Fotografien erganzen die Texte.

Mena Kost, Annette Boutellier: «Ausleben.
Gedanken an den Tod verschiebt man gerne
auf spater». Christoph Merian Verlag (cmv)
2020, 196 Seiten. ISBN 978-3-85616-914-5
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