Zeitschrift: Spitex Magazin : die Fachzeitschrift des Spitex Verbandes Schweiz
Herausgeber: Spitex Verband Schweiz

Band: - (2020)

Heft: 1

Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

PUBLIREPORTAGE

SPITEX MAGAZIN 1/2020 | FEBRUAR/MARZ

Kanisterloses Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO™:
Uberlegen bei venésen und diabetischen Ulcera

Das kanisterlose Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO™ von Smith & Nephew beweist in einer aktuellen randomisierten

Vergleichsstudie seine Uberlegenheit bei der Versorgung von vendsen und diabetischen Ulcera: Nicht nur waren unter

Einsatz von PICO™ Wundflache, Wundtiefe und Wundvolumen nach 12 Wochen signifikant starker reduziert als mit

traditionellen Unterdruck-Wundtherapiesystemen, es verdoppelte sich auch die Zahl der vollstandigen Wundverschliisse.'

Im Rahmen einer stratifiziert randomisierten Vergleichsstudie wurde
das kanisterlose Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO™ mit traditi-
onellen Unterdruck-Wundtherapiesystemen (tNPWT) bei der Behand-
lung von chronischen Wunden an den unteren Extremitéten (vendse
und diabetische Ulcera) verglichen.! In die 12-wéchige Studie wurden
164 Patienten eingeschlossen, von denen 84 mit tNPWT und 80 mit
PICO™ behandelt wurden. Primérer Endpunkt war die prozentuale
Reduktion der Wundflache, sekundare Endpunkte die prozentuale
Reduktion der Wundtiefe und des Wundvolumens.!

Durchschnittliche* Reduktion der Wundflache

um 90.2 % nach 12 Wochen mit PICO™

Mit dem kanisterlosen Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO™
reduzierte sich die Wundflache nach 12 Wochen durchschnittlich®
um 90.2%, gegeniiber 51% bei tNPWT (Abb.1). Die Unterschiede
fielen fiir beide Wundtypen signifikant aus: Bei vendsen Bein-Ulcera
war die Wundfliche nach der Behandlung mit PICO™ um durchschnitt-
lich* 26.2% kleiner als nach der Behandlung mit tNPWT, bei diabeti-
schen Fuss-Ulcera um durchschnittlich* 38.8%.!

Auch bei den sekundaren Endpunkten erwies sich das kanisterlose
Wundtherapiesystem PICO™ gegenliber tNPWT als signifikant tiber-
legen. Die Wundtiefe verringerte sich bei der Behandlung mit PICO™
um durchschnittlich* 48.1%, bei tNPWT um 12.7 %.! Das Wundvolumen
reduzierte sich mit PICO™ durchschnittlich® um 48.6 %, wahrend es
bei der Behandlung mittNPWT sogar zu einer Vergrésserung des Wund-
volumens um durchschnittlich* 42.5% kam.!

Doppelt so viele vollstandige Wundverschliisse

mit PICO™ als mit tNPWT

Im Verlauf der Behandlung mit PICO™ konnte bei doppelt so vielen Pati-
enten eine vollstandige Wundheilung verzeichnetwerden als bei den mit
tNPWT behandelten Personen: So wurde bei 45 % der mit dem kanister-
losen Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO™ therapierten Patienten
an zwei Kontrollterminen eine vollstéindige Reepithelisierung ohne
Exsudat und ohne Bedarf einer weiteren Wundauflage bestatigt. Bei
tNPWT wurde dieses Ergebnis nur bei 22 % der Patienten erzielt (Abb. 2).

Hohe Patientenzufriedenheit mit PICO™

PICO™ von Smith & Nephew ist konkurrenzlos einfach - das kanisterlose
Einweg-System ist kompakt, diskret und ultramobil. Die aktuelle Studie
zeigtbei Patienten mit chronischen Wunden eine deutlich hGhere Zufrie-
denheit: 64.4% der mit PICO™ behandelten Patienten gaben an, dass Sie
im Fall einer kiinftigen Wunde mit dem erneuten Einsatz des kanister-

Abb. 1: Durchschnittliche* Reduktion der Wundfldche nach 12 Wochen
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Abb. 2: Patienten mit vollstandiger Wundheilung nach 12 Wochen
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losen Unterdruck-Wundtherapiesystems PICO™ «sehr einverstanden»
waren, verglichen mit 33.8 % der mit tNPWT behandelten Patienten.! Das
aktiv batteriebetriebene Gerat PICO™ arbeitete in der vorliegenden
Studie wahrend 6,5 Tagen ohne Verbandswechsel - mehr als doppelt so
lang wie die eingesetzten tNPWT-Systeme.! Dies erhoht Patientenkom-
fort und Mobilitat? und leistet einen Beitrag zur Kosteneffizienz.?

Fazit: Das kanisterlose Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO™
erwies sich bei der Behandlung von vendsen und diabetischen
Ulcera gegeniiber tNPWT sowohl beziiglich Wundheilung als
auch beziiglich Patientenzufriedenheit als signifikant iiberlegen.

* Mittelwert der kleinsten Quadrate in der [TT-Population.
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