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Kanisterloses Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO:
Überlegen bei venösen und diabetischen Ulcéra
Das kanisterlose Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO von Smith & Nephew beweist in einer aktuellen randomisierten

Vergleichsstudie seine Überlegenheit bei der Versorgung von venösen und diabetischen Ulcéra: Nicht nur waren unter

Einsatz von PICO Wundfläche, Wundtiefe und Wundvolumen nach 12 Wochen signifikant stärker reduziert als mit

traditionellen Unterdruck-Wundtherapiesystemen, es verdoppelte sich auch die Zahl der vollständigen Wundverschlüsse.1

Im Rahmen einer stratifiziert randomisierten Vergleichsstudie wurde

das kanisterlose Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO mit
traditionellen Unterdruck-Wundtherapiesystemen (tNPWT) bei der Behandlung

von chronischen Wunden an den unteren Extremitäten (venöse

und diabetische Ulcéra) verglichen.1 In die 12-wöchige Studie wurden

164 Patienten eingeschlossen, von denen 84 mit tNPWT und 80 mit

PICO behandelt wurden. Primärer Endpunkt war die prozentuale

Reduktion der Wundfläche, sekundäre Endpunkte die prozentuale

Reduktion der Wundtiefe und des Wundvolumens.1

Durchschnittliche* Reduktion der Wundfläche

um 90.2% nach 12 Wochen mit PICO
Mit dem kanisterlosen Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO

reduzierte sich die Wundfläche nach 12 Wochen durchschnittlich*

um 90.2%, gegenüber 51% bei tNPWT (Abb.l). Die Unterschiede

fielen für beide Wundtypen signifikant aus: Bei venösen Bein-Ulcera

war die Wundfläche nach der Behandlung mit PICO um durchschnittlich*

26.2% kleiner als nach der Behandlung mit tNPWT, bei diabetischen

Fuss-Ulcera um durchschnittlich* 38.8%.1

Auch bei den sekundären Endpunkten erwiessich das kanisterlose

Wundtherapiesystem PICO gegenüber tNPWT als signifikant

überlegen. Die Wundtiefe verringerte sich bei der Behandlung mit PICO

um durchschnittlich* 48.1%, bei tNPWT uml2.7%.1 Das Wundvolumen

reduzierte sich mit PICO durchschnittlich* um 48.6%, während es

bei derBehandlungmittNPWT sogarzu einerVergrösserungdesWund-

volumens um durchschnittlich* 42.5% kam.1

Doppelt so viele vollständige Wundverschlüsse

mit PICO als mit tNPWT

Im Verlauf der Behandlung mit PICO konnte bei doppelt so vielen

Patienten eine vollständige Wundheilungverzeichnetwerden als bei den mit

tNPWT behandelten Personen: So wurde bei 45% der mit dem kanisterlosen

Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO therapierten Patienten

an zwei Kontrollterminen eine vollständige Reepithelisierung ohne

Exsudat und ohne Bedarf einer weiteren Wundauflage bestätigt. Bei

tNPWT wurde dieses Ergebnis nur bei 22% der Patienten erzielt (Abb. 2).1

Hohe Patientenzufriedenheit mit PICO
PICO von Smith & Nephew ist konkurrenzlos einfach - das kanisterlose

Einweg-System ist kompakt, diskret und ultramobil. Die aktuelle Studie

zeigt bei Patienten mit chronischen Wunden eine deutlich höhere

Zufriedenheit: 64.4% der mit PICO behandelten Patienten gaben an, dass Sie

im Fall einer künftigen Wunde mit dem erneuten Einsatz des kanister-

Abb. 1: Durchschnittliche* Reduktion der Wundfläche nach 12 Wochen

tNPWT -51%
J Um 39.2% stärkere Reduktion der Wundfläche mit PICO0 (p<0.001)

PICO0 -90.2%
1 1 1

1

0 -20 -40 -60 -80 -100

Abb. 2: Patienten mit vollständiger Wundheilung nach 12 Wochen
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losen Unterdruck-Wundtherapiesystems PICO «sehr einverstanden»

wären,verglichen mit33.8%dermittNPWT behandelten Patienten.1 Das

aktiv batteriebetriebene Gerät PICO arbeitete in der vorliegenden

Studie während 6,5 Tagen ohne Verbandswechsel - mehr als doppelt so

lang wie die eingesetzten tNPWT-Systeme.1 Dies erhöht Patientenkomfort

und Mobilität2 und leistet einen Beitrag zur Kosteneffizienz.3

Fazit: Das kanisterlose Unterdruck-Wundtherapiesystem PICO

erwies sich bei der Behandlung von venösen und diabetischen

Ulcéra gegenübertNPWT sowohl bezüglich Wundheilung als

auch bezüglich Patientenzufriedenheit als signifikant überlegen.

* Mittelwert der kleinsten Quadrate in der ITT-Population.
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