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Gewinnen Sie drei Infrarot-Thermometer
Rossmax HC700. Damit kénnen Sie die Tem-
peratur von Erwachsenen und Kindern sowie
von Gegenstdnden und Fliissigkeiten wie
Babymilch oder Badewasser sekunden-
schnell bertihrungslos messen. Gesponsert
wird der Preis von der Kuhn und Bieri AG,
Partnerin von Spitex Schweiz, die Medizin-
produkte und Verbrauchsmaterial von iiber
30 namhaften Herstellerfirmen als General-
importeur vertreibt (www.kuhnbieri.ch).
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Buchtipp

Psychologie
fiir Pflegeberufe

Barbel Ekert
Christiane Ekert

@ Thieme

Alles rund um die
Psychologie in der Pflege

Red. Psychologische Kenntnisse gehéren zu
den Schliisselqualifikationen einer Pflegefach-
person. Wie kann man Menschen in Krisen-
situationen bestméglich begleiten? Wie ver-
lduft die Entwicklung eines Kindes? Wie kann
man élteren Menschen den Einzug ins Heim
erleichtern? Solche Fragen beantwortet das
Werk «Psychologie fiir Pflegeberufes. Es ver-
mittelt das in der Pflege nétige psychologische
Wissen und bietet zum Beispiel auch Fallbei-
spiele sowie Hinweise auf priifungsrelevante
Themen. Die 2019 erschienene 4. Auflage ent-
halt neu Beitrage zu Achtsamketit, Stressverar-
beitung, Double Care und Resilienz.

Ekert, Barbel & Christiane: « Psychologie fiir Pfle-
geberufe». Thieme Verlag. 4. aktualisierte Auflage
2019. 504 Seiten. ISBN: 9783132420304
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